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টড 
বুধোদয় বন্দ্রে 
জীকাশীনাখ ভট্টাচার্য হার। সুত্রিত ও প্রকাশিত। 





সা শা 


লন ১৩০৯ সাল । 


জ্ল্য ১1 পচ সিকা মাত । 
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খিত শুঞ্গুলির তাৎপর্য বছুকাল সুখেমুখেই প্রচলিত ছিল। ক্রমশঃ 
উপধুক্ক শিষোর অভাবে প্র সকল হৃত্রের তাৎপর্য্য অপ্রকাশিত থাকিতে 
লাগিল। তথন ভাষ্যাদির প্রয়োজন হুওয়ায় ভাষ্যাদি রচিত হইয়াছিল । 

সংক্ষিপ্ন ভাবে বলিতে গেলে বেদাস্তশাস্ত্রে নিম্নলিখিত আটটী তথ্য 
পরান স্উপদিষ্ট আছে 1 

১) কাম ০ফোাখ লোভ মোহার্দি পরিত্যাগপূর্বক এছিক ও পার- 
০প1কক »মপ্ত স্থখে বিতৃঞ্ণ হইয়! শাস্্রবাক্যে অচল ভক্তি স্থাপন। করিতে 
পারিলে জীব বেদাস্তশাস্ত্রের অধিকারী হয়। 

২। ব্রঙ্গের সাক্ষাৎ দর্শন ব্যতিরেকে হঃখসমূষ্ধের অগ্যন্তনিবৃত্তির 
শ্বিষ্তীয় উপায় নাই । অর্থাৎ ব্রদ্দের সাক্ষাৎকার লাভ না! হইলে জীবকে 
হা প্রলয়কাল পধ্যস্ত স্বীয্প কর্মফলে বারংবার জন্ম মৃত্যু জর। ব্যাধি ছুঃখ- 
ভোগ করিতে হয় । 

৩। এই সমস্ত জগৎ ধাহ! হইতে উৎপন্ন হুইক্জা' ধাকাতে প্রতিতিত্ত 
আছে এবং পরিশেষে ধাহাতে লন্প পাইবে তিনিই ব্রঙ্গ। 

81 ব্রদ্গ সর্বত্র লর্ধদ1 বিদ্যমান । তিনি সর্বজ্ঞ বা আননাম্বরূপ। 
জম বুদ্ধি হাঁস মন্পণাদি কোন প্রকার বিক্রিয়া বা রূপ রস গন্ধ স্পশ শবাদি 
কোন প্রকার গুণ তাহার নাই । 

৫1 বেঙ্গাস্ত শাস্ত্রোপর্দি্ মার্গ স্ভক্তিসহ 'অবলম্ঘন করিলে বঙ্গকে 
সাক্ষাৎ দর্শন করা যাইতে পায্ে। অন্য কোন উপায়ে ব্রহ্গকে সাক্ষাৎ 
দর্শন করা ঘায় না। 

৬। ব্রন্গের সাক্ষাৎ দর্শন বা ব্রনের অপরোক্ষ জ্ঞান হইবামান্ধ জীৰ 
আপনাকে যুক্ত বলিয়া জানিতে পারেন । ইহাই মোক্ষ এবং ইহাই বের 
পরম পুক্যার্থ 4 

৭। ছ্ধিকারতভেন্দে উপাসনাভেদ শান্ছে উপদি&ই আছে। নিমশ্রেণীস্থ 
অধিকার্থী আপম শ্রেণীর উপযুক্ত উপাসনা অভ্যাস করিতে পারিলে 
অপেন্গাকত শচ্চাঁধিকারী হইয়া তদনুরূপ উচ্চোপাসন। করিতে সমর্থ ছন। 
এইরূপ ক্রমোন্নতি মোক্ষের সোপান । 


৯/ ০ 


৮। শানে যে সকল আখ্যায্িকা আছে তাহারা সমস্ত সত্যঘট না- 
মূলক নহে । যেমন পঞ্চতগ্রাদি গ্রস্থে বালকঙ্গিগের উপদেশার্থে নান। 
প্রকার কলিত আখ্যাক়িক! আছে সেইর্প অজ্ঞানাচ্ছন্ন জীবগণের উপ- 
দেশার্থ শাস্ত্রে নান! প্রকার কল্িত আখ্যায়িকা আছে। এর সকল আঘথা- 
ফিকার অন্তর্নিছিত বিধি নিষেধ এবং আত্মতত্ববিষম়ক উপাঙ্দেশগুলি গ্রাহা, 
অবশিষ্ট সমস্ত অপ্রামাণিক। 

উল্লিখিত আটটি তথ্যই এই গ্রন্থমধ্যে ব্যাখ্যা করিবার চেষ্টা করা 
হইয়াছে । 

বিশ্বনাথ ফণ্ডে উৎসর্গীকৃত এডুকেশন গেজেট নামক সংবাদপত্রে 
ইতিপুর্বে এই প্রবন্ধ গুলি মুদ্রিত হুইয়াছিল। কতিপয় বন্ধুর আগ্রহে 
এক্ষণে প্রবন্ধ গুলি কিছু কিছু পরিবর্তিত ও পরিবদ্ধিত হুইয়! পুম্তকাকারে 
প্রকাশিত হইল। এডুকেশন গেছেটে প্রাসঙ্গিক শান্্বাক্য সকল বথা- 
মূল উদ্ধৃত হইয়াছিল ।. বর্তমান গ্রন্থে মূল শান্ত্রবাক্যগুলি পরিশিষ্টে দিবার 
স্কল্প ছিল; কিন্ত জনৈক সন্ন্যাসী গ্রস্থকারকে এগুলি আপাততঃ প্রকাশ 
করিতে নিষেধ করেন। সেই জন্য বর্তমান গ্রস্থে মূল শাস্ত্রবাক্যগুলি 
উদ্ধৃত হুম নাই। নিজের শারীরিক অনুস্থতা নিবন্ধন এই পুস্তকের 
মুদ্রাঙ্কন কার্য সম্বন্ধে গ্রন্থকার স্বয়ং তত্বাবধান করিতে পারেন নাই । 
তক্জন্ত স্থানে স্থানে লিপিপ্রমাদ ঘটিয়া থাকিতে পারে । গ্রন্থকার আশা 
করেন সহাদয় পাঠকগণ আপন গুণে সমস্ত ক্রটী মার্জন1 করিবেন ইতি । 


বারাসত 
৯লা অগ্রহায়ণ। 
শকাব। ১৮২৪। 
খৃষ্টাব্দ ১৯০২। 


জ্বীশ্বরেশচক্দ্র শন্ম। | 


স্পপও সতত 


সূচীপত্র । 
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অর্থে স্থষ্টি, চক্র অর্থে সংসার, গদ। অর্থে জান, পদ্ম অর্থে মোহজনক 
কাম্য পদার্থ কল এবং নীলবর্ণের অর্থ অনস্তবিস্তূত্ি করেন ।” 


৯৯9 


১৪ আবৃর্ত আবৃত 


প্‌! 
১৯১৩৬ 
এ 
এ 
১২১,১৬৪ 
১২৭ 
১৩৩ 
১৪৩৬ 
১৪৯ 
১৯৪৫ 
১৫১ 
৯৫৫ 
১৫৬ 
১৬৯ 
১৬৫ 


১৩৬৩৬ 


১৯৬৭ 
১৬৮ 


১৭৪ 
১৭১ 


১৭২ 
ঞ 
১৭২ 
১৭৪ 


১৭৪ 


পংঞ্ত 
চি 
১২ 
এর 
৮৯ 
৯ 
১৭ 
১১ 
৩ 
২৬ 
ন্‌ 
২১ 
২৬... 


১৭ 


টে 
০ 
৯১ 

১৬ 


১০১১১০১৬ 
১৭ 
তত 


১৮ 
৯৪৯ 


১. 


[ 


॥/০ 


অশুদ্ধ গড 
স্বপ্রধীগম্য সুযু্ত) ধিগম্য 
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ও নমো ব্রক্ষণে নমঃ 


নরল বেদ।স্ত দশন। 





প্রথম প্রবন্ধ । 


অবিদয1 ব। অধ্যাঁস। 


আমি, আমার, তুমি, তোমার, তিনি, তাহার, এই সকল শব্ষ সচন্নাচক্স 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে ।. আমার, তোমার, তাহার, এই শবাগুলি বখাক্রমে 
আমি, তুমি ও তিনি শবের সম্বন্ধপদ | আমার শরীর, আমার মন, এই 
সকল বাক্যে শরীর ও মনের অতিরিক্ত একটা “আঁমি” পদার্থের উপলব্ধি 
হইয়া থাকে । সেই “আমি” পদ্দার্থকে চিন্ময় আত্মা বলা হয়। “আমি” 
শব্বকে এইবূপে বুঝিয়া৷ লইয়া “আমার” শব্ধ প্রয়োগ করিলে চিৎস্ববূপ 
আত্মার সহিত তদতিরিক্ত অন্ত কোন পদার্থের সংজবের কথা বলা হইতেছে 
এইরূপ বুঝা যায়। 

এই “আমি” বা আত্মাকে “বিষয়ী” এবং তত্ভিন্ন অন্ত সমস্ত পার্কে 
“বিষয়” কহাঁ গিয়া থাকে । অন্ধকার এবং আলোক যেমন পরস্পর বিরুদ্ধ- 
'্বতাঁব, আস্মাব্ূপ বিষরী এবং অনাত্মাক্বপ বিষয়ও পরস্পর সেই ক্ষপ বিক্ুদ্ধ" 
শ্বভাবসম্পপর । যাহা আলোক তাহা অন্ধকার নহে। যাহা বিষরী তাহা 
বিধম্ম নহে । সুতরাং বিষয়ীকে বিষন্ন বৌধ কর! অর্থবা বিষয়কে বিষয়ী 
বোৌঁধ করা রূপ আরম হওয়া যুক্তিমত সম্ভব হয় ন!। যুক্তিমত সম্ভব না হইলেও 
কিন্ত লোক ব্যবহারে সচজাচর এ প্রকার ভ্রম হইতে দেখা বাগ। আদি 
গৌর, আমি ককশ, আমি যাইতেছি, এই প্রকার বাঁকোর ব্যধহায় লটরীচক্ন 


হ মরল বেদ।স্ত দর্শন । 


প্রচলিত আছে। এস্থলে “আমি” শব্দ ছারা “আমি”শব্দের আম্পদ চিন্ময় 
আত্মাকে না বুঝাইয়! অনাম্মা শরীরকে বুঝাইতেছে। একটু প্রণিধান করিয়া 
দেখিলেই বুঝা! বাইবে যে,এইরূপ বোধ ভ্রমমাত্র--“আমি” শব দ্বার] শরীর 
বুধাইতে পারে না । আমার হস্ত বা পদ্দ্বয় সমগ্র শরীর হইতে বিচ্ছিন্ন করিয়া 
ফেলিলে সেই ছিন্ন হস্ত পদ আর “আমি” শব্ধ বাচ্য থাকে না। | 

আমাদের এই শরীর নিয়ত পরিবর্তনপীল।' শৈশবাবস্থায় যে চর্ম, রক্ত, 
মাংস, এবং অস্থিতে আমার শরীর গঠিত ছিল, ক্রমাগত পরিবর্জীনে কৈশোরে 
আর ঠিক সেই চর্খ, রক্ত, মাংস ও অস্থি, আমার শরীরে নাই; এবং 
কৈশোর অবস্থার শরীরের রক্তমাংসাদি বুদ্ধবস্থায় শরীরে থাকিবে না। 
কিন্ত শৈশব কালেও যে “আমি”কৈশোরে ও সেই “আমি”,এবং বৃদ্ধাবস্থায়ও 
সেই “আমি”। আমার নিয়ত পরিবর্তনশীল শরীর কখন “আমি”-- 
শব্ববাচ্য, পরিবর্তনরহিত, নিত্য, চিন্মপ্ন আত্মা হইতে পারে না। অতএব 
আমি ককশ, আমি গৌর, আমি যাইতেছি, এই সমস্ত বাক্যে অহং জ্ঞানজ্ঞেয় 
আত্মীতে (আমাতে) দেহরূপ অনাম্মার তাদাত্থ্যত্রম হইয়৷ থাকে । 

উক্ত প্রকার অনুধাবন করিয়া দেখিলে সহজেই প্রতীয়মান হইবে যে, 
আমার ইন্ত্রিয়শক্তি, আমার মন, এবং আমার বুদ্ধি, “আমি”--রূপ-আত্মা 
হইতে পৃথক. । স্বপ্রকালে, অথব! উন্মত্ত অবস্থায়,অথবা কামক্রোধাদি রিপুর 
বনতৃত হইলে, আমার ইন্ট্রিয়শক্তি, আমার মন, এবং আমার বুদ্ধি বিকৃত 
হয়, কিন্ত “আমি” রূপ আত্মীর কখন বিরতি হয় না। স্বপ্নহীন নিদ্রাকালে 
[নুযুপ্তি সমর) ইন্দ্রিয়শক্তি, মন, এবং বুদ্ধি অতি হুক্ষাবস্থায় থাকে ; এমন কি 
তাহাদের অস্তিত্বমাত্র অনুভূত হয় না। কিন্তু এ ন্ুযুণ্তির পর আমি যে সুপ্ত 
হুইয়়াছিলাম এটা অন্গভব করিতে পারা যায়। শ্গতরাঁং পরিবর্তনরহিত এই 
পক্ামি* জ্ঞানটা পরিবর্তন নীল ইপ্রিক্সশক্তি, মন, এবং বুদ্ধি হইতে পৃথক্‌। 
আমি অন্ধ ইহার অর্থ আমার দর্শনশক্তি নাই । আমি ছঃখী, আমি সুর্থী 
এই প্রকার বাক্যের প্রক্কৃত অর্থ, আমার মন ম্বখী, আমার মন ছঃখী। 
আামি জ্ঞানী, ইহার প্রকৃত অর্থ আমার বুদ্ধি জ্ঞান দ্বারা মার্জিত । আমি 
'ক্ঞান ইহার অর্থ আমার বুদ্ধি জ্ঞান ছার! মার্জিত নয়। 


প্রথম প্রবন্ধ | ও 


এইর্পে পরীক্ষা করিয়! দেখিলেই বুঝ যায় যে ভ্রমবশতঃই** 
দ্বারা চিন্ময় আত্মাকে না বুঝিয়। অনা শরীর, ইন্্রিক, টি 
ষায়। লৌকিক ব্যবহারে এই আত্মা এবং অনাত্বার ভ্রম সচরাচর হুইক়ী 
থাকে । এই প্রকার ভ্রমকে “অধ্যাস” অথবা “আরোপ” বলা যায়। এই 
অধ্যাসকে পণ্ডিতের! “অবিদ্যা”'কহিয়া থাকেন। মরুভূমিতে মরীচিকাঁকে 
জলাশর বলিয়!' ভ্রম হয়। যতক্ষণ যথার্থ জ্ঞান না! হয় ততক্ষণ এই দ্রম 
থাকে । এই ভ্রমে পতিত হইয়া অনেকে অনেকরূপ কষ পাইয়া থাকে। 
কিন্তু ভ্রম অপসারিত হইলে বাঁলুকারাশিকে বালুকারাশি বলিয়াই বোধ হয়। 
তখন আর এ ভ্রমজনিত কষ্ট পাইতে হয় না। অবিদ্যা ঘুচিয়া বিদ্যালাভ 
হইলেই অবিদ্যাজনিত কষ্ট হইতে মুক্তি পাওয়া যাইতে পারে। অবিদ্যা 
প্রভাবে “আমি” শব্দঘবার কখন শরীর বুঝায়, কখন ইঞ্রিয়শক্তি বুঝায়, 
কখন মন বুঝায়, কখন বুদ্ধি,বুঝাঁয়, অর্থাৎ “আমি” শব্দের উপর শরীর, 
ইন্ত্রিয়শক্তি, মন এবং বুদ্ধির “আরোপ” বা “অধ্যাঁস” হয়। কিন্ত অবিদ্যা 
নষ্ট হইয়া বিদ্যা উৎপন্ন হইলেই “আমি” শব্দ ছারা চিন্ময় আত্মামাত্রই 
উপলব্ধ হয়। 

এক পদার্থে অন্ত পদার্থের আরোপই “অধাঁস”। অন্ধকার ঘরে পতিত 
একগাছি রজ্ছুতে সর্পভ্রম হইল এবং সর্পজনিত ভীতিও মনে উদিত হইয়া 
হৃংকম্পের ও অন্তান্ত উপদ্রবের কারণ হইয়া উঠিল। কিন্তু সেই অবিদ্যা 
নষ্ট হইয়া! ষথার্থ জ্ঞানের উদয় হওয়ায় যখন জানিতে পারিলাম যে উহা! সর্প 
নহে, রঙ্জুমাব্র, তখন আমি হৃৎকম্পাদি উপগ্রব হইতে মুক্ত হইলাম । ইহার 
কারণ এই যে, রজ্জুতে সর্পের অধ্যাস হইয়াছিল সত্য, কিস্তু বাস্তবিক সর্পের 
দোষ গুণ রজ্জুতে সংক্রামিত হয় নাই। এতদ্‌ দ্বারা বুঝ! যাইবে যে যাহাতে 
যাহার অধ্যাস, তাহাতে তাহার দোষ গুণ অল্পমাত্রও দ্পৃষ্ট হয় ন!। রজ্ছুতে 
সর্পের অধ্যাস হয় অথচ তাহাতে সর্পের সম্বন্ধ থাকে না, সর্পের দোষ গুণ 
স্পষ্ট হয় না। দর্পেও রঙজ্জুর দৌষ গুণ অনুক্রামিত হয় না। এইরূপ 
আত্মাতে অনাস্মার এরং অনাত্বাতে আত্মার অধ্যাস হইলেও খত্ম। এবং 
অনাক্মা পরস্পরের দোষ গুণ দ্বারা লিপ্ত হইতে পারে লা! 


$& , সরল বেছাস্য দর্শন! 


কছন্কাল জন্ান্ব পদার্থে ক্মবিদ্যা-কলিতক, “ন্যহং” হা “ক্দমি+ জ্ঞান 
খ্বাকিকে ততকার্া! মন্ধুষ্য বন্ধ থাকিবে এবং আবিদ্যাজন্বিতত কষ্ট স্বো 
ফ্কর্িবে ! বিচার এবং শরান্তর গ্রদর্শিত্‌ উপায় ছারা বন মই অবিদ্যার লোপ, 
ফুইয়া আত্মার যথার্থ জান জন্সিবে, তখনই মনুয্য স্কুকত হুইবে এবং অবিদ্যা- 
ভুনিত কোন কষ্ট তাহাকে আর ভোগ করিতে হুইকে নু । অবিদ্যাই সক্ল 
অনর্থের সুল, আন্ত লেই ব্মবিদ্যার্‌ উদ্ধেদে জন্যই বেদাস্তশান্তের প্রবৃত্ি। 
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* স্পা জাাাাস্সসি 
প্রথম সুত্র ও অথ” শব্দের অর্থ । 


সমগ্র বেদ-এবং উপনিষদ এই বেদাস্তশান্ত্রেরই শিক্ষা দিতেছেন। অজ্ঞান- 
তিমিরনাশক শাস্্ার্থ ধাহাতে লোকে সহজে কঠস্থ করিয়া সর্ব! স্বমতিপথে 
রাথিতে পারে, সেই জন্ত সর্বজ্ঞ মহামুনি ব্যাসদেব অল্লাক্ষরে গ্রথিত কতক- 
গুলি শুক্র * প্রণয়ন করিয়াছিলেন | উহ্ারই নাম বেদাস্তস্থজ ব। ব্রন্মহ্থজ বা 
শারীরক হুত্র বা উত্তর মীমাংসা । বর্তমানকালে যতগুলি হুঙ্জ প্রচলিত 
আছে, তাহ! সমস্ত ভগবান বেদব্যাস কর্তৃক প্রণীত বলিক্বা বোধ হনব না। 
কোন কোন শুতে. “ভ্গবান্‌ ব্যাসদেবের এই মৃত” এই প্রকার উক্তি 
তছে। ব্যাসদেবের সঙয্নের পরে প্রাছভূতি কতকগুলি ধর্্ের খণ্ডনও 
বর্তমান হুত্র ষমূছে আছে । ক্ছতরাং বোধ হয় নুতন নূতন মতের আবিভা- 
বের সহিত তাহাদের. খণ্ডন জন্ত্র কতকগুলি নূতন নূতন স্থজ ক্রমশঃ সম্গি- 
বেশিত হইয়াছে । পরে যখন ক্রমশঃ জ্ঞানচর্চার হাস হওয়ায় হুত্রগুলির 
অর্থ লোকে বিস্বত হইতে লাগিল, তখন ভগবান শঙ্করোচার্ধ্য আবিভূতি 
হুইয়! সমস্ত ছুত্রঞ্চলির স্থবিস্তাত ভাষ্য রচনাপুর্বাক সমস্ত ভ্রমান্ধকার 
নিক্মকরণ করতঃ এই পুণ্য ভূমিতে সেই সনাতন ধর্মের পুনঃ সংস্থাপন করি- 
লেন। শাঙ্কর ভাষ্যেরই অপর. নাম শারীরক ভাব্য। অনেক মহামহোঁ- 
পাধ্যায়-পণ্তিতগণ্' এই ভাষ্যের টীকা প্রস্তত করিয়াছেন, তন্মধ্যে গোবিন্দ 
নন্দ, আনন্থগিরি, এবং বাচস্পতি মিশরের প্রথীত টাকাই স্থপ্রসিদ্ধ । 

যদিও ভগবান শক্করাচার্ধ্য সয়ন্ক, বেদাস্তহজের বিস্তৃত ভাষ্য করিয়! 
গিয়্াছেন তথাপি তিনি আপন প্রতিভাবলে সহজেই অবধারশ করিয়াছিলেন 

*.জন্ুমি হুচিতার্থ নি খলাক্ষরপদানি চ। 
নর্বাত: সামনি গৃজাপ্যাহর্দনীঘিধঃ ॥ | 


৬ সরল বেদান্ত দর্শন । 


যে কলিকালে মানবের ধীশক্তি-ক্রমশঃই কমিয়৷ আসিবে এবং তখন মানব 
সভাষ্য সমস্ত বেদাস্তস্থত্র আয়ত্ব করিতে কোন মতেই সমর্থ হইবে না । এই 
সমস্ত শ্বল্পক্ষম মানবের প্রতি অনুগ্রহ করত ভগবান্‌ শঙ্করাচার্ধ্য প্রথম চাঁরি- 
নুতরের ভাষো সংক্ষিগ্ুভাবে সমস্ত বেদাস্ত দর্শনের সার সংগ্রহ করিয়া 
রাখিয়! গিয়াছেন। ইহাকে চতুঃুত্রী বলে। এই চতুঃম্ত্রী সম্যক্রূপে 
আয়ত্ত করিতে পারিলে মানব সমস্ত বেদাস্তদর্শন পাঠের ফললাভ করে। 
এই চতুঃস্ত্রীর ক্রমশঃ আলোচনা কর। যাইতেছে । * 


১ম সুত্র ॥ অথাঁতে। ব্রন্ধজিজ্ঞাস! ॥ 


“অথ অতঃ ব্রঙ্গজিজ্ঞাসা” এই কয়েকটা কথা লইয়া হুত্রটী হইয়াছে । 
সচরাচর “অথ” শব্ধ তিন অর্থে ব্যবহৃত হয় । যথা (১) অনস্তর, (২) আরম্ত, 
(৩) মঙ্গল । এখানে “অথ” শব্দের অর্থ “অনস্তর” । এমন কথ! বলিতে 
পার যে, আরম্ত অর্থে অথ শব্দের এইরূপ প্রয়োগ দেখা! যায়__যথা, “অথ 
সন্ধি প্রকরণ” “অথ সমাস” এবং এখানেও অথ শীকর সেই অর্থ। কিন্ত 
সে অর্থ এখানে হইতে পারে না। জ্ঞানার্থক ভ্তা ধাতুর উত্তর ইচ্ছার্থে সন. 
প্রত্যক্ন করিয়া নিষ্পন্ন “জিজ্ঞাসা” শব্দের অর্থ জানিবার ইচ্ছা । এবং “তত্রহ্গ 
জিজ্ঞাসা” শব্দের অর্থ ব্রক্গকে জানিবার ইচ্ছা । যদি “অথ” শব্দের আরম্ত 
অর্থ গ্রহণ করা যায় তাহ! হইলে বলিতে হইবে যে এই প্রথম হুত্র দ্বারা 
ব্রক্ষকে জানিবার ইচ্ছার প্রকরণ আরম্ভ হইল এবং বেদাস্তদর্শন গ্রন্থে ব্রঙ্গকে 
জানিবার ইচ্ছা বিচারিত হইয়াছে । কিন্ত বাস্তবিক বেদাস্তদর্শন ব্রহ্মকে 
জানিবার ইচ্ছার প্রকরণ নহে এবং ব্রক্গকে জানিবার ইচ্ছার বিষয় বিচার 
করাও বেদাস্তদর্শনের তাৎপর্য্য নহে। পত্রহ্ম কি বস্ত”" “জীবের পরম 
পুক্ুষার্থ কি” এবং “কি উপায়ে অবিদ্যা হইতে মুক্ত হইয়া বথার্থ, জ্ঞান 
পাওয়া যায়” তাহ! দেখানই বেদাস্ত দর্শনের উদ্দেশ্য । ্ুতরাং আরম্ত অর্থে 
এখানে “অথ” শবের প্রয়োগ হয় নাই। 

আবার বলিতে পার যে মঙ্গল অর্থে “অথ” শব্দের প্রন্নোগ হস্ব এবং 
মঙ্গল অর্থেই এখানে “অথ” শব প্রযুক্ত হইয়াছে । কিন্ত সে অর্থটী মঙ্গলা- 
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মঙ্গলের অতীত ব্রঙ্গজ্ঞান শাস্ত্রে ঠিক খাটে না। যেব্যক্তি ব্রন্মজ্ঞান চাহে 
তাহাকে “হঃখেতে অন্ু্ধিশ্মমনা। এবং ন্খেতে বিগতস্পৃহ” হইতে হইবে । 

এ স্থলে আপত্তি উঠিতে পারে যে “অথ” শব্দের মঙ্গল অর্থ কোন মতেই 
উড়াইয়া দিতে পারা ষায় না। স্মৃতিতে লেখ! আছে * পুর্বকালে শু এবং 
অথ এই ছুইটা শব ব্রন্ষের কভেদ করিয়! বাহির হইয়াছিল শ্থতরাং এই 
উভয় শব্দই মাঙ্গলিক” অতএব “অথ” শব্দের মঙ্গল অর্থ করিতেই হইবে । 
ইহার উত্তর এই যে অনস্তর ও আরম্ভ অর্থেও অনেক স্থলে “অথ” শবের 
প্রয়োগ দেখা যায় । সুতরাং মঙ্গল অর্থ ভিন্ন “অথ” শব্দের ব্যবহার হয় না 
এ আপত্তি অকিঞ্চিংকর । “অথ” শবের অর্থ সঙ্কোচ করা উক্ত স্বতিবাক্যের 
বাস্তবিক উদ্দেশ্য নহে। রন্ধন, গৃহপরিক্ষরণ, ঘটস্থাপন, প্রভৃতি যে কোন 
উদ্দেশ্যেই কুস্তকে বারিপুর্ণ করা ধাউক ন! কেন, পূর্ণকুম্ত দর্শন মাই যেমন 
শুভকর, সেইরূপ (১) আরম্ভ (২) মঙ্গল ও (৩) অনস্তর, এই তিন অর্থের 
মধ্যে যে কোন অর্থে ই “অথ” শব্দ ব্যবহার করা হউক না কেন, পূর্বোক্ত 
স্বতিবাক্যবলে “অথ” শহর শ্রবণ ও উচ্চারণ মাই মঙ্গলকর। গুতা 
অথ” শবের শ্রবণ ও উচ্চারণ সর্বদা সর্বত্র মাঙ্লিক হইলেও যেখানে অথ 
শবের যে অর্থ থাটে সেখানে “অথ” শব্দের সেই অর্থই করিতে হইবে । যে 
ব্যক্তি ব্রন্গজ্জান চাহেন তাহাকে মঙ্গলামঙ্গল চিস্তা পরিত্যাগ করিতেই 
হইবে। সুতরাং “অথ ব্রক্ষজিজ্ঞাস1” এই স্থানে “অথ* শব্দের মঙ্গল অর্থ 
খাটিতেই পারে না। “অথ” শব্ধ শ্রবণ ও উচ্চারণ জন্য যাহা কিছু মঙ্গল 
হয় হউক কিন্ত ব্রহ্মতত্বান্বেধীর সেদিকে লক্ষ্যই থাকে না। অতএব মঙ্গল 
অর্থ পরিত্যাগ পূর্বক দেখিতে হইবে অন্ত কোন্‌ অর্থ এখানে খাটিতে 
পাঁরে। ইতিপূর্বে দেখা গিয়াছে যে “অথ” শবের আরম্ভ অর্থও এখানে 
খাটে না। স্থতরাং মঙ্গল ও আরম্ভ অর্থ পরিত্যাগ করিয়া এখানে “অথ” 
শবের অর্থ “অনস্তর” বলিতেই হইবে । 


* ভস্কারশ্চাথশবশ্চ ঘাবেতৌ ব্রচ্ষণঃ পুর! | 
কঠংতিত্বা! বিনির্বাতো ভল্মাম্মাঙ্গলিকাবুতৌ ॥ 


৮ সরল বেদাস্ত দর্শন | 


“অনন্তর” শঝের অর্থ “তাহার পর,” এবং “অথ ব্রন্মজিক্ঞাগা” বাক 
অর্থ “তাহার পর ব্রক্ধ জানিবার ইচ্ছা হয়।” যেখানে আধিকান চলে 
সেখানে ইচ্ছ! করিলে সে ইচ্ছা! ফলবতী হয়। যদি কেনি মানব আকাঙ্! 
করে যে করতলে চন্দ্র গ্রহণ করিব তাহা হইলে তাহাক্স সেই অসস্ভধ 
আকাঙ্ষাকে বাতুলতা। ভিন্ন ইচ্ছা বল! যায় না। অনধিক্ারীর অভিলাষ 
ইচ্ছ! বলিয়া গণ্য হয় না। দ্ুতরাং “তাহার পর” ব্রহ্ম জানিবার ইচ্ছা! হর 
এই বাক্যের অর্থ এই যে তাহার পর সাধক ব্রক্গজ্ঞানের অধিকারী হইয়া 
বন্ধ জানিতে ইচ্ছ। করেন। “তাহা পর” এই কথ! ব্যধহার করিলেই 
প্রশ্ন হয় “কিসের পর” । এই প্রশ্নের উত্তরলাভচেষ্টায় “অথ” শব্দের 
“অনস্তর” অর্থে অন্ত ব্যবহার কিরূপ হইয়াছে তাহারও একটু আলোচনা 
করিয়া দেখা যাউক। “অথাতো ধর্ম্মজিজ্ঞাসা” এই কথা বলিয়া “পূর্ক 
মীমাংসা” শাস্ত্র আরম্ভ হইয়াছে । সেখানেও “অথ” শবের অর্থ “অনস্তর*। 
সেখানে বল! হইয়াছে যে, “বেদ” অধ্যয়ন করিলেই ধর্শখ * জানিবার 
অধিকার ও ইচ্ছ। হয়। যদি “বেদ” অধ্যয্রন করিলেই ধর্শ জানিবার 
অধিকার ও ইচ্ছা হয় এই জন্য “অথাতে। ধর্ম জিজ্ঞাসা” বাক্যে “অনস্তরশ 
অর্থে “অথ” শবের প্রয়োগ হইয়া থাকে, তাহা হইলে এখানে (অথাতে| 
ব্রক্মজিজ্ঞাস! স্থলে) “অথ” শবের দ্বার! “বেদাধ্যক্ননের পর ব্রহ্ম জানিবার 
অধিকার ও ইচ্ছা হয়” এমত বুঝাইতে পারে না কি? এ প্রশ্নের উত্তর-- 
“পারে না"। কেন না “বেদ” অধ্যয়নের পর ধর্মজিজ্ঞাসাই হয়, ব্রঙ্গ 
জিজ্ঞাস! হয় না। অতএব কিসের পর ব্রহ্ম জানিবার অধিকার ও হচ্ছ 
হয়, তাহাই এখন অনুসন্ধান করিতে হইবে। 

5 ৯ হৃতিক্ষযা দসোহিতেদং শৌচমিক্রিয়দিএহঃ) 

ূ বীবিদ্যাসতাগফে।ধ শক ং ধর্দলক্ষখম্‌ $--ইতি মন 

ঘৃতি (সন্ভোব) কষম। শেক্তিসত্বে অপরাধকারীর প্রত্যপধ্ধার ন। করা) দদ (বিষক্ সংসর্গেও 
মনের অনিকার) অত্তেয় ( অন্ডায় পুর্ধক পয়ধন হয়ণ ন। করা) শৌচ (বখাশান্ত 
জল ও মৃত্তিকাদি দ্বায়! দেহ শুদ্ধি) ইঞ্জি়নিঞহ (দ্বন্য বিষয় হইতে ইন্ড্রিযগণকে 
প্রত্যাবর্তদ কর।) খী ( প্রতিপক্ষ সংশয্লাদি নিরাকরণ পূর্বক সম্যক জ্ঞান লাভ) বিদ্যা 
€বেদাধ্যকন ও বেখাখর্জাদ) সভা এখং অক্কোধ এই দশটা বঙ্ছের গঙ্গণ। 
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'এ্রমত বলা যাইতে পারে যে, প্ধর্ধা* জানিবার পর, ব্রঙ্গ জানিবার 
অধিকারও ইচ্ছা হয়, এই অর্থে “অথ” শবের প্রস্নোগ হইয়াছে, কিন্তু সে 
অর্থও খাটে না। কেন না, কেহ কেহ বৈদিক ধর্খ না জানিয়াও কেবল 
বেদাস্ত অর্থাৎ বেদের উপনিষদ ভাঁগ পড়িক্াই বা গুরুর উপদেশ 
গুনিয়াই ব্রঙ্গ জানিবার অধিকার ও ইচ্ছা প্রপ্ত হন। কিন্তু বেদাস্ত পড়ি- 
লেই বা গুরুর উপদেশ শুনিলেই বে ব্রহ্ম জানিবার অধিকার ও ইচ্ছা হয়, 
তাহাও নহে। অনেকে ছুই একবার বেদান্ত পড়িলেই বা গুরুর উপদেশ 
শুনিলেই মনে করেন, আমি সব বুবিয়াছি। উহাতে আমার জ্ঞাতব্য 
বিষয় কিছুই নাই” স্াহাদ্দের আর ব্রক্গকে জানিবার ইচ্ছা বা অধিকার 
হয় না। সুতরাং যদিও বেদাস্তপাঠ এবং গুরূপদেশশ্রবপ ব্রহ্গজ্ঞানের 
অধিকারের একটা দূর কারণ, তথাপি ব্রহ্মজ্ঞানের অধিকারের অব্যবহিত 
কারণ বেদান্ত পাঠ ব! গুরূপদেশ শ্রবণ নহে। 


ব্রহ্মজ্ঞানের অধিকার সম্বন্ধে ৬ ভগব্দ গীত! বলিয়াছেন -্” 


ফাহার বুদ্ধি বিশুদ। হইয়াছে, ইন্দ্িয়সকল সম্পূর্ণ ভাবে বিজিত হওয়ায় 
ক্কোন পদার্থ ধাহাঁকে ধৈর্যযচ্যুত করিতে পারে না, রূপ রস গন্ধ স্পর্শ শব্দে 
আসক্তি ও দ্বেষ রহিত হওয়ায় ধিনি শরীরস্থিতিমাত্রোপযোগী পদার্থ ভিন্ন 
অন্য কোন পদার্থ গ্রহণ করেন না, ধিনি নির্জন, পবিত্র, সাধুসেবিত স্থানে 
অবস্থান করেন, ধিনি মিতভোজী, ধাহার শরীর, মন ও বাক্য সমস্তই 
সংযত, ধিনি সর্বদাই ব্রর্থকে ধ্যান করেন, দৃষ্টাদৃষ্ট সকল বিষয়েই ধাঁহার 
বৈরাগ্য হইয়াছে, আমি ধার্মিক বা জ্ঞানী, এইরূপ অভিমান, কামরাগাদি- 
যুক্ত বল, সাংসারিক বিষয়ে দর্প, ক্রোধ, এবং (শরীর ধারণ ও ধর্ানুষ্ঠান 
নিমিত্ত প্রয়োজনীয় পদার্থে ও) '্রতিগ্রহ পরিত্যাগ করিয়া ধিনি নির্মম ও 
শীস্ত হইতে পারেন তিনিই ব্রহ্মজ্ঞানের অধিকারী হন। ব্রহ্ষজ্ঞানাধিকারী 
সাধকের মন গ্রসর হয়,সর্বপ্রকার শোক ও আকাজঙ্ষা তিরোহিত হয়, সমস্ত 
স্বুতে সমদৃষ্টি হয়, এবং ব্রহ্মে পরাভক্তি হয়। ব্রচ্গে পরাভক্তি হইলে পর 
ব্রন্মজ্ঞান হয়, এবং ব্রহ্মজ্ঞাঁন. হইলেই সাধক .ব্র্গে নির্বাণ প্রাথ হন। 

২ 


১৬ সরল বেদান্ত দর্শন । 


তঙ্গজ্ঞানের অধিকার ন্বন্ধে ৮ গীতা আরও ঘলিয়াছেন--. 

এই সমস্ত স্থষ্টি একটা অশ্ব বৃক্ষ স্বরূপ। ব্রহ্ম ইহার মূল, শ্রক্ম হইতে 
উৎপল্ন হইয়া ইহ! প্রকৃতি, হিরণ্যগর্ভ, বিরাট্‌ পুরুষ, জীব প্রভৃতি নাঁন! 
ভাবে শাখা বিস্তার করিয়াছে। ইহ। বাস্তবিক অনিত্য, কিন্তু ভ্রমবশতঃ 
লোকে ইহাকে নিত্য বলির মনে করে। বেদোক্ত প্রবৃত্তিমার্গ এই সষ্টি- 
রূপ বৃক্ষের পত্রত্বরূপ হইয়া এই সৃষ্টি রক্ষা করে। এই ৃষ্টির তত্ব ধিনি 
সম্যক অবগত আছেন তিনিই বেদের মর্ম বুঝিয়াছেন। এই হৃষ্টিবৃক্ষের 
শাখা সকল উদ্ধম মধ্যম ও অধম জীব রূপে নানাভাবে বিস্তীর্ণ আছে। 
সান্বিক রাঁগসিক ও তামসিক পদার্থে আকৃষ্ট থাকিয়া জীব এই সংসারে 
বদ্ধ থাকে, এবং দূপ রস গন্ধ স্পর্শ ও শব্দ উপভোগ করে। জীব সকল 
সর্ব প্রথমে ব্রহ্ম হইতে স্বষ্ট হয় বটে কিন্ত প্রথম সৃষ্টির পর আপন আপন 
কর্মফল বশতঃই জীব বারম্বার জন্ম ও মৃত্যু ভোগ করিতে থাকে । এই 
স্ষ্টির তত্ব এবং এই সৃষ্টির আদি মধ্য ও অস্ত সহজে উপলব্ধ হয় না। 
অ্রমবশত: জীব সকল এই স্থ্টিকে নিত্য পদার্থ মনে করিয়া ইহাতে সম্পূর্ণ 
আস্থা স্থাপন করে। দৃঢ় বৈরাগ্য দ্বারা সংসার বন্ধন ছেদন পূর্বক সৃষ্টির 
মূল কারণ সেই ব্রন্মের তত্ব অন্বেষণ কর! কর্তব্য । সেই ব্রহ্ম তত্ব অবগত 
হইলে জীবকে আর সংসারে প্রত্যাবর্তন করিতে হয় না। অভিমানশৃন্ত, 
অজ্ঞানমুক্ত, অনাসক্তচিত্ত, পরমাত্মস্বরূপালোচনাতৎপর, কামনারহিত, 
ন্ুখতুঃখাদিছন্ববর্জিত সাধক ব্রহ্ষজ্ঞান লাভ করত অবিদ্যা হইতে মুক্ত 
হইয়া! অক্ষয় বরক্ষপদ গ্রাপ্ত হন। 

ভগবান, বলিয়াছেন-_ | 

সহজ সহস্র মন্থুষ্যের মধ্যে কদাচিৎ কেহ পুরুযার্থ লাভের জন্য যত্ 
করেন। পুক্রধার্থাকাজ্কিথণের মধ্যে বাহার! মোক্ষ প্রাপ্তির চেষ্টা করেন 
তাহাদিগকে সিদ্ধ বলা যাক়। যত্বশীল সেই সিদ্ধগণের মধ্যে কর্দাচিৎ কেহ 
আমার তত্ব অবগত হন। হে ভারত ! অবিদ্যাগ্রস্ত জীব ইচ্ছাদ্বেষসমুদ্ূত, 
শীতগ্রীত্বকুখহ্‌ঃখগ্রত্ৃতিতবদ্জনিত মোহবশত: জন্ম গ্রহণ সময়. হইতেই 
বিশেব.মোহ গ্রাণ্ড হুইয়! থাকে । যে পুণ্যশালী জনগণের পাঁপ বিনষ্ট 
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হইয়াছে, তাহারা ইচ্ছাদ্বেষ-শীত-গ্রীক্-নুখ-ছুঃখাদি-বোধ-জনিত মোহ 
হইতে নির্মক্ত, এবং দৃঢ়ত্রত হইয়া আমাকে ভজনা করেন। আমাকে 
আশ্রয় করিয়া বাহার! জর! ও মরণ হইতে মুক্তির জন্য ষত্ব করেন, তাহারাই 
পরম ব্রদ্ধ, আত্মতত্ব, এবং সমস্ত কর্ম অবগত হইতে পারেন। 

. যতক্ষণ মনুষ্য অজ্ঞানাচ্ছ্গ হইয়া সাংসারিক পদার্থে ডুবিয়! থাকিবে! 
ততক্ষণ ব্রঙ্গপদার্থে তাহার মন যাইবে না। কিন্ত যখন বিচার দ্বারা মনুষ্য 
দেখিবে যে সংসারে কিছুরই স্থিরতা নাই, আজ সে যে পিতা, পুত্র, ভ্রাতা, 
বন্ধু, স্ত্রী, পরিজন লইয়া! স্গথে মগ্ন রহিয়াছে, কাল তাহারা থাকিবে কি না, 
তাহার স্থিরতা নাই ; কাল থে রাজা আপনাকে ধনগর্কে স্থখী মনে করিয়া- 
ছেন, আজ হয় ত তাহাকে পরাজিত হইয়! বন্দিভাবে প্রাণদও্ ভোগ, 
করিবার জন্ত গ্রস্তত হইতে হইতেছে; তখন মন্ুম্যের অনিত্য সংসারের 
উপর বৈরাগ্য হইবে ; তখন মনুষ্য দেখিবে ষেস্থখ ছুঃখ অনিত্য। সখ, 
ছুঃখের কারণ অনুসন্ধান করিলে মনুষ্য দেখিবে যেকোন, অজ্ঞাতশক্তি. 
এমন নিয়ম করিয়াছেন: যে, মনুষ্য ধর্ম কশ্মী করিলে ন্ুখ পাইবে, এবং পাপ 
কর্ম্ম বারা কষ্ট পাইবে। তখন মনুষ্য হুক্ষ্মতর দৃষ্টিতে দেখিবে যে, যে ব্যক্তি, 
যে পরিমাণে ধর্ম করিবে, সে সেই পরিমাণে স্থখ পাইবে । আবার হ্থুখ- 
ভোগ দ্বারা স্ক্ৃতকর্মক্ষয় হইলে, এবং নূতন ধর্ম অনুষ্ঠান না করিলে,মনুষ্য 
পুনরায় নামিয়া আসিবে । তখন মনুষ্য দ্েখিবে যে কেবল ধর্ম কন্মন্বারা, 
প্তক্ষয়” গুখ হইবার নহে,এবং সংসারে থাকিতে হইলেই হ্বখ ও দুঃখ ভোগ, 
করিতে হইবেই হইবে । আরও প্রণিধান করিলেই দেখিতে পাঁইবে ষে, 
মহাভারত প্রণেতা সত্যই বলিয়াছেন-_ 

“কাম্যবস্তর উপভোগ দ্বারা কামাত্মাদিগের কামনা কদাপি নিবৃত্তহ সব 
না। পরস্ত অগ্নিতে 'ঘৃত প্রদান করিলে যেমন অগ্রির নিবৃত্তি না হইয়া! বৃদ্ধি 
হয়, সেইরূপ কামাত্মার৷ যতই কাম্যবস্ত পাইতে থাকে ততই তাহাদের 
কামনার বৃদ্ধি হয়। পৃথিবীতে যত ধান্ত যব সুবর্ণ পণ্ড এবং কামিনী আছে 
সেই সন্ত পাইলেও, কামাস্থার, আকাঁজ্কা পূর্ণ হত্বনা। অতএব তৃষ্ণা 
পরিত্যাগ করা কর্তন বুর্পন্িযাছাি:5.0াপ খরিত্ে পারে 


১২ সরল বেদান্ত দর্শন । 


না। স্বক্সং জরাগ্রস্ত হইলেও কামাত্মাদিগের কামন! জীর্ণ হয় না। যতকাঙগ 
জীবন থাকে ততকাঁল কামাতআ্মারা কামনাক্ধপ রোগে কষ্ট পায়। যাহার! 
কামনাক্ধপ তৃষ। পরিত্যাগ করিতে পারে তাহাঁদেরই বাস্তবিক সুখ হয় ।” 
তখন মনুষ্য দেখিবে যে ইহকাল ও পরকালে ভোগ বিষয়ে বৈরাগ্য লাভ 
করা, এবং মনকে বশীভূত এবং শাস্ত করত নিত্য বস্ততে মনোনিবেশ 
করাই “পরম সুখ ।” তখন মন্তধ্য গুরুর এবং বেদান্ত শাস্ত্রের, অর্থাৎ উপ- 
নিষৎ সমূহের, উপদেশ সকল অনুসরণ পূর্বক নিত্যানিত্যবস্তবিবেকী, ইহা! 
মৃত্রার্থকলভোগবিরাগী, শাস্ত,দাস্ত,উপরত, তিতিস্ু, শ্রন্ধাচিত্ত, সমাহিত,এবং 
সুমুক্ষ হইয়! শ্রহ্গতত্বানুসন্ধান করিবেন। এন্সপ করিতে করিতে দাঁধক 
দেখিবেন ৫ আত্মাই ব্রহ্ম এবং সমস্ত পদার্থ ব্রহ্ম বা আত্মাতেই প্রতিষ্ঠিত। 

বিষয়ী আত্মাই নিত্য, আত্মার কখন বিনাশ ব। ভাবান্তর হয় না, এবং 
অনাত্স সমস্ত পদার্থ বা বিষয় অনিত্য ও বিকারশীল,-”এইরূপ নিশ্চন্ত 
জানকে বিবেকু বলে। হিরণ্যগর্ভ লোক হইতে স্থাবর তৃশ পর্য্যস্ত পরলোক 
এবং ইহলোকের সমন্ড পদার্থই অকিঞ্চিতকর এইবপ জাঁনিয়! উক্ত সমস্ত 
পদার্থে আসক্তিশুন্তাকে বৈরাগ্য বলে। বৈ্নাগ্য হেতু বহিরিক্জিয়ের 
সংযমের নাম শমণ বাহোষ্ট্রিয়ের নিগ্রহ ছারা অন্তঃকরণের ভৃষ্ণ। নিবৃত্তির 
নাম দম। বিষয়ান্ভেব হইতে বিরত হওয়ার নাম উপরতি1 শীতগ্রীম্মস্থখ- 
ছুঃখসহিষুণতাকে তিতিক্ষা! ৰলে। গুরু খ্ষং বেদাস্ত বাক্যে বিশ্বাসকে 
শ্রদ্ধা কহে । আত্মার প্রতি চিত্তের একাগ্রতার নাম সমাধান") এবং মুক্ত 
হইবার ইচ্ছার নাম মুযুক্ষুত্ব। এই সকল সাধনোপায় লাভ হইলেই 
মনুষ্যের ব্রহ্গকে জানিবার ইচ্ছা হয়। অতএব প্রথম হুত্রেযে “অথ” 
শব্দ আছে তাহার ছারা উল্লিখিতসাধনোপাক্লাভের আনস্তর্য্য বা পর্র- 
বস্তিতা বুঝাইতেছে। ফল কথা, যে ব্যক্তি ্ সকল সাধন আগ্মত্ত 
করিয়াছেন “তিনিই” ব্রক্গতত্বজ্ঞানের যথার্থ অধিকারী । 


গিট টি উর াপাসে 


তৃতীয় প্রবন্ধ 


পাপা অক 


অতঃ শব্দের অর্থ। 


হত্রে “অথ” শবের পর “অতঃ» শব আছে। “অতঃ” শব্ধের অর্থ 
"এই হেতু 1” এই হেতু--এই কথ! বলিলেই, প্রশ্ন হয় “কি হেতু”? হেতু 
অনুসন্ধান করিলেই দেখা মীয় যে, জীবমী'্কেই আধ্যাত্মিক,আধিভৌতিক, 
ও আধিদৈবিক এই ত্রিধিধ ছঃখ ভোগ করিতে হয়। আপন শরীর, ইন্ত্রিয়, 
মন, বা বুদ্ধি হইতে উৎপন্ন হইয়। যে ছুংথ প্রবৃত্ত হয়, তাহাকে আধ্যাত্মিক 
ছুঃখ বলে। রোগ কাম ক্রোধাদি এই ছঃখের কারণ। অন্য প্রাণী হইতে যে 
ছুঃখ প্রবৃত্ত হয় তাহার নাম আধিভৌতিক ছঃখ। ব্যাত্র চৌরাদি বারা এই 
দুঃখ উৎপন্ন হয়। অগ্ধি বাষু প্রভৃতি প্রাকৃতিক শক্তি হইতে যে ছুঃখ 
প্রবৃত্ত হয় তাহাকে আধিদৈবিক ছুঃখ বলা যায়। গৃহদাহ, শীত, ভূমিকম্প, 
বজপাতাদি এই ছুঃখের কারণ । এই ত্রিবিধ ছুঃখের যে অত্যন্ত নিবৃত্তি 
তাহাই পরম পুকুবার্থ। পরীক্ষা করিয়া দেখিলেই বুঝা যায় যে, ধন 
বিজ্ঞানাদদি ছারা উক্ত হুঃখত্রয়ের কথঞ্চিৎ নিবৃত্তি কর! যায় বটে, কিন্ত 
কোন প্রকার 'লৌকিক উপায়েই এ সমস্ত ছঃখের একেবারে নিবৃত্তি হয় না। 
এক্ষণে এমন বল! যাইতে পারে যে, ধনাদি দ্বারা অত্যস্তহঃখনিবৃত্তি না 
হউক, বৈদিক কর্্দ অর্থাৎ যাগাদি দ্বারা অত্যন্ত ছুঃখ-নিবৃত্তিরূপ পরম 
পুরুষার্থ লাভ হইতে পারে । কিন্তু বেদেতেই, অগ্নিহোত্রাদ্িকর্শেক্ধ ফল 
অনিত্য, ও ব্রন্গজ্ঞানের ফল নিত্য,বলিয়! প্রকাশ আছে। 

ছান্দোগ্যোপনিধৎ বলিয়াছেন-ইহসংসারে শ্বকর্মোপার্জিত দ্রব্য সকল 
যেমন ক্রমশঃ ক্ষয় পাইয়। থাকে, অমুত্র অর্থাৎ পরলোকে যজ্ঞাদিপুণ্যকর্মো- 
পার্জিত লোক সকলও.সেইরপ ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়া থাকে । হুতরাং ক্গে- 
পার্জিত দ্রব্য এবং লোক-্*সমন্তই অনিত্য | 
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ছান্দোগোপনিষং অন্তত্র বলিয়াছেন স্ষাহারা সংসারের তত্ব অবগত 
হুইয়| সংসারানক্তিপরিত্যাগপূর্ববক শান্তর ও গুরুবাক্যে বিশ্বাসন্থাপন করত 
মোক্ষার্থে ব্রন্মের উপাসনা করেন, তাহার! অঙ্চিলোক, অহর্লোক, শুরুপক্ষ- 
লোক, উত্তরায়ণলোক, সন্বংদরলোক, আদিত্যলোক, ও চন্রলোক হইয়া 
বিছ্াংলোকে গমন করেন । তাহার পর অমানব পুরুষ আপিয়! তাহাদিগকে 
ব্হ্লোকে লইয়। বান। এই পথকে দ্েবধান বলে। অতঃপর পিতৃযানের্‌, 
কথা হইতেছে । যাহার! সংসারকে সত্য মনে করিয়া অধিহোত্রাদি 
বৈদিকধর্ম, বাঁপীকৃপ তড়াগাদদি খনন, ও দান প্রস্থৃতি পুণ্য কর্ম, এবং ঈথর 
উপাসন৷ পুজাদি দ্বারা অভ্যুদয় কামনা করেন, তাহারা ধূমলোক, বীত্রি- 
লোক,ও কৃষ্ণপক্ষলোক হইয়া দক্ষিণারনলোকে গমন করেন ।সেখান হইতে 
তাহার! সম্তংসর লোক এবং আদিত্য লোকে না গিয়া পিভৃ লোকে গমন 
করেন। অনন্তর পিতৃলোক হইতে আকাশলোক দিয়া চন্রলোকে গমন 
করেন। এইখানে তাহাদের উর্ধগতি রোধ হয়, এবং এইখানে তাহার! 
আপন আপন কর্ধফলানুরূপ স্থুখ ভোগ করেন। কিন্তু তাহাদের এই 
গ্ুথ নিত্য নহে । ভোগদ্বার! তাহাদের কর্মফল যতকাল না ক্ষয় পায়, 
ততকাল মাত্র তাহারা চন্ত্র লোকে থাকিতে পান। অনস্তর তাহার! 
বক্ষ্যমাণ পথ দিয়। পুনরাম্ম প্রত্যাবর্তন করেন ।* 

প্রশ্নোপনিষৎ বলিয়াছেন--অগ্নিহোত্রা্দি যজ্ঞ, অতিথিসেবা প্রভৃতি 
ইষ্টাখ্যকর্্দ, এবং বাপীকৃপতড়াগাদিখনন প্রভৃতি পূর্তকর্ম্মকেই পুরুষার্থ মনে 
করিয়৷ যাহার! কেবল এ সমস্ত কর্ম করেন, তাহারা মৃত্যুর পর চস্তরের ম্যায় 
বুদ্ধিক্ষযযুক্ত চাশ্রমসলোক প্রাপ্ত হন। ভোগঘ্ারা তকাল না কর্মফল, 
ক্ষয় হয়, ততকাল তাহারা উক্ত লোকে স্থুখভোগ করেন। ভোগদ্বার! 
কর্মাফলক্ষয় হইলে পর তাহারা চাগ্রমস লোক হইতে প্রত্যাবর্তন করেন। 





* কেহ কেছু এই শ্রুতির অর্থ অন্ত প্রকার রলেন। শ্রীমন্তগবগঙ্গীতাতেও এই ছুই 
সার্গের কথ। আছে । সেই উক্তি এই প্রধকের লেধতাশে উদ্ধৃত ভুইঘে। তথায় সেই. 
অন্ঠ অর্থ বিবৃত হইছে । 
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কিন্ত হাহার! অস্তরিন্থিয় এবং বাহ্ক্রিয় জয় করত গুরুবাক্যে এবং লাপ্্রে 
সম্পূর্ণভাবে বিশ্বাসস্থাপনপূর্ব্বক শাস্ত্রোপদিষ্টমার্গ অবলম্বন করিয়া আত্মজ্ঞান 
লাভ করেন, তাহারা বৃদ্ধিক্ষয়শৃন্ আদিত্যলোক প্রাপ্ত হন। চান্্রমস 
প্রভৃতি সমস্ত লোকই এই আদিত্যলোকের মধ্যে প্রতিষ্ঠিত। এই অক্ষয় 
আদিত্যলোকের তত্ব না! জাম! বশতই কর্দিগণ সুখসস্ভোগের জন্থ চান্দ্র মস 
লোক প্রার্থনা করে। বাস্তবিক এই আদ্িত্যলোৌকই অবিনাশী, ভয়রহিত, 

এবং সর্কা শ্রে্ঠ। এই আদিত্যলোক হইতে আর পুনরাবর্তুন হয় না। 

মুণ্ডকোপনিবৎ বলিম্বাছেন--যজ্ঞ সম্পাদনের জন্য যোড়শ খত্বিক, পত্বী, 
এবং যজমান এই অগ্ঠাদশ অঙ্গের প্রয়োজন । এই অষ্টাদশ ব্যক্তির সকলের 
চিত্ত স্থির নহে। সুতরাং যজ্ঞ সকল সহজে শ্সম্পন্ন হয় না । আবার যজ্ঞ 
নুসম্পন্ন হইলেও যে ফল লাভ হয় তাহাঁও অনিত্য । যে সকল মুটেরা যজ্ঞ 
ক্রিয়াকেই পুক্রযার্থ মনে করিয়া কেবলমাত্র ষক্তসম্পাদনতৎপর থাকে, 
তাহাদিগকে বারম্বুর জন্মগ্রহণ এবং জরামৃত্যুভোগ করিতে হয়। যাহার৷ 
ধজ্ঞকেই পরম পুরুষার্থ মনে করে, স্তাহারা বাস্তবিক অবিদ্যাগ্রস্ত হইয়াও 
আপনার্দিগকে বুদ্ধিমান, এবং জ্ঞান্টী মনে করে। একজন অন্ধ ব্যক্তি অন্ত 
কতকগুলি অন্ধ ব্যক্তির পথ প্রদর্শক হইলে যেমন সকলেই গর্তকৃপাদ্দিতে 
পতিত হয়, সেইরূপ উক্ত অবিদ্যাগ্রস্ত পণ্ডিতন্মন্ত ব্যক্তিগণের উপদেশমত 
যে সকল মুর্ধেরা কর্্পকেই পুরুষার্থ মনে করিয়া খজ্ঞাদি কর্ম সম্পাদন করে, 
তাহারা এবং তাহাদের গুরু সকল বার্ধার জন্ম পরিগ্রহ করে এবং নানা- 
প্রকার অনর্থসমৃহন্বারা পীড়িত হয়। যাগাদি শ্রুত্তিবিহিত কর্ম, এবং বাপী 
কূপ তড়াঁগাদি স্থৃতিবিহিত কর্্মই পরম পুরুষার্থ--এইবপ বিশ্বাস থাকায় & 
সকল মূ়েরা পরম শ্রেরগ্কর আত্মজ্ঞানলাভে বঞ্চিত থাকে । শ্রোত এবং 
স্মার্তকর্ম্ম সম্পাদন করায় তাহারা ঈশ্বরকর্তৃক বিহিত উক্ত কর্ম সকলেন 
ফল প্রাপ্ত ,হয়। ভোগ দ্বারা সেই কর্শফলক্ষর় হইলে পর তাহারা পুনরায় 
অন্ুয্য লোকে প্রত্যাগমন করে, অথবা যদি তাহাদের কোনও জন্মার্জিত 
পাঁপকর্্মফল সঞ্চিত গাঁকে, ভাঁহা হইলে তাহার! তির্্যগাদি অধমযোনিতে 
জন্মগ্রহণ করে। 


১৬ সরল বে্দাস্ত দর্শন । 


বৃহদারণ্যকোপনিষৎ বলিয়াছেনস্প্বেদ না জানিয়! মৃত্যুগ্রাসে পতিত 
হইলে জীব যেমন বৈদিক কর্্দ অসম্পন্ন রাখিয়া যায়, এবং সাংসারিক কর্ম 
না জানিয়! মৃত হইলে জীবের সাংসারিক কর্ম্ম যেমন অসম্পন্ন থাকিয়া যার, 
সেইরূপ আত্মতত্ব না জানিয়া স্থুলদেহ ত্যাগ করিলে জীবের পুকুযার্থ 
অসম্পন্ন থাকে । অনাত্তমস্ঞ ব্যক্তি ইহুলোকে চিরকাল মহৎপুণ্যকর্ম্মসকল 
অনুষ্ঠান করিলেও তাহার অক্ষয় স্থ হয় না। উক্ত কর্ম সকলের ফল, 
ভোগ হইলেই, ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। অতএব আত্মতত্বান্ুসন্ধানই কর্তব্য । ষে 
সাধক আত্মজ্ঞানলাভার্থ তপস্যা করির। আত্মজ্ঞান প্রাপ্ত হন, তাহার তপ- 
স্যার ফল কখনও ক্ষয়প্রাপ্ত হয় ন। 

বৃহদারণ্যকোঁপনিষৎ অন্যত্র বলিয়াছেন--মৈত্রেয়ী বলিলেন,এই সসাগরা 
পৃথিবী যদি ধনপুর্ণা হয়,এবং এ সমস্ত ধনদ্বারা ঘদি অগ্নিহোত্রাদি সমস্ত যজ্ঞ, 
এবং বাপীকৃপতড়াগাদিখনন প্রভৃতি সমস্ত সাধুকার্ধ্য সম্পন্ন করি, তাহা 
হইলে আমি অমর হইতে পারি কি না? যাজ্ঞবন্য বলিলেন, সমস্ত 
উপায় দ্বারা অমর হওয়া যায় না। প্রভৃতধনশালী ব্যক্তিসকল আপন 
আপন ধনছারা যে প্রকার অনিত্য এবং আংশিক সুখ ভোগ করিয়া থাকে, 
ী সমস্ত ইঠ্টাপুর্ত কর্ম করিলে তুমিও সেই প্রকার স্থখতোগ করিবে। 
কর্মের আধিক্যানূসারে সখের কাল এবং পরিমাণের তারতম্য হইতে পারে 
বটে, কিন্তু ইষ্টাপুর্তাদি কর্ম্মঘারা লব্ধ স্থখমাত্রই অনিত্য এবং আংশিক । 
বিভদ্বারা অমরত্ব প্রাপ্তির কোন সম্ভাবনা নাই। 

বৃহদারণ্যকষোপনিষৎ আরও বলিয়াছেন--কামাপদারঘপ্রা্ডির আকাঙ্ঞায় 
জীব কর্ম করে। উক্ত আকাজ্জায় জীব যে পরিমাণ কর্ম করিতে পারে, 
সেই পরিমাণ কাম্য পদার্থ জীব আপনার কর্মফলন্বরূপ প্রাপ্ত হয়। আপন 
কর্মের ফল ভোগবার! ক্ষয় পাইলে,পুনরায় কর্ম করিবার পন্য জীব কর্শ- 
ছুমিতে প্রত্ঞাগমন করে । কামনা-পরতন্ত্র সাধকগণ এই প্রকার পুনঃ পুনঃ 
আরর্নশীল গতি পাইয়া! থাকে। কিন্তু বাহার এঁহিক এবং পারলোৌিক 
লাভের জন্চ শান্সোপদিষ্টমার্গ অবলম্বন করেন, শ্রবং কৰে. 'জাগ্মজ্ঞানলাভ 
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হইবে, সে বিষয়ে কিছুমাত্র উত্ম্থক না হইয়া কেবলমাত্র শান্সের বিধি 
প্রতিপালন করিতে থাকেন, তিনি উপযুক্ত সময়ে আত্মজ্ঞানলাভ করেন । 
তখন তিনি দেখিতে পান দে, বুদ্ধি মন ইন্দ্রিয় এবং শরীর হইতে পুথক্‌ 
তাহার চিন্ময় আত্মা, এবং সই জগৎ হইতে পৃথক্‌ ক্গিমিয় তরঙ্গ, এই উভয়েল 
মধ্যে কোন পার্রক্য নাই, এবং চিন্ময় আত্মা ও চিন্ময় ব্রঙ্গ অভিন্ন অর্থাৎ 
একই পদার্থ। মৃত্যুর পর অনাত্মজ্ঞ বাক্তির প্রাণের ন্যায় আত্মকজ্ঞানীর 
প্রাণ এক শরীর হইতে অন্য শরীরে বায় না। আত্মজ্ঞানীবাক্তি আপনাকে 
ব্রদ্ধ হইতে অভিন্ন দেখিত পাওয়ায় তাহাকে আর জন্মগ্রহণ করিতে হয় 
না। তিনি ব্রহ্ত্ব প্রাপ্ত হন,অর্থাৎ আত্মজ্ঞানলাভের পুর্ববে যে অবিদ্যাবশতঃ 
তিনি আপনাকে ব্রহ্ম হইতে পৃথক্‌ মনে করিতেছিলেন, তাহার সেই 
অবিদ্যা লোপ পাম এবং আত্মজ্ঞানলাের পূর্বেও তিনি ব্রহ্ম ছিলেন,পরেও 
তিনি ব্রঙ্গ থাকিলেন এই'ভ্ঞান তাহার প্রত্যক্ষ হয়। 

বৃহদারণ্যকোঁপনিষদে আরও উক্ত আছে-_গার্গীকে সন্বোধন করিম! 
যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন -_এই অক্ষর ব্রদ্ষকে ন! জানিয়া যে ব্যক্তি ইহলোকে বহু 
বংসরব্যাপী যজ্ঞ বা তপস্যা করে তাহার কর্মফল অন্তবিশিষ্ট অর্থাৎ ভোগ 
বারা সেই কর্মফল কোন না কোন কালে নিশ্চয়ই ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। 
স্থতরাং যে ব্যক্তি এ অক্ষর ব্রহ্মকে না জানিয়। মৃত্যু গ্রাসে পতিত হয় 
সে ব্যক্তি কৃপণ মনুষ্ের ন্যায় শোকের পাত্র । কৃপণ মন্থুয্য ধন পাইয়াও 
হতভাগ্য বশতঃ ধনের উপযুক্ত ব্যবহার করিতে পারে না। অনাস্সক্র 
ব্যক্তিও মনুষ্য জন্ম পাইয়াও হতভাগ্য বশতঃ পুরুযার্থ সম্পন্ন করিতে পারে 
না। অতএব কৃপণ মন্ুয্য এবং অনাত্মজ্ঞ ব্যক্তি উভয়েই শোচ্য। কিন্তু 
বে ব্যক্তি মৃত্যুর পুর্বে সেই অক্ষর ব্রঙ্গকে জানিতে পাদ্ধেন তিনিই ব্থার্থ 
ত্রাঙ্ষণ এবং তিনিই সম্যক, পুক্রযার্থ লাভ করেন । 
কঠোপুনিষৎ বলিয়াছেন-- ৃ 

অজ্ঞানী মনুষ্যগণ অনাস্ম বিষয় সকল কামনা করে এবং নানাভাবে 
বস্তুর বভুত হয়। বিবেকী পুরুষেরা একমাত্র ব্রচ্ষকেই নিত্য 
বলিয়া জালেন, সুতরাং শাহারা প্রহিক অথবা পারালীকিক ইঠ্া- 
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পূর্তাদি কর্ম্ার! মুক্তি প্রাপ্তির চেষ্টা করেন না। সেই ব্রহ্ম অদ্বিতীয় ও 
সমস্ত জগৎ তাহার ৰশীভূত। তিনি সমস্ত ভূতের আত্মা। তিনি আপ- 
নিই নানা দর্শক এবং দৃশ্য ভাবে প্রকাশিত হন। যে সকল বিবেকী 
পুরুবের! ব্রন্ধকে আপনাদিগের আত্মা বলিয়া জানিতে পারেন কেবল 
তাহারাই অনস্ত শাস্তি প্রাপ্ত হন। অপরের ভাগে) তাহ। ঘটে না। 
শেতাশ্বতরোপনিষৎ বলিয়াছেন-_ 

আমি এই মহান, ব্রঙ্গকে জানি । ইনি চিন্ময় ও শ্বপ্রকাশ। ইহাতে 
অক্ঞানের লেশ মাত্র নাই। একমাত্র এই ব্রন্মকে জানিতে পারিলে জীব 
মৃত্ার হস্ত অতিক্রম করিতে পারে। সম্যক ব্রঙ্গজ্ঞান ব্যতীত মুক্তির 
অন্ত কোন দ্বিতীয় উপায় নাই । 
শ্রীমদ্‌ ভগবদশীতাও বলিয়াছেন--. 

খগদুঃসামবেদোক্তকর্শপর যাঁজ্ডিক সকল আঁমাকে ইন্দ্র বঙ্গ বরুণাদি 
দেবরূপে পূজা করেন এবং যজ্তঞশেষে সোমপানপুর্বক নিরস্ত পাপ হইয়া 
দ্বর্গগমন প্রার্থনা করেন । তাহারা আপন পুণ।ফলরূপ স্বর্ণ প্রাপ্ত হইয়া 
তথায় দেবভোগ্য উত্তম পদার্থ কল ভোগ করেন। 

কিন্ত এই কর্মফল বতই অধিক হউক না কেন ইহা কখন অনস্ত 
হইতে পারে না। সকল কন্্ফলই ক্রমশঃ ভোগ্বারা হ্বয় প্রাপ্ত হয়। 
তবে ধাহার কম্মফল যত থেশা তিনি তত অধিক দিন স্বর্গে থাকেন এবং 
তত অধিক সুখ ভোগ করেন। ভোগদ্বারা এই কম্মফল ক্ষয় পাইলে 
অবশেষে জীবকে পুনরায় মর্ত্যলোকে আসিতে হয়। আবার মত্ত্যালোকে 
জীব যে কর্ম করিবে তাহার উপধুক্ত ফল পুনরায় উপযুক্ত লোকে তাহাকে 
ভোগ করিতে হইবে। বৈদিক কর্মের নিরম এই যে, ধাহার। বৈদিক 
কর্শকেই পুকুষার্থ মনে করিয়া বৈদিক কর্ম সম্পন্ন করেন তাহারা বৈদিক 
'কর্মের ফল ভোগ করেন এবং সেই কর্শফল ভোগের জন্ত নানা লোকে 
ভ্রমণ করেন এবং ভোগদ্বার! কর্মফল ক্ষয় পাইলে পুনরায় কর্ম করিবার 
ভবন্য কর্মতূমি মহ্ষ্যলোকে প্রত্যাবর্তন করেন। পু 

যে পরম পন প্রাপ্ত হইলে জীবকে আর প্রত্যাবর্তন করিতে হয় না 


& 


তৃতীয় প্রবন্ধ । ১৯ 


সেই মায়াতীত ব্রঙ্গপদকে শাস্ত্র অব্যক্ত এবং অক্ষর নামে অভিহিত 
করিয়াছেন । 

সমস্ত জগৎ সেই অবাক্ত অক্ষর বর্গের অন্তর্গত এবং সমস্ত জগৎ 
ন্যাপিয়া ব্রহ্ম বর্তমান রহিয়াছেন। ব্রক্গ হইতে পৃথক কোন পদার্থ নাই 
এই জ্ঞানসহ একাত্ত ভক্তিভাবে ব্রত্মের শরণ লইলে তবে প্রত্যাবর্তন 
রহিত ব্রহ্গপদ পাওয়া যাইতে পারে। 

হে ভরতশ্রেষ্ঠ ! যে মার্গ অবলম্বন করিলে জীবকে আর প্রত্যাবর্তন 
করিতে হয় না এবং যে মার্গ অবলম্বন করিলে কর্মফল ক্ষয়ের পর জীবকে 
কশ্মভূমিতে প্রত্যাবর্তন করিতে হয় তাহার বিবরণ বলিতেছি। 

কর্মফলে আসক্তি পরিত্যাগ পুর্ধক শাস্্রোপদিষ্ট জ্ঞানমার্গ আশ্রয় 
করতঃ ষে সাধক অজ্ঞান তিমিরনাশক চিন্ময় ব্রনের শরণ গ্রহণ করেন 
এবং অনগ্তপতক্তি সহকারে সর্বদা তাহাকে ম্মরণ করেন তাহার জ্ঞান 
উত্তরোত্তর নির্মল হইতে থাকে এবং অবশেষে অবিদ্যামুক্ত হইয়। তিনি 
বৃদ্ধি ক্ষয় পরিবর্তন রহিত ত্রহ্গত্ব প্রাপ্ত হন। 

কর্ফলে আসক্তচিত্ত সাধক কর্মমার্গাবলম্বনকেই পরম পুরুষার্থ মনে 
করিয়া কর্্মকাণ্ডোজঞ্কর্ম সকল সম্পন্ন করেন। আপন কর্মফলে তিনি 
নান! প্রকার সুখতোগ করেন। এই স্থখভোগ হেতু তাহার ভোগতৃষ্ণা 
ক্রমাগত বর্ধিত হয় এবং জ্ঞানমার্গ হইতে তিনি ক্রমাগত অধিকতর দুরে 
অপস্থত হন | কিন্ত তাহার এই স্থখ সকল অনিত্যা। ভোগদা রা তাহার 
কর্মফল ক্ষয় পাইলেই তাহাকে পুনরায় কর্মমভূষিতে গ্রত্যাবর্তভন করিতে হয়। 

ক্রানমার্গকে শুক্রমার্গ এবং কশ্্মমার্গকে কৃষ্ণমার্গ বলা যাঁয়। যতকাল 
স্থত্ি থাকে ততকাল এই ছুই মার্ণ প্রচলিত থাকে । জ্ঞানমার্গীবলম্বনের 
ফল অনাবৃত্তি বা মোক্ষ এবং কর্ম্মার্গাবলম্বনের ফল প্রত্যাবৃত্তি বা পুনঃ 
পুনঃ সংসার ভ্রমণ । | 

এই উভয় মার্গের ফল পরিজ্ঞাত হইলে যোগীপুরষ আর ভ্রমে পতিত 
হননা। অতএর হে অজ্জুন! তুমি সর্বদা! শাস্ত্রোপদিষ্ট জ্ঞানমার্গ 
অবলন্থন কর! | | 


২ সরল বেদান্ত দর্শন। 


বেদাধ্যয়ন, যজ্ঞ, তপস্য। ও দানের ষে সকল পুণ্যফল কর্মকাণ্ডে উক্ত 
আছে, জ্ঞানমার্গাবলম্বী তাহাঁর অধিক ফল লাভ করেন; তার অবিদ্যা। 
ক্রমশঃ লোপ পাক ; এবং অবশেষে তিনি ব্রক্গনির্বাঁণ প্রাপ্ত হন। 

উপরে উদ্ধৃত শ্রুতি ও স্মতিবাক্য সমূহ দ্বার৷ প্রতিপন্ন হইল যে 
(১) যাগ।দি কর্ম দ্বারাও অত্যন্তহ্ঃখনিবৃত্তিন্ূপ পরম পুরুষার্থ লাভ করা 
যায় না, ₹) ক্রহ্গজ্ঞানই অত্যন্তহ্ঃগনিবৃত্তির একমাত্র উপায় এবং 
(৩) ব্রহ্গজ্ঞান লাভের চেষ্টা করাই সুমুক্ষুগণের একমাত্র কর্তব্য। নু্ভরাং 
“অতঃ” শবের দ্বারা এই বুঝাঁইতেছে যে, যেহেতু লৌকিক-উপায় সাধ্য 
এবং যাগার্দি কর্ম-নিশ্পাদ্য এ্রহিক ও পারলৌকিক ফল অনিত্য এবং 
কেবল একমাত্র ব্রন্গজ্ঞানই অবিদ্যানাশক হইয়া সমস্ত কষ্ট হইভে 
মনুষ্যকে মুক্ত করে, অতএব শম দমাদি সাধনযুক্ত হইয়া মনুষ্য ব্রহ্মকে 
জানিতে ইচ্ছা করিবে। 


০ 


চতুর্থ প্রবন্ধ । 


ব্রক্মজিজ্ঞাসা! শব্দের অর্থ। 


শত্রের শেষ কথ “ত্রহ্মজিজ্ঞাসা”। “ব্রহ্ম” শব্ধ নানা অর্থে ব্যবহৃত 
হইর। থাকে -.ষথ। হিরণ্যগর্ভ ব্রহ্মা, ব্রাঙ্ণ এবং পরমব্রক্গ। দ্বিতীয় হ্থত্রে 
'ত্রহ্গ” শব্দের অর্থ বল। হইয়াছে । সেখানে ব্র্দের ষে অর্থ উক্ত 
হুইয়াছে প্রথম শৃত্রেও ব্রন্মের সেই অর্থ বুঝিতে হইবে । 

জ্ঞানার্থক গা ধাতুর উত্তর ইচ্ছার্থে সন, প্রত্যয় করিয়া জিজ্ঞাসা শব্দ 
নিম্পন্ন হয়। ক্ছুতরাং জিজ্ঞাসা শব্দের অর্থ “জানিবার ইচ্ছা” । কোন 
এক বস্ত জানিবার ইচ্ছা হইলে সেই অভিলাষ পুরণের চেষ্টা হয়। সেই 
চেষ্টার নাম উপায় বিধান বা সাধনা । সাধনার নিমিত্ত ইন্্িক্স এবং মনকে 
একাগ্র করার নাম তপ বা তপস্যা! *। তপস্যার ফল, সিঞ্িি বা অভিলাষ- 
পূরণ । জানিবার ইচ্ছার ৰ! জিজ্ঞাসার পর সাধনা এবং তপস্যা করিলে 
ফল হয়--জ্ঞান। জ্ঞান ছুই প্রকার । অপরোক্ষ এবং পরোক্ষ । মনে কর 
“সিংহ” এই কথাটা গুনিয়। সিংহ কি পদার্থ জানিবার ইচ্ছা! হইল। সেই 
ইচ্ছ। পূরণের জন্য কেহ অন্যকে প্রশ্ন করিল, কেহ বা অভিধান দেখিল, 
কফেহু বা পশুশালায় চলিয়া গেল। যাহার! অন্তকে প্রশ্ন করিয়া কিনব 
অভিধান দেখিয়া জানিল তাহারা বুঝিল যে সিংহ এক প্রকার পণ্ড ১ বল 
প্রভৃতি তাহার কতকগুলি বিশেষ গুণ অথবা 'লক্ষণ আছে। কিন্ত ষে 
ব্যক্তি পণ্ডশালায় গিয়া সিংহ দেখিল .নে সিংহের স্বক্ূপ জ্ঞান পাইল। 
কেবল গুণ বর্ণনায় অথবা লক্ষণ শুনিয়া যে জান হয় তাহা পরোক্ষ 
জ্ঞান। কিন্ত সিংহ দেখিয়া! যে জ্ঞান হয় তাহা অপরোক্ষ জান। জ্ঞেয় 
বস্তর ভেদে জ্ঞান নানা প্রকার। একটা. সিংহ দেখিয়! এক প্রকার জ্ঞান 


ক অনসশ্চেক্রিযাপাঞ্ উকাত্র্যং পরষ্ং তপঃ। 
তজ্জযায়ঃ অব্ধধর্ধেত্য১ ল ধর্শঃ পর উচাতে ॥ 


২২ সরল বেদান্ত দর্শন | 


হয, অপর একটা সিংহ দেখিয়া এটী সেটা হইতে পৃথক্‌ সেইরূপ অন্ত 
প্রকার জ্ঞান হয়। আবার সিংহ ব্যাঘ্ব হইতে পৃথক.। সিংহ ব্যা্ 
ইত্যাদি গো অশ্ব হইতে পৃথক্‌। পণ্ড সকল অন্য জন্ত সকল হইতে পৃথকৃ। 
জন্ক সকল উদ্ভিদ, হইতে পৃথকৃ। প্রাণিগণ নিজীব পদার্থ হইতে পৃথক. । 
জড় পদার্থ চিৎ পদার্থ হইতে পৃথক. | এই প্রকার জ্ঞের বস্তর পাথক্যে 
জ্ঞানের পার্থক্য হুইম্স! থাকে । 

একটা জ্ঞের বন্ত অন্য একটা জেয় পদার্থঅপেক্ষা যে পরিমাণে শ্রেষ্ঠ 
বা নিক্ুষ্ট সেই প্রথমোক্ত-বস্ত-বিষয়ক জ্ঞান ও সেই দ্বিতীয়-পদার্থ-বিষয়ক 
জ্ঞান হইতে সেই পরিমাণে শ্রেষ্ঠ বা নিকৃষ্ট । 

বৃহ ধাতুর উত্তর মন. প্রত্যয় করিরা ব্রহ্ম শব্ধ নিম্পন্পন হইয়াছে । বৃহ, 
ধাতুর অর্থ বুক্ধি এবং মন্‌ প্রত্যয়ের অর্থ নিরতিশয় । সুতরাং ব্রহ্ম শবের 
ধাতু ঘটিত অর্থ যাহা অপেক্ষা বৃহৎ আর নাই। এই হেতু শ্রুতিতে ব্রক্গ- 
জ্ঞান অন্ত সমস্ত জ্ঞান হইতে শ্রেষ্ঠ বলিয়। উক্ত হইয়াছে । মুণ্ডকোপ- 
নিবদে কথিত আছে ষে, একদ। মহাগৃহস্থ শৌনক স্বীয় আচার্য অঙ্গিরার 
নিকট উপস্থিত হইয়া! জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন “কোন বস্ত জানিতে 
পারিলে সকল বস্ত পরিজ্ঞাত হওয়া যায়” ? 

উত্তরে অঙ্গিরা খধি বলিয়়াছিলেন “বেদার্ধথাভিজ্ঞ পরমার্থদর্শীরা বলিয়া 
থাকেন যে, লোকের জ্ঞাতব্য ছুই প্রকার বিদ্যা আছে। তাহাদের নাম 
পরা এবং অপরা। খখ্েদ, ষজুর্বেদ, সামবেদ, অথর্ববেদ, শিক্ষা, কল্প, 
ব্যাকরণ, নিরুক্ত, ছন্দ, জ্যোতিষ, প্রভৃতি যত প্রকার শাস্ত্র আছে কেবল 
সে সমস্ত পাঠ বা কেবল গুরু প্রভৃতির উপদেশ শুনিয়া যে বিদ্যা 
লাভ হয় তাহা অপর! বিদ্যা । এই সকল শান্তর অধ্যক্নন এবং গুরু 
প্রভৃতির উপদেশ শ্রবণ ছার! জগতের সমন্ত দ্রব্য, প্রাকৃতিক নিয়মাবলী, 
ধন্াধন্ম ও তাহাদের ফল, এবং ব্রহ্ষের লক্ষণ সমূহ জানা যায়। অতঃপর 
পর! বিদ্যার বিষয় বন্কা হইতেছে । এই পরা বিদ্যার ঘারা জীব সেই 
অক্ষর ব্রন্ষকে প্রাপ্ত হয়। -সেই ব্রঙ্; ইন্ত্রির মন ও বুদ্ধির অভীত। 
কেধল শান্ত্রপাঞ$ ও গুরু প্রভৃতির উপদেশ শ্রবণ দ্বারা তাহাকে জান! 


চতুর্থ প্রবন্ধ ৷ ২৩ 


ধায় না। তিনি সকলের কারণ, তাহার কোন কারণ নাই। দ্রব্য 
সকলের শুর্লত্ব কষ্তত্ব প্রভৃতি গুণ সমূহ তাহাতে নাই। চক্ষু, শ্রোত্র, 
নাসিকা, 'জিহবা, ত্বক. এই সকল জ্ঞানেস্ত্রিয় এবং বাক,, পাঁণি, পাদ, পায়ু, 
উপস্থ, এই সকল কর্মেঞ্িয় তাহার নাই। তবে কি তাহার অস্তিত্ব নাই? 
না তাহা নহে। তিনি নিত্য নির্বিকার এবং অবিনাশী। তীহারই 
সন্কল্ন প্রভাবে হিরপ্যগর্ড ব্রহ্মা হইতে স্থাবর পর্ধ্যস্ত সনস্ত জগৎ নানা তাবে 
প্রকাশিত বঁছিয়াছে। জ্ঞানেক্ত্রিয় এবং কক্মেন্দ্ির তাহার না থাকিলেও 
উক্ত ইন্দ্রিয় সকলের সমস্ত শক্তি তাহাতে বিদ্যমান আছে। সমস্ত জগৎ 
তাহার সঙ্কল্প মাত্র এবং তাহার অন্তর্গত। একমাত্র বেদান্ত শান্তোক্ত পথ 
অবলম্বন করিলে পরা বিদ্যা লাভ হয় এবং ব্রদ্দের অপরোক্ষ জ্ঞান হয়। 
যে সকল সাধকের! উক্ত পথ অবলম্বন করির। তাহাকে অপরোক্ষভাবে 
জানিতে পারেন তাহারা দেখিতে পান যে, ব্রহ্ম বৃদ্ধি ক্ষয় প্রভৃতি সমস্ত 
পরিবর্তন রহিত, অথচ তীহারই সন্বল্পদ্বারা এই সমস্ত জগৎ ইন্জজাশের 
তায় প্রকাশিত রহিয়াছে । যেমন মায়াবীর মায়! ভিন্ন ইন্দ্রজালের অস্তিত 
নাই, সেইরূপ ব্রদ্ষের সঙ্করন ভিন্ন জগতের অস্তিত্ব নাই। যেমন মায়া 
প্রনারণ জন্ত মায়াবীর বৃদ্ধি ক্ষয় হয় না, সেইরূপ সৃষ্টির জন্ত ব্রদ্ষের বৃদ্ধি 
ক্ষয়হয়না। তবেকিত্রদ্ষের সঙ্কন্প ভিন্ন এই জগতের স্বতগ্ৰ অস্তিত্ব 
নাই? ইহার উত্তর এই বে তাহাই বটে। ওদ্গের সঙ্কল্প ভিন্ন বান্তবিকই 
এই জগতের স্বতর্ন অপ্তিত্ব নাই। স্ষ্টি করিবার জন্য ত্রঙ্গকে কোন 
প্রকার উপকরণ গ্রহণ করিতে হয় মাই। তপ দ্বারাই অর্থাৎ সৃষ্টি বিষয়ের 
আলোচন৷ করিয়াই তিনি স্য্ি ক্রিয়! সম্পর করিপাছেন। সেই তপ 
হইতে বুদ্ধি মন প্রভৃতি সমস্ত অষ্টব্য পদার্থের বীজ স্বরূপ। অব্যক্ত প্রক্কতি 
উৎপন্ন হয়। অব্যক্ত! প্রক্কতি হইতে বুক্ধি মন ও জ্ঞানেন্ত্রিয় সকল সম্পন্ন 
জীবগণ এবং আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল ও ক্ষিতি, এই পঞ্চ মহাতৃত এবং 
পৃথিবী 'অস্তরীক্ষ ও স্বর্গ প্রভৃতি ভুবন সকল এবং ঝু্টির ফল সকলের সরি 
হয়। যতকাল এই স্থট্টি প্রবর্তিত থাকে ততকাল এই কর্মফল এক 
প্র বর অবধিনাশী। যথন মহাপ্রলঙ্ককালে হষ্টির' লোপ হয় অথবা যখন 
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রঞ্ক্ঞান দ্বারা এই স্থপ্টিকে সন্করমরী অতএব পারমার্থিক অস্তিস্ববিহীন 
বলিয়া জীবের অপরোক্ষ জ্ঞান হয় । কেবল তখন কর্মফলের লোপ 
হর। এক্ষণে প্রশ্ন হইতে পারে যে, জড় হইতেই জড়ের উৎপত্তি হ্য়। 
এই জড় জগৎ ষন্ি সেই ব্রহ্ম হইতে উৎপক্ন হইয়া) থাকে তাহ! হইলে 
প্রক্ধকেও জড় পদাথ বলিতে হইবে । তাহার উত্তর এই যে, সেই ব্রহ্ম 
সমস্ত জগতের জ্ঞাত অতএব এই সমস্ত জগৎ হইতে তিনি. পৃথক. । 
জগতের সমস্ত পদার্থ এবং তাহাদের গুণাণ্ডণ ও ক্রিয়া সকল তাহার 
ভ্ঞানেতেই প্রতিষ্টিত। তাহার তপ ও তাহার জ্ঞান ভিন্ন অন্ত কিছুই 
নহে। স্বপ্নকালে যেমন জীবগণের মনই স্বপ্রদৃষ্ই জড় জগৎ বৃষ্টি করে, 
সেই প্রকারে সেই ব্রঞ্ধ মন বুদ্ধি ও ইন্দ্রি়শক্তি সম্বিত জীবগণকে, রূপ, 
রস, গন্ধ, স্পর্শ, শব্দমর ও নানা নামে অভিহিত এই স্কুল জগৎকে এবং 
সুশ্ষম ও স্থল জগতের বীজস্বরূপা অব্যক্ত প্রকৃতিকে চিন্তা করিয়াই সৃষ্টি 
করিয়াছেন। ব্রঙ্গের তপ বা আলোচনা ভিন্ন অব্যক্ত প্রকৃতি বা এই 
জগতের অন্ত কোন কারণ বা! পৃথক্‌ অস্তিত্ব নাই। স্ষ্টি বিষয়ে ব্রন্গের 
এই সঙ্কল্প (০5187) ব। জ্ঞানকেও ব্রঙ্গ বা বেদ বল! বামস। সেই বেদ 
হইতেই সমস্ত জগৎ স্থষ্ট হয়। জগতের সহিত তুলনায় এই বেদ নিত্য । 
সুষ্টির পর এই বেদই শাস্ত্রক্ষপে প্রকাশিত হুইয়াছে। অনস্তর অপরা 
বিদ্যার বিষয় বর্ণন। পূর্বক পর! বিদ্যার অধিকার কিরূপে. হইতে পারে 
নিদিষ্ট হইতেছে। পণার্থ বিজ্ঞান সাধ্য এবং যাগাদি নিষ্পাদ্য কর্মফল 
সকল পরীক্ষা! করির। বেদজ্ঞ ব্যক্তি খন দেখিতে পান যে, উক্ত কর্মফল 
সকল অনিত্য এব. . কর্মদঘবার৷ নিত্য স্ুখলাভ কর! অসম্ভব, তখন এই 
অনিত্য জগতের প্রতি আস্থা পরিত্যাগ পূর্বক বৈরাগ্য আশ্রয় করাই 
তাহার কর্তবা। অনস্তর পূর্বোক্ত লক্ষণ ব্রন্ধের অপরোক্ষ জ্ঞান লাভার্থ 
তিনি যজ্ঞার্থ কাষ্ঠভার গ্রহণ পূর্ববক ঝেতত্বজ্ত ব্রহ্মনিষ্ গুরুর নিকট গষন 
করিবেন। শাস্ত্র সু্রীলেও গুরু ব্যতীত ন্বতন্ত্ররূপে ব্রহ্মতত্বান্বেষণ কর্তব্য 
ন্‌হে। আপন বুদ্ধি যন ও ইত্রিক় সম্পূর্ণরূপে জয় করিতে পারিয়াছে কি 
না তাহা জীব আপনা আপনি বুঝিতে পারে ন!। 
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রন্ধজিজ্ান শিষ্য পরাবিদ্যা লাভার্থ ব্রন্মতত্বজ্ষ আচার্যের সঙ্গিধানে 
ধখাবিধি উপস্থিত হইলে আচার্য দেখিবেন যে, শিষ্যের ইন্জিয় সকল 
সম্পূর্ণক্পে বিজিত এবং অস্তঃকরণ সংসারাসক্তিশৃন্ত হইয়াছে কি না। 
বদি শিষ্য বাস্তবিক শাস্ত ও দাস্ত হইয়া থাকে তাহা হইলে বে বিদ্যার 
দ্বারায় সেই অক্ষর ব্রঙ্গক্ষে অপরোক্ষভাবে জানা যাক বেই পরাবিদা। 
আচার্য শিষ্যকে প্রদান করিবেন। | 

এক্ষণে সেই পরাবিদ্যার বিষয় উপদেশ দেওয়া হইতেছে। উপনিষদ, 
সমূছে উপদিষ্ট মহা্ত্র ধনু গ্রহণ পূর্বক তাহাতে উপাসনা দ্বারা তীক্ষীকৃত 
শর সন্ধানকর। অনস্তর ভগবানে একাস্তিক ভক্তিযুক্ত মন দ্বারা উক্ত 
ধর জ্যা আকর্ষণ করত সেই অক্ষর লক্ষ্য বিদ্ধ কর। 

ও"কার & উপনিষদুপদিষ্ট ধনু, আত্ম। শর, এবং ব্রহ্ম সেই অক্ষর লক্ষ্য । 
শর যেমন লক্ষ্য বস্ধতে বিদ্ধ হইয়া লক্ষ্য-বস্তর অংশ হুইয়া যায় সেইরূপ 
ধতকাল ন! “আমিই ব্রক্ধ” এই প্রকার অপরোক্ষ জ্ঞান হন ততকাল 
ও'কার মন্ত্রজপ করত অনন্তমনে ও ্রকাস্তিক ভক্তি সহকারে ব্রক্ষধ্যান 
কর্তব্য । এই প্রকারে ধ্যান করিতে করিতে অবশেষে ভেদজ্ঞান লোপ 
পাঁয় এবং “আমিই ব্রহ্ম” এইরূপ অপরোক্ষ জ্ঞান হয়। স্বর্গ, মর্তা, 
অন্তরীক্ষ, মন, প্রাণ ও ইন্ত্রিয় প্রভৃতি সমস্ত পদার্থই এই ক্রঙ্গে 
প্রতিষ্ঠিত আছে। এই ব্রঙ্গই সমন্ত প্রাণীর আত্মা এবং সমস্ত পদার্থের 
স্বরূপ । অবিদ্য! প্রযুক্ত জীব সকল এই ব্রঙ্গকেই স্বর্গ, মর্ভ্য, প্রভৃতি স্থুল 
পদার্থ এবং মন প্রাণ প্রভৃতি সুক্্ম পদার্থভাবে দর্শন করে। এই 
সর্ধাশ্রয় সর্ধমক়্ সর্বাস্মা ব্রহ্ধকে উপরি উক্ত উপায়ে আপন আত্মাম্বরূপে 
অপরোক্ষভাবে জানিবার চেষ্টা কর এবং অপরা বিদ্যা পরিত্যাগ কর। 
এইন্ধপ সাধনাই মোক্ষের একমাত্র উপায় । 

এক্ষণে আশঙ্কা হইতে পারে যে, যদি জীবাত্া ও ্র্ স্বাভাবিক ভিন্ন 
হয়, তাহা হইলে কি প্রকারে তাহাদের অভেদ জ্ঞান বা. “আমিই বক্ষ 
এইরূপ অপরোক্ষ জ্ঞান হইতে পারে। ৮. | 

এই আশঙ্কার পরিহার এই যে, জীবাস্মা ও ত্র পৃথক নছে। উভয়ই 
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এক বস্ত। যে ব্রন্ষ এই সমস্ত জগতের সত্বা, যে ব্রন্দের জ্ঞানাংশ লইয়! এই 
সমস্ত জগতের জান, যাহার জ্ঞানে এই জগৎ প্রতিষ্ঠিত, এই জগৎ ধাহার 
মহিম! প্রকাশ কত্সিতেছে, সেই ব্রক্ষই জীবের হৃদয়াকাঁশে আনন্দময় আত্ম! । 
ইনিই জীবের অন্নমর স্থলশরীর এবং ইনিই প্রাণময় কোষ, মনোমস্ব কোষ 
ও বিজ্ঞানময় কোষ ভাবে * প্রকাশিত রহেন। শান্ত্রোপদিষ্ট উপায়ে যখন 
বিবেকীরা ইহার আনন্দস্বরূপ ভাব অপরোক্ষরূপে দেখিতে পান তথন 


7 জর্ধোপনিষতংদারোপনিযদে এবং তৈত্তিরীয়োপনিধদের ব্রহ্মানন্নবল্লীতে জীবের 
পঞ্চফোষ বিবৃত আছে অস্থি, মজ্জ|, মেদ, ত্বক্‌, মাংস ও রক্ত অন্নের কার্ধ্য; এই 
যটুকোবময় স্থূল শরীরই অন্নময় কোষ । পঞ্চ প্রাণ, পঞ্চ ভ্ঞানেন্্রিয়, এবং পঞ্চ কর্মে" 
ঝজ্িয়ের সমষ্টিকে প্রাণময় কোষ বলে। পঞ্চ প্রাণের বিশেষ বিবরণ পঞ্চম প্রবন্ধে বল! 
হইবে । কল্পনা, বুদ্ধি, অহঙ্কার এবং চিত্তের সমষ্টিকে মলোময় কৌষ বলে। মন শব্দ 
নান। অর্থে বাধহত হয়। কথন ব। কেবল মাত্র কল্পনাফেই মন বল। যায়; কখন বা 
মনোময় কোবধই মন নাঙ্ে অভিহিত হয়; কিস্ত অনেক স্থলেই মন শব্দ দ্বারা কেবল 
মাত্র চিত্ত ব। অস্তরিস্ট্রিয়ই বুঝা যায়। বাহাজগৎ্ এবং অন্তর্জগৎ বিষয়ক বিবিধ জ্ঞানের 
নাম বিজ্ঞান ।॥ ইহ হইতেই কল্পন।, বুদ্ধি এবং অহঙ্কার প্রাদুভূতি হয়? ইহা সর্ধবদ! 
ৰীজভাবে জীবের চিত্তে বর্তমান থাকে ; এবং সমাধি ও স্ুযুপ্তি অবস্থাতেও ইহা বিনষ্ট 
হয় না। যে জীবের যত প্রকার জ্ঞান থাকে সেই সমস্ত জ্ঞানের সমষ্টিই সেই জীবের 
বিজ্ঞীনময় কোব। বর্ম বাআত্ম। যখন জীবাত্বা ভাবে লক্ষিত হন তখন তাহাকেই 
আনন্দময় কোষ বল। যাক । 

ভগবান, শঙ্বরাচার্যের মতে সঙ্কল্প বিকল্লাত্বক অন্তঃকরণই মনোময় কোষ, 
নিশ্চয়।জ্বিক। বুদ্ধিই বিজ্ঞানময় কো, এবং প্রসন্ন অস্তঃকরণের সুখময় বৃত্তিই আনন্দ ময় 
কোহ। তাহার মতে জীবাত্মা পরমাজ। ও আত্মায় কোন প্রভেদ নাই, তাহাদের মধ্যে 
কোন একটীকেও কোষ বল। সঙ্গত নহে, এবং তাহাদেরই অপর নাম জাননা বা ব্রহ্ম । 


পঞ্চদশীকার বলিয়াছেন ৫ 
অন্ত, প্রাণ, মদ, বুদ্ধি ও আনন্দ-_-এই পঞ্চকোষ স্বারা আবৃত আত্মা! নিজের 


স্বরূপ তুলিয়। সংসীরে নানাবিধ গতি প্রাপ্ত হন। স্কুল পাঞ্চতভৌতিক দেহই অমর 
কোধ। পঞ্চ প্রাণ ও পঞ্চ কর্ণেজ্িয়ের সমষ্িকে প্রাণযঘ কোষ বলে। পঞ্চ জ্ঞানে- 
ভ্রিয়ের সহিত মন নামক অন্তঃকরণের সংশয়াত্মক ভাবকে মনোমযর় কোষ বলা বায়। 
পঞ্চ জানেপ্রিক্সের সহিত বুদ্ধি নামক অন্তঃকরণের দিশ্চর়াম্মক ভাঁবকে বিজ্ঞাননয় কো 
॥. সবলে । পঞ্চ প্রাণ; পঞ্চ কর্দেশ্রিঞ পঞ্চ জানেত্রিক, মন ও বুদ্ধির সমকটিকে লিঙ্গশরীর 


চতুর্থ প্রবন্ধ | ২৭ 


্কাহারা সকল পদার্থের তত্ব সম্যকৃরূপে অবগত হন। কার্যকারণন্মপে 
প্রতিভাত ব্রহ্ষের যথার্থ তত্ব অবগত হুইয়।. যখন সাধকের “আযিই ক্রহ্ধ* 
এইরূপ অপরোঙ্ষ জ্ঞান হয় তখন সাধকের সমস্ত বাসনাময় অবিদ্যা লোপ 
হয়। সকল পদার্থের তত্ব বিদিত হওয়ায় আর তাহার কোন প্রকার সংশস্ন 
থাকে না। এবং ষে কন্মফলের কার্য্য আরম্ভ হওয়া সাধক তথন জীবভাবে 
রহিয়াছেন সেই কম্মফল ভিন্ন তাহার অন্ত সমস্ত কর্মফল বিনষ্ট হয়। উক্ত 
প্রবৃত্ত-কর্ম্মফকল ষতক্ষণ না ভোগঘ্বার৷ ক্ষয় হয় ততক্ষণ তিনি জীবন্মুস্তভাবে 
থাকেন। অগ্রবৃত্ত-কর্ম্মফল ব্রহ্ষজ্ঞানদ্বারা বিনষ্ট "হওয়ায় এবং জীবন্দুক্ত 
অবস্থায় নূতন কর্মফল উৎপন্ন না হওয়ায় প্রবৃত্ত-কর্মাফল ভোগঘ্ারা ক্ষয় 
হইবামাত্র তিনি বিদেহমুক্ত হন। ব্রক্ষের সহিত তাহার আর কোন 
প্রকার পার্থক্য থাকে না। কোন, প্রকার সাধক পর! বিদ্যার অধিকারী 
হইয়৷ এই প্রকার মুক্তিপ্রাপ্ত হন এক্ষণে সেই বিষয় বলা হইতেছে । 
কেবল মাত্র শস্্রপাঠ অথব। শান্ত্ার্থ ধারণাশক্তি অথব। গুরূপদেশ 
হারা “আমিই ব্রহ্ম” এইরূপ অপরোক্ষ জ্ঞান হয়না! । ভক্তি এবং উপাসনা 
দ্বার! প্রসন্ন হইয়! ব্রহ্ম ধাহাকে অনুগ্রহ করেন কেবল সেই সাধকই ব্রহ্গকে 
আপন আত্মা বলিয়! জানিতে পারেন এবং কেবল তাহার বুদ্ধিতেই আত্ম- 
তত্ব সম্যকৃভাবে প্রকাশিত হয়। শারীরিক এবং মানসিক বলশুন্ত, 
অজ্ঞানাচ্ছন্ন ও অশান্ত্রীয়ভাবে তপস্যাকারী ব্যক্তির বুদ্ধিতে আত্মতত্ব 
প্রকাশিত ভয় না। বাহার শরীর ও মন স্থুস্থ এবং বলশালী, শাস্ত্া- 
লোচনা ও গুরূপদেশ বারা বাহার অনায্ম পদার্থে ৰৈরাগ্য এবং আত্ম 
পদার্থে ভক্তি জন্মিম্বাছে এবং বেদাস্তশান্ত্রোক্ত মার্গ অবলম্বন পূর্বক ব্রন্দের 
অপরোঁক্ষ জান লাভার্থ যিনি কারমনোবাক্যে তপস্যা করেন, কেবল মাত্র 





বলে। ইষ দর্শনাদিজনিত সুখবিশিষ্ট সন্বইই আনন্দময় কোষ বা কারণ শরীর । উদ্লি- 
খিত পাঁচন্লী কোষের মধ্যে ধখন যেটার সহিত আন্বার অভেদাস্বক আম জন্মে তখন আত! 
তৎকোবময় বলির! উক্ত হন। 

বর্তমান লন্লল বেদান্তদর্শন গ্রন্থে বর্ধবোপনিবৎ'সারোপসিবহুক্ত অর্থই গৃহীত 
হইয়াছে। | 


২৮ সরল বেদান্ত দর্শন | 


তাহারই “আমিই ব্রক্গী” এইদ্*প অপয়োক্ষ জান হইতে পারে এবং কেবগ 
মাত্র তিনিই ব্রঙ্গনির্ব্বাণ পাইতে পারেন । 

উপসংহারে ৰক্তব্য এই যে, যে ব্যক্তি ব্রক্মকে জানিতে পাধেন, তিনি 
শবয়ং বর্গ হন, তাহার কুলে অব্রঙ্গবিদের জন্ম হয় না। তিনি শোফ এবং 
পাপ অতিক্রম করেন এবং সংসার-বাসনা-বূপ হদয়-গ্রস্থি হইতে বিমুক্তি 
লাভ করিয়া! অমৃতত্ব প্রাপ্ত হন”। | 

অতএব ব্রঙ্জ্ঞানই পরম পুরুষার্থ এবং ব্রন্মই দিজ্ঞাসিভব্য। ত্বিতীস্ব 
ছুত্রে সেই ব্রদ্গের লক্ষণ উক্ত হইয়াছে । 


পতি 2 দক তাপ 


পঞ্চম প্রবন্ধ । 


--০0০0০-- 
দ্বিতীয় সুত্র। 


জন্মাদ্যস্য যতঙ | 


জন্মাদি অস্য যত:, এই তিনটী কথা! লইয়া ুত্রটী হইয়াছে । জন্ম 
'আদিতে যাহার” এইরূপ সমাস করিয়া জন্মার্দি শব্দ নিম্পন্ন হইয়াছে । 
“অস্য” শব্দের অর্থ “ইহার” । এবং “ষতঃ” শব্দের অর্থ “্ষাহা হইতে”। 
সমস্ত সুত্রের অর্থ এই যে “্ধাহা হইতে ইহার জন্মাদি হইয়ীছে তিনিই ব্রহ্ম” 
এক্ষণে দেখা যাউক ““জন্মাদি” এবং “অস্য” (ইহার) শব্দ কি অর্থে 
ব্যবহৃত হইয়াছে । তৈত্তিরীয়োপনিষদে তৃতীয় অধ্যায়ে ভূগুবল্লী নামে 
একটা আখ্যাস্সিক? আছে। ভূগুনামা বরুণতনয় তক্মজিজ্ঞান্থ হইয়া স্বীয় 
জনক বরুণের সর্মীপে আঁগমনপূর্বক কহিলেন, “ভগবন্, আমাকে ব্রক্ 
বিষয়ে উপদেশ প্রদান করুন”। বরুণদেব পুক্রকৈ কহিলেন “অন্ন, প্রাণ, 
চক্ষু, শ্রোত্র, মন ও বাক্য ব্রক্ষোপলব্ধির দ্বার অর্থাৎ এই সকলকে বিশেষ 
করিয়া পরীক্ষা! করিলে ব্রন্গকে জান! যায় । এবং ব্রন্দের লক্ষণ এই ঘে, 
হিরণ্যগঞ্ভ ব্রহ্ম! হইতে স্তম্ব (তৃণ ) পর্যন্ত এই সমস্ত ভূত তাহ! হইতে জন্ম- 
গ্রহণ করে, তাহার আশ্রয়ে জীবিত থাকে, এবং অন্তকালে তাহাতে বিলীন 
হয্ব। কেবলমাত্র উপদেশ দ্বা ব্রন্মজ্ঞান হয় না। ব্রহ্মকে জানিতে হইলে 
তপসা। ক্বিতে হয় । যে সকল পদার্থ পরীক্ষা করিলে ব্রহ্গকে জানিতে 
পানা ধায় তাহা তোমাকে বলিলাম । এবং বঙ্গের লক্ষণও তোমাকে 
বলিলাম । এক্ষণে তুমি এই লক্ষণ সমূহ দ্বারা তাহাকে পরোক্ষক্ূপে বুঝিয় 
তাহার স্বরূপ জানিবার ইচ্ছায় তপস্যা! কর। তাহা হইলে ভাহাকে 
অপরোক্ষরূপে জানিতে পারিবে”। 

তদনস্তর ভূগুমুনি তপশ্চরণ করিতে লাগিলেন । তিনি তপন্য! করি 
স্থির করিলেন যে, অন্নই ব্রচ্গ,আব্রন্দ প্ত্ঘ পর্যন্ত এই সমক্ত ভূতগণ অক্প 
হইতে উৎপন্ন হইতেছে, অন্নদ্বারা জীবিত আছে, এবং বিনাশকালে অঙ্গে 


৩৩ সরল বেদান্ত দর্শন । 


বিলীন হয়। কিন্ত এই প্রকার সিদ্ধান্তে তাহার চিন পরপর ন। হওয়ায় 
তিনি পুনরাগগ পিতার নিকট গিয়া! ব্রহ্মোপদেশ প্রার্থনা করিলেন । বরুণদেৰ 
কহিলেন, “এখনও তোমার ত্রহ্মজ্ঞান হয় নাই। বে পর্য্স্ত তোমার তরঙ্গ 
সাক্ষাৎকার ন! হইবে, ততক্ষণ তোমার ব্রহ্গজ্ঞান হইবে না। একমাত্র তপ" 
স্যাই ব্রঙ্মজ্ঞানের সাধন, অতএব তুমি তপস্যা করিতে থাক” ভূগুমুনি 
পুনরায় তপশ্চরণ পূর্বক প্রাণকে ব্রহ্ম বলিয়া স্থির করিলেন, যেহেতু প্রাণ 
হইতে ভূত সকল জন্মগ্রহণ করে, প্রাণ দ্বারা জীবিত থাকে, এবং বিনাশ- 
কালে প্রাণে লয় হয়। কিন্তু তখনও তাহার সমস্ত সন্দেহ অপনোদন না 
হওয়ায় তিনি পুনরায় পিতার নিকট গেলেন এবং উপদেশ প্রার্থনা করি- 
লেন। বরুণদেব তাহাকে পুনরায় তপ করিতে বলিলেন। তিনি পুনরাক় 
তপ করিয়! মনকে ত্রদ্ধ বলিয়। স্থির করিলেন, যেহেতু মন হইতে ভূত 
সকলের জন্ম হয়, মন দ্বারা ভূত সকল জীবিত থাকে, শ্রবং অস্তে ভূত সকল 
মনেই বিলীন হর । কিন্তু তখনও নিঃসন্দেহ হইতে না পারিয়া তিনি 
পুনরাক পিতার নিকট গিয়! ব্রন্দোপদেশ প্রার্থনা করিলেন। বরুণদেব 
তখনও তাহাকে তপ করিতে বলিলেন । তিনি আবার তপশ্চরণ করিয়া 
বিজ্ঞানকে ব্রদ্ম বলিয়া স্থির করিলেন । যেহেতু বিজ্ঞান হইতেই ভূত সক- 
লের জন্ম, বিজ্ঞানে ভূতগণের স্থিতি, এবং বিজ্ঞানে ভূতগণের লয় হয়। 
কিন্ত তখনও স্বপিদ্ধাস্ত অন্রান্ত বলিয়! বিশ্বাস না হওয়ায় পুনরায় পিতার 
নিকট গেলেন। পিত। আবার বলিলেন, “তুমি এখনও ব্রহ্ম জানিতে পার 
নাই। এখনও তপ করিতে থাক” ভূগুমুনি পুনরায় তপ করিয়! “আনন্দই 
্রক্ম* ইহ! জানিতে পারিলেন। সেই আনন্দ হইতেই ভূত সকলের সৃষ্টি 
হয়, আনন্দ বীর! তাহারা জীবিত থাকে এবং শেষে আনন্দেই তাহারা 
বিলীন হয়। এইবার সাক্ষাৎ ব্রহ্ম দর্শন করিয়া! ভূগুমুনির সমস্ত সন্দেহ 
দূরীভূত ছইল।. ভূগু কর্তৃক বিদিতা বরুণপ্রোক্তা এই নি অহ্থৈত 
পরমানন্দে গ্রাতিচিতা এবং পরিসমাণু। 1* 

* থে প্রকার বিচার ছারা ভৃগুমুনি হ্থসিত্তে উপনীত হইট্পাছিলেন, তাহা! দশম 
প্রবন্ধে বিবৃত হইযে। 
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এখানে একটী কথা বলা আবশ্যক । বেদাস্তশান্্র মতে ব্রন্ধাণ্ড ও 
জীবের বিলক্ষণ সাদৃশ্য আছে। জীবের পক্ষে অন্নময় কোষ যেরূপ, 
ব্রহ্াণ্ডের পক্ষে স্থলজগৎ সেইরূপ। জীবের পক্ষে প্রাণময় কোষ যে 
কার্য করে, ব্রহ্মাণ্ডের পক্ষে সমস্ত শক্তির সম সেই কাধ্য করে। এই 
' প্রাণময় কোঁষ ও শক্তির সমহিকে সংক্ষেপে প্রাণ বল! খায়। চিত্ত অহ্‌- 
সকার বুদ্ধি ও কল্পন! লইয়া যেরূপ জীবের মনোময় কোষ বা মন হয় সমস্ত 
জগতের মনোময় কোষের সমষ্টি সেইরূপ হিরণ্যগর্ভরূপে প্রকাশিত হন। 
বিবিধ পদার্থের জ্ঞান যেরূপ জীবের বিজ্ঞানময় কোষ বা বিজ্ঞান- 
রূপে বর্তমান থাকে সমস্ম জীবের বিজ্ঞানের সমষ্টি সেইরূপ হিরণ্যগর্ভের 
বিজ্ঞান বা! হিরণ্যগর্ভের বুদ্ধিতে প্রকাশিত বেদরূপে বর্তমান থাকে। 
জীবন ভিন্ন যেমন জীব থাকিতে পারে না মুখ্য প্রাণ ভিন্ন সেইরূপ 
বরন্মাগ্ড থাকিতে পারে না। মৃত্যুর প্র জীবের বিজ্ঞান মন প্রাণ ও শরীর 
যেমন লিঙ্গশরীররূপে, অবস্থান করে প্রলয়কালে সমস্ত ব্রহ্গাণ্ড সেইরূপ 
অব্যক্ত! প্রর্কৃতি বা প্রধানরূপে অবস্থান করে। জীবের লিঙ্গশরীর, 
বিজ্ঞান, মন,প্রাণ স্থুল ও শরীর যেরূপ জীবাত্মায় প্রতিষ্িত,অবাক্ত। ও ব্যক্ত! 
প্রকৃতি সেইরূপ ঈশ্বর বা জগগ্ধাত্রীতে প্রতিষ্ঠিত। অবিদ্যারধীন জীবাস্মা 
যেরূপ নিগুণ আত্মা হইতে প্রাদুভূত হন, প্রকৃতির অধিষ্ঠাতা সেইরূপ 
নিল আত্মা হইতে প্রকটিত হন। 

উল্লিখিত ভূগু বরুণ সংবাদ সম্যকৃরূপে বুঝিতে হইলে অন্ন প্রাণ মন 
বিজ্ঞান এবং আনন্দ এই কয়েকটা শবের প্রর্কৃত অর্থ জানা প্রয়োজন । 
উক্ত শব্বগুলির অর্থ প্রশ্নোপনিষদে বলা আছে। পাঠকগণের সুবিধার 
জন্য সেই অর্থগুলি এখানে লিখিত হইল। প্রশ্নোপনিষদে অন্ন শব্দের 
পরিবর্তে রক্ষি শব্দের প্রয্নোগ আছে এবং ক্ষিতি অপ্‌ তেজ এই তিন 
মূর্ত ভূত এবং বাধু ও আকাশ এই ছুই অমূর্ত ভূতকে রয়ি বল! হইয়াছে । 
স্থতরাং অন্ন শবের অর্থ পঞ্চ ভৃতাত্বক জগৎ। প্রাণ সম্বন্ধে প্রশ্বোপনিষদ, 
বলিয়াছেন যে আত্ম! হইতে প্রাণের উৎপত্তি হয়। পুরুষ এবং. পুরুষের 
ছার়ায় বে সঘন্ধ আত্মা এবং প্রাণের কতকট! সেইরূপ সম্বন্ধ । পুরুষ সত্য, 


তথ সরল বেদাস্ত দর্পন । 

ছায়! মিথ্যা ; সেইরূপ আত্ম! সত্য ও চিন্সর, এবং প্রাথ মাক্ধাময় ও গচিৎ। 
পুরুষের সন্থ! ব্যতিরেকে ছায়ার সন্ধা! থাকিতে পারে না, সেইরূপ আত্মার 
সন্ধা ব্যতিরেকে প্রাণের সত্বা থাকিতে পারে না। এই প্রাখে রিজ্ঞান, 
মন ও সমস্ত স্যষ্ট পদার্থের বীজ সকল নিহিত থাঁকে। এই প্রাণ সমক্ক 
অচেতন শক্তির নীজ ব! মূল অচেতনশক্তি। ইহা মুখ্য প্রাঁপরূপে ঈশ্বরে, 
এবং জীবনরূপে জীবাস্তায় প্রতিষ্ঠিত আছে। জীবের সঙ্কল্েচ্ছাদি নিষ্পন্ন, 
কর্মফল দ্বার! মুখ্য প্রাণই জীবনরূপে প্রাণিগণের শরীরে আগমন করে। 
সা ঘেমন আপনার ক্ষমত! বিভাগ করত স্বীয় অধীনস্থ কম্মচারিগণকে 
আপন প্রতিনিধিভাঁবে ভিন্ন ভিন্ন গ্রামের শাসনকর্তীব্পে নিষুক্ত করেন 
মুখ্য প্রাণও সেইরূপে অপান, প্রাণ, সমান, ব্যান ও উদ্বান এই পঞ্চভাগে 
আঁপনাকে বিতক্ত করত তাহাদিগকে ভিন্ন ভিন্ন কার্যে নিয়োগ করেন। 
পাঁযু (মলদ্বার ) উপস্থ (মুত্রদ্ধার ) নাঁসিকা, মুখ প্রভৃতি দ্বার দিয়! মল মুত্র 
প্রশ্বাস নিষীবন প্রভৃতির নিঃসরণ অপান বায়ুর কাঁধ্য। অপান বায়ু প্রধা” 
নতঃ পায়ু এবং উপস্থে অবস্থান করে। চক্ষু, শ্রোত্র, মুখ, জিহবাঃ নাসিক, 
ত্বক প্রভৃতি দ্বার দিয়া আলোক, শর, আহার, রধ, নিশ্বাস, স্পর্শ প্রস্ভির 
প্রবেশ প্রাণবাষুর কার্য ৷ প্রাণবাযু প্রধানতঃ চক্ষু শ্রোত্র মুখ ও নাপি- 
কাতে অবস্থান করে । প্রাণবাধু ও অপান বায়ুর মধ্যদেশে সমান বায়ুর 
স্থান। সমান বায়ু প্রধানতঃ নাভিদেশে অবস্থান করে। প্রাথবাযু কর্তৃক 
ধেসমস্ত পদার্থ শরীরমধ্যে আনীত হম্থ তাহাদিগকে পরিবর্তন ও বিশ্লেষণ 
পূর্বক তাহাদের সারাংশ গ্রহণ করত সমান বাধু এঁ সারাংশ যথাস্থানে 
প্রয়োগ করে এবং অনার অংশ বিসর্জবের জন্ত পান ৰায়ুকে অর্পণ 
করে। ই্র সারাংশ সকল প্রাণ হইয়্। পঞ্চ ভ্ঞানেক্জরিয় মন ও বুদ্ধি আপন 
আপন কর্ম করিতে সক্ষম হয়। যে মুখ্যপ্রাণ জগতের প্রতিষ্টা তাহাই 
ভীবশরীরে হায়দেশে জীবনরূপে অবস্থান করে। এই হৃধয়ে একাধিক 
শত নাড়ী আছে। ইহাদের প্রত্যেক নাড়ীর সহিত এক একশত 
শাখানাড়ীর যোগ আছেন এবং প্রত্যেক শীাখানাড়ী দিষপ্ততিসহ্র 
(৭২,১*) গুরতিপাখা নাড়ীর সহিত সংযুক্ত আছে। এই সমস্ত 
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নাড়ী শাঁখানাড়ী ও প্রভিশাখানাড়ীর মধ্যে ব্যানবাঁযু বিচরণ করত 
(দ্ীবকে আকুঞ্চন, প্রসারণ, লক্ষন, ঝন্কন, গ্রহণ, নিক্ষেপণ প্রভৃতি, 
'কাধ্য করিতে সক্ষম করে। পূর্বোক্ত একাধিক শত নাড়ীর মধ্যে 
কোন একটা দিয়! উদ্দান বাহু মৃত্যুকালে জীবকে এক স্থল শরীর হইতে 
অন্ধ স্থূল শরীরে লইয়। যায়। ভন্ঠান্ত প্রাকৃতিক ক্রিয়ার স্তার় উদানবায়ুর 
এই ক্রিয়াও প্রাকৃতিক নিয়মের বশীভৃত। জীবের আপন কর্মফল দ্বারাই 
জীবের গন্তব্য স্কল স্থির হয়। যদি জীব পুণ্যকর্ম করিয়া থাকেন, তাহা? 
হইলে মৃত্যুর পর উদানবাযু তাহাকে দেবলোকাদি উত্তম স্থানে 
লইয়া যায়। আর যর্দি জীব পাপকর্ম করিয়া থাকে তাহ! হইলে 
মৃত্যুর পর উদ্দানবারু তাহাকে তির্য্যক্ষোনি প্রসতি নরকলোকে 
লইয়া যায। এবং যদি জীব পাপ পুণ্য উতয় কর্মহি করিয়া থাকে তাহা 
হইলে মৃত্যুর পর উদান বায়ু কর্তৃক সে মন্ুষ্যলোকই পুনঃ প্রাপ্ত হয়। * 
জীবশরীরস্থ প্রাণবায়ু, অপানবায়ু, সমান বায়ু, ব্যানবাঘু ও উদান বায়ুর 
'সমষ্টিকে প্রাণময় কোষ বা সংক্ষেপে প্রাণ বল! যায় । মুখ্য প্রাণের যেরূপ 
অংশ জীবের শরীরের মধ্যে প্রাণবাযুক্ূপে অবস্থিত সেইরূপ অংশই বাহ 
জগতে জগৎ প্রকাশক আদিত্যরূপে (592) বর্তমান । আদিত্যই প্রাণ- 
বাধুকে আপন কার্ধ্য করিতে সমর্থ করে, এবং প্রাণৰাধু না থরঁকিলে জীব 
ৰাহ জগৎ অন্থভব করিতে পারিত না। এইরূপে মুখ্য প্রাণের যেরূপ 
ংশ জীবশরীরের অত্যস্তরে অপানবাধুবূপে অবস্থিত সেইরূপ অংশই 
মাধ্যাকর্ষণ বিশি স্থ'ল জগৎ ও পৃথিবীরূপে (72991) বাহা জগতে বর্তমান । 
ইহারা পরম্পব্রকে আপন আপন কাধ্য করিতে সক্ষম করে। ধদি পৃথিবী ও 
বাহ জগতের অন্তান্ত স্থল পদার্থ জীবের শরীরস্থ পার্থিব পদার্থকে আকর্ষণ 
না করিত তাহ! হইলে জীবের শরীরস্থ অপানবায়ু আপন কার্যা করিতে 
পারিত না; এবং জীবের শরীরে যদি অপানবাষু না থাকিত তাহা হইলে 
* যে।গিপুরুষেয়। যোগবলে উদানবায়ুকে জয় করিয়। জীবন্দশাতেই এ বায়ুর প্রভাবে 
আপন ইচ্ছামত সর্বত্র বিচরণ করিতে পারে। 
€ 
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জীবশরীরের উপর বাহ জগতের কোন প্রকার আকর্ষণ শক্তি কার্য 
করিত না। মুখ্য প্রাণের যেরূপ অংশ জীব শরীরের মধ্যে সমান বায়ুরূপে, 
অবস্থিত, মুখ্য প্রাণের সেইরূপ অংশই বাহ জগতে আঁকাশরূপে 
(9138০ &0৫. ৪৮১1) প্রতিঠিত। ইহার পরস্পরকে আপন আপন 
কার্ধ্য করিতে সক্ষম করে। সমান বায়ুর স্তার আকাশ কোন দ্রব্য 
আনয়নও করে না এবং কোন দ্রব্য পরিত্যাগও করে না। 
শরীরের অভ্যন্তরে সমান বায়ু যে প্রকার প্রাণ ও অপানবাধুর কার্ধ্য ' 
সম্পাদন করে বাহ্‌ জগতেও আকাশ সেইরূপ ভিন্ন ভিন্ন শক্তি ও স্থুল 
পার্কে আপন আপন কার্য্য করিতে সক্ষম করে। শরীরের অভ্যন্তরে 
সুখ্য প্রাণের যেন্দপ অংশ ব্যানবারুক্ূপে অবস্থিত মুখ্য প্রাণের সেইরূপ 
ংশই বাহ জগতে !বারু ব৷ ব্যক্তশক্তিক্ূপে (0০০৫) বর্তমান । বাধুই 
স্থিতিস্থাপকতা, বিপ্রকর্ষণ প্রভৃতি কাধ্য সম্পাদন করে। জীব শরীরে মুখ্য 
প্রাণের যেরূপ অংশ উদান বায়ুব্ূপে অবস্থিত মুখ্য প্রাণের সেইরূপ অংশই 
বাহ জগতে তেজ বা অব্যক্ত শক্তিরূপে (9০7)) বর্তমান । এক শরীরের 
মৃত্যু হইলেও উদ্ান বায়ু যেমন জীবকে বিনষ্ট হইতে ন। দিয়া অপর শরীরে 
লইয়! যায় সেইরূপ তেজও কোন পদার্থকে বিনষ্ট হইতে না দিয়া কোঁন 
পদার্থের একভাব বিনষ্ট হইলে ইহাকে অপর ভাবে রাখিয়া দেয়। যখন 
জীব ক্ষীণায়ু হইয়া যুমুর্ষ দশ! প্রাপ্ত হয় তন তাহার জ্ঞান ও কর্শেক্রিয়- 
শক্তি ও মন ও বুদ্ধি উপশাস্ত হয় এবং তাহার আপন কর্্মফলবশতঃ যে 
লোকে যাওয়া উচিত মেই লোকের জ্ঞান তখন তাহার চিত্তে কল্পনাভাবে 
প্রকাশিত হয়। অনন্তর জীবের উক্ত কর্পনীজ্ঞান ও ইন্ছ্রিয়সকল ও 
মনোময় কোষ ও বিজ্ঞান সমস্তই লিঙ্ষশরীররূপে পরিণত হয়। তথন 
উদান বায়ু উক্ত লিঙ্গ শরীরকে যথাসঙ্কল্লিত লোকে লইয়া যায়। মন ও 
বিজ্ঞান সহ্বন্ধে প্রশ্নোপনিষৎ বলিয়াছেন হে গার্গ! হুর্যের কিরণজাল 
যেমন নুর্যাস্ত কালে হুর্য্যের সহিত বিলীন হয় এবং সূর্যোদয় কালে যেমন 
পুনরায় সুর্যের সহিত প্রকাশিত হয় সেইরূপ স্ুুযুণ্ডিকালে বুদ্ধি অহম্কার ও 
কল্পনারূপ চিত্ববৃত্তি নকল মন বা চিত্তে বিলীন হয়"এবং মন তখন বৃত্তিশুন্ত 
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ভাবে অবস্থান করে। কিন্তু স্ুযুপ্তাবস্থাতেও জীবের বিবিধ জ্ঞান সকল 
একেবারে লোপ পায় না। তাহার। সর্বদাই অব্যক্ত বীজভাঁবে মনে বর্ত- 
মান থাকে এবং জাগরণ ও স্বপ্রকালে এ সমস্ত জ্ঞান হইতেই জীবের বুদ্ধি 
অহঙ্কার ও করন! গ্রাদুভূতি হয়। জীবের বিবিধ জ্ঞানকেই বিজ্ঞান ব্ল! 
যায়। সর্বেন্দ্িয়াধ্যক্ষ মন স্থযুপ্তিকালে বৃত্তিশৃন্ত ভাবে থাকে বলিয়া জুযুপ্তা- 
বস্থায় জীব কোন শব্ধ শুনে না, কোন বস্ত দেখে না, কোন গন্ধ আত্রাণ 
করে না, কোন বাক্য বলে না, কোন দ্রব্য হস্তাদি দ্বার! গ্রহণ করে না, 
কোন প্রকার বৈষয়িক আনন্দ ভোগ করে না, আপন ইচ্ছামত কোন 
পদার্থ পরিত্যাগ করে ন এবং পদাদি দ্বারা বিচরণ করে না। এই জন্য 
লোকে বলিয়া থাকে বে জীব স্তুযুপ্তিকালে আপন আত্মাতে বিলীন থাকে । 
নিদ্রাকালে যখন সুধুপ্তি না থাকে তখন জীব স্বপ্নে নাঘা প্রকার মনঃ- 
কল্পিত পদার্থ দর্শন করে। এই মনঃকলিত পদার্থ সকল জীবের বিবিধ 
জ্ঞান বা বিজ্ঞান হইতেই প্রাছুভূতি হয়। জীবের জ্ঞানপথে কখন আসে 
নাই এমন কোন পদার্থ স্বপ্নে কল্পিত হয় ন!। অপূর্বদৃষ্ট কোন কোন 
পদার্থ কখন কখন স্বপ্নে কল্সিত হয় বটে, কিন্তু ষে সকল পদার্থের মিশ্রণে 
উক্ত পদ্দার্থ কল্পিত হয় তাহাদের প্রত্যেকটাই পুর্বে কখন ন! কখন জীবের 
জ্ঞানপথে কোন না কোন প্রকারে অবশ্য আগত হইয়া থাকিবেই 
থাকিবে । জাগ্রৎকালে চক্ষু যে সকল পদার্থ দর্শন করে স্বপ্রকাঁলে মন 
সেই সকল পদার্থ ব তাহাদের মধ্যে এক বা অধিক পদার্থ বা তাহাদের 
মিশ্রণে উৎপন্ন অন্ত পদার্থ দর্শন করে । জাগ্রৎকালে কর্ণ যে শব্ধ শ্রবণ 
করে স্বপ্রকালে মন সেই সকল শব্দ বা তাহাদের মধ্যে এক বা অধিক 
শব্দ বা তাহাদের মিশ্রণে উৎপন্ন অন্ত শব্ধ শ্রবণ করে। কোনও কালে 
বা কোনও স্থলে মন যে কোন পদার্থ অনুভব করে সেই পদার্থ বা সেই 
সময়ে বা অন্ত সময়ে অন্থভূত অন্ত পদার্থ বা তাহাদের মিশ্রণে উৎপন্ন বা 
তাহাদের মধ্যে একাধিক পদার্থের মিশ্রণে, উৎপন্ন অন্ত পদার্থ সকল মন 
স্বপ্নকাঁলে আপনার মধ্যে কল্পনা করত আপনিই জ্ঞানের বিষয় ও জ্ঞাতা 
ভাবে প্রকাশিত হয়। আনন্দ সশ্বন্ধে প্রশ্নোপনিষৎ বলিয়াছেন £-- 
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সুষুন্তি ব। সমীধি দ্বার। ব্থন মন সম্পূর্ণূপে অভিভূত হয় সেই অমক্ক মন 
'কোন প্রকার স্ব দেখে না। তখন জীবের সর্বপ্রকার জ্ঞান বীজভাবে 
বিলীন হওয়ীয় কেবল একমাত্র ্বপ্রকীশ আনন্দ আত্ম জীৰকর্তৃক অনুভূত 
হন এবং জীব প্রতিবন্ধশূন্ পূর্ণানন্দ ভোগ করেন । 
পক্ষিনকল বাসার্থ ষেমন বৃক্ষকে আশ্রয় করে সেইরূপ পঞ্চ মহাঁভৃভ 
€ ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ এবং ব্যোম ) ও তাহাদের আপন আপন 
বিশেষ গুণ সকল (গন্ধ, রস, রূপ, স্পর্শ ও শব) পঞ্চ জ্ঞানেক্তিয় (ত্রাণ, 
আন্বাদন, দর্শন, স্পর্শন এবং শ্রবণ শক্তি সকল) ও তাহাদের বিষয় 
(প্রাতিব্য, রসয্লিতব্য, দ্রষ্টব্য, স্পর্শয়িতব্য, এবং শ্রোতব্য পদার্থ সকল) 
পঞ্চ কন্মেক্ত্িক্স (বাক, পাখি, পাদ, পাছু এফং উপস্থ ) ও তাহাদের বিষঙ্ব 
(বক্তব্য, আদাতব্য, গন্তব্য, বিসর্জয়িতব্য এৰং আনন্দক্িতব্য পদার্থ 
সকল) চিত্ত (অন্তঃকরণ বা মননেন্দ্িয়) ও চিত্তের তিন প্রকার বৃত্তি 
€ মন বা কল্পনা, বুদ্ধি বা জ্ঞানগম্য পদার্থ সকলের নিশ্চয়াতক বোধ এৰং 
অহঙ্কার বা আমি একজন পৃথক সত্বাবিশিষ্ট ব্যক্তি এরূপ নিশ্য়াত্মক 
বোধ ) ও চিত্ত এৰংঃচিত্তবৃত্তিসমূহের বিষয় ( চেতক্সিতব্য, মন্তব্য, বোদ্ধব্য 
এবং অহঙ্কর্তব্য পদার্থ সকল ) বিজ্ঞান এবং বিজ্ঞান ছারা প্রকাশিতব্য 
পদার্থ সকল ও প্রাণ এবং শক্তিদ্বার! ধারয়িতব্য পদার্থ নকল-_এই সমস্তই 
ঈশ্বর বা পরমাত্মায় প্রতিষ্ঠিত আছে। এই ঈশ্বর বা পরমাত্মাই দ্রষ্টা 
স্রষ্টা, শ্রোতা, ভ্রাতা, রসয্লিতা, মস্তা, বোদ্ধা, কর্তা, বিজ্ঞানাত্মা জীবভাবে 
প্রকাশিত হন। এই পরমাস্্ী সেই অক্ষর আনন্দ আত্মায় প্রতিষ্ঠিত। 
হে সৌম্য, ষে সাধক €সই তমোরহিত, নাম রূপ শরীর মন বিজ্ঞান প্রভৃতি 
সর্বোপাধিধিজ্জিত, অক্ষর, সচ্চিদানন্দ আত্মাকে অপরোক্ষভাবে জানিতে 
পারেন তিনি সেই অক্ষর সচ্ছিদানন্দ আত্মাকে আপন আত্মা বলিয়। 
দেখিতে পান। তখন সাধক ত্রহ্ষত্ব প্রাপ্ত হইস্কা সর্বজ্ঞ এবং সর্ব হন। 
উপরে তৈত্তিরীয়ৌপনিষদ্‌ "হইতে ভূগুবল্লীর যে অংশ উদ্ধৃত হইয়াছে 
তাহাতে বল! হইয়াছে যে, (১) শরীর, ইক্জিরগণ, প্রাণ, মন এবং বাক্য 
দ্ধোপলন্ধিন্ন দ্বার স্বব্ধপ ; (২) “যাহা হইতে এই ভৃতগণ জন্মগ্রহণ করে, 
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'সবীহার আশ্রয়ে জীবিত থাকে, এবং অন্তকালে ধাহাঁতে লয় প্রাপ্ত হয়, 
তাহাকে জানিতে ইচ্ছা কর, তিনি ব্রহ্ধ” এই শ্রতিবাক্যটী ব্রন্গের লক্ষণ- 
বাচক ; এবং (৩) ব্রহ্মজিজ্ঞাস্ু ভূগুমুনি তপ করিয়া "আনন্দই ত্রহ্ম” ইহা 
জানিতে পাঁরিলেন 7 সেই আনন্দ হইতেই ভূত সকলের সৃষ্টি হয়, আনন্দ 
দ্বার! তাঁহারা জীবিত থাকে এবং অন্তকালে আনন্দেই তাহারা লয়প্রাপ্ড 
হয়-_এই শ্রুতি বহ্গের স্বরূপনির্ণয় বাক্য। উক্ত শ্রুতিবাক্যগুলি পরীক্ষা 
করিলে স্পষ্ট বুঝ। যাক যে প্রথম সুত্রোক্ত ব্রহ্গজিজ্ঞাসা (ক্রহ্মকে জানিবার 
ইচ্ছা ) ও দ্বিতীয় স্থত্রোক্ত জন্মাদি ( জন্ম প্রভৃতি ) ও যতঃ ( ধাহা হইতে ) 
এই কথাগুলি ব্রহ্মের লক্ষণবাচক শ্রুতিবাক্যটার অন্তভূতি। বাস্তবিক 
উক্ত শ্রতিবাক্যগুলি অবলম্বন করিয়াই এই ছুইটা সথত্র উপনিবদ্ধ হুইন়্াছে। 
ছান্দোগ্য উপনিষদের তৃতীয় প্রপাঠকের চতুদ্দশ খণ্ডেও ব্রদ্ষের লক্ষণ- 
বাঁচক এইপ্রক্কার শ্রুতি আছে। “এই সমস্তই ব্রচ্ম ? যেহেতু এই সমস্ত 
জগৎ ব্ক্ম হইতে . জন্িয়াছে, ব্রদ্ষে লয় পাইবে, এবং বর্ষে প্রতিষ্ঠিত 
আছে।” ব্রঙ্গের শ্বরূপ নির্ণয় বাক্যও অগ্তান্ত শ্রতিতেও আছে। 
এ্রতরেয় উপনিষদ, বলিয়াছেন,_"চিৎ বা! প্রজ্ঞানই ব্রক্ম ।”কঠোপনিষদ, 
বলিয়াছেন--“সেই ব্রহ্মকে কেহ বাক্যদ্বারা ব্যক্ত করিতে পারে না, 
চক্ষুদ্বারা দেখিতে পায় না, অন্ত কোন ইন্দরিয়দ্বারা গ্রহণ করিতে 
পারে না এবং মনেও কেহ তাহাকে ধারণ করিতে পারে না। 
তিনি আছেন অর্থাৎ তিনি সখ এই জ্ঞান ব্যতিরেকে তাহাকে 
উপলব্ধ করিবার আর কি উপায় হইতে পারে ?” এই সমস্ত অতিবাক্য 
হইতে ইহাই স্থির হয় যে, সচ্চিদানন্দই ব্রঙ্গের প্বরূপ ; এবং সমস্ত জগৎ 
তাহা কর্তৃক স্থষ্ট হয়, তাহাতে প্রতিষ্ঠিত থাকে, এবং তাহাভে লয় প্রাপ্ত 
হয় ইহা তাহার লক্ষণ। স্মতিতেও এই প্রকার বাক্য দেখ! বায়। 
৬ভগবদগীতা৷ ৰলিয়াছেন_-“আমা হইতেই সমস্ত জগতের উৎপত্তি হয় 
এবং আমাতেই ইহা লয় পাইয়া থাকে । হে ধনঞ্জয়! আমা হইতে পৃথক্‌ 
কোন বস্ত নাই। যেমন সুত্রে মণি সকল গাঁথা থাকে সেই প্রকার এই 
মস্ত জগৎ আমাতে প্রতিষ্ঠিত।” বিষ্ুপুরাণে আছে--“ধষিনি এই 


৩৮ সরল বেদাস্ত দর্শন । 


জগতের স্থষ্টি স্থিতি বিনাশের মুল কারণ, যিনি এই জগন্রপে শ্রকাঁশিত 
রহিয়াছেন, সেই সর্বব্যাপী পরমাত্মাকে প্রণাম করি ।” 

এই সমস্ত শ্রুতি ও স্মতিবাক্য পর্যালোচনার স্পষ্ট বুঝ! যায় যে, দ্বিতীয় 
সুত্রোক্ত “জন্মাদি” শব্দের অর্থ জন্ম স্থিতি এবং নাশ, এবং “অস্য” শবের 
অর্থ এই সমস্ত জগতের, এবং সমুদায় স্যত্রের অর্থ এই যে ধাহ! হইতে এই 
সমস্ত জগং স্থষ্ট হইয়াছে, ধাহাঁতে এই জগৎ প্রতিষ্ঠিত আছে, এবং ষাহাঁতে 


এই জগৎ লর পাইয়া! থাকে সেই সৎ চিৎ আনন্দই ব্রহ্ম । 


--০()০()০---- 
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এক্ষণে ইহা বলা যাইতে পারে যে, “জন্মাদ্যস্য যতঃ” এই স্তরের অর্থ 
করিবার জন্ত এত শ্রুতি ও স্বৃতিবাক্য আলোচন। করিবার প্রয়োজন কি? 
বস্ত মাত্রেরই একজন স্য্টিকর্তী আছেন । বস্তৃর ধর্মই এই যে তাহা! 
জন্মায়, কিছুকাল থ।কে ও পরে বিনাশ পায্স। এই বাস্ ও অন্তর্গৎ 
যেরূপ স্থুনিয়মে চালিত হয় তাহ] পরীক্ষা করিয়া দেখিলেই বুঝ! যায় থে 
ইহার সৃষ্টিকর্তা সর্ধশক্তিমান্‌ সর্বজ্ঞ এবং অবিনাণী | তাহার কোন প্রকার 
ছুঃখ থাক! সম্ভব নহে। সুতরাং তিনি অবশ্য আনন্দময় । অতএব 
ভগবান্‌ স্ত্রকার এই সমস্ত বস্তধর্দ ও বহির্জগৎ এবং অন্তর্জগৎ্ৎ পরি- 
চালনার নিয়মাবলী দেখিয়াই অনুমানমূলে “জন্মাদ্যস্য যতঃ” অর্থাৎ 
“্ষীহা হইতে এই জগতের সৃষ্টি স্থিতি ও নাশ হয় তিনিই ব্রহ্ম” এই সুত্র 
করিয়াছেন। স্থতরাং অন্ুমানই উক্ত স্থত্রের মূল, শান্তর নহে। এই রূপ 
পূর্ব পক্ষ হওয়ার সম্ভাবন। থাকায় সর্বজ্ঞ ভগবান, হুত্রকার তৃতীর সথত্রে 
সেই প্রশ্নের মীমাংসা করিয়াছেন। সেই স্যত্র এই-_ 

| তৃতীয় সুত্র। শান্ত্রযোনিত্বাৎ ॥ 

শান অর্থাৎ বেদ বেদীস্ত) যোনি জের্থাৎ কারণ অর্থাৎ প্রমাণ) ধাহার 
তিনি শান্্রষোনি। শাস্ত্রষোনির ভাব, শাস্্রযোনিত্ব। হেত্বর্থে পঞ্চমী 
বিভক্তিতে শান্ত্রযোনিষ্বীৎ পদ সিদ্ধ হইয়াছে। স্যত্রের অর্থ এই যে, শান্ত 
প্রমাণের উপর নির্ভর করিয়াই “জন্মাদ্যস্য যতঃ” এই সুত্র দ্বার! ব্রহ্গকে 
এই নিখিল জগতের মূল কারণ সৎ চিৎ আনন্দ বলিয়! নির্ধীরণ করা 
হইর়াছে। 

বেদাস্ত দর্শন অনুমানমূলক নহে । এবং সুত্রকার বেদাস্তহত্র দ্বার! 
কোন নুতন ধর্ম প্রবর্তিত করেন নাই। এবং এই ধর্ম পূর্বে ছিল কিন্ত 


৪০ সরল বেদাস্ত দর্শন! 


অন্ঞাত ছিল এমন কথাও তিনি বলেন নাই। তাহার মত এই যে এই 
ধর্শ সনাতন । বেদ বেদাস্তে চিরকালই এই ধর্শ প্রকটিত আছে। তবে 
সমগ্র শাস্ত্র আয়ত্ত করা! অতি ছুরূহ ব্যাপার, দেই জন্ত লোকে বাহাতে 
সহজে সমগ্র শাস্ত্র স্বৃতিপথে রাখিতে পারে তজ্জন্ত শৃত্রগুলি প্রস্তুত 
হইয়াছে । বাস্তবিক শাস্ত্রের বাক্য সকল উদ্াহৃত হইয়াই বেদাস্তস্থত্র 
সমূহে বিচারিত হইয়াছে । এই সকল সুত্রের সাহায্যে বেদাস্ত বাঁকা, 
সকল পুনঃ পুনঃ বিচার করত শাস্তরোক্ত মার্গ অবলম্বন পূর্বক তপস্য। 
করিলে ব্রহ্মাবগতি হয়। কেবলমাত্র তর্ক ব। অনুমান দ্বার! ব্রঙ্গাবগতি 
হয় না। 

ইন্ছ্রিয় পথে দর্ববদা বর্তমান পদার্থ সমূহের জ্ঞান হইতে আরম্ভ করিয়! 
ব্রন্দের অপরোক্ষ জ্ঞান পর্য্যস্ত জীবের যত প্রকার জ্ঞান হইতে পারে সে 
সমস্তই প্রমাণ সাপেক্ষ । ন্যায় দর্শন মতে প্রমাঁণ চারি প্রকার--প্রত্যক্ষ, 
শব্দ, অনুমান এবং উপমান। কিন্তু অনেকে উপমানকে শ্বতন্ত্ব প্রমাণ 
বলিয়। গ্রাহ্য করেন না এবং সাংখ্য ও যোগ দর্শনেও ভপমান স্বতন্ত্র প্রমাণ 
বণিক্ন। গ্রাহ্য হয় নাই। উপমান সাদৃশ্য জ্ঞানের উপর নির্ভর করে। গবয় 
নামক আরণ্য জন্ত দেখিতে গোরুর মত এই কথ। অরণ্যচারিগণের মুখে 
শুনিয়া অরণ্যে গমন পূর্বক গো! সদৃশ জন্ত দর্শন করিলে “উক্ত জন্তই 
গবয়” এইরূপ জ্ঞান হয়। এই জ্ঞানকে উপমান প্রমাণ জনিত বলা যায়। 
কিস্ত বিশেষ পরীক্ষা করিয়া দেখিলে স্পষ্ট বুঝা যায় যে, এই জ্ঞান যথার্থও 
হইতে পারে, ত্রান্তও হইতে পারে এবং উপমান প্রমাণ অন্থমান প্রমাণেরই 
অন্তর্গত । সুতরাং উপমানকে স্বতন্ত্র প্রমাণ বলিয়! গ্রহণ না করাই সঙ্গত। 
অপর তিনটা প্রমাণ সহজে বুঝাইবার জন্য একটা জীধুনিক দৃষ্টান্ত দেওয়া 
গেল। আমেরিকা খংুর আবিষষারক কলম্বন নামক নাবিক নান স্থানে 
ভ্রমণ করিয়া! দেখিলেন যে তাহার দৃষ্ট সমস্ত জলরাশিরই উভয় প্রান্তে 
ভৃভাগ বর্তমান থাকে । আটলান্টিক মহাসাগরও একটা জলরাশি ও 
উহার এক দিকে স্থল বর্তমান! সুতরাং কলম্বস অনুমান করিলেন যে. 
আটলান্টিক মহাসাগরের অপর পারেও অবশ্যই ভূখণ্ড থাকিবে । আমে- 
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ব্বিকা খণ্ডের আবিষ্কারের পূর্ব অন্কুমান মূলে আমেরিকার অস্তিত্ব সম্বন্ধে 
কলম্বসের যে পরোক্ষ জ্ঞান হইয়াছিল সেই জ্ঞানের প্রমাণ অনুমান। 
অন্থমান প্রমাণের পাঁচটা অবয়ব থাকে বথা-_প্রতিজ্ঞা, হেতু, উদাহরণ, 
উপনয় এবং নিগমন। (১) আটলাপ্টিক মহাসাগরের অপর পার্থ ভূখও 
আছে এইটী প্রতিজ্ঞা, (২) বেহেতু আটলান্টিক মহাসাগর একটা জলরাশি, 
যাহার এক প্রান্তে ভূখণ্ড বর্তমান আছে এইটা হেতু, (৩) যে জলরাশির 
এক প্রান্তে ভূখণ্ড বর্তমান আছে তাহার অপর পার্থে অবশ্যই ভূমি 
আছে, যথা ভূমধ্যস্থ সাগর, এইটা উদ্দাহরণ, (৪) আটলান্টিক মহাসাগর ও 
ভূমধ্যস্থ সাগরের ন্যায় একটা জলরাশি, যাহার এক পার্খে ভূখণ্ড বর্তমান 
আছে এইটী উপনয্ন, (৫) অতএব আটলান্টিক মহাসাগরের অপর পার্থ 
ভূমি আছে এইটা নিগমন। এই অন্থমান প্রমাণের উপর নির পূর্বক 
কলম্বস অর্ণবযানে আটলান্টিক মহাসাগরের অপর পার্খে ভূভাগ অন্বেষণে 
যাত্রা করিয়া আমেরিকা খণ্ড আবিষ্ধীর করিয়াছিলেন। আমেরিকা! 
দর্শনের পর আমেরিকার অস্তিত্বের বিষয়ে কলম্বসের যেজ্ঞান হইয়াছিল 
সেই জ্ঞান অপরোক্ষ জ্ঞান এবং তাহার প্রমাণের নাম প্রত্যক্ষ । কলম্বস 
এবং অপর ধাহারা আমেরিক1 খণ্ড দর্শন করিয়াছেন আমেরিকার অস্তিত্ব 
বিষয়ে তাহাদের সকলের প্রত্যক্ষ জ্ঞান হইয়াছে । ধাহারা আমেরিকা 
সন্দর্শন করিয়াছেন তাহারা আমেরিকার অস্তিত্ব সম্বন্ধে যাহা বলিয়াছেন 
বা লিখিয়াছেন সেই বাক্য বা গ্রন্থ হইতে আমেরিকার অস্তিত্ব সম্বন্ধে যে 
পরোক্ষ জ্ঞান হয় তাহাকে শব্দপ্রমাণজনিত জ্ঞান বল! যায়। একটু 
প্রণিধান করিজ্ঞা দেখিলেই বুঝা যাঁয় ষে, প্রত্যক্ষ জ্ঞান সর্বশেষ্ঠ, শাবক 
জ্ঞান প্রত্যক্ষ অপেক্ষা' নিক, এবং অন্মানজনিত জ্ঞান সর্বাপেক্ষা 
নিকৃষ্ট * বেদাস্ত দর্শন মতেও প্রত্যক্ষ বা অপরোক্ষ জ্ঞান সর্ধ্ব শ্রেষ্ঠ। 
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পয আশ পি সপ প্রি ওপার 
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* যে জলরাশির এক পার্থ ভূখণ্ড বর্তমান আছে তাহার অপর পার্থে অবশ্যই তু 
খণ্ড আছে এইকপ জনকে ব্যাপ্তি জ্ঞান বলে। তৃয়োদর্শন বা ভুয়োদর্শকের উপদেশ 
হইতে এইরপ ব্যাপ্তি জ্ঞান উৎপন্ন হয়। এই ব্যাপ্ডিজ্ঞান সমঘ্ত অনুমানজনিত আজানের 
প্রধান অবলম্বন। আটলাপ্টিক মহাসাগর একটা জলরাশি যাহার এক পারে ভুখও 
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যতক্ষণ ন। অপরোক্ষ জ্ঞান হস ততক্ষণ বেদীস্ত দর্শন মতে পরাবিধ্য। হয় 
না। এই অপরোক্ষ জ্ঞান কি উপায়ে লাভ কর! যাঁয় এবং এই অপরোঙ্ষ 
জ্ঞান লাভ হইলে কি ফল হয় সমগ্র ব্দাস্ত দর্শনে তাহারই উপদেশ 
আছে। ধাহাঁরা এই অপরোক্ষ জ্ঞান লাভ করিয়াছেন তাহার্দের বাক্য- 
গুলিই এই উপদেশ সমূহের প্রধান প্রমাণ । প্রত্যক্ষ ব্রহ্গদর্শী খধিগণের 
মুখনিঃস্থত বাক্য সকলই শান্্। সুতরাং বেদাস্তদর্শনমতে অনুমান 
অপেক্ষা শান্ত্প্রমাণই সমধিক আদৃত এবং গ্রাহ্য। আমাদের স্থল 
ইঞ্জিয় এবং অবিদ্যাগ্রস্ত মন দ্বারা আমরা ব্রহ্গকে প্রত্যক্ষ করিতে পারি 
না বলিয়া ব্রহ্মকে অপরোক্ষ জ্ঞানের অতীত বলা যায় না। কেন ন! 
খাধিগণ তপঃপ্রভাবে ব্রঙ্গকে অপরোক্ষভাবে দেখিয়াছেন এবং তাহারাই 
তৈত্তিরীয়োপনিষদে বলিয়াছেন ব্রহ্গবাক্যও মনের অগোচর বটেন কিন্ত 
শাস্ত্রোপদিষ্ট মার্গ অবলম্বন পূর্বক তপস্যা করিলে তাহার অপরোক্ষ জ্ঞান 
হয়। তিনি পূর্ণানন্ব। তাহাকে অপরোক্ষ ভাবে জানিতে পারিলে জীব 
সর্ব প্রকার ভয় হইতে মুক্ত হয়। 


বর্তমান আছে এইরপ জ্ঞানকে লিঙ্গপরামর্শ বলে। ব্যাপ্তি জ্ঞান এবং লিঙ্গপরামর্শ 
অত্রান্ত হইলে তবে অনুমান অত্রস্ত হয় । ব্যাণ্ডিজ্ঞান অথবা লিঙ্গ পরামর্শ এই উভয়ের 4 
মধ্যে কোন একটাতে ভ্রম থাকিলে অনুমানেও ভ্রম থাকিয়া বার়। প্রতাক্ষ জ্ঞান জন্য 
ফোন জানের উপর নির্ভর করে না। হুতরাং প্রত্যক্ষ জানে ভ্রান্তির সম্ভাবন। সব্বাপেক্গ। 
অন্গ। শান জ্ঞান প্রতাক্ষ জ্ঞানের উপর প্রতিচিত; এবং অনুদান জ্ঞান প্রতাক্ষ এবং 
শান্দ এই উভয় জান হইতে উৎপন্ন । সুতরাং প্রত্যক্ষ জ্ঞান অপেক্ষ। শা জানে আমের 
মভ্ভবন। অনিক; এবং অনুয।স জনিত জানে সর্বপেক্গ। অধিক ভরষ থাকার নম্তবন।। 


সপ্তম প্রবন্ধ । 
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বেদান্তশাস্ত্রে তর্কের আবশ্যকতা | 


পূর্বব প্রবন্ধে বল! হইয়াছে € বেদান্ত স্ত্রগণের সাহায্যে শ্রুতিবাক্য 
লকল পুনঃ পুনঃ বিচার করিলে, ও শ্রুতি বাক্যোক্ত মার্গ অবলম্বন পূর্বক 
তপস্য। করিলে, ব্রক্মাবগতি হয়। কেবল মাত্র তর্ক বা অনুমান ছারা 
হয় না। বেদাস্তদশনে তর্ক বা অনুমানের আবশ্যকতা নাই এক্সপ প্রতি- 
পন্ন কর! উল্লিখিত উক্তির উদ্দেশ্য নহে । বিচার করিতে গেলেই তর্কের 
প্রয়োজন । তবে তর্ক ছই প্রকার । ১ম শুষ্ক তর্ক, ভাহার উদ্দেশা যে, 
সকল প্রকার সিদ্ধান্তেইই কোন না কোন দোষ দেখাইয়া তাহা খণ্ডন 
করিবার চেষ্টা করিব; নিজে কোন সিদ্ধান্তে যাইব না। এবং ২য় ফল- 
শিরস্ক তর্ক । অর্থাৎ শাস্ত্রের উপর বিশ্বাস রাখিয়া শাস্ত্রের যথার্থ মন্ধ 
গ্রহণের ইচ্ছায় বিচার করিব এবং প্র প্রকার বিচার দ্বার! শাস্ত্রের সিদ্ধান্তে 
অবিচাঁল্য ভাবে প্রতিষ্ঠিত হইব । এই ২য় প্রকার অর্থাৎ ফলশিরস্ক 
তর্কের সাহাষ্য গ্রহণ শ্রতিতেই বিহিত হইয়াছে । বৃহদারণ্যকোঁপনিষদে 
যাজ্জবন্ধ্য খবি স্বীয় ভার্ধ্যা মৈত্রেয়ীকে বলিয়াছেন পহে মৈত্রেয়ী ! স্ত্রী পুত্র 
পরিবার বান্ধব প্রভৃতির স্বাথের জন্ত তাহারা সকলে প্রিয় নহে, আত্মা 
প্রক্নোজনের জন্যই স্ত্রী পুত্র পরিবার বান্ধব প্রভৃতি সকলে প্রিক্ব হইয় 
থাকে । অতএব আত্মাই সর্বাপেক্ষা প্রিয় । স্তরাং আম্মজ্ঞানই মন্থু- 
ষ্যের প্রধান কর্তব্য । তজ্জন্ত ইন্দ্রিয় মন এবং বুদ্ধিকে সমস্ত অনাধ্ম পদার্থ 
হইতে আকর্ষণ করিয়া আত্মভত্বান্ছুসন্কানে নিয়োগ করিবে, ভগবদ ভক্ত- 
গণের এবং গুরুর নিকটে ভক্তিভাবে আত্মতত্ব ও অধ্যাত্ম শাস্ত্র শ্রবণ 
করিবে ; শাস্ত্রের অবিরোধী তকত্বারা শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত আপন হদক়ে 
প্রোথিত করিবে এবং আত্মার ধ্যান করিবে। অনাত্ম পদার্থ হইতে 
উপরি এবং আস্থায় প্রেম, 'আস্মজিজ্ঞান্ু হইয়া আত্মতত্ব শ্রবণ, অনুকুল 
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সুক্তিসহ আত্মভত্ববিচাঁর এবং 'আত্মধ্যান করিতে করিতে ক্রমশঃ আত্মতত্ 
অপরোক্ষভাবে বিদিত হয়। আত্মতত্বজ্ঞান হইলে এই সমস্ত জগৎ বিদিত 
হয়। সুতরাং ভক্তিপূর্বক অধ্যাত্ম শাস্ত্রের বিচার আত্মজ্ঞান সাধনের একটা 
শ্রধান অঙ্গ বলিয়! বৃহদারণ্যক শ্রুতিতেই নির্ধারিত হইয়াছে । 

ছান্দোগ্য উপনিষদের বষ্ঠ প্রপাঠকে চতুর্দশ খণ্ডে ভগবান উদ্দালক 
আরুণিখধি আপন পুক্র শ্বেতকেতুকে বলিয়াছেন “হে সৌম্য ! তশ্করের! 
কোন বাক্তির চক্ষু ও হস্ত বদ্ধ করিয়া তাহাকে গান্ধারদেশ হইতে আনিয়া 
বিজন অরণ্যে বদ্ধাবস্থায় পরিত্যাগ করিয়া গেলে সেই বাক্তি দিগ্ভ্রাস্ত 
হইয়া চৌরের৷ আমাকে বদ্ধ করিয়া! আনিয়া বদ্ধাবস্থায় ত্যাগ করিয়া 
গাছে এই বলিয়া বেমন ইতস্ততঃ চীৎকার করিয়া বেড়ায় এবং আপন 
গন্তব্য পথ ঠিক করিতে প্রারে না, পরে ঈশ্বরেচ্ছায় কোন দয়াণীল ব্যক্তির 
সম্মথে পড়িলে সেই দয়াশীল ব্যক্তি যেমন তাহার বন্ধন মোচন করত 
তাহাকে বলেন এই দ্বিকে গান্ধীরদেশ, তুমি এই দ্বিকে যাঁও $ এবং সেই 
বন্ধনমুক্ত ব্যক্তি যেমন কোন্‌ গ্রামের পর কোন্‌ গ্রাম এই প্রকার প্রশ্ন 
পূর্বক উপদেশ পাইয়া উপদেশ অন্ুনারে আপন বুদ্ধিবলে স্বীয় গন্তব্য পথ 
অবধারণ করত গান্ধারদেশ পুনঃ প্রাপ্ত হয়, সেইরূপ জীব পাপপুণ্য কর্ম 
ফল দ্ব'র! মায়াচ্ছন্ন হইয়া সংটিৎআনন্দময় আপন আত্মীকে ভুলিয়া অবিদ্যা 
বশতঃ জড়দেহ, ইন্দ্রিয়, মন্‌, বুদ্ধি বা অহঙ্কারকে আপন আত্মা মনে 
রুরিয়া সংসারারণ্যে প্রবিষ্ট হইয়া ভাধ্য1 পুন পণ্ড বন্ধু প্রভৃতি দৃষ্টাদৃষ্ 
অনেক বিষয়ে তৃষ্ণারূপ পাশদ্বার৷ বদ্ধ হয় এবং আমি অমুকের পুভ্র ব। 
কন্া, আমি অমুকের স্বামী বা স্ত্রী, আমি অমুকের পিতা) বা মাতা, ইহারা 
আমার বান্ধব, আমি দুঃখী, আমি সুখী, আমি মূ, আমি পণ্ডিত, আমি 
ধার্মিক, আমি বুদ্ধিমান, আমি জাত, আমি মৃত, আমি জীর্ণণ আমি 
পাপী, আমার পুত্র মরিয়াছে, আমার ধন নষ্ট হইয়াছে, আমি হত হই- 
লাম, আমি কিরূপে জীবিত থাকিব, আমার কি উপায় হইবে, কে 
আমাকে ত্রাণ করিবে, এইবপ শত সহস্র অনর্থ ভাবনায় কষ্টবোধ করে। 
পৃরে পুখ্যকলে ঈশ্বরান্গ্রহে পরম করুথিক ক্রঙ্গাত্মবিৎ কোন সদ.গুরু 


সপ্তম প্রবন্ধ । ৪৫ 


পাইয়া তাহার উপদেশে সংসারারণ্যের দোষ সকল দেখিতে পাইয়া! তাহার 
উপদেশে সংসারাসক্তি হইতে বিমুক্ত হয়, এবং সেই নিত্যশুদ্ধ যুক্ত সংচিৎ 
আনন্দের তন্ব পরোক্ষভাবে শুনিয়! তাহার প্রেমে মগ্ন হইয়া! তিনি কে, 
কোথায় থাকেন, কেমন করিয়! তাহাকে পাইব ইত্যাদি জানিবার 
ইচ্ছ! দ্বারা প্রণোদিত হইয়! গুরুকে ভক্তি এবং গুরুর উপদেশের উপর 
বিশ্বাস স্থাপন পূর্বক শাস্ত্রবাক্য সকল বিচার করত দেখিতে পায় যে, 
এই শরীর, ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, চিন্ত হইতে আমি পৃথক্‌, সংচিৎ 
আনন্দ ভিন্ন আমার আত্ম! অথাৎ স্বরূপ অন্ত কিছুই হইতে পারে না, 
এবং এই কৃত জগভের আন্মাও সেই সংচিৎ আনন্দ । অনস্তর শাঙ্ত্রো- 
পর্দিষ্ট ধ্যানদ্বারা জব দেখিতে পায় যে তাহার আপন আত্মা এবং জগতের 
আত্ম! এক ও অভিন্ন। এরূপ প্রত্যক্ষ জ্ঞানকেই অপরোক্ষান্ুভৃতি বলে। 
সেই সংচিৎ আনন্দস্বরূপ আত্মা যখন এই সমস্ত জগতের আত্মারূপে প্রকা- 
শিত হন তখন তিনি এই সমস্ত জগতের অর্টা ও ঈশ্বর এবং পরমাআ্া ১১) 
বলিয়া অভিহিত হন এবং সেই সৎ চিৎ আনন্দ যখন জীবগণের আত্মা বলিয়া 
প্রতিভাত হন তখন তিনি এই জগতের অধীন জীবাত্ম। (২) বলিয়। খ্যাত 


পক পাপী পাপা পানা 








সসপাসপ্পিপীশপাশিিিপিিপে পিপিপি 


(১) ছান্দেগোযপনিষৎ বলিয়াছেন-_ 

হিরণাগর্ভ হইতে অতি সামান্য তৃণ পর্যন্ত স্থ(বর জঙ্গম সমস্ত পদার্থ ব্রদ্মের একটি 
সামান্য অংশমাত্র ॥ চিন্মক় অমুত পরমাত্মাই ব্রঙ্গের শ্বরূপ ভাব। 

৬ গীতা বলিয়।ছেন-__ 

আমি একাংশ দ্বার! এই সমস্ত জগৎ ধারুণ করত অবস্থিত আছি। 

(২) কঠোপনিষৎ বলিয়।ছেন-- 

জীবাকআ্মাফে রথী, শরীরকে রথ, বুদ্ধিকে সারথি এবং মনকে অশ্ব পরিচালন রজ্জ- 

বলিয়! জান। পগ্ডিতের। বলিয়। থাকেন যে পঞ্চ জ।নেত্রির (অর্থাৎ দর্শনেন্র্রির, রস. 
নেত্রিয়, আণেক্িয়, ম্পর্শনেল্ত্িয় ও শ্রবণেন্র্িয়,) উক্ত রথের অশ্ব, এবং পক আ্নেতায়ের 
বিষ (নর্থ /ৎ রূপ, রস.গন্ধ, ম্পশ ও শব্দ) উত্ত জঙ্গগণের বিচরণের পথ, এবং ইল্টত্রিয় মন 
. যুক্ত আক্মই এই সংসারের স্থখ দুঃখ ভে।গ করিয়। খাকেন। যেরথীর সারখি সুদক্ষ 
এবং অশ্ব সকল সম)ক্‌ ধলীভূত সেই রধী যেমন জন|র়।সে পথ অতিক্রম করত অভিলধিত 
স্থানে গমন করিতে পারে তপস্য! ও শাস্ত্রালোচন। দ্ব।'র! যে সাধকের বুদ্ধি নিশ্বল হয় এবং 


৪৬ | সরল বেদান্ত দর্শন। 


হন। সেই আত্ম! নিত্য ও অবিনশ্বর । এই জগৎ তাহা কর্তৃক সৃষ্ট 
স্থাপিত ও ধ্বংস প্রাপ্ত হয়। স্থৃতরাং এই জগৎ পূর্বেও ছিল না পরেও 
থাকিবে না কেবল এখন জীবের স্বপ্নের মত ঈশ্বরের মায়াদার। উদ্ভা" 
সিত রহিয়াছে । যখন এই মায়িক জগতের বিষয় কিছুমাত্র মনে না 
করিয়া কেবল মাত্র সেই আত্মাকে মনে করা যায় তখন তিনি মায়াতীত 
নিগুণ আত্ম।। যখন তিনি এই জগন্তের প্রতিযোগিরূপে অভিহিত হন 
তখন তিনি মারাধ্যক্ষ পরমাত্বা। এবং যখন তিনি জীব শরীরের প্রতি- 
যোগিরূপে উক্ত হন তখন তিনি মায়াধীন জীবাত্মা। বাস্তবিক আত্ম! 
এক ভিন্ন অনেক নহেন। যখন ঈশ্বরাহ্থুগ্রছে কোন মন্ুষ্যের এই জ্ঞান 
দৃঢ় হয় এবং সেই মনুষ্য আপনাকে সেই নিগুণ আত্মা ভিন্ন অন্তব্ধপে না 
দেখেন তখনই সেই মনুষ্য আপনাকে নিত্য শুদ্বমুক্ত সৎ চিৎ আনন্দ বলিয়! 
দেখিতে পান, ও পুর্ব কথিত ব্যক্তির গান্ধার প্রাপ্তির সায় তাহার আত্ম- 
প্রাপ্তি হয়। যেমন ধন্নুক হুইতে মুক্ত তীরে যতক্ষণ গতিশক্তি থাকে 
ততক্ষণ সেই তীর আক'শপথে চলে, পরে তাহ! ভূমিতে পড়িয়া যায়, 
সেই প্রকার যে কর্মের ফলভোগ আরম্ভ হইয়াছে সেই কর্ম ষতক্ষণ 
উপভোগ দ্বার। ক্ষয় ন! পাঁয় ততক্ষণ দেই জ্ঞানী ব্যক্তি জীবনুক্ত অবস্থায় 
থাকেন। কিন্তু যে সমস্ত কর্ম্দের ফলভোগ আরম্ত হয় নাই সেই সমস্ত 
কর্দই জ্ঞানদ্বারা ধ্বংস হইয়া যাওয়ায়, প্রবৃত্ত কর্মফল, উপভোগ দ্বারা, 

ধ্বংস প পাইব! মাত্র তাহার শরীরপাত হয়; এবং তিনি ত্রহ্ম-নির্বধাণ ব 


৬ শপ ৩৮০৫৭ ও জা জপ ওপাশ পা লগ পপ সপাদি পতি সত পিট এ 
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মনও ইল্জিয় সকল সম্পূর্ণ ভাবে বিজিত হর সেই সাধকও সেই রূপে সংসারাবর্ত অতিক্রম 
করত ত্রহ্মনির্্বাণ প্রাপ্ত হন। 

৬ গীতা বলিয়াছেন-. 

আমারই অংশ সংসারে সনাতন জীবাজ্বারূপে প্রকৃতিস্থ মন ও পঞ্চ ইঞ্জিয়কে এক 
শরীর হইতে জন্য শরীরে লইগ্না ঝান। বায়ু ঘেমন পুষ্প হইতে গ্েদ্ব বহন করিয়! 
লইফ়। যায়, সেইরাপ জীবায্স! যখন এক শরীর পরিত্যাগ করেন এবং অন্ত শরীয় গ্রহণ 
করেন তখন তিনি পঞ্চ জ্ঞানের ও মনকে সঙ্গে লইয়। যান। শ্রবণেন্্িয়, দর্শনেজ্িয়, 
স্পর্শনেন্্ির) রসলেন্িক় এবং আপেক্্রিয়কে পঞ্চ জঞালেন্িয় বলে। এই পঞ্চ জানেজিয় 
ও মনকে অধিষ্ঠান করিয়! জীবাজা বিষয় লমূহ ভোগ করেন। 


সগডম প্রবন্ধ । ৪৭ 


মুক্তিলাভ করেন ১ এবং নিগুণ আত্মা হইতে তাহার আর কোনরূপ 
পার্থক্য থাকে না। হে স্বেতকেতো! পুর্বে (অষ্টম খণ্ডে) ধিনি সৎ 
বলিয়া অভিহিত হইয়াছেন তিনিই এই অণিমা অর্থাৎ হুক্াতিস্থগ্ম আত্ম । 
এই সমস্ত জগতের আত্মা অর্থাৎ স্বরূপ সেই সৎপদার্থ। কেবলমাত্র 
মায়া দ্বারাই সেই সৎ পদার্থ জগৎরূপে প্রতিভাত হইতেছেন। সেই সৎ 
পদার্থই একমাত্র সত্য, এবং সেই সৎ পদার্থই মাক্সাতীত নিগুণ আত্মা । 
সেই সংস্বরূপ মাক়াতীত নিশুণ আত্মাই তুমিরূপে প্রতিভাত হইতেছে। 
বাস্তবিক তোমার শ্বরূপ সেই সৎ পদার্থ ভিন্ন আর কিছুই নহে। তুমি 
সেই আত্মা |” 

ছান্দোগ্যোপনিষদুক্ত এই শ্রতিতেও আত্মক্তাঁনের জন্ত পুরুষের মেধার 
আবশ্যক বলিয়! উক্ত হইয়াছে । 


অফ্টম প্রবন্ধ । 


ব্রক্মজ্ঞান সাধন 


এক্ষণে দেখ গেল যে, আত্মজ্ঞানের জগ্ত বিচারের প্রয়োজন । কিন্ত 
সেই বিচার বেদের অনুকুল যুক্তি অবলঙ্থন পূর্বক ন। করিলে ফলদীয়ক 
হয় না। শ্রুতি ও স্মৃতিতে অতি স্পষ্টর্ূপেই বল! আছে যে, শুষ্ক তর্কে কোন 
ফল নাই। কঠোপনিধদে ভগবান যমরাজ নচিকেতাকে বলিয়াছেন-_ 

“যাহাদের তব্জ্ঞান হয় নাই, তাহারা আত্মাকে অস্তি, নাস্তি, কর্তী, 
অকর্তী, শুদ্ধ, অশুদ্ধ ইত্যার্দি নানাবিধ ভাবে চিস্ত। করির। থাকে । সুতরাং 
অনান্মজ্ঞ ব্যক্তির নিকট শুনিয়া আত্মার তত্ব জানা যায় না। তন্বজ্ঞানীর 
উপদেশ ব্যতীত নিজ বুদ্ধিবলেও আত্মজ্ঞান লাভ করা যায় নাঁ। যেহেতু 
ইহ] অতি সুক্ষ ও তর্কের অতীত । হে প্রিক্তম নচিকেতঃ। আত্মতন্ব 
জানিবাব জন্য তোমার ষে প্রকার মতি হইয়াছে, গুরূপদেশ ব্যতীত শুষ্ক 
তর্ক দ্বারা এই প্রকার মতি জন্মে না। শুষফ তর্ক পরিত্যাগী সাধক, আত্মজ্ঞ 
সবগুরুর 'উপদেশে, বিষয়াসক্িশুন্ত হইয়) এই প্রকার মতি পাইলে তবে 
আত্মজ্জান পাইতে পারে। হে নচিকেতঃ ! তুমি প্রেক্প বিষয়ে বৈরাগ্য 
অবলম্বনপূর্ব্বক আত্মজ্ঞানলিগসু হইয়া সত্যসন্ধ হইয়াছ। তোমার মত প্রশ্ন- 
কর্তী শিষ্য আমাদের প্রার্গনীয় 1৮ 

স্মতিতেও লিখিত আছে বাহ অটিস্ত্য অর্থাৎ চিন্তার অতীত সেখানে 
তর্ক প্রয়োগ করিতে নাই। অচিস্ত্য স্তর লক্ষণ এই যে, তাহ! প্রক্কৃতির 
পর। 

ভগবান, বাসুদেব বলিয়াছেন--আত্ম। অব্যক্ত, অচিস্ত্য ও অবিকারী 
বলিয়া উক্ত হইয়। থাকেন। 

ভগবান. মন্থু বলিয়াছেন--- 
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বাহার ধর্ধশুদ্ধির আকাজ্ষা করেন, তাহার! প্রত্যক্ষ অনুমান তক) 
গ্রবং বিবিধ শাস্ত্র বিশেষরূপে পরিজ্ঞাত হইবেন । 

ষে ব্যক্তি বেদশাস্ত্রের অবিরোধী তর্কছারা খধিগণপ্রদত্ত ধর্মোপদেশ 
গুলির যথার্থ অর্থ অনুসন্ধান করেন, সেই ব্যক্তিই ধর্মের যথার্থ তত্ব অবগত 
হুন। বাহারা সেরূপ করেন না, তাহার। ধর্মের তত্ব জানতে পারেন না। 
বাস্তবিক শাস্ত্রের বার্থ তত্ব জানিতে গেলে অনেক তপস্যা করিতে হয় । 

কঠোপনিষৎ বলিয়াছেন-- 

শ্রেয়; এবং প্রেয়ঃ পরস্পর পৃথক । তাহারা মন্তষ্যকে ভিন্ন ভিন্ন অর্থে 
প্রবর্তিত করে। ষযেব্য'ক্ত শ্রেয়ঃপথ অবলম্বন করেন তাহার মঙ্গল হয়। 
আর যে ব্যক্তি প্রেক্ঃ গ্রহণ করে তাহার পুরুযার্থ বিফল হয়। 

্বয়স্তু পরমেশ্বর ইন্জিক্ষগণের প্রবৃত্তি বহির্্খী করিয়াছেন । অতএব 
জীবগণ স্বভাবতঃ বাহ পদার্থ নকলই অবলোকন করিয়। থাকে,অন্তরাত্মীকে 
দেখে না । কদাচি ক্নেন বিবেকী পুরুষ অমৃতকাঁমী হইয়। বাহ্বিবন্ধ হইতে 
ইন্ডিয়গণকে প্রত্যাহার করিয়া আত্মাকে সন্দর্শন করেন । 

দুশ্চরিত হইতে বিরত, ইন্ট্রি়লৌল্য হইতে উপরত, একা গ্রমনা এবং 
অবিক্ষিপুচিন্ত না হইলে মনুষ্য কেবল প্রজ্ঞান দ্বারা আত্মজ্ঞান লাত 
করিতে পারে ন।। 

উঠ, মোহনিদ্রা বিসর্জন কর, তত্বজ্ঞানবিৎ আচার্য্যের অন্বেষণ করিয়া! 
লও এবং তাহার উপদেশে আত্মতত্ব অবগত হও । সুক্তত্বদর্শী পণ্ডিতের! 
বলিয়া থাকেন যে আত্মজ্ঞান সাধনের পথ তীস্ষ ক্ষুরধারের স্তায় অতি ছুর্গম। 

আত্মা অতি গুঢ় পদার্থ । তাহার রূপ নাই, রস নাই, গন্ধ নাই, স্পর্শ 
নাই, শব্দ নাই,আদি নাই, অস্ত নাই, ক্ষয় নাই, বুদ্ধি নাই, বিকার নাই। 
তিনি মহত্ত্ব (হিরণ্যগর্ভ) অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, নিত্যবিজ্ঞপ্তি্বরূপ, সর্বসাক্ষী, 
নিগুণ ব্রহ্ম । তাহাকে জানিতে পারিলে জীব মৃত্যুর গ্রাস হইতে মুক্ত হয়। 

কেবল বেদাদিশান্ত্রপাঠ বা স্বীয়া মেধ! বা অপরের উপদেশ শ্রবণ দ্বারা 
আত্মজ্ঞান হয় না। কিন্তু ভজন দ্বার! ঈশ্বর প্রসন্ন হুইয়! ধাহাঁকে অনুগ্রহ 
করেন তিনিই আপনাকে সেই পরাৎপর আত্মা বলিয়া জানিতে পারেন । 

৭ 


৫৩ সরল বেদান্ত দর্শন । 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ বলিয়াছেন__- 

সেই সচ্চিদানন্দ জ্যোতিংস্বরূপ পরমেশ্বরে ষে মহাত্মার পরাভক্তি হয় 
এবং ৰিনি আপন গুরুকে সেইরূপ ভক্তি করেন কেবল তিনিই শাস্ত্রের তত্ব 
অবগত হইতে পারেন। 
_ ছান্দোগ্যোপনিষদ্‌ বলিয়াছেন-__ 

আহার শুদ্ধি হইলে অন্তঃকরণশুদ্ধি হয়, অন্তঃকরণ শুদ্ধি হইলে সচ্চি- 
দ্ানন্দ আত্মাকে সর্ধদা স্মরণপথে রাখা বায়। আত্মাকে সর্ধদ1 ধ্যান 
করিতে পাঁরিলে সমস্ত বন্ধ হইতে মুক্তি পাওয়া যায়। স্থতরাং আহারশুদ্ি 
যোগের মূল। এই আহার শব্দ আ পূর্বক হু ধাতু হইতে নিশ্পন্ন হইয়াছে । 
স্থতরাং আহার শব্দের অর্থ আহরণ। দর্শন, শ্রবণ, আতঘ্রাণ, স্পর্শন, 
নিথণন, ভোজন, মনন প্রন্তি কার্ধ্যদ্বারা কোন চিন্তরুত্তি ৰা বাহ 
পদ্দার্থকে জীবের অভ্যন্তরে আনয়ন করাকে আহরণ বলা যায়। এই সমস্ত 
পবিত্র হইলে তবে অন্তঃকরণশুদ্ধি হ্য় সুতরাং মুসুক্ষুজীব এমত স্থানে বাস 
করিবেন যেখান হইতে কোন প্রকার পাপময় দৃশ্য দুষ্ট হয় না, কোন 
প্রকাত্র পাপময় শব্দ শুনা যায় না, কোন প্রকার পাপময় গন্ধ 
'আত্বাত হয় না, যেখানে কোন প্রকার পাপময় দ্রব্য স্পৃষ্ট হয় না, ও 
যেখানে দূষিত বায়ু নিশ্বসিত হয় ন|। 

ভোজন সঞ্ধন্ধে / গীতা বলিয়াছেন আরু, চিত্তস্থৈষ্য, শারীরিক বল, 
আরোগ্য, সুখ ও রুচির বর্ধনকারী, সুস্বাছু, তৈল ত্বৃতীদি যুক্ত, শরীরের 
স্থায়ী উপকারী এবং দৃষ্টিমাত্রেই হৃদরগ্রাহী ভোজনই সাত্বিকগণের প্রিয়। 

নুমুক্ষগণের মনন প্রভৃতি কার্ধ্যকে ৬গীত সংক্ষেপে তপ নামে অভি- 
ছিত করিকাছেন এবং এই তপকে শারীরিক, বাচিক ও মানসিক এই 
তিন ভাঁগে বিভক্ত করিয়াছেন। দেব, দ্বিজ, গুরু ও প্রাজ্গণের পুজা, 

শুচিতা, সারল্য, ব্রহ্ষচরধ্য * এবং অহিংস! শারীরিক তপ নামে উক্ত হই- 


* গাহন্থ্যাশ্রমীর পক্ষে ভগবান্‌ মনু নিয় লিখিত ব্রহ্ষচর্যয ব্যবস্থ। করিয়াছেন ।-- 
সর্ধবদ] খবদার নিরত থাকিবে । স্ত্রীলোকের স্বাভাবিক খতুকাল ষোড়শ অহোরাত্র॥ 
তগ্মধ্যে প্রথম চারি রাধি ও এক।দশ ও অরয়োদশ রাত্রি ও অমাবন্য।দি পর্্বকাল বর্জন 
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পাছে । অন্গদ্ধেগকর, সত্য, প্রিয়ভাবে কথিত ও হিতজনক বাক্য, 
বেদাভ্যাস, এবং ইষ্ট মন্ত্র জপ বাজ্সয় তপ নামে আখ্যাত হইয়াছে । এবং 
মনের সাচ্ছন্দ্য, সর্ধজীবের হিতৈবিতা, বাক্যসংযম, বিষয়স্থখ হইতে 
ইন্দ্রিয়গণের প্রত্যাহার, এবং সর্ব প্রকার পাপচিন্তা পরিত্যাগ মানসিক 
তপ বলিয়! উক্ত হইয়াছে । 

এখানে একটী কথ! বলা আবশ্যক । সাধনার প্রথম অবস্থায় সাধ- 
কের বারদ্বার পদশ্থলনের সম্তাবনা। কেহ কেহ ছই একবার পদশ্থলন 
হইলেই সাধন। পরিত্যাগ করেন। কিন্তু এরূপ করা উচিত নহে। 
অনেক শ্রেষ্ঠ সাধকও বারংবার স্থলিতপদ হইয়া! অধ্যবসায় দ্বারা পরিশেষে 
সিদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়াছেন। এই বিষয়ে ভগবান্‌ মনুর নিয়লিখিত আদেশ- 
গুলি প্রতিপালন পুর্বক চলিলে সাধককে আর যোগত্রষ্ট হইতে হয় না। 
লোক সমাজে নিজের 'পাপখ্যাপন, পাপের জঙন্ত অনুতাপ, তপব্যা ও 
অধ্যয়ন দ্বারা পাঁপকারী ব্যক্তি পাঁপ হইতে মুক্ত হইয়া থাকে এবং আপদ, 
পক্ষে দান দ্বারাও পাপের নিফুতি হয়। পাপ করিয়। পাশী স্বয়ং লোক 
সমক্ষে অনুতাপ সহ আত্মক্ৃত অপরাধ ধে পরিমাণে ব্যক্ত করিতে সমর্থ 
হয়, সেই পরিমাণে সেই ব্যক্তি নির্মোকমুক্ত সর্পের স্তায় সেই পাপ হইতে 
মুক্ত হয়। যে পরিমাণে পাপকারীর মন হুফৃত কর্দনকে নিন্দা করিক্বা 
থাকে সেই পরিমাণে সেই পাঁপকারী সেই ছক্কৃত জন্ত পাপ হইতে মুক্ত 
হয়। পাপ করিয়া যদি পাগীর সম্তাপ উপস্থিত হয় এবং পুবর্ধার আর 
এরূপ করিব না এইরূপ প্রতিজ্ঞা করিয়া! পাঁপকারী ষদ্দি উক্ত পাঁপকর্ম্ম 
হুইতে নিবৃত্ত হয় তাহ! হইলে সে উক্ত পাপ হইতে মুক্ত হয়। কর্খের 
ফলভোগ করিতেই হইবে ইহা যনে মনে বিশেষ আলোচনা করিয়া 
কায়মনোবাক্যে শুভকর্দের আচরণ করিবে। অজ্ঞানক্কৃত হউক বা 
জ্ঞানকৃত হউক পাপকর্ম্ম করিয়! উক্ত কর্ম্জজনিত পাপ হইতে মুক্ত হইবার 
ইচ্ছ! থাকিলে এ পাপকর্ম আর দ্বিতীয়বার করিবে না। বিহিত প্রাক্স- 





করত অবশিষ্ট প্রশস্ত দশ রাত্রির মধ্যে ফেবল মাত্র ছুই রাত্রিতে স্ত্রী গমন করিলেও গৃহস্থ 
ব্রঙ্গচারী থাকেন। 


৫২ সরল বেদান্ত দর্শন । 


শ্চিত্ত করিয়াও.পাঁপকারী-বদি আপনাকে পাঁপমুক্ত মনে করিতে ন৷ পারে. 
তাহা হইলে আপন চিত্ততুষ্টি না হওয়। পর্য্যস্ত তাহাকে সেই পাপমুক্তির 
জন্য তপস্যা করিতে হইবে। অনিচ্ছাকৃত পাপ বেদাধ্যয়ন দ্বারা নষ্ট হয়। 
কি্ত রাগদ্বেষাদি মোহবশত ইচ্ছাপূর্বক কৃত পাপ হইতে মুক্তির জন্য 
বিহিত প্রায়শ্চিত্ত সকল কর্তব্য । 





নবম প্রবন্ধ । 


যোগ বিষয়ক উপদেশ । 


যোগশাস্ত্র প্রণেতা ভগবান্‌ পতঞ্জলি খধি বলিয়াছেন- 

যম নিয়মাদি যোগানুষ্ঠান দ্বার £চিত্তের অশগুদ্ধি ক্ষয় হইলে ক্রমশঃ 
জ্ঞানের উৎকর্ষ হইয়। অবশেষে আত্মতত্বজ্ঞান প্রকাশিত হয় । যম, নিয়ম, 
আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই অষ্ট প্রকার সাঁধ- 
নাকে যোগাঙ্গ বলে। অহিংস, সত্য, অচৌর্ধ্য, ব্রহ্চর্য্য* এবং অপরিগ্রহ যম 
শব্দ বাচ্য। শৌচ, সম্তোষ, তপ, প্বাধ্যায় এবং ঈশ্বর প্রণিধানকে নিয়ম 
বলে। নিশ্চল এবং ম্বচ্ছন্তাবে উপবেশনক্ষে আসন বলে। আসন 
জয়ানস্তর রেচন, স্তস্তন ও পুরণ দ্বারা শ্বাস গ্রশ্বাসের গতি বিচ্ছেদের নাম 
প্রাণায়াম। ইত্ট্িয়গণকে তাহাদের বিষয় রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ ও শব্দ 
হইতে অপসারণ করার নাম প্রত্যাহার । শরীরের অভ্যন্তরে বা বাহা 
প্রদেশে কোন স্থানে চিত্তকে স্থিরীকরণের নাম ধারণ! ॥ যেস্থানে চিত্তের 
ধারণ! হয় সেই স্থানে কোন এক জ্ঞানের সদৃশ প্রবাহকে ধ্যান বলে। 
ধ্যান করিতে করিতে যখন সেই ধ্যেক্স বস্ত মাত্র অস্তঃকরণে প্রকাশ পায়, 
অন্ত কোন বিষক্কের জ্ঞান থাকে না, সেই অবস্থাকে সমাধি বলে। সেই 
ধ্যেক্ বস্ত যখন আত্মাক্স বিলক্স প্রাপ্ত হয় এবং সর্ব প্রকার চিতবৃত্তির 
নিরোধ হয় তখন যোগীর নিব্বাজ বা অসম্প্রজ্ঞাত লমাধি হয়। ব্যাধি, 
চিত্তের অকর্দণ্যতা, সন্দেহ, সমাধি সাধনে গুদাসীন্ত, আলস্য, বিষয়াসক্তি, 
ভ্রমাত্মক জ্ঞান, সমাধির উপযুক্ত;সামর্থ্যের অভাব, সামর্থ্য সত্বেও সমাধিতে 
অনবস্থিতত: :এই নয় কারণে সমাধিতে চিত্তের একাগ্রত! হয় না। সুতরাং 

* ব্রহ্গচর্ধ্য র রক্ষা! করিতে ঠ হইলে মৈথুন প্রনঙ্গে সমস্ত ব্যাপার পরিত্যাগ্গ করিতে হপ্প $ 
দক্ষনংহিতায় আট প্রকার মৈথুনের অঙ্গ নির্দিষ্ট আছে বখা।-- (১) ম্মরণ (২) কীর্যন 
(৩) কেলি (9) প্রেক্ষণ (৫) ওহ ভাষণ (৬ )সন্কল্প (৭) অধ্যবসান্ব এবং (৮) ক্রিয়া! নিশ্পভি। 


৫৪ সরল বেদান্ত দর্শন | 


ইহারা সমাধির অন্তরায়। 'কোন একটা অন্তরায় দ্বারা চিত্ত বিক্ষিপ্ত 
হইলে যোগীর আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক হুঃখ, মনের 
সাচ্ছন্যযরাহিত্য. অঙ্গ কম্পন এবং অনংযত শ্বাস প্রশ্বাস হইয়। থাকে । 
সমস্ত চিত্রবৃত্তি নিরোধের নাম যোগ । যোগানুষ্ঠান কালে ছিদ্র অবকাশ) 
পাইলেই নিরুদ্ধ চিত্তবৃত্তি সকল গ্রাদুভূতি হয়। অভ্যাস ও বৈরাগ্য দ্বারা 
চিত্তবৃত্তি নিরোধ করা যাষ। শ্ান্ত্রোক্ত যোগাঙ্গানুষ্ঠান পূর্বক চিত্ববৃত্তি 
নিরোধের নিমিত্ত পুনঃ পুনঃ যত্ব করার নাম অভ্যাস। দীর্ঘকাল নির- 
স্তর আগ্রহাতিশয় সহকারে চেষ্টা করিলে অভ্যাস সফল হয়। ইহলোকে 
দৃষ্ট ও শান্ত্াদিতে কথিত সমন্ত বিষয়ে তৃষ্ণ! পরিত্যাগ পুর্বক ইন্দ্রি্গণ ও 
মনকে সম্পূর্ণরূপে বশীভূত করার নাম বৈরাগ্য। চিত্তবৃত্তি সকল নিরোধ 
করিতে পারিলে যোগী স্বরূপ বা! আত্মভাবে অবস্থান করেন। চিত্ত হইতে 
আত্মা বিভিন্ন এই জ্ঞান সুস্থির হইলে আমি কর্তা, আমি ভোক্তা ইত্যাদি 
জ্ঞান তিরোহিত হয়। আমি কর্তা, আমি ভোক্তা এইরূপ জ্ঞান তিরো- 
হিত হইলে প্রকৃতি মায়াময় ও অসৎ বলিয়! দৃষ্ট হয়। তখন জীব মুক্ত 
হইয়া কৈবল্য প্রাপ্ত হন এবং কেবল মাত্র আত্মা বা চিচ্ছক্তিদ্ূপে অবস্থান 
করেন । 
ভগবান, শ্রীরুষ্ণ গীতাঁতে বলিয়াছেন__ 

হে মহাবাহো ! চঞ্চলন্বভাব মনকে নিগ্রহ করা অতি কঠিন সে 
বিষয়ে সন্দেহ নাই। কিন্তু অভ্যাস ও বৈরাগ্য দ্বারা মনকে বশ করা 
যায়। আমার মত এই যে অসংযতচিত্ত ব্যক্তির পক্ষে যোগ ছন্পাপ্য। 
কিন্তু সংযতচিত্ত সাঁধক শাস্ত্র প্রদর্শিত উপায় অবলম্বন পূর্বক যত্ব করিলে 
যোগ পাইতে সমর্থ হন । 

কাম, ক্রোধ ও লোভ এই তিনটা পুক্কষার্থ বিনাশক এবং নরকের দ্বার 
স্বরূপ। সুতরাং সুসুক্ষু ব্যক্তি এই তিনটাকে পরিত্যাগ করিবেন। হে 
কৌন্তেয় ! দুঃখ মোহাত্মক নরকের এই তিন দ্বার হইতে বিমুক্ত হইলে 
মানবগণ আপনার শ্রেযরঃ আচরণ করেন এবং তন্বারা ক্রমশঃ মোক্ষপ্রাপ্ত 
হন। যে ব্যক্তি শাস্্বিধি (অর্থাৎ বেদোক্ত বিধান সকল ) পরিত্যাগ 


নবম প্রবন্ধ। | ৫€ 


পূর্ব্বক স্বেচ্ছাঁচারী-হয় সে সিদ্ধি ( অর্থাৎ পুরুষার্থ যোগ্যতা ) লাভ করিতে 
পারে না, এবং মুক্তিলাভ করিতে সমর্থ হয় না। অতএব কর্তব্যাকর্তব্য 
নির্ধারণের জন্ঠ শান্্রই তোমার পক্ষে প্রমাণ। শাস্ত্রবিহিত কর্দ পরিজ্ঞাত 
হইয়া এই কর্মভূমিতে তদাচরণে প্রবৃত্ত হও । 

হে পরস্তপ অর্জুন! দ্রব্যসাধনসাধা যজ্ঞ হইতে জ্ঞানবজ্ঞ শ্রেষ্ট, 
যেহেতু সমস্ত কর্ম সর্বতোভাবে মোক্ষসাধন জ্ঞানের অন্তভূতি। অতএব 
তন্বদর্গী জ্ঞানী আচার্ধ্যকে প্রণাম ও সেব। করিয়া বন্ধ, মোক্ষ, বিদ্যা, 
অবিদ্যা, শ্রেয়ঃ, প্রেয়ঃ ইত্যাদি বিষয়ের প্রশ্ন করত জ্ঞানোপার্জনের চে? 
কর, দ্ভিনি তোমাকে জ্ঞানোপদেশ দিবেন । তাহার উপদিষ্ট জ্ঞান তাহার 
প্রদর্শিত উপায় দ্বারা লাভ করিতে পারিলে আর তুমি এখনকার মত 
মোহ প্রাপ্ত হইবে না। বরঞ্চ আত্মাতে অর্থাৎ ব্রন্দে হিরণ্যগর্ডাদি স্তস্ত 
প্যযস্ত সমস্ত ভূত দেখিতে পাইবে । 

প্রদীপ্ত অগ্নি, কাষ্ট সকলকে বেমন ভন্মনাৎ করে, জ্ঞানাগ্নি সেইরূপ 
প্রারবফল ব্যতিরিক্ত অন্ত সমস্ত কর্ম্মকে নিব্বাজ করে। 

এই সংসারে জ্ঞানের ন্তায় শুদ্ধিকর আর কিছুই নাই। বহুকালব্যাগী 
যোগ দ্বারা স্বয়ং জ্ঞানের অধিকারী হইলে তবে মন্ুষ্য আত্মজ্ঞান লাভ 
করে। 

ঈশ্বরে ভক্তিমান, গুরূপদেশনিষ্ঠ, সংযতেন্দ্রিয় ব্যক্তি সম্যক্‌ জ্ঞান লাভ 
করিতে সমর্থ হয় এবং সম্যক. জ্ঞান হইলেই মোক্ষ হয়। সংশয়াত্ম! ব্যক্তি 
ভক্তিবিহীন সুতরাং অনাত্মজ্ঞ থাকিয়া বিনাশ প্রাপ্ত হয়। সংশয়াত্সক 
ব্যক্তির ইহকাঁলও নাই পরুকাঁলও নাই এবং তাহার কখনই সুখ হয় 
না। 

স্বগুণ শ্লাথারাহিত্য, অদস্তিত্ব, অহিংসা', ক্ষমা, সরলতা, আচার্যোপা- 
সনা, শৌচ, স্থৈর্ধ্য, ইন্ড্িয়সংযম, বিষয়বৈরাগ্য, অনহঙ্কার জ্ঞন্ম-মৃত্যু জরা- 
ব্যাধি-ছঃখে ষে সকল দোষ আছে তাহাদের পুনঃ পুনঃ আলোচনা, প্রেয়ঃ 
বিষয়ে শ্রীতিত্যাঁগ, পুত্র দার গৃহাদিতে অনাসক্তি, ইষ্টানিষ্টলাভে সমচিত্তত্ব, 
ঈশ্বরে সর্বাক্মত। দৃষ্টপূর্বক একাস্তিক ভক্তি, বিবিক্তদেশসেবিত্ব, প্রান্কত 


৫৬ সরল বেদান্ত দর্শন । 


জন সভান্ব অরতি, আত্মজ্ঞান সাধনে নিত্য তৎপরত্ব এবং তত্বন্ঞান ফলা 
লোচনা, এইগুলি পূর্ণ জ্ঞান সাঁধনোপষোগী বলিয়া ইহাদিগকে জ্ঞান বলা 
যায়। আর এই গুলির বিপরীত মানিত্ব, দস্তিত্ব ইত্যাদিকে জ্ঞান সাধনের 
বিরোধী বলিয়া অজ্ঞান বল! যায়। 

পুণ্যকর্্পা চারি প্রকার লোক ভক্তিপুর্বক ব্রন্মের উপাসনা করেন। 
যথা-_বিপন্ন, কামনাপরতন্ত্র, ভগবত্তত্বজিজ্ঞাস্ত এবং জ্ঞানী। ইহাদের 
মধ্যে জ্ঞানীব্যক্তি নিত্যযুক্ত হইয়া অনন্যভাবে ঈশ্বরে ভক্তি করিয়া! থাকেন। 
তিনিই ভক্তশ্রে্ঠ, তাহার ভক্তিই পরাভক্তি, এবং তাহার ঈশ্বর-প্রেমই 
সর্বাপেক্ষা অধিক, স্ুতরাঁং তিনিই ঈশ্বরের প্রিয় । 

ভক্ত মাত্রেরই প্রক্কৃতি উদার ; কিন্তু জ্ঞানিব্যক্তি ব্রহ্ম হইতে পৃথক্‌ 
নছেন যেহেতু তিনি একমাত্র পরাৎপর ব্রহ্কে আশ্রয় করিয়া থাকেন। 

বহুজন্ম ভজন এবং জ্ঞান সাধন করিলে পর, জ্ঞানিব্যক্তি ব্রহ্গকে 
প্রত্যক্ষ ভাবে দেখিতে পান। তখন তাহার অদ্বৈতজ্ঞান হয়। এই প্রকার 
মহাত্মা স্ুছুলভ। 

ব্ন্ষই সমস্ত জগতের উৎপত্তি হেতু । ব্রদ্ম হইতে সমস্ত জগৎ প্রবর্তিত 
হয়। এই তথ্য জানিয়া বিবেকীর1 পরমার্থতত্বে অভিনিবেশ পূর্বক 
ব্রহ্দকে ভজন! করেন । সুতরাং জ্ঞান না হইলে ভক্তি হয় ন!। 

্রহ্ধার্পিতচিত্ত, ব্রন্মগত প্রাণ ভক্ত সমূহ, স্তায়োপেত শ্রত্যাদি প্রমাণ 
ছারা পরস্পরকে ব্রহ্মতত্ব বুঝাইয়। থাকেন এবং সর্ধদ। ব্রহ্মবিষয়ে কথোপ- 
কথন দ্বারা পরিতোষ ও আনন্দ অনুভব করেন। 

সতত যুক্ত ও ঈশ্বর প্রেমে মগ্ সেই সকল ভক্তগণকে ঈশ্বর সম্যক. 
দর্শন লক্ষণ বুৰ্ধিযোগ দান করেন এবং ততন্বার। তাহার! আপনাদ্দিগকে 
ঈশ্বর হইতে অভিন্ন বলিয়া! জানিতে পারেন। 

ঈশ্বরের অনুগ্রহে তখন তাহাদের পূর্ণজ্ঞান হয়, অজ্ঞান জন্য মায়া 
কাটিয়া! যায়, এবং “আমিই ব্রহ্গ” ইহা! তাহারা দেখিতে পান। তখন 
ঙাহার। ব্রহ্ম এবং আমি (অহং) শব্ধ একই অর্থে ব্যবহার করেন (ভগবান 
শীকৃষ্ণও সেই অর্থেই অহং শব ব্যবহার করিয়াছেন )। 
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ভক্তিদ্বারা মায়াধ্যক্ষ ঈশ্বর ও মায়াতীত আত্মাকে বথার্থতাবে জানা 
বায়, এবং পূর্ণজ্ঞান হইলেই ত্রহ্গনির্ধাণ বা মোক্ষ হয়। বাস্তবিক ভক্তি ও 
জ্ঞান পৃথক্‌ থাকিতে পারে না। ভক্তি না হইলে জ্ঞান হয় না এবং জ্ঞান 
না হইলে ভক্তি হুয় না । 

সমস্ত ধন্ম পরিত্যাগ পূর্বক সর্ধবতোভাবে একমাত্র ঈশ্বরের শরণ গ্রহণ 
করিলেই তিনি অন্থুগ্রহপুর্ব্বক সমস্ত মায়াবন্ধন হইতে মুক্ত করেন। অতএব 
ইহলৌকিক এবং পারলৌকিক কর্ম পরিত্যাগের জন্ধ শোক করিবার 
কোন কাঁরণ নাই। ইহা! বুঝিক্ন। সর্ধবতোভাবে ইশ্বরের শরণ লইলেই 
তাহাতে তক্তি হয়। ভজন করিতে করিতে জ্ঞানের বৃদ্ধি হয়, এবং জ্ঞান 
বাড়িলেই আবার ভক্তি বাড়ে / আবার ভক্তির বৃদ্ধির সহিত জ্ঞানের বৃদ্ধি 
হয়। এইবপে ক্রমশঃ পরাভক্তি ও পুণজ্ঞান ও মোক্ষ হয়। মোক্ষ ও 
অদ্বৈজ্ঞান একই কথা। অদৈতজ্ঞান হইলে আর শাস্ত্র, গুরু, পুজ্য, 
উপাদক, ঈশ্বর, জীব, কিছুরই পার্থকা থাকে না। তখন একমাজজ সত্য 
জ্ঞান আনন্দ ব্রহ্ম ভিন্ন আর সমস্তই মায়াময় অতএব অলীক বলিয়া দৃষ্ট 
হুয়। 
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দশম প্রবন্ধা | 
ব্যবহারিক ও পাঁরমার্থিক জ্ঞান। 


পূর্ব গ্রবন্ধে প্রতিপন্ন হইয়াছে ষে অছৈত জ্ঞান হইলে দেই একমাত্র 
নিরাকার নির্বিকার মায়াতীত অখণ্ড সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম ভিন্ন অন্য সমস্ত পদাঁ- 
এই মারামস্স বলিয়াই অনুভূত হয়। নিদ্রা ভাঙ্গিয়া গেলে স্বপ্রদৃষ্ট পদার্থ 
সকল ও তাহাদিগের সহিত আপনার সংসর্গ যেমন অলীক বলিয়া জান! 
যায়, অজ্ঞান কাটিয়া! গেলে স্যষ্ট পদার্থ সকল এবং তাহাদের সহিত আত্মার 
সংদর্ণও সেইরূপ অলীক বলিয়া দৃষ্ট হয়। ন্বপ্নদৃষ্ট পদার্থ সকল মিথ্যা 
হইলেও যেমন নিদ্রাকাঁলে সত্য বলিয়া! বোধ হয়, জগৎ মায়াময় হইলেও 
অবিদ্যাবস্থায় সেইরূপ সত্য বলিয়া! বোধ হয়। নিদ্রা না ভাঙ্গিলে যেমন 
ব্যবহারিক সত্য প্রতিভাত হয় না, অবিদ্যা না ঘুচিলে সেইরূপ পারমার্থিক 
সত্য দৃষ্ট হয় না। ব্যবহারিক জগতের সহিত স্বপ্রজগতের যে সম্পর্ক, 
পারমার্থিক সত্যের সহিত ব্যবহারিক সত্যের কতকটা সেই প্রকার 
সম্পর্ক। স্বপ্নাবস্থায় যদি দৃঢ় জ্ঞান হয় যে আমি স্বপ্র দেখিতেছি তাহ! 
হইলে আর স্বপ্র থাকিতে পারে না। সেইরূপ অবিদ্যাবস্থায় যদি দৃঢ় জ্ঞান 
হক্ন যে আমি আবদ্যায় ডুবিয়া রহিয়াছি তাহ! হইলে আর অবিদ্যা. থাকিতে 
পারে না। জাগ্রত ব্যক্তির আমন্ত্রণে যেমন নিদ্রা ভাঙগিতে পারে আত্মজ্ঞ 
ব্যক্তির অনুগ্রহে সেইরূপ অবিদ্যা ভাঙ্গিতে পাঁরে। নিদ্রার স্বাভাবিক 
স্থিতিকাল বেমন এক দিবাবসান হইতে দ্বিতীয় দিবার্ত পর্যযস্ত, সেইরূপ 
অবিদ্যার স্বাভাবিক স্থিভিকাল এক মহাঁপ্রলয়াবসান হইতে দ্বিতীয় মহাঁ- 
প্রলক়্ারন্ত পর্যযস্ত । জাগ্রত ব্যক্তির আমন্ত্রণে নিদ্রা ভাঙ্গিতে কাহারও অল্প 
সময় লাগে কাহারও অধিক সময় লাগে, জ্ঞানীর উপদেশে অবিদ্য! ভাঙ্গিতেও 
সেই তুলনায় কাহারও একজন্ম কাহারও বহুজন্ম লাগে। স্বপ্ন ও অবিদ্যার 
এই প্রকার অনেক বিষক়ে সাদৃশ্য থাকান্স অবিদ্যার মর্ম বুঝাইবার জন্ত 
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শান্তর অনেক সময় স্বপ্রের দৃষ্টান্ত দিয়াছেন। নিদ্রাকালে ইন্র্রিয়পথে কোন 
বস্তর বাস্তবিক অস্তিত্ব না থাকিলেও, স্বপ্রবশতঃ যেমন বোধ হয় স্বপ্রদৃষ্ 
পদার্থ সকল বাস্তবিক বিদ্যমান রহিয়াছে, সেইরূপ এক সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম 
ভিন্ন বাস্তবিক অন্য কোন বস্তর পারমার্থিক অস্তিত্ব না থাকিলেও অবিদ্য! 
বশতঃ জাগরণকাঁলে বোধ হস ষে এই ব্যবহারিক জগৎ বাস্তবিক সন্মখে 
বিদ্যমনি রহিয়াছে। যতক্ষণ স্বপ্ন দেখা যায় ততক্ষণ স্বপ্নদৃষ্ট মনুষ্য গপ্ড 
প্রভৃতি নানাপ্রকার জীব ও অন্ান্ত পদার্থ স্বপ্রদ্রষ্টীর সম্মুখে সত্যভাবে 
বিদ্যমান থাকে । কিন্ত স্বপ্রদ্রষ্টী ভিন্ন অন্ত কোন ব্যক্তিই সেই স্বপ্নদৃষ্ 
জীব ও অন্ান্ত পদার্থগুলিকে দেখিতে পায় না এবং নিদ্রা ভাঙ্গিয়! গেলে 
্বপ্রদ্রষ্টাও সেইগুলিকে অসত্য বলিয়া দেখিতে পায়। স্থৃতরাং স্বপ্রদৃষ্ট পদার্থ- 
গুলি পুরুষতন্ত্র। ম্বপ্রদ্রষ্টার মানসিক কল্পনা ভিন্ন সেগুলির বাস্তবিক 
অস্তিত্ব নাই। স্বপ্ন ভাঙ্গিয়া গেলে যে সকল পদার্থ দেখা যাঁয় তাহাঁদের 
অস্তিত্ব এই ব্যবহারিক জগতের সকলেই দেখিতে পায়। সুতরাং এই 
ব্যবহারিক দৃষ্টিতে এই বাহ্‌ জগৎ ব্যক্তিবিশেষের মনের নিরপেক্ষ অতএব 
বর্ততন্ব। মরুভূমিতে জলত্রম, স্থাণুতে পুরুষ ভ্রম, রঙ্জুতে সর্পত্রম প্রভৃতি 
ব্যবহ্থারিক জগতের ভ্রম সকল পরীক্ষা! করিলেই স্পষ্ট বুঝা যায় যে, “ভ্রম 
মাত্রেই পুরুষতন্ত্র” | বাস্তবিক মরুভূমিতে জল নাই-দুষ্টার মনেই তাহা 
হইয়াছে । সুতরাং ভ্রমটা পুরুষতন্ত্র বৈ আর কি হইতে পারে? আবার 
মরুভূমিতে মরুভূমি জ্ঞান, স্থাণুতে স্থাথুজ্ঞান, রজ্জতে রজ্জজ্ঞান প্রভৃতি 
জ্ঞানসকল পুরুষবিশেষের মনের উপর নির্ভর করে না। সুতরাং ব্যব- 
হারিক দৃষ্টিতে সেই জ্ঞান সকল বস্ততন্ত। শাস্তরোপদিষ্ট মার্গ অবলম্বন 
পূর্বক সুক্ষর্ূপে বিচার ও তপস্যা করিলে এই ব্যবহারিক বস্ততন্ত্র জ্ঞান 
সকলও পারমার্থিক দৃষ্টিতে পুরুষতন্ত্রমাত্র বলির! দৃষ্ট হয়। অবিদ্যাবশতঃই 
ব্যবহারিক জগৎ অবিদ্ননচ্ছন্ন লোকের দৃষ্টিতে সত্য বলিয়া প্রতীয়মান 
হয়। পারমার্থিক দৃষ্টিতে জগৎ মায়াময় অতএব ভ্রমমাত্র, সুতরাং পুরুষ- 
তন্ত্র, এবং ব্রহ্মই একমাত্র সত্য। সুতরাং অদ্বৈত ব্রহ্গজ্ঞানই একমাত্র 
বস্ততন্ত্। 
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পঞ্চম প্রবন্ধে ইতিপূর্বে তৈত্তিবীয়োপনিষদ, হইতে ভূৃগুবলীর যে অংশ 
উদ্ধৃত হইয়াছে,তাহী বিশেষরূপে বিচার করিলে এই বিষ়টী বিশদ হইবে । 
পিতা বরুণদেবের নিকট ভূগ্মুনি ত্রন্মতত্ব জিজ্ঞাসা! করিলে বরুণদ্দেব 
বলিয়াছিলেন যে, *ত্রক্গ সমস্ত ভূতগণের জন্মস্থিতিলয় কারণ"--এই সুত্র্টা 
অবলঘ্বনপূর্লাক শরীর, প্রাণ, চক্ষুঃ, শ্রোত্র, মনও বাক্যবিচার করিতে 
ক, ক্রমশঃ ব্রহ্ম জানিতে পারিবে 1” পিতার উপদেশ অনুসারে ভৃগুমুনি 
অনন্যমনে বিচার করত প্রথমে অন্নকে অর্থাৎ বিরাট, পুরুষের স্থূল পাঞ্চ- 
ভৌতিক দ্েহশ্বপ্ূপ এই সমস্ত বাহা জগৎকে ব্রহ্ম বলিম! স্থির করিলেন। 
সকল মচুষ্যই প্রথমে বাহিরটা দেখে । ভূগুমুনিও দেখিলেন যে, বিবিধ 
পদার্থ সমন্িত এই বাহা জগতই সমস্ত ভূতগণের জন্ম, স্থিতি ও লয় কারণ। 
স্থতরাং পিভকথিত স্থত্র অন্সারে পঞ্চভৃতাত্রক জগৎকেই ব্রহ্ম বলিয়! স্থির 
করত পিতাকে 'আঁপন সিদ্ধান্ত জানাইলেন। কিন্তু পিত। বলিলেন, 
তোমার ব্র্মজ্ঞান হয় নাই, আরও তপস্যা কর। তখন ভৃগুমুনি এই স্থল 
জগৎকে সুশ্মভাঁবে পরীক্ষা করিয়া দেখিলেন যে, এই জড়জগৎ রূপ রস 
গন্ধ স্পর্শ শব্বময় মীত্র। এই কয়েকটা গুণ.ভিন্ন আমর] অন্য কিছুই উপলব্ধ 
করিতে পারি নী। সন্মুথস্থ একখণড মৃত্তিকা লইয়া পরীক্ষা করিলেই দেখা 
ষাক্ত যে, মৃত্তিকা খণ্ডটীতে এমত একটা শক্তি আছে যাহ দ্বারা উহা! আমাঁ- 
দিগের দর্শনেত্দ্রিয়ের একটী বিশেষ বিকার উপস্থিত করিতে পারে এবং 
এবং দর্শনেক্দিয়ের উক্ত বিকার বিশেষের উৎপাঁদিক1 শক্তি ভিন্ন রূপের অন্য 
কোন অস্তিত্ব নাই। এই প্রকারে পরীক্ষা করিলে দেখা যায় যে, মৃত্তিকা 
রস গন্ধ স্পর্শ ও শবময় যে সকল শ্ণ আছে তাহারাও রসনেন্দ্রিয়, 
ভাণেক্রির, ম্পর্শেক্িক্স ও শ্রবণেন্্রিয়ে বিশেষ বিশেষ বিকারের উৎপাদক! 
শক্তি ভিন্ন আর কিছুই নহে। সুতরাং ভূগুমুনি স্থির করিলেন যে, জড় 
পদার্থ সকল বিশেষ বিশেষ শক্তির বিকাশ মাত্র এবং অচেতন শক্তি সকল 
ভিন্ন জড় জগতে অন্য কোন পদার্থের বাস্তবিক অস্তিত্ব নাই। তিনি 
আরও দেখিলেন যে, কেবলমাত্র অচেতন শক্তি দ্বারা এই বিশ্ব হইতে পারে 
ন1'। ইন্দ্রিয়শক্তি সকল ন থাকিলে এই অচেতন শক্তি সকণকে ভিন্ন ভিন্ন 
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ভাবে উপলব্ধ করা যাক না। বদ্দি পৃথিবীতে কোন জীবেরই দর্শনশক্তি 
না থাকিত তাহা হইলে আমরা কেহই জগতের রূপ দেখিতে পাইতাম না, 
দ্ধপের অস্তিত্বে বিশ্বাস করিতাঁম না । যদি আমাদের ঘ্রাণশক্তি না থাকিত 
তাহ] হইলে আমর! গন্ধের অস্তিত্ব অনুভব করিতে পারিতাম নাঁ। এই 
প্রকার যদি আমাদের অন্ত কোন ইন্ছরিয়শক্তির অভাব থাকিত তাহ! হইলে 
সেই ইন্ছ্রিয়ের বিষয় আমাদের গোচর হইত না। আবার অন্য কোন 
জগৎ নক্ষত্র গ্রহ ঘা উপগ্রহে ঘি এমন কোন জীব থাকে যাহাদের চক্ষ, 
কর্ণ, নাসিকা, জিহব। ও ত্বক. ব্যতীত আরও অধিক ইন্ছিয় আছে তাহ! 
হইলে আমাদের অপেক্ষা তাহারা! অধিক বিষয় উপলব্ধ করিতে পারে। 
এই অনন্ত ব্রদ্ষাণ্ডে ঘে কত প্রকার জীব আছে কে তাহার ইয়ত্বা করিতে 
পাঁরে ? সুতরাং ভূগুমুনি স্থির করিলেন যে জগতে যত প্রকার ইঙ্জিয়েশক্কি 
ও অচেতন শক্তি আছে তাহাদের সমহ্িই জগতের মূল কারণ। কিন্ত 
চেতন শক্তিও এক প্রকার শক্তি এবং ইন্ড্রিয় শক্তিও এক প্রকার শক্তি । 
ন্যুতরাঁং এই উভয় শক্তিই কোন এক মুল শক্তির ভাবাস্তর মাত্র। চেষ্টার্থক 
অন্ধাতু হইতে নিম্পন্ন প্রাণ শব্দ এই মূল শক্তিকেই বুঝাঁয়। 

কৌধিতকী ব্রাঙ্গণ উপনিষদে প্রাণশব্দের এই অর্থ অতি পরিক্ষাররূপে 
উক্ত হইয়াছে-_আকাশ, বাধু, অগ্নি, জল, পৃথিবী, ও তাহাদের শক্তি, শব্দ, 
স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ, এই দশ পদার্থের নাম ভূতমাত্র। বা অধিভূত। শ্রোত্রা, 
ত্বক, চক্ষু, রসনা ও নাসিক1 এবং তাহাদের শক্তি শ্রবণ, স্পর্শন, দর্শন, 
আস্বাদন এবং শ্রীণ, এই দশ পদার্থের নাম প্রজ্ঞামাত্রা বা অধিপ্রজ্ঞ। 
অধিপ্রজ্ঞ অর্থৎ প্রজ্ঞামাত্র! ভৃতমাত্র! ব1 অধিভূতের সাপেক্ষ । বদি ভূতমান্র। 
না! থাকিত তাহা হইলে প্রজ্ঞামাত্র! থাকিত না। আবার অধিসভূত অর্থাৎ 
ুতমাত্র। অধিপ্রজ্ঞ ব। প্রজ্ঞামাত্রার সাপেক্ষ । বদি প্রজ্ঞামাত্র! না থাকিত 
ভূতমাত্রা থাকিত ন)। এই ছুই শ্রেণীর মধ্যে এক শ্রেণী অন্ত শ্রেণীর 
নিরপেক্ষ হইলে কিছুই হয় না। কিন্তু ইহারা নান! অর্থাৎ পৃথক, নহে। 
যেমন রথ চক্রের অ্পেন্প অর্থাৎ পাথার উপর নেমি অর্থাৎ চাঁকার বেড় 
অর্পিত, আবাল চাকার অধ্যপিও অর্থাৎ ছাড়ির উপর অর সকষ্ বর্সিত, 


৬২ সরল বেদান্ত দর্শন । 


সেইরূপ ভূতমাত্রা সকল প্রজ্ঞামাত্রায় অর্পিত এবং প্রজ্ঞামাত্রা সকল 
প্রাণে অর্পিত। 

অতএব স্ৃগুমুনি প্রাণকেই ব্রহ্ম বলিয়া স্থির করিয়া পিতাকে জাঁনাই- 
লেন। কিন্ত পিত৷ আবার বলিলেন তোমার এ সিদ্ধাস্তও ঠিক নহে। তুমি 
আবার তপস্যা কর। ভৃগুমুনি আবার একাগ্রমনে বিচার করিয়া দেখিলেন 
যে মন বা চিত্ত ন। থাঁকিলে ইন্দ্রিয়গণ কোন কর্ম্মই করিতে পারে না। যদি 
একমনে কোন বিষয় চিন্তা কর! যায় তখন অন্য কোন পদার্থ ইঞ্জিয়পথে 
আদিলেও তাহ! ইন্দ্রিয়গোচর হয় না । আরও দেখা যায় যে জীবের মনো 
রাজ্যে জড় জগৎ হইতে পৃথক. সুখ ছুঃখ প্রভৃতি মানসিক ব্যাপার সকল 
সর্বদাই বর্তমান রহিয়াছে । কেবলমাত্র অচেতন শক্তি ও ইন্দ্রিয়শক্তি 
হইতে সেই মানসিক ব্যাপার সকলের জন্ম স্থিতি ও লয় কিছুতেই সম্ভৰে 
না। সুতরাং পিতার উপদেশমত ঘদ্দি সমস্ত জগতের একটিমাত্র মূল 
কারণ থাকে তাহা হইলে সেই মুল কারণটা এমন হুওয়া চাই যাহা হইতে 
এই (১) অচেতন শক্তি সকল (২) এই অচেতন শক্তি নকলকে নানাভাবে 
অবভাসক (প্রকাঁশক) ইন্ড্রিয়শক্তি সকল এবং (৩) সুখ ছঃখ ইত্যাদি 
মানসিক ব্যাপার সকল জন্মিতে, ও যাহাতে ইহাদের স্থিতি ও লয় হইতে 
পারে। 

সেই মূল কারণের অন্বেষণ করিয়া ভৃগুমুনি দেখিলেন ষে, স্বপ্রাবস্থায 
এই বাহ জগৎ আমাদের ইন্ত্রিয়গোচর থাকে না। কিন্তু তথাপি স্বপ্লাবস্থাক 
আমরা বাহা জগতের ন্যায় জগৎ প্রত)ক্ষ দেখি এবং সেই স্বপ্রময় জগতের 
পদার্থ সকলের রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ ও শব্ধ অনুভব করি। অধিকস্ত সুখ 
দুঃখ কল্পন। প্রভৃতি মানসিক ব্যাপার সকলও স্বপ্াবস্থায় বিদ্যমান থাকে । 
স্বপীবস্থায় আমরা কিছুমাত্র বুঝিতে পারি না যে সেই স্বপ্রদৃষ্ট পদার্থ 
সকলের বাস্তবিক অস্তিত্ব নাই। কিন্ত স্বপ্ৃষ্ট পদার্থ সকল যে বাস্তবিক 
অলীক এবং মনঃকন্সিত মাত্র সে বিষয়ে কোন সন্দেহ হইতে পারে না। 
্বপ্নদৃষ্ট পদার্থ ও মানসিক ব্যাপার সকল যে আমাদের মনের কর্পন! ভিন্ন 
অন্ত কিছু নহে তাহ! আমাদের নিদ্রা ভাঙ্গিবামাত্র আমরা অন্ত কোন 
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গ্রমাণ ব্যতিরেকেই বুঝিতে পারি। সুতরাং দেখা গেল যে, যদি ইন্দ্রিয় 
শক্তি না থাকিত, তাহা হইলে কেবলমাত্র অচেতন শক্তি দ্বারা এই বাহ 
জগৎ হইতে পারিত না এবং মানসিক শক্তি বা মন না থাকিলে কেবল 
ইন্দ্রিয় শক্তি ও অচেতন শক্তি বারা এই অন্তজগৎ হইতে পারিত না। 
কিন্তু যদ্দি কেবলমাত্র মন থাকে, তাহ হইলে মনের কল্পন1 দ্বারা আমরা 
বাহ ও অন্তজগতের স্থষ্টি স্থিতি এবং ধ্বংস অন্ুতব করিতে পারি। সুতরাং 
পিতার উপদিিষ্ট সুত্র অবলম্বনপূর্ববক ভূগুষুনি স্থির করিলেন যে, জগতে যত 
মন আছে, তাহাদের সমষ্টি বা হিরণ্যগর্ভ হইতে এই জগতের সৃষ্টি স্থিতি ও 
প্রলয় হয়, সুতরাং মনই ব্রহ্ম । 

কিন্তু তাহার পিতা আবার বলিলেন যে, তোমার এ সিদ্ধাস্তও ঠিক 
নহে। তুমি আরও তপস্যা কর তপস্যা দ্বারাই ব্রঙ্গ জানিতে পারিবে। 
ভৃগুমুনি আবার অনন্তমনে বিচার করত দেখিলেন যে, যে সকল পদার্থ 
জাগরণাবস্থায় আমাদের ইন্ড্রিয়গোচর হইয়াছে, আমর! স্বপ্নে কেবল সেই 
সকল পদার্থ বা তাহাদের মিশ্রণে উৎপন্ন অন্ত পদার্থ দেখিয়া থাকি ) এবং 
সেই সমস্ত স্বপ্ররৃষ্ট পদার্থের জন্যই স্ুঃখছ্ঃখাদি ভোগ কবিরা খাকি। 
আমাদের জ্ঞানের বাহিরের কোন ত্রব্য আমরা স্বপ্পে দেখি না। যদি 
আমাদের কোন বিষয়েরই জ্ঞান না থাকিত, তাহ! হইলে আমরা কোন 
বিবয্বেরই স্বপ্ন দেখিতাঁম না ও তজ্জনিত সুখ ছুঃখাদি অনুভব করিতাম ন1। 
জাগরণ কালে মানসিক কল্পনারও সেই অবস্থা । যে সকল পদার্থ 
আমাদের ইন্দিয়গোচর হইয়াছে) সেই সকল পদার্থের জ্ঞানই আমাদের 
সমস্ত কল্পনার মূল। হয় এক পদার্থের জ্ঞান লইয়া অথবা হিন্ন ভিন্ন 
পদার্থের জ্ঞান মিশাইয়া আমরা সমস্ত বাহ ও অন্তর্জগতের এবং তাহাদের 
কাধ্যকারণের কল্পনা! করিয়া থাকি। আমাদের জ্ঞানগম্য নহে,এমন কোন 
পদার্থের সহিত আমাদের কল্পনার কেন সংশ্রব নাই। অতএব কেবল- 
মাত্র মন হইতে জগতের স্থষ্টি স্থিতি লয় হইতে পারে না। কিন্তু বিবিধ 
জ্ঞান বা বিজ্ঞান হইতেই কল্পন। হয় এবং কল্পনা হইতেই জগতের সৃষ্টি 
স্থিতি লয় হয়। অতএব ভৃগুমুনি বরুণদেবপ্রোক্ত হ্ত্রমতে সমস্ত বিজ্ঞানের 


৬৪ সরল বেদাস্ত দর্শন। 


সমষ্টিকে বর্ম বলিক্ব! স্থির করিলেন এবং পিতা বরুণদেবকে আপন 
পিদ্ধাস্ত বলিলেন। 
বরুণদেব আবার বলিলেন, তোমার এখনও ব্রহ্মজাঁন হয় নাই, তুমি 
আরও তপস্যা কর, তপস্যা দ্বারাই ব্রহ্ম জানিতে পারিবে । তৃগুমুনি 
আবার একাগ্রমনে জগতের মূলকারণ অনুসন্ধান করিতে লাগিলেন। তখন 
তিনি দেখিলেন, ঘে একমাত্র বিজ্ঞানও জগতের মূলকাঁরণ হইতে পারে 
না। বিবিধ পদার্থের এবং তাহাদের কাধ্যকারণের জ্ঞানই বিজ্ঞান। যদি 
বিবিধ পদার্থ সমন্বিত বাহাজগৎ ন। থাকে, এবং উক্ত বাহাজগৎ যদি ইন্দ্রিয় 
শক্তি দ্বারা প্রকাশিত ন1 হয়, তাহা হইলে বিজ্ঞান কোথা হইতে আসিবে? 
ক্তরাং বিজ্ঞানের মূল বাহাজগৎ ও ইন্দ্রিয়শক্তি। তখন ভূগুমুনি দেখিলেন 
যে, তিনি সমস্ত ভূতগণের জন্ম, স্থিতি ও লয়কারণ অনুসন্ধানের জন্য বাহ্‌ 
জগৎ ও ইন্দ্রিয় শক্তি হইতে আরম্ত করিয়া ঘুরিতে ঘুরিতে আবার সেই বাহ্য 
জগৎ ও ইন্ড্রির়শক্তিতেই আসিক়া' পৌছিয়াছেন। তখন তিনি বুঝিতে 
পারিলেন ষে তাহার বিচার প্রণালীতে অবশ্য কোন ভ্রম হুইয়াছে। 
কেন না যেমন প্রথমে বৃক্ষ হইতে ফলের উৎপত্তি হইয়াছে, কিবা! প্রথমে 
ফল হইতে বৃক্ষ জন্মিক্সাছে, ইহার সিদ্ধান্ত অন্থমানগম্য হইতে পারে না, 
সেইরূপ বাহৃজগৎ, ইন্দরিয়শক্তি, মন ও বিজ্ঞানের মধ্যে কোনটা মুলকারণ 
তাহাও অক্ষমানগম্য নহে । তখন তিনি পিতার উপদেশগুলি আলোচনা 
করিয়া! দেখিলেন যে, শরীর, প্রাণ, ইন্দ্রিয়, মন, এবং বাক্যকে তাহার 
পিত৷ ত্রন্মোপলব্ধির দ্বারম্বরূপ বলিয়াছিলেন। তাহাদের মধ্যে তিনি শরীর 
প্রাণ ইন্দ্রিয় এবং মন পরীক্ষা করিয়াছেন, কিন্তু এখনও তিনি বাক্য পরীক্ষা 
করেন নাই। 
অনস্তর মন্্রদর্শী খধিগণের তপঃপ্রভাবে ইশ্বরান্থুগ্রহে উক্ত খধিগণের 

জানপথে উদ্দিত, এবং তদনস্তর তাহাদের সুখনিংস্যত, শান্ত্রবাক্য সকল 
অবলম্বনপূর্বক ৃগুমুনি একমনে সৃষ্টিস্থিতি-লয়-কারণকে চিন্তা করিয়া 
দেখিতে পাইলেন বে, অচেতনশক্তি-ইন্দিয়িশক্তি-মনপরবিজ্জানের প্রতিষ্ঠা 
রূপ-রস-গন্ধ-্পর্শ-শব্দবিহীন,স্বগত-স্বজাতীয়-বিজ্লাতীয়-ভেদরহিত নির্বিকার, 
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মায়াতীত,সচ্চিদানন্দ আত্মাই ব্রহ্ম । * একমাত্র তিনিই চিন্ময়ী আদ্যাশক্তি 

এবং একমাত্র তিনিই বাস্তবিক বিদ্যমান রহিয়াছেন। তাহা হইতে 

পৃথক. কোন বস্তরই বাস্তবিক অস্তিত্ব নাই । অচেতনশক্তি, ইন্জিক্শক্তি, 

মন ও বিজ্ঞান সমস্তই তীহাঁরই মায়া। ইহাদিগের পারমার্থিক অস্তিত্ব 

না থাকিলেও তাহাঁরই লীলাবশতঃ ইহাদের সমষ্টিবূপ চক্র বাহজগৎ ও 
| অন্তর্জগতৎভাবে ভাসমান রহিয়াছে। 

* কোন টি পদার্থকে যদ্দি ভিন্ন ভিন্ন অংশে বিভক্ত করা যায়, তাহা হইলে 
সেই ভিন্ন ভিন্ন অংশের পরস্পরের মধ্যে ষে প্রভেদ থাকে, তাহাকে শ্থগত ভেদ বলে। 
দথা--একটী বৃক্ষের মূল, কা, শাখা, পত্র প্রভৃতির মধ্যে পরস্পরের পার্থক্যকে বুক্ষের 
স্বগত্ত ভেদ বলা ঘায়। এক জাতীয় পদ।৫গণের মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন পদের ভেদকে শ্বজাতীয় 
ভেদ বলা যায়। যথা এটা আম্বৃক্ষ, এটী নারিকেল বৃক্ষ ইত্যাদি। ভিন্ন ভিন্ন 
পদার্থের মধ্যে যে পার্থক্য আছে তাহাকে বিজাতীয় ভেদ বলে। যথা-_ এটা বৃক্ষ, এটা 
পর্ধত ; এটা জীব ইত্যাদি । 
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প্রকৃতি ৷ 


বাহজগৎ ও অন্ত গংবপে ভাসমান অচেতনশক্তি, ইন্্িয়শক্তি, মন 
ও বিজ্ঞানের সমষ্টিরূপ চক্রের অন্য একটা নাম প্রক্কৃতি। যখন আত্মা এই 
মায়াময়ী প্রকৃতির অধ্যক্ষরূপে দৃষ্ট হন তখন তাহাকে পরমাত্মা বা জগ- 
দ্বাত্রী বা আদ্যাঁশক্তি বা ঈশ্বর বল! যায়, এবং যখন তিনি এই মাক্সামরী 
প্রকৃতির অধীনরূপে দৃষ্ট হন তখন তিনি জীবাত্মা বা ক্ষেত্রজ্ঞ বলিয়া 
অভিহিত হন। আর যখন প্ররূতিকে মায়াময়ী বলিয়া পরিত্যাগ করা 
যায় তখন কেবল একমাত্র সৎ-চিআনন্দ আত্মা অথব1 চিন্ময়ীশক্তি 
বিদ্যমান থাকেন। তখন আর ব্যবহারিক দ্রষ্ট দৃষ্টি এবং দৃশ্য, পৃজ্য 
পূজক এবং পৃজা, জ্ঞেয় জ্ঞাতা এবং জ্ঞান, অষ্টা স্থষ্টি এবং স্থষ্ট, পরমাত্মা 
জীবাত্মা এবং প্ররুতি প্রভৃতি ব্রিপুটীভাব থাকে না। কেবল মাত্র সেই 
অদ্য আত্মামাত্র থাকেন । অদ্বৈতজ্ঞান, মোক্ষ, ব্রহ্ম, অদ্ধয় আত্মা, 
একমেবাদ্ধিতীয়ং প্রভৃতিশব্দ সকল সেই একমাত্র পাঁরমার্থিক সত্যকে ই 
বুঝায়। ৮গীতায় ভগবান, বলিয়াছেন__ 

মায়াময় অতএব বাস্তবিক সত্বাহীন জগতের পাযমার্থিক অস্তিত্ব নাই 
এবং সচ্চিদানন্দ আত্মার সব্া কখনই অবিদ্যমান থাকে না । মায়াময় 
প্রক্কৃতি এবং সং আত্ম! ইহাদের উভয়ের তত্ব সুঙ্দর্শী পণ্ডিতের অবগত 
আছেন। আত্মা এই সমস্ত জগৎ ব্যাপিয়া মাছেন, তাহার বিনাশ নাই। 
কেহই এই অব্যন্ব আত্মার বিনাশ সাধন করিতে পারে না। 

আত্মার জন্ম ও মরণ নাই? ইনি নিত্য সতরূপে বিদ্যমান ; অত এব 
ইনি অনাদি, অনস্ত, নিত্যমুক্ত, নির্ধিকাঁর, বৃদ্ধি ক্ষয় রহিত এবং সর্ধবদ] 
একই রূপে বিদামান থাকেন। গ্রক্কৃতির জন্ম স্থিতি ও লয়ের জন্ত ইহার 
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কোন পরিবর্তন হয় না। (কঠোপনিষৎ হইতে এই ক্রতিবাক্যটা ৮গীতায় 
প্রমাণ স্বরূপে উদাহৃত হইয়াছে)। 

মন্থষ্যেরা যেমন জীর্ণ বনজ পরিত্যাগ পূর্বক নূতন বস্ত্র পরিধান করে 
সেইরূপ নির্বিকার আত্মা এক শরীর পরিত্যাগ পূর্বক অন্ত শরীর 
গ্রহণ করেন। 

হে কৌস্তেয় অজ্জ্বন ! আমার মায়া প্রযুক্ত স্থিতিকালে অর্থাৎ প্রক্কৃতির 
ব্যক্তাবস্থায় আমাতে ভাসমান এই ভূত সকল প্রলয়কালে আমারই 
মায়ারূপিণী অব্যক্তা প্রকৃতিতে লোপ পায়, আবার নূতন কল্লারন্তে আমিই 
তাহাদের স্থষ্টি করি' 

শ্বপ্রবিহীন গাঢ় নিদ্রাকালে অর্থাৎ সুষুষ্তিকুলে মন ও বুদ্ধির অস্তিত্ব 
অনুভূত না হইলেও তাহার! একেবারে বিনষ্ট হয় না, কিন্তু অব্যক্ত বীজ 
ভাবে বর্তমান থাকে এবং নুষুণ্তিকাঁল অতিক্রান্ত হইলেই আবার মন ও 
বুদ্ধিরূপে ব্যক্ত হয়। যদি-স্থযুপ্তি হইলেই মন ও বুদ্ধি বিনষ্ট হইত তাহা! 
হইলে স্থযুপ্তির পর আর এমন বোধ হইত না যে, যে আমি সুযুপ্তিগ্রস্ত 
হইয়াছিলাম সেই আমি এখন আবার স্ুযুপ্তি হইতে মুক্ত হইয়াছি। 
সেইরূপ প্রলয় হইলেই জীবের মন বাসনা ও কন্মফল একেবারে ধ্বংস 
পায় না, কিন্তু তাহার অব্যক্ত বীজভাবে বর্তমান খাকে। আবার 
প্রলয়াবসানে তাহার! ব্যক্ত হর । স্থতরাঁং প্রলয় হইলেই জীব মুক্ত হয় 
না। মুক্তির জন্ত জীবকে শাস্ত্রোপদিই্ট মতে চলিয়া ঈশ্বরকে অনন্ভভাৰে 
ভক্তি করত শান্ত্রবাক্য বিচার ও ইঈশ্বরধ্যানপূর্বক জানিতে হইবে ষে 
আমি বদ্ধ নহি, আমি বাস্তবিক মুক্ত কেবল ভ্রম প্রযুক্তই আমি আপনাকে 
বছ্ধ মনে করিতেছি । নতুবা মহাঁপ্রলয়কাল পর্য্যস্ত জীবকে বদ্ধ থাকিতে 
হইবে, এবং আপন আপন কর্্মফলে মহাপ্রলয়কাল পর্য্যস্ত বারম্বার জন্ম- 
গ্রহণ, সুখ ছুংখ ভোগ, এবং শরীর পরিত্যাগ করিতে হইবে | মহা 
প্রণয়ের কালগণন! পুরাঁণমতে নিম্নলিখিতরূপে করিতে হয়। যথা, 
মনুষ্যদিগের এক বৎসরে দেবতাদিগের এক অহোরাত্র। দেবতাদিগের 
দ্বাদশ সহস্র বর্ষে এক চতুষু'গ। চতুরুগ সহন্রে অর্থাৎ এক প্রলদ্বের 


৬৮ সরল বেদান্ত-দর্শন। 


অবসাঁন হইতে নূতন প্রলয়ারস্ত পর্য্স্ত সময়ে হিরণ্যগঞ্ড ব্রহ্মার এক দিন। 
এবং চতুযু'গ সহজ্রে হিরণ্যগর্ভ ব্রহ্মার এক রাত্রি অর্থাৎ এক প্রলয়ের 
আরম্ভ হইতে সেই প্রলয়ের শেষ পর্য্যস্ত । স্থতরাং অষ্টধুগ সহত্রে হিরণ্য- 
গর্ভ ব্রহ্মার এক অহোরাত্র । এই প্রকার অহোরাত্রের হিসাবে একশত 
বৎসর হিরণ্যগর্ভ ব্রক্জার পরমাঘু। হিরণ্যগর্ভ ব্রহ্মার পরমাযুর শেষে 
মহাপ্রলয় আরম্তভ। হিরণ্যগর্ড ব্রদ্দার পরমাধুর পরিমাণ, প্রকৃতির স্থিতি 
কাল*। সুতরাং অতিশয় দীর্ঘকালব্যাপিনী বলিয়া প্রক্কৃতিকে ব্যবহারিক 
দৃষ্টিতে অনাদি অনস্তকাল ব্যাঁপিনী বলা যাঁয়। ঈশ্বরের ইচ্ছায় কতকগুলি 
বিশেষ নিয়ম দ্বার! এই প্ররুতি অন্তঃ ও বাহজগতরূপে ব্যক্তা ও চালিতা 
হইয়া! থাকে, আবার অব্যক্তা হইয়া! বীজব্ূপে থাকে । এই জন্ত ভগবান 
বলিতেছেন এই সমস্ত ভূতগণ প্রাক্কৃতিক নিয়মের বশীভূত। আমি সেই 
প্রাকৃতিক নিকনমগুলির নিয়স্তা। সেই প্রাকৃতিক নিম মতই এই সমস্ত 
ভূতগণ স্থষ্ট হইয়! থাকে । আমার অধ্যক্ষতাক্স প্রকৃতিই এই চরাঁচর জগৎ 
প্রসব করে এবং প্রাকৃতিক নিয়মান্ুসারেই জগতের ত্যষ্টি স্থিতি ও লয় 
হইয়! থাকে । 

হিরণ্যগর্ভাদি স্তন্ব পর্যন্ত সমস্ত ক্ষেত্রে আমাকে ক্ষেত্রজ্ঞ অর্থাৎ সৎ 
চিদ্াত্সা বলিয়া জান। যেমন অগ্নির উত্তাপে লৌহখণ্ড অগ্রিমূর্তি ধারণ 
করে, জীবের মন বুদ্ধি প্রভৃতিও দেইরূপ আমার প্রভাবে চেতনের স্তায় 
দৃষ্ট হয়। আমার মত এই ষে ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের জ্ঞানই সম্যক. জ্ঞান। 
(৫) পঞ্চ মহাভূত অর্থাৎ ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ এবং ব্যোম, ০১) 
অহঙ্কাব অর্থাৎ আমি একজন পৃথক. সত্বাবিশিষ্ট ব্যক্তি এই প্রকার মোহ, 
(১) বুদ্ধি, (১) অব্যক্ত অর্থাৎ অব্যক্ত প্রকৃতি অব্যক্ত প্রাণ এবং অব্যক্ত 
বিজ্ঞান, (১০) দশ ইন্দ্রিয়, অর্থাৎ পঞ্চ জ্ঞানেক্র্িয় ও পঞ্চ কর্েন্ডিয়, (১) মন- 
নেক্ত্িয় বা চিত্ত বা মন এবং (৫) পঞ্চ ইশ্ট্রিয়ের বিষয় গন্ধ, রস, রূপ, 





* বাস্তবিক হিরণাগর্ভ একজন স্বতন্ত্র জীব বা দেবতা নহেন। মমন্ত জীবের মনোময় 
কে।যের সমষ্টির নাম হিরখ্যগর্তভ । উপাসনা এবং উপদেশের সৌকর্ধ্যার্থ হিরণাগর্ত ও 


বিরাটপুরুষ কলিত হন (১৬ প্রবন্ধ দেখ)। 


একাদশ প্রবন্ধ । ৬৯ 


স্পর্শ ও শব্দ, এই চতুর্ব্বিংশতি তত্ব এবং ইচ্ছা, দ্বেষ, স্থখ, ছুঃখ গএভৃতি 
মানসিক সঙ্কল্প সকল শরীর, চেতনা, এবং ধৈধ্য ইহাদিগকে সংক্ষেপে 
ক্ষেত্র বল৷ যায়। ইহারা সকলেই বিকারশীল। হে অর্জন! অন্তর্যামী 
ঈশ্বর সর্বভূতের হৃদয়দেশে ক্ষেব্রজ্ঞরূপে আছেন। স্ুত্রধর সকল দারু 
যন্ত্ারূঢ় পুত্তলিকাঁগণকে যেমন আপন আপন ইচ্ছামত চালাইয়। থাকে, 
ঈশ্বর সেইরূপ বুদ্ধি, মন, ইন্ড্রির এবং শরীরাভিমানী জীব সকলকে আপন 
ইচ্ছাষত ভ্রমণ করান । 

মন, বুদ্ধি, কর্ম ও বাক্যে সর্বতোভাবে সেই ঈশ্বরের ম্মরণ গ্রহণ কর। 
তাহার অনুগ্রহে আন্মঙ্গানলাভ করত আপনাকে নিত্যশুদ্ধ বুদ্ধ মুক্ত 
ব্রহ্ম বলিয়া জানিতে পারিবে এবং পরাশাস্তি লাভ করিবে । 

বরুণদেব পুভ্রকে একেবারে আত্মতত্বের উপদেশ দেন নাই। তাহার 
কারণ এই যে তপস্য। দ্বারা অধিকারী না হইলে জীবের বুদ্ধিতে আত্ম- 
জ্ঞান প্রকাশিত হয়.লা। তবে তিনি পুত্রকে আত্মজ্ঞান লাভের উপায় 
বলিয়া দ্িয়াছিলেন। নেই উপায় মত চলিয়া! ক্রমশঃ চিত্তের উন্নতিলাভ 
করত আত্মজ্ঞানে অধিকারী হওয়ার পর ভৃগু মুনির আত্মজ্ঞান হইয়াছিল। 
আত্মার লক্ষণ ও স্বরূপবাচক শান্ত্রবাক্য সকল পুনঃ পুনঃ আলোচনা। 
করত শাস্ত্রের উপদেশমত একাগ্রমনে আত্মচিস্তাই আত্মজ্ঞানের একমাত্র 
উপায় এবং শাস্ত্রপ্রদর্শিত এই উপায় অবলম্বন পুর্বক আত্মজ্ঞান লাভ 
করাই পরম পুরুষার্থ। অতএব ব্রহ্ম শান্্রষোনি এই সুত্র প্রতিপন্ন হইল। 





শাসন ইকরি ক 


দ্বাদশ প্রবন্ধ । 





নিগুণ আত্মার তত্ত্ব । 


ইতিপুর্বে দেখা গিয়াছে যে ব্রহ্গজ্ঞান হইলে আ'র ব্যবহারিক দৃশ্য, 
দর্শন ও দর্শক প্রভৃতি ভেদজ্ঞান থাকে না, তখন কেবল একমাত্র স্বগত- 
স্বজাঁতীয়-বিজাতীয়-ভেদ-রহিত আত্ম। ব্যতীত আর সমস্ত পদার্থই মায়াময় 
অতএব সত্বাবিহীন রূপে দৃষ্ট হয় । 
ছান্দোগ্যোপনিষৎ বলিয়াছেন-_ 

যে অদ্বৈত ব্রন্মে (১) এক অন্তকে দেখে না, এক অন্যকে শুনে না, 
এক অন্তকে জানে না, সেই অদ্বৈত ব্রহ্ম বৃহত্তমার্থক ভূমা শব্দ বাচ্য। 
যে অবস্থার এক অন্যকে দেখে, এক অন্যকে শুনে, এক অন্যকে জানে 
সেই দ্বৈত ভাবাপন্ন জগৎ অল্পশব্ববাচ্য । ভূমা অমৃত এবং অন্ন মর্ত্য । 

নারদ মুনি জিজ্ঞাস! করিয়াছিলেন “হে ভগবন্‌! সেই ভূমা কাঁহাঁতে 
প্রতিষ্ঠিত ?” উত্তরে ভগবান, সনংকুমার বলিয়াছিলেন “ভূমা আপন 
মহিমাতে আপনি প্রতিষ্ঠিত। তাহার অপর কোন প্রতিষ্ঠার প্রয়োজন 
নাই। তিনি নিজেই নিজের প্রতিষ্ঠা ।” 

বৃহদারণ্যক শ্রুতি বলিয়াছেন--- 

অদ্বৈত আত্মা মায়া প্রভাবে যখন ছৈতভাবে প্রতিভাত হন, তখন 
ডষ্ট৷ দর্শনেক্দ্রিয় দ্বারা দ্রষ্টব্য পদার্থ দর্শন করে, ত্রাতা ঘ্রাণেন্দ্রিয় দ্বার! 
স্রাতব্য পদার্থ আত্রাণ করে, শ্রোতা শ্রবণেক্ট্রিয় দ্বারা শ্রোতব্য বিষয় 
শ্রবণ করে, বক্ত। বাগিশ্রিয় বারা অপর ব্যক্তিকে অভিবাদন করে, মত্ত 
মননেক্জ্রিয় বার মন্তব্য বিষয় মনে করে, এবং বিজ্ঞাতা বিজ্ঞানেক্ত্রি় দ্বারা 
বিজ্ঞাতব্য বিষয়ের জানলাভ করে। কিন্ত শ্বপ্রকালে দৃই জগৎ জাগরণা- 


বা জাপা এ+ না পক 


(১) স্থাষ্টির পুর্ধ্বের অবস্থায় যখন ত্রচ্ম ব্যতীত আর কিছুই ছিল না, এবং জ্ঞানীর 
চক্ষে এখনও যেরূপ এক ত্রদ্ম ব্যতীত আর কিছুই নাই সেই অবস্থায়। 


দ্বাদশ প্রবন্ধ । ৭১ 


বস্থায় যেরূপ লোপ পায়, সেইরূপ যখন ত্রন্মবিদের জান দৃষ্টিতে সমস্ত বাহ 
ও অন্তর্জগৎ কেবল এক অদ্বৈত আত্মায় বিলয় প্রাপ্ত হয় তখন তিনি 
কোন ইন্দ্িক্স দ্বার। কোন বিষয় দর্শন, আত্রাণ, শ্রবণ ও মনন করিবেন, 
কোন ব্যক্তিকে অভিবাদন করিবেন, এবং কোন বিষয় জানি- 
বেন? ব্রহ্গবিদের অবিদ্যা নাশ হওয়ায় তিনি কর্তা, করণ, কর্ম, ও ক্রিস! 
ও সমস্ত জগৎকে মায়াময় দেখেন, তাহার দৃষ্টিতে একমাত্র সৎ-চিৎ-আনন্দ 
আত্মা ভিন্ন আর কোন বস্ত সত্য বলিয়া প্রতিভাত হয় না। যেমন ভ্রম 
কালে ভ্রান্ত ব্যক্তি মরুভূমিকে জল মনে করে এবং ভ্রম ঘুচিযনা গেলে 
মরুভূমিকে মরুভূমিই দেখে সেইরূপ অবিদ্যাকালে ভ্রান্ত জীব আত্মাকে 
জগৎ দেখে, অবিদ্যা ঘুচিয়া গেলে আত্মাকে আত্মাই দেখে । 
ঈশোপনিষদ্‌ বলিয়াছেন-- 
পরমার্থবস্তদর্ণী যখন সমস্ত জগৎকে একমাত্র আত্মারূপে দেখেন 
তখন তাহার অছ্বৈতজ্ঞানে মোহ এবং শোকের কোন কারণ থাকিতে 
পারে না। 
ভগবান বাসুদেব গীতায় বলিয়াছেন-_ 
যে ব্যক্তি আত্মান্তেই রতি, তৃপ্তি ও তুষ্টি উপভোগ করেন সেই আত্ম- 
জ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তির কর্তব্য কর্্প কিছুই নাই। তিনি বিধি নিষেধের 
অতীত। কর্-অকর্ম-পুণ্য-পাপ প্রভৃতি সমস্তই তাহার দৃষ্টিতে মারাময় । 
স্থতরাং পুণ্যার্থে তাহার কর্ম করিবার প্রয়োজন নাই এবং কর্ম্ম না করার 
জন্য তাহার কোন প্রত্যবাঁয় হয় নাঁ। আব্রহ্দ অর্থাৎ হিরণ্য+র্ভ ব্রঙ্গা 
হইতে সত্ব অর্থাৎ তৃণ পর্য্স্ত সমস্ত ভূতই তাহার দৃষ্টিতে ইন্দ্রজাল সদৃশ 
মায়াময় হওয়ায় তাহারা তাঁহার কোন প্রয়োজনেই লাগে না। 
কঠোপনিষদ. বলিয়াছেন-- 
যাহাঁকে জগৎ বলিয়া মনে হয় তাহাই আস্মা ; সেই নিরাকার নির্ব্বি- 
কার আত্মাই মায়া-প্রভাবে ড্রষ্ঠা ও দৃশাভাবে ভাসমান রহিয়াছ্ন। 
যে ব্যক্তি এই জগৎ ও আত্মাকে পৃথক, মনে করে তাহাকে বারগ্গার জন্ম 
ও মৃত্যু পরিগ্রহ করিতে হয়। 
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কৈবল্যোপনিষৎ বলিয়াছেন-_ 

দেশ কাল বস্ত পরিচ্ছেদ শূন্ট ষে পরব্র্গ সকলের আত্মা, কোন পদা- 
থেরই ধাহ! হইতে পৃথক অস্তিত্ব নাই, ঘিনি এই মায়াময়ী প্ররুতির 
অধিষ্ঠান, যিনি সমস্ত মহৎ পদার্থ অপেক্ষা মহত্তর, এবং সমস্ত হুমম পদার্থ 
অপেক্ষা হুক্মতর, যিনি জন্ম বৃদ্ধি মৃত্যু প্রভৃতি বিকারশৃস্ত, তিনিই মারা- 
দ্বারা জীবাত্মাভাবে প্রকাশিত হন। বাস্তবিক জীবাত্বা ও নিগুণ 
ব্রহ্ম অভিন্ন। 

জাগরণ স্বপ্ন সুযুপ্তি প্রভৃতি কালে যে সমস্ত প্রপঞ্চ প্রকাশ পায় সে 
সমস্তই ব্রহ্ম। রজ্জ্‌তে সর্পভ্রমের স্তায় ব্রহ্মকেই জীব অবিদ্যাবশত এ 
সমস্ত প্রপঞ্চভাবে দর্শন করে। বাস্তবিক এক নিরাকার. নির্বিকার 
নিগুণ ব্রহ্ম ভিন্ন এই জগতের পৃথক. অস্তিত্ব নাই। শাস্ত্র প্রদর্শিত উপায় 
অবলম্বন পূর্বক সাধক “আমিই ব্রহ্ম” এইরূপ জ্ঞানলাভ করিতে সমর্থ 
হইলে সর্ব প্রকার বন্ধ হইতে মুক্ত হন। 

ব্রন্মের অপরোক্ষ জ্ঞান হইলে সাধক দেখিতে পান যে জাগরণ স্বপ্প ও 
নুযুপ্তি কালে যাহা! কিছু ভোগ্য ভোক্তী ও ভোগভাবে প্রকাশিত হয় সে 
সমস্তই মায়াময়। শ্বপ্রদ্রষ্টা পুরুষ যেমন স্বপ্রকল্পিত জগৎ হইতে পৃথক 
এবং স্বপ্রকর্লিত জগতের সাক্ষী সেইরূপ মায্সাময়ী প্রকৃতির কর্তা আত্মা 
এই সমস্ত মায়াপ্রপঞ্চ হইতে পৃথক এবং এই সমস্ত মায়াপ্রপঞ্চের সাক্ষী । 
তখন সাধক দেখিতে পান সে আমি চিন্মাত্র কৈবল্যাত্মা' সদাশিব ভিন্ন আর 
কিছুই নহি। 

তখন সাধক দেখেন বে. আমিই নিখিল জগতের স্ৃষ্টি-স্থিতি-লয়-কারণ, 
দেশ কাল বস্ত পরিচ্ছেদ শুন্য, জ্ঞাত জ্ঞেয়ার্দি বিভেদরহিত অথয় ব্রহ্ম । 
আমিই মায়াদারা দৃশ্য দর্শক ও দর্শনতাবে প্রক্কৃতির বিস্তার করি। আমিই 
এই সমস্ত মায়াপ্রপঞ্চ উপসংহার পূর্বক প্রলয্নকালে প্ররুতিকে অব্যক্ত 
ভাবে বাখি এবং মহাপ্রলয় কালে প্রক্কৃতি আমাতেই বিলীন হয় । 

আমিই হুক্ম হইতে শুস্তর ও মহান, হইতে মহত্তর। আমিই অনন্ত 
ভেদ্ববান্‌ বিরাট পুরুষ, আমিই সর্বপ্রথম কষ্ট হিরণ্যগর্ভ। আমিই 
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প্রকৃতির শ্রষ্টা অধিষ্ঠাত। ও সহারকর্তী ঈশ্বর । এৰং আমিই সচ্চিদানন্দ 
অঘ্য় ব্রঙ্গ। 

হস্ত পদাদি আমার নাই অথচ আমি সর্বশক্তিমান। চক্ষু কর্ণার্দি 
আমার নাই অথচ আমি সর্কেন্রিয়শক্তিসম্পন্ন । অন বুদ্ধি প্রভৃতি আমার 
নাই অথচ সমস্ত অন্তরিক্জিয়ের শক্তি আমাতে বিদামান। আমি নিপুণ 
আমাকে কেহ জানে না, আমি কিন্তু সর্বদা সমস্ত জগতকে জানিতেছি। 

বেদ সমুদ্র আমারই তত্ব প্রকাশ করে। উপন্লিষ২ সমূহ আম হইতেই 
উদ্ভূত হইয়াছে। বেদের যথার্থ মণ্দ কেবল আমিই অবগত আছি। 
পাপ পুণ্য আমাকে স্পর্শ করিতে পারে না॥ আমার জন্ম নাই, আমার 
বিনাশ নাই,আমার দেহ নাই,আমার ইন্দ্রিয় নাই,এবং আমার বুদ্ধি নাই। 

আমি ভূমি নহি, আমি জল নহি, আমি অগ্নি নহি, আমি বায়ু নহি, 
আমি আঁকাশ-নহি। -এই পঞ্চভৃতের মধ্যে ছুই বা অধিক ভূতের মিশণও 
আমাতে নাই? আমি ম্বগত-স্বজাতীন্ঘ-বিজাতীয়-ভেদ-রহিত অদ্বয় 
আত্মা । এই সমস্ত জগৎ আমার কল্পন। প্রস্ত এবং আমার কল্পনা ভিন্ন 
ইহার পৃথক. অস্তিত্ব নাই। মায়াময়ী ব্যক্তা ও অব্যক্ত! প্রকৃতি হইতে 
আমি সম্পূর্ণ পৃথক । এই ভাবে আত্মতত্বের অপরোক্ষন্ভূতি হইলে 
সাধক অদ্বৈত ব্রহ্মনিব্বাণ প্রাপ্ত হন। 

বুহদারণ্যকোপনিষৎ বলিয়াছেন-- 

যখন সাধক অপরোক্ষভাবে জানিতে পারেন ঘে শরীর ইন্দ্রিয় মন ও 
বুদ্ধি হইতে পৃথক, নি আত্মাই আমি তর্রন আর তাহার কোন প্রকার 
ইচ্ছা বা কামনা, থাকিতে পারে না। যেয়ে কারণে সাধারণ লোকের 
শরীর ইক্ছ্িয় মন ও বুদ্ধিতে সুখ ছুঃথ উৎপন্ন হয় সেই সমস্ত কারণ 
ঘটিলেও তাহার পূর্ণানন্দের বিকার হয় না। 

অনেকানর্থ সঙ্ক,ল, বিবেকজ্ঞান প্রতিপক্ষ, অবিদ্যাময় সংসারে প্রবিষ্ট 
জীবাত্মাকে নিগণ ব্রহ্ম হইতে অভিয় বলিয়া যখন সাধক অপরোক্ষভাবে 
দেখিতে পান তখন ক্তিনি আপনাকে সর্বাক্বা সর্বকর্তা সর্বাধার সর্বসাক্ষী 
অদ্বয় চিন্ময় বলিয়া জানিতে পারেন । 
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এই দেহে থাকিতে থাকিতে সাধক যদি ব্রন্মের অপরোক্ষ জ্ঞান লাঁভ 
করিতে সমর্থ হন তাহা হইলে সাধক কৃতার্থ হন। যতকাল না অপরোক্ষ 
্রহ্ষজ্ঞান হয় ততকাল জীবকে বারম্বার জন্ম মৃত্যু পরিগ্রহ করিতে হয়। 
ধাহাঁরা এই তথ্য হৃদয়ঙ্গম করিতে পারেন তাহারা মুক্তির জন্য শান্রপ্রদ- 
শিত উপায় অবলম্বন করেন এবং ক্রমশঃ মোক্ষ প্রাপ্ত হন। যাহারা এই 
তথ্য জানে না তাহারা সত্য মার্থ না পাইয়া জন্ম মরণাদি হুঃখ ভোগ 
করিতে থাকে । 

ঈশ্বরের আদেশ প্রতিপালন দ্বারা যখন জীব ঈশ্বরের অনুগ্রহ লাভ 
ফরিতে সক্ষম হয় তখন কোন পরম কারুণিক আচার্য্য উক্ত জীবের সম্ম,ে 
প্রাহুভূতি হন। দেই আচার্যের উপদেশ পাইয়া! জীব মুক্তির জন্ শান্পোক্ত 
মার্থ অবলম্বন করেন ; এবং তপস্য। দ্বারা ব্রন্ধের যথার্থ তত্ব অপরোক্ষ 
ভাবে অবগত হন। ম্বগত-্বজাতীক্স-বিজাতীয়-ভেদ-রহিত চিন্ময় ত্র্গের 
আপরোক্ষ জাঁন হইলে ব্রহ্ম হইতে আমি ভিন্ন এইরূপ তেদ জ্ঞান সাধকের 
চিত্তে আর থাকিতে পারে না এবং সাধক ব্রহ্ষনির্ববাণ প্রাপ্ত হন। 


ব্রয়োদশ প্রবন্ধ । 





নিগুণ আক্মার উপাসনা । 


অদ্বৈতজ্ঞানই ব্রন্ধের স্বরূপ জ্ঞান, অন্বৈত জ্ঞানলাভই পরম পুরুযার্থ 
এবং তপস্যা ব' একাগ্রচিত্তে ব্রদ্মের উপাসনাই অদ্বৈত জ্ঞানলাভের একমাত্র 
উপার, এই তথ্য শাস্ত্রে ভূয়োভুয়ঃ উপদিষ্ট হুইয়াছে। উপবেশনার্থক 
আস, ধাতু হইতে উপাসনা শব উৎপন্ন হইয়াছে । উপাস্য বস্তুতে চিত্তকে' 
নিশ্চল ভাৰে স্থাপিত করার নাম উপাসনা । চিত্তের ধর্মই এই যে, ইহ 
রূপ ও গুণ হ্বারা সহজেই আকৃষ্ট হয়। স্তরাং রূপ-রস-গন্ধ-স্পর্শ-শব্দবিহীন 
মায়াতীত নিগুণ ব্রহ্গতে চিত্তকে নিশ্চল ভাবে স্থাপিত কর! অতি দুরু 
ব্যাপার । নিরুপাধিক ব্রহ্ম ব্ষয়ক শাস্্রবাক্য সকল বারঘার আলোচনা 
পূর্বক সকল প্রকার রূপ ও গুণ হইতে মনকে প্রত্যাহার করত নিগুণ 
আত্মাতে মনঃসংযোগ করিতে করিতে অভ্যাস দ্বারা ক্রমশঃ এই নিগু'ণ 
উপানন। আয়ত্তা হয়। 

বৃহদারণ্যক শ্রুতি বলিয়াছেন--- 

্বগত-স্বজাতীয়-বিজাতীয়-ভেদ-রহিত এক ব্রহ্ম ব্যতীত অন্য কোন 
পদার্থের ত্বন্তিত্ব নাই এই তথ্যে সর্বদা মনোনিবেশ করিবে । যে ব্যক্তি 
জগৎকে অথত্যৈকরস ব্রহ্ম হইতে পৃথক মনে করে তাহাকে বারশ্বার জন্ম 
মৃত্যু ভোগ করিতে হয়। এই অপ্রমেক় অবিনাশী ব্রহ্গকে একরস (অর্থাৎ 
ভেদ ব্হিত ও এক ভাবে স্থিত ) বিজ্ঞানঘন (অর্থাৎ কেবলমাত্র চৈতন্) 
বলিয়া! জানিবে, যেহেভু ইনি আকাশাদি সম্বলিত সমস্ত মায়াময় জগতের 
অবলখন, ধন্মাধর্্দাদিমলরহিত, জন্মমরণাদি বিক্রিয়াশূন্ত, 1নত্য, মহশুম, 
আতা । | 

শান্ত্রাধ্যয়ন, গুরূপদেশ, মনন, ধ্যান প্রভৃতি উপার দ্বারা ত্রহ্মকে বিশেষ- 
রূপে জানিয়া পূর্ণ প্রজ্ঞ। লাভ করা ধীর ব্রাহ্মণের কর্তব্য । বহুত্ব প্রতিপাদক 
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বহুসংখ্যক শব চিন্তা করিও না। ওক্কার, বা! অন্য বীজমন্ত্র, বা একমেবা- 
দ্বিতীয়ং, ব! সত্যং জ্রীনং অনস্তং বদ্ধ, বা ্রজ্ঞানং ব্রহ্ম, বা সৎ চিৎ আনন্দং 
ব্রহ্ম, বা অয়ম্‌ আত্মা ব্রহ্ম, বা! তত্বম্সি, বা অহং ব্রদ্ধান্মি, প্রভৃতি একত্ব 
গ্রতিপাদক ্বল্নশব্দঘ বা বাক্যসকল অবলম্বনপূর্বক সেই নিগুণ ব্রদ্দের 
ধ্যান করিবে। অনেক শব্ের অভিধ্যান শ্রাস্তিজনক, তন্দারা সমাধি হয় 
না। 
আত্ম জড় জগৎ নহেন, আত্মা অচেতন শক্তি নহেন, আত্মা শরীর 
নহেন, আত্ম! রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ, শব্ধ নহেন, আম্মা মন নহেন, আত্ম! 
বুদ্ধি নহেন, আত্ম। ইন্ররির নহেন, এই প্রকারে ইহা নহেন, ইহা নহেন, 
অর্থাং নেন্তি, নেতি, এই বাক্য দ্বারা আত্মতন্ব শাস্ত্রে নির্দিষ্ট হয়। সকল 
ইন্ত্রিয়ের অগম্য বলিয়! আত্ম! অগৃহ্য, আত্মা কাহারও শরীর নহেন সুতরাং 
আত্ম। অশীর্ধ্য, কোন পদার্থের সহিত আম্মার সংসক্তি হয় না স্ুতরাং আস্ম! 
অসজ্য, এবং আত্ম কোন পদার্থের সহিত বদ্ধ নহেন, অতএব আত্মা 
অসিত। এই অগৃহ্য, অশীধ্য, অসুজ্য, অসিত আত্ম। স্থখহ:খ[তীত এবং 
অবিনাশী। শরীর ধারণ হেতু পাপক্র্রিয়া-জনিত পরিতাপ বা পুণ্যকর্ধ 
জনিত হর্ষ নিতামুক্ত আত্মাকে স্পর্শ করিতে পারে না । আত্মজ্ঞানলাভের 
পুর্বে ইহজন্মে অথবা পূর্বজন্মে আত্মজ্ঞানী ষে কোন প্রাপ বা পুণ্যকর্ম 
করিয়। থাকিতে পারেন সে সমস্ত কর্মের ফল আত্মজ্ঞান দ্বারা রিনষ্ হয় 
এবং আত্মজ্ঞানলাভের পর অনাস্সজ্ঞানীর ব্যবহারিক দৃষ্টিতে আত্মজ্ানী 
কোন পুণ্য বা পাপ করিলেও তজ্জনিত ফল আত্মজ্ঞানীঙ্ক স্পর্শ করে ন1। 
স্তরাং প্রবৃত্ত ফল কম্্ম উপভোগ দ্বার ক্ষ পাইলেই আত্মজ্ঞানী ত্রহ্ম- 
নির্বাণ প্রাপ্ত হন। এই সংক্রান্ত '্রকটা খক্‌ (মন্ত্র) আছে। যথা--“তত্ব- 
জ্ঞানী ব্রাহ্মণের নিত্য মহিমা এই যে,ব্যবহারিক দৃষ্টিতে যে কর্্মকে শুভ.ব। 
অণ্ডভ বল। ধাম্ন তিনি কাম ভাবে সে কর্ম করেন না এবং নিফামভাবে 
সেই কর করিলে তাহার কোন বৃদ্ধি বা ক্ষতি হয় না। 
স্থতরাং এই মহিমার তত্ব বিশেষরূপে জানা কর্তব্য । যিনি এই মহি- 
মার তত্ব জানিতে পারেন তিনিও কামনা পৰ্তন্ত্র হইয়। পুণ্য পাপ করেন 
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না এবং অন্ত কোন কারণে কোন পুণ্য বা পাপ কর্ম ব্যবহারিক দৃষ্টিতে 
তাহা কর্তৃক সম্পাদিত হইলেও তিনি তজ্জনিত পুণ্য ও পাপ দ্বার! লিপু হন 
নী1” উক্ত মহিমার তত্ব জান কর্তব্য, এবং উক্ত মহিমার তত্ব জানিতে 
পারিলে জীব কর্শবন্ধ হইতে মুক্ত হয়। শাস্ত্রের এই বিধান জানিয়! সাধক 
বাহ্যেস্্রিয় ব্যাপার হইতে শাস্ত, অন্তঃকরণ তৃষ্ণা হইতে দাস্ত, সর্বপ্রকার 
কামন। হইতে উপরত, স্থখ ছুঃখাদি তিতিক্ষু এবং ব্রহ্গে একা গ্রচিত্ত হইলে 
আপন আত্মাতে ব্রঙ্গ দর্শন করেন এবং সেই অদ্বৈত ব্রন্ধে সমস্ত জগৎ 
ত্রাস্তিকল্পিত বলিয়। দেখিতে পান। প্রবৃত্ত ফল ভিন্ন ইহার অপর সমস্ত 
পাপ পুণা কর্মফল ধ্বংল প্রাপ্ত হয় এরং ভবিষ্যতে অন্ত কোন পাপ পুণ্য 
কর্মফল ইহীকে স্পর্শ করে না। ইনি বিগত-ধর্মাধর্ম, বিগতকাম, এবং 
অহং-ব্রক্গ-অস্মি অর্থাৎ আমিই ব্রহ্গ এইপ্পপ নিশ্চিতমতি হইয়া ত্তাঙ্গণ শব 
বাচ্য হন। যে সকল.ব্রাঙ্গণ কুলোস্তবগণের এই প্রকার তত্বজ্ঞান হয় না 
উাহারা গৌণ ব্রাহ্মণ, মুখ্য ত্রাঙ্গণ নহেন। 

বৃহদারণ্যকোপনিষৎ অন্তত্র বলিয়াছেন -- 

নিগু ব্রহ্মও পূর্ণ, সগুণ ব্রঙ্গও পৃর্থ। মায়াময়ী প্রককতিরূ্প আবরণ 
হেতু নিগুণ ব্রহ্মই সগুণ ব্রহ্মভাবে দৃষ্ট হন। প্ররুতি মায়াময়ী অতএব 
অন্তিত্ববিহ্বীন এই জ্ঞান সুস্থির হইলে কেবলমাত্র নিগুণ ব্রহ্মই অবশিষ্ট 
থাকেল । 

ভগবান, বাশ্থদেব গীতাতে বলিয়াছেন-- 

সঙ্কল্পপ্রভব কাম সকলকে সম্পূর্ণভাবে পরিত্যাগ পূর্বক বিবেকযুক্ত 
অন দ্বারা ইন্জ্িরগণকে বিষয় সকল হইতে প্রত্যাহার করত বৃদ্ধি ও ধৈর্য্য 
সহকারে পঞ্চ মহাতৃত, মন, বুদ্ধি এবং অহঙ্কারকে আত্মাতে প্রবিলার্পণ 
করিবে। অনস্তর সমস্তই আত্মা,আত্মা ভিন্ন আর কিছুই নাই এই প্রকার 
দুঢ়নিশ্চয় হুইয়! মনকে আত্মাতে নিশ্চল ভাবে স্থাপন করিবে এবং আত্মা 
ভিন্ন আর কিছুই চিত্ত করিবে না। 

স্বভাবতঃ চঞ্চল অতএব (ধার্য্যমান হইলেও) অস্থির মন যদি শব্াাদি 
কোন কারণ হেতু আত্মচিস্তা হইতে বিচলিত হয় তাহা হইলে মনকে 
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নিগ্রহ করত সেই সমস্ত মায়ায় কারণ হইতে সংযমন পূর্বক আত্মচিস্তার 
স্থির কৰিবে। ্‌ 

এই প্রকার যোগাভ্যাস দ্বার যে যোগী আপন মনকে প্রকৃষ্টরূপে শাস্ত 
করিতে পারেন তাহার মোহাদি ক্লেশরজঃ ক্ষয়প্রাপ্ত হয় এবং “সমস্তই 
্রক্ষ” ইহ তাহার স্থিরনিশ্চয় হয়। তখন তিনি ধর্মাধন্্নদিবর্জিত হইয়! 
পরম সুখ প্রাপ্ত হন। 

যোগ সাধনের অন্তরায় সমূহ হইতে এইরূপে মুক্ত হইয়া সর্বদা আত্ম- 
ধ্যান করত বিগতপাপ জীবনুক্ত যোগীপুরুষ অনার্সে ব্রঙ্গসাঁক্ষাৎরূপ নির- 
তিশয় সুখভোগ করেন । 

যোগাভ্যাস দ্বারা সমাহিতচিত্ত যোগীপুরুষ স্বগত-শ্বজাতীয়-বিজাতীয়- 
ভেঙ্গ-রহিত একরস আত্মাকে সর্বত্র অবলোকন করত আব্রঙ্গস্তম্ব পর্য্যস্ত 
সন্ত ভূতে আত্মাকে এবং সমস্ত ভূতগণকে আস্মাতে দর্শন করেন । 

এইরূপ উপাসনায় সমস্ত জগৎ ব্রন্গে প্রবিলাপিত হুইয়া যাক্ক এবং 
ব্রদ্দের স্থষ্টিকর্তৃত্ব প্রভৃতি মায়াসংশ্লি্ই লক্ষণ সকল উপাসকের মন ও 
বুদ্ধি হইতে অপস্যত হুয়। এই উপাসনায় বর্গের শ্বরূপভাব উপাসিত 
হয় বলিয়া! এই উপাসনা! দর্বোচ্চাধিকারী উপাসকের উপাসনা । কিস্ত 
ইহা আয়ত্ত করা অপেক্ষাকৃত নিয় অধিকারীর পক্ষে অতিশয় কঠিন। 
স্থতরাং নিয় অধিকারী সাধককে উন্নত করত তাহাকে ত্রহ্গের শ্বরূপ 
সরিবিষ্ট উপাসনার অধিকারী করার অভিপ্রায়ে শাস্ত্রে তটস্থ লক্ষণ বন্গের 
উপাসনা বিহিত আছে। তটস্থ লক্ষণ ব্রঙ্গের উপাসনার ব্রক্ম জগতের 
সথষ্টি-স্থিতি-লয় কারণরূপে উপাসিত হওয়ায় ব্রদ্ধের জগৎকারণত্ব প্রভৃতি 
লক্ষণ উপাসকের অবলম্বন হয়। সুতরাং এই উপালন। পূর্বোক্ত স্বরূপ 
সন্গিবিষ্ট উপাসনা অপেক্ষা সহজে আরত্ব হয়। এবং তটস্কলক্ষণ উপাসন! 
আরত্ত হইলে পর স্বরূপ সন্গিবিষ্ট উপাসনায় জগৎকে ব্রদ্মে বিলীন করিস! 


রা কস ্ল 

* যে পুক্ষরিণীর ধারে তালবৃক্ষ সকল বর্তমান থাকে সেই পুক্ষরিণীকে যেমন ভটস্থ 
ভালবৃক্ষ অবধান্বন পূর্বক 'তালপুকুর' বল। বায় সেইরূপ বরন্দের ৃষ্কিকর্তৃত্ব প্রভৃতি উপাধি 
অবলব্বদপূর্বক বন্থাকে হৃষ্টিকর্তা ইত্যাদি ভাবে উপাননাকে তটস্থ লক্ষণ উপানন। ঘলে। 


অ্রয়োদশ প্রবন্ধ । ৭১৯ 


নিত্য শুদ্ধ বুদ্ধ মুক্ত অদ্বশ্ধ আত্মার উপাসনা করা হয়। তটগ্লক্ষণ উপা- 
সনায় জগৎ মায়াময় বলিয়া! অবধারিত হইলেও জগত্জ্ঞান একেবারে 
বিলুপ্ত হয় না. কিন্তু ব্রদ্মের উপাসনার উপায়স্বরূপ থাকে। স্বব্দপ সঙ্নি- 
বিট উপাসনায় মন ও বুদ্ধির গোচর সমস্ত ব্যবহারিক জান বিলুপ্ত হুয়। 
কেবল মাত্র নিগডপ আত্মার জ্ঞান বর্তমান থাকে । 

পঞ্চদশী গ্রস্থোক্ত নিযনলিখিত বাদান্বাদ হুক্মভাবে আলোচনা করিলে 
নিুণ আত্মার তত্ব কতক পরিমাণে ধারণা করিতে পারা যাক ,_ 

“বৌদ্ধতপন্থিগণ মূর্খতা প্রবুক্তত্র ্রতিবাক্য সকল অনাদর পূর্বক 
কেবল মাত্র অনুমানের উপর নির্ভর করিক্না বলেন যে আত্মারপ কোন 
পদার্থ নাই। তাহাদের মতে স্থষ্টির পুর্বে কেবল মাজ শৃন্ত ছিল। কিন্ত 
যে পদার্থের অস্তিত্ব থাকে কেবল তাহার সন্বন্ধেই "আছে ণছিল+ প্রভৃতি 
পদ প্রয়োগ হয়। যাহা ছিল না তাহ ছিল বল৷ যুক্তিযুক্ত নহে। যেখানে 
সুর্্যালোক আছে সেখানে অন্ধকার নাই, এবং ুর্যযালোক অন্ধকারময় 
হইতে পারে না। সেইরূপ যাহা! “ছিল না” তাহ! “ছিল” হইতে পারে 
না এবং যাহা আছে তাহাও শুন্ঠমক্ হইতে পারে না। সুতত্াং “কিছুই 
ছিল না” এই অর্থে *শূন্ত ছিল” এইরূপ প্রয্নোগ হইতে পাঁরে না। বিশে- 
ষতঃ যদি স্থির পূর্বে কিছুই না থাকিত তাহা হইলে এই সমস্ত স্ুষ্টি 
কোথা হইতে আসিত ? সম্পূর্ণ অতাব হইতে কোন প্রকার ভাব পদার্থ 
হইতে পারে না । যদি স্্টির পুর্বে কিছুই ন! থাকিত তাহা হইলে 
কখনই সৃষ্টি হইতে পারিত ন! এবং বর্তমান কালেও কিছুই থাকিত না। 

বৈদাস্তিকেরা বলিয়া থাকেন তবে মায়াঘারা আকাশাদি ও তাহাদের 
নাম ও রূপ কল্লিত হয় কিন্ত তাঁহাদের মতে আত্মা বা সহস্ত এই সমস্ত 
মায়াপ্রপঞ্চের অধিষ্ঠান। বৌদ্ধের। বদি স্বীকার করেন যে তাহাদের শুন 
ও আকাশাদির ন্যায় সন্বস্ততে কল্পিত তাহা হইলে তাহাদিগের সহি 
বৈদাস্তিকদিগের আর বিশেষ পার্থক্য থাকে না। কিস্তু বদি বৌদ্ধের! 
বলেন ষে আত্ম। বা 'স্বস্তও কন্পিত এবং ভ্রমময় তাহা! হইলে তাহাদিগকে 
বলিতে হইবে যে এই ক্পনা এবং ভ্রম কাহার? নিরধিষ্ঠান করনা বা 


৮৪ সরল বেদাস্ত দর্শন । 


ভ্রম কখনই হইতে পারে না। : কিন্তু বৌদ্ধদের মতে এই ভ্রম বা কল্পনার 
অধিষ্ঠান নাই। ম্ুতরাং বৌদ্ধদের মত অসঙ্গত এবং বাস্তবিকই এই 
প্রপঞ্চের স্থির পূর্বে আত্মামাত্র ছিলেন এবং সেই আত্মার স্বল্প দ্বারাই 
এই সমস্ত জগৎ মায়াময় হইয়াও সত্যরূপে মায্াময় মন ও বুদ্ধিতে প্রতি- 
ভাত হইতেছে। সেই আত্মাকে হৃদয়জম করিবার উপায় এই যে, থম 
সমস্ত মূর্ত পদার্থ মন হইতে অপসারিত করিতে হুইবে। সমস্ত মূর্ত পদার্থ 
মন হইতে অপস্যত হইলে পর অমূর্ভত আকাশ এবং অন্ত যাহা কিছু মন 
বা বুদ্ধির গোচর হয় সে সমস্ত মন হইতে বিদুরিত করিলে যাহা! অবশিষ্ট 
থাকে তাহাই আত্মা । এক্ষণে হয়ত কেহ বলিবেন যে মন হইতে সমস্ত 
বিদুরিত করিলে মনে আর কিছুই থাকে না। তাহার উত্তর এই যে 
ইতিপূর্বে দেখান গিয়াছে যে, বৌদ্ধেরা যাহাকে শূন্য বা কিছুই না বলে 
তাহাই আত্মা, সেইরূপ তুমিও যাহাকে (কছুই না বলিতেছ তাহাও সম্পূর্ণ 
অভাব নহে কিন্তু তাহাই বাস্তবিক নিগুণ আত্মা। কিছুই না এমত 
অবস্থা হইতেই পারে না, মন বুদ্ধির গোঁচর সমস্ত পদার্থ নিরাকরণ করিলে 
পর যাহ! অবশিষ্ট থাকে এবং যাহাকে কোন মতেই নিরাকরণ করা! যায় 
না সেই নিত্য সৎ পদার্থই আত্মা এই বলিয়! শ্রুতি আত্মতন্বের উপদেশ, 


দিয়াছেন ।” 


৮6১০১ 


চতুর্দশ প্রবন্ধ । 


সপ বদ ও 6 5 ক পস 
তটস্ছ লক্ষণ আত্ম।(র উপ।সন1। 


পুর্বে দেখ গিক্সাছে যে যদিও ব্রহ্ম নিজে বাস্তবিক নির্বিকার তথাপি 
তিনি আপন মায়া দ্বার! আপনাকে জষ্ট। 'ও দৃশ্যবূপে বিবন্তিত করিম়্া এই 
জগ্বৎ কুষ্টি করেন। জপৎ অন্ধের বিকার নহে কিন্তু বিবর্ত | “ছুগ্ধের 
বিকারে দধির উৎপত্তি হয়; এখানে দধির উৎপত্তির জন্য দুগ্ধের শ্বব্ধপ 
বিকৃত হুইয্া যা, দধিতে আর ছুপ্ধের স্বভাব থাকে না। দ্রষ্টার ভ্রমবশতঃ 
এক বস্ত অন্যব্ধপে দৃষ্ট হইলে সেই বস্তটী বিবন্তিত হইয়াছে বল! যায়। 
কোন বস্তর্ বিবর্ত হইলে সেই বস্তর নিজের স্বরূপে কোনরূপ বিকৃতি হয় 
ন1। রজ্জ,কে সর্পভাবে দর্শন, মরুভূমিকে জলভাবে দর্শন, প্রভৃতি ত্রান্তি- 
মূলক দৃষ্টি বিবর্তের দৃষ্টান্ত! নির্বিকার ব্রক্ষই আপন মায়ার প্রভাবে 
র-দৃশ্য-দর্শন সমস্িত জগত্রূপে বিবর্তিত হইয়াছেন । এই বিবর্তনে ব্রদ্গের 
কোনরূপ বিকার হয় নাই। এরন্্রজালিকের মায়ার স্তায় এবং ন্বপ্নকালের 
দৃষ্টির স্কায় ঈশ্বরের মারাবশে এই মিথ্যা জগৎ পচ্চিদানন্দ ব্র্দে সতাব্ধপে 
প্রতিত।ত হয়। ব্রদ্দের স্বরূপ উপাসন! পারমার্থিক সত্যমূলক ও তটস্থ 
লক্ষণ উপাদন। ব্যবহারিক সত্যমূলক। স্থতরাং বর্গের তটস্থ লক্ষণ 
উপাদন। স্ব্ূপ উপাসনার অপেক্ষা সহজে আয়ন্ত করা যায় বলির! শান্তর 
অনেক স্থলে তটস্থ লক্ষণ ব্রন্দের উপাসন! বিধান করিয়াছেন। তটস্থ লক্ষণ 
উপাসনাক় নিগুণ ও অচিস্ত্য ব্রহ্ম স্ষ্টিকর্তী ও ঈশ্বর ও অন্তর্ধাধী ও 
আাদ্্যাশিক্তি ও গদ্ধাত্রী ও ছুর্ণা ও তারা প্রভৃতি ভাবে উপাসিত ত হুন। 
এই উপাসনাস্ শ্রদ্ধের অব্যক্ত অচিস্তা স্বরূপ সচ্চিদানন্দ ভাব প্রধান ভাবে 
এবং তাহার স্থপ্িকর্ৃত্ব গ্রস্থতি লক্ষণ ও তাহার স্ষ্ট জগৎ অবলম্বন ভারে 
উপাসকের মনে বর্তমান থাকে । 


৯৯ 


৮২ সরল বেদান্ত দর্শন। 


বৃহদাঁরণ্যক এতি বলিয়াছেন-- 

রূপ-রস- গন্ধ-্পর্শ-শব্দ-বিহীন ভেদ-রহিত চিন্ময় ব্রহ্ম আপন নিগুবৰ 
ভাব প্রতিখ্যাপন জন্ত মায়াঘার! রূপ-রস-গন্ধ-ম্পর্শ-শব্দ সম্বলিত জড়ঞগৎ 
ভাবে এবং বিজ্ঞীন-মন-ইন্দ্রিয়শক্কি সম্পন্ন জীব সমূহ ভাবে বিবর্তিত হইয়া- 
ছিলেন। এই বিবর্তনের জন্ত ব্রন্দের কোন প্রকার পরিবর্তন হয় নাই। 
অবিদ্যাঁধীন, ধিবিধ-জ্ঞানিধুক্ত, নানা! ইন্জিয়শক্তিসম্পন্ন, অসংখ্য মন কল্পনা 
করিয়া তিনি অসংখ্য জীবভাবে বিবর্তিত হইয়াছিলেন। বাস্তবিক তিনি 
রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ, শব্ধ, ইন্দ্রিয়, মন, ও বিজ্ঞান বর্জিত, এক অদ্বিতীয় 
চিন্ময় হইলেও জীবগণ অবিদ্যাবশতঃ তাহাকেই অসংখ্য জীবাত্মাভাবে, ্বপ 
সম গন্ধ স্পর্শ এবং শব্যুক্ত অসংখ্য জড় পদার্থ ভাবে, এৰং বিজ্ঞান মন ও 
ইঞ্জিয়যুক্ত অসংখ্য জীবভাবে অবলোকন করে। অশ্বগণ যেমন সারথিকে 
আপন গৃহ হইতে নানা স্থানে লইয়া! ঘাঁয় সেইরূপে বিবিধ পদার্থ বিবিধ 
পদার্থের জ্ঞান অসংখ্য মনোবৃত্তি সকলও ইন্দ্রিয়গণ জীবসকলকে আত্ম 
পদার্থ হইতে নান। অনাত্ম পদার্থে লইয়া যায়। এই ইন্দ্িক্গণেরও সংখ্যার 
পলীমা নাই। বে জীবের যত প্রকার ইন্দ্রিয় আছে সেই জীব নিগুণ 
আত্মাকে তত প্রকার ইন্ড্রিয়গোচন্স পদার্থ ভাবে সন্দর্শন করে। যাহার 
কেবলমাত্র কর্ণ আছে, অন্ত ইন্দ্রিয় নাই সে নিগুণ আত্মাকে কেবলমাত্র 
শবময় ভাবে শ্রবণ করে। যাহার কেবলমাত্র চক্ষু আছে অন্ঠ ইন্দ্রিয় নাই 
সে নিগুণ আত্মাকে কেবলমাত্র ্ূপময় ভাবে দর্শন করে। যাহার কেবল 
মাত্র ঘ্রাণ শক্তি আছে সে নি্ডপ আত্মীকে কেবলমাত্র গন্ধময় ভাঁবে আত্ত্রাণ 
করে। বাহার কেবলমাত্র চক্ষু কর্ণ ও নাসিক! আছে সে নিগুণ আত্মাকে 
স্বপ শব্দ ও গন্ধযুক্ত ভাবে সন্র্শন ক'রে । যাহার চক্ষু কর্ণ নাসিক! জিহক|। 
ও স্ব আছে সে নিড৭ আত্মাকে রূপ শব্দ গন্ধ রস এবং স্পর্শ গুণযুক্ত 
জে সম্র্শন করে। ঘে জীবের আরও অধিক ইন্দ্রিয়,আছে সে আত্মাকে 
খিও ক্মধিক গুপযুক্ত ভাব দর্শন করে। যে জীৰকে ঈহন্ন অসংখা 
ইত্রিশবধুক্ত করিয়াছেন সে জীব নিপ্ণ আত্মাকে অসংখ্য গুণযুক্ত তাবে 
অধলোকন করে। সেইরূপ থে জীবকে ঈশ্বর হণ প্রকার বিজ্ঞান ও 


চতুর্দশ প্রবন্ধ । ৮৩ 


মনোবৃত্তি দিয়াছেন সে জীব নিশুণ আত্মাকে তত প্রকার বিজ্ঞান ও 
মনোবৃত্বিযুক্ত মনে করে। বাস্তবিক ঈশ্বর কর্তৃক কল্পিত বিজ্ঞান ও মন ও 
ইন্জরিয়গণই সেই চৈতন্ত স্বরূপ ব্রন্ষকে অনেক ভ্রষ্টা ও দৃশ্য ব্ূপে প্রকাশ 
করিতেছে । এই বিজ্ঞান মন ও ইন্্রিয়গণও ব্রঙ্গ হইতে পৃথক নহে। 
সেই এক ব্রহ্গই অসংখ্য প্রাণী, অসংখ্য প্রাণিগণের বিজ্ঞান মন ও ইন্দ্রিয় 
এবং অনংখ্য প্রাণিগণের বিজ্ঞান মন ও ইন্ট্রিয়ের বিষয়রূপে আপনাকে 
বিবন্তিত করিয়াছেন। ন্বগত-স্থজাতীয়-বিজাতীয়-ভেদ-রহিত দেশ কালান- 
বচ্ছিন্ন অনাদি অনস্ত ব্রহ্মই ঈশ্বর, তিনিই সমস্ত পদার্থ, তিনিই সকলের 
আত্ম! এবং তিনিই সর্বজ্ঞ। 

ব্রদ্ধের ঈশ্বরত্ব সম্বন্ধে বৃহদারণ্যক শ্রুতি অন্যত্র বলিয়াছেন-- 

যাজ্জবন্থ্য বলিলেন, হে গার্ণি! আকাশ যাহাতে ওতপ্রোতভাবে স্থিত, 
সেই পরমনিধান ব্রন্দের কথ! বলিতেছি। ইহাকে ব্রাহ্মণের! অক্ষর বলিয়া 
থাকেন। ইনি স্থুল' নহেন, হুক্স নহেন, হুন্ব নহেন, দীর্ঘ নহেন, ইনি 
অগ্নির সায় লোহিত নহেন, জলের স্তাঁয় দ্বব নহেন, মৃত্তিকার ন্যায় ছায়া- 
বিশিষ্ট নহেন, ইনি অন্ধকার নহেন, বায়ু নহেন, আকাশ নহেন, অন্ত 
কোন পদার্থের সহিত ইহার সংসক্তি নাই, ইহার রস নাই, গন্ধ নাই, চক্ষু 
নাই, শ্রোত্র নাই, বাগিক্ত্ির় নাই, মননেক্জরিয় নাই, ইনি হুর্য্যের ন্যায় তেজ 
হুরে পদার্থ নহেন, ইহার প্রাণ নাই, মুখ নাই, পরিমাঁণ নাই, ইহার অন্তর 
নাই, বাহু নাই, ইনি কিছুই ভোজন করেন না, এবং ইনি কাহারও ভঙ্ষ্য 
নহেন। হেগার্ণি! এই অক্ষরের প্রশাসনে সুর্যা চন্দ্র প্রভৃতি অসংখ্য 
নক্ষত্র, গ্রহ ও উপগ্রহ অনস্ত অস্তরীক্ষে আপন আপন মার্গে বিধৃত রহি- 
রাছে। ইহার প্রশাসনে জীবগণ আপন আপন কর্খফলবশতঃ স্বর্গ 
পৃথিবী প্রভৃতি নান লোকে জন্ম পরিগ্রহ পূর্বক বিচরণ করে। ইহারই 
শীসনে নিমেব, মুহূর্ত, অহোরাত্র, অর্থমাস, মাস, খতু, সম্বৎসর প্রভৃতি 
কালাবয়ব সকল নিত্য নিয়ন্ত্রিত রহিয়াছে। ইহারই শীসনে তুযারমঞ্জিত 
শ্বেতবর্ণ পর্ববস্ত সমূহ হইতে উৎপন্ন হুইয়। নর্দী সকল পূর্ব, পশ্চিম প্রভৃতি 
নান। দিকে আপন আপন পথে গমন করে। যে নিয়মে এই জগৎ চলিবে 
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বলিয়া ইনি আদেশ করিয়াছেন দেই নিয়ম খণ্ডন বা ব্যতিক্রম করা! কাঁহা- 
রও সাধ্য নহে। ইহারই শাসনে দান প্রভৃতি শুভকর্শকারী মনুষ্যগণ 
সমাঁজে প্রশংসিত এবং সমাদৃত হয়, অশুভকারী পাপিগণ মিদ্দিত এবং 
ঘৃণিত হয় এবং সংসারে ধর্মরাজ্য প্রতিষ্ঠিত থাকে । হেগার্ণি! ইনি সেই 
অক্ষর ধিনি সকলকে দেখেন কিন্তু ধাহাকে কেহ দেখিতে পায় না, যিনি 
সকলকে শুনেন কিন্ত যাইাকে কেহ শুনিতে পায় না, ধিনি সকলকে মনে 
করেন কিন্ত ধাহাকে কেহ মনে করিতে পারে না, বিনি সকলকে জানেন 
কিন্ত ধাহাকে কেহ জানিতে পারে না। ইনিই একমাত্র দরষ্টা শ্রোতা মত্ত 
ও বিজ্ঞাতা। জগতে যত প্রাণী আছে ইনি সকলের আত্মা সুতরাং ইই। 
ছাঁড়। দ্বিতীয় দ্রষ্টা শ্রোতা মন্ত। ও বিজ্ঞাত। নাই। হেগার্ি! এই অক্ষ- 
রেতেই আকাশ ওতপ্রোতভাবে প্রতিষ্ঠিত আছে। 
ত্রদ্মের অস্তর্যামিত্ব বিষয়ে বুহদারণ্যক শ্রুতি বলিয়াছেন-- 

যিনি পৃথিবীদেবতীয় বর্তমান থাকিয়া পৃথিবীদেবতার অভ্যন্তরে 
আছেন, পৃথিবীদেবতা ধাহাকে জানেন না, বিনি নিজে অশরীর হইয়াও 
পৃথিবীদেবতার শরীর ছার! কার্য্য করেন, যিনি পৃথিবীদেবতার অভ্যন্তরে 
থাকিয়। পৃথিবীদেবতাঁকে স্বব্যাপারে নিয়োগ করেন ইনি তোমার 
আমার ও সর্ধভূতের আত্মা এবং সর্ধ-সংসার-ধর্শ-বর্জিত অমর ও অস্ত- 
ধামী। ঘিনি জলদেবতায় বর্তমান থাকিয়া জলদেবতার অভ্যন্তরে 
আছেন, জলদেবত ধাহাকে জানেন না, 'ধিনি নিজে অশরীর হইয়্াও জল- 
দেবতার শরীর ছারা কার্য্য করেন, ধিনি জলদেবতার অভ্যন্তরে থাকিয়। 
জলদেবতাঁকে শ্ব-ব্যাপারে নিয়োগ করেন ইনি তোমার আমার ও সর্ধ- 
ভুতের আত্মা এবং সর্ব-সংসার-ধর্-বর্জিত অমর ও অন্তর্যামী। ইত্যাদি 
বাক্য সকল ব্রদ্মের আধিদৈবিক অন্তর্ধামিত্ব প্রকাশ করিতেছে । যিনি 
সকল জড় পদার্থে বর্তমান থাকিয়া! সকল জড় পদার্থের অভ্যন্তরে আছেন 
সকল জড়পদার্থ বাহীকে জানে না, যিনি নিজে অশরীর হইয়াও সকল 
জড়পদ্ার্থরূপ শরীর দ্বার! কার্য করেন, যিনি সকল জড়পদার্৫থের অভ্য- 
স্তরে খাঁকিয়া সকল জড়পদার্থকে স্ব স্ব ব্যাপারে নিয়োগ করেন, ইনি 


চতুর্দশ প্রবন্ধ | ৮৫ 


তোমার আমা এবং সর্ধভূতের আত্মা ও জর্ধ-সংসানধর্শ-বর্জিত অমর 
ও এন্তর্যামী। এই বাক্য ব্রঙ্গের আধিতৌতিক অস্তর্যামিত্ব প্রকাশ করি- 
তেছে। এক্ষণে ব্রন্গের আধ্যাত্মিক অস্তর্যামিত্বের বিষয় বলা হইতেছে। 
যিনি প্রাণে বর্তমান থাকিয়া! প্রাণের অভ্যন্তরে আছেন, প্রাণ ধাহাকে 
জানে না, ধিনি নিজে অশরীর হইলেও প্রাণরূপ শরীর দ্বার! কার্য করেন 
এবং যিনি প্রাণের অভ্যন্তরে থাকিকা প্রাণকে দ্বব্যাপারে নিয়োগ করেন 
ইনি তোমার আমার ও সর্বভৃতের আত্মা এবং সর্ধ-সংসার-ধর্মম-বর্জিত 
অমর ও অন্তর্ধাধী। বিনি বাগিক্িয়ে বর্তমান থাকিয়। বাগিজ্িয়ের 
অভাস্তবে আছেন, বাগিক্ত্িয় ধীহাকে জানে না, যিনি নিজে অশরীর হই- 
লেও বাগিক্রিক়্ক্ূপ শরীর দ্বার! কার্য করেন এবং ধিনি বাগিজ্িদের 
অভান্তরে থাকিয়। বাগিক্জিক্সকে শ্ব-ব্যাপারে নিগ্বোগ করেন ইনি তোমান্র 
আমা ও সর্ধভূতেক্র আত্মা অস্তর্যামী এবং অমৃত। যিনি চক্ষুরিজিয়ে 
বন্থমান থাকিয়া! চঙ্ষুরিক্রিয়ের অভ্যন্তরে আছেন, চক্ষুরিক্রিয় ধাহাকে 
জানে না, ধিনি নিজে অশরীর হইলেও চক্ষুরিন্দ্িয়র্ূপ শরীর দ্বারা কাণধ্য 
করেন এবং যিনি চক্ষুরিক্িয়ের অভ্যন্তরে থাকিয়া চক্ষুরিক্ছ্রিযনকে শ্ব- 
ব্যাপারে নিয্বোগ করেন ইনিই তোমার আমান ও অর্বভূতের আত্মা 
অস্তর্যামী ও 'অমৃত। ধিনি শ্রধণেক্ছিয়ে বর্তমান খাকিয়! শ্রবণেজ্িয়ের 
অভ্যন্তরে আছেন, শ্রবণেক্ছ্রিয় ধাহাকে জানে না, যিনি নিঙ্জে অশযীর 
হইলেও শ্রবণেক্ট্রিয়ূপ শরীর দ্বারা কাধ্য কষেন, ঘিনি প্রবণেজিয়ের 
অভ্ন্তরে থাকিয়! শ্রবণেন্সিয়কে শ্ববযাপারে নিয়োগ কলেন, ইনি 
তোমার আমার ও দর্ধভূতেষ আত্মা ঘন্তর্ধাসী ও অন্ৃত। ফিনি ব্অস্ত- 
রিজ্রিয়ে বর্তমান থাকিয়া অর্তরিজ্িয়্ের অভ্যন্তরে আছেন, ব্নত্তরিজ্রিত 
ধাহাকে জানে না, যিনি হস্ত অশরীষ হইজোও জন্তরিজ্বিক্সরূপ শরীর শ্বাঘ। 
কার্য করেন এবং ধিনি অন্তরিক্রিয়ের অভ্যন্তরে থাকিয়া সত্তনিজিককে 
ন্বব্যাপারে নিয়োগ করেন, ইনি তোমার "আমার "৪ সর্ধকৃক্ের ব্াস্মা 
স্াসির্ঘধী অযু | ঘিনি “থিজিয়ে -ঘর্তআান থাকিয়া! ত্বগিজ্িয়ের অভ্য- 
স্তরে আছেন, ছর্গিক্রিয বাহাক্ষে জানে লঠ দিনি খ্বরং শরীর কুইক ও 
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স্বগিক্রিয়রূপ শরীর দ্বারা কাধ্য করেন এবং ধিনি ত্বগিক্ত্রিয়ের অভ্যন্তরে 
থাকিয়! ত্বগিন্দডরিয়কে শ্বব্যাপারে নিয়োগ করেন, ইনি তোমার আমার 
ও সর্বতৃতের আত্ম! অন্তর্যামী ও অমৃত। যিনি বিজ্ঞানে বর্তমান থাকিয়া 
বিজ্ঞানের অভ্যন্তরে আছেন, বিজ্ঞান ধাঁহাকে জানে না, যিনি অশরীর 
হইলেও বিজ্ঞানরূপ শরীর দ্বারা কা্য করেন, ধিনি বিজ্ঞানের অভ্যত্তরে 
থাকিয়। বিজ্ঞানকে স্বব্যাপারে নিয়োগ করেন ইনি তোমার আমার ও 
সর্বভূতের আত্ম! অন্তর্যামী ও অমৃত"! ইহাকে কেহ দেখিতে পান্ম না 
ইনি মকলকে দেখিতে পান, ইহাকে কেহ গুনিতে পায় না, ইনি সকলকে 
শুনিতে পান, ইহাকে কেহ মনে করিতে পারে না, ইনি সকলকে মনে 
করেন, ইহার বিষয়ক জ্ঞান কাহারও নাই, সকলের বিষয়ক জ্ঞান ইহার 
আছে। বাস্তবিক ইহ ভিন্ন দ্বিতীয় দ্রষ্ট। শ্রোতা মস্তা ও বিজ্ঞাতা নাই। 
ইনিই তোমার আত্ম। এবং ইনিই সর্ব-সংসার-ধর্ম-বর্জিত সর্ব-সাংসারিক- 
কর্ম্মফল-বিভাগ-কর্তী অন্তর্যাধী অমৃত আত্মা। ইহা ভিন্ন আর সমস্তই 
নশ্বর। 

প্রায় সকল শান্ত্রেই তটস্থ লক্ষণ উপাসনার ব্যবস্থা আছে। সুতরাং 
এ সংক্রান্ত অধিক শান্ত্রবাক্য উদাহরণ নিম্পয়োজন। আর ছুই তিনটা 
ৃষ্টাস্ত দিয়! এই প্রবন্ধ শেষ করত সগুণ ও সাকার উপাসনার বিষয় আরম্ভ 
করা যাউক। 

শ্বেতাখতরোপনিষদ, বলিয়াছেন-_ 

তুমিস্ত্রী, তুমি পুরুষ, তুমি বালক, তুমি বালিকা । তুমি বৃদ্ধরূপে 
ধারণ করিয়। বিচরণ কর। তুমি নিজে সর্ৰোপাধিরহিত, নিম্মল, 
লিি-য়, শাস্ত, একরস, অধ্থয়, নেতি নেতি শব্দবাচ্য আত্মা । কিন্তু উপাধি- 
যোগে তুমি ঈশ্বর অন্তর্ধামী হিরণ্যগর্ভ ও বিরাট প্রভৃতি রূপে 
প্রতিভাত হও। 

মার্কগেয়পুরাখে লিখিত আছে-_ 

হেদ্দেবি! এই সমস্ত জগৎ তোমাতেই প্রতিষ্ঠিত, তুমিই ইহাকে সৃষ্টি 

কর, ভুদিই ইহাকে পালন কর, এবং প্রলয়কালে তুমিই ইহাকে গ্রাস কর। 


চতুর্দশ প্রবন্ধ । ৮৭ 


মহানির্বাণতন্ত্রে লিখিত আছে-- 

এই মায়াময় জগতের কারণ যে সব্স্ত তাহা তুমি, তোমাকে প্রণাম। 
তুমি চিন্ময়, আপন মায়াপ্রভাবে বিশ্বর্ূপে প্রতিভাত হইতেছ, তোমাকে 
প্রণাম । তোমা ভিন্ন আর কোন পদার্থেরই অস্তিত্ব নাই, তুমি একমেবা- 
দ্বিতীয়ং, কেবল তোমার প্রসাদেই লোক যুক্তি পাইতে পারে, তোমাকে 
প্রণাম । তুমি সত্বরজন্তমোগুণাতীত সর্বব্যাপী ব্রন্ধ, তোমাকে প্রণাম । 

এই মায়াময় সমস্ত জগতের আত্মা তুমি, তোমাকে প্রণা। এই 
জগতের তুমিই গ্রতিষ্ঠা ও পালয্ষিত্রী, তোমাকে প্রণাম। এই জগণ্ছের 
তুমিই আদি, তুমিই অস্ত, তোমাকে প্রণাম। এই জগতের তুমিই সৃষ্টি- 
কর্রী, তুমিই সংহারকর্ী, তোমাকে প্রণাম । 

এই তটস্থ লক্ষণ ব্রহ্গের উপাসনাতেও সেই অচিস্ত্য অব্যক্ত নিরাকার 
নির্ধিকার আত্মাকে মনে ধারণ করিতে হয়, সেই জন্য এই উপাসনাও 
অতি কঠিন । নিরাকার নিগডণ আত্মাকে অনেকে ভাবিতে পারেন ন। 
আবার অনেকে এই নিুপ উপাসন! আকত্ত করিতে সমর্থ হইলেও ইহাতে 
আনন্দ অনুভব করেন না এবং নীরন বলিয়া এই উপাসনা পক্িত্যাগ 
করেন। সর্বদিগ.দর্শী শান্তর তাহাদের জন্য সগুণ ও সাকার ঈশ্বরের 
উপাসনার ব্যবস্থা করিয়াছেন । সগুণ ও সাকার ঈশ্বরের উপাসনা করত 
উক্ত ভক্তগণ পরম আনন্দ উপভোগানস্তর ব্রন্দের তটস্য লক্ষণ ও শ্বরূপ- 
সন্নিৰি উপাসনার অধিকারী হইয়া ক্রমশঃ মুক্তিলাঁভ করেন। 


পঞ্চদশ প্রবন্ধ । 


স্প্$ রী  রচ ? 8 ৩ 
সগুণ ব্রঙ্ষের উপাপনা | 


ইতিপূর্য্ দেখা পিয়াছে ঘে, বঙ্গের স্বরূপপন্জিবিই উপাঁসনায় স্ষ্ পদার্থ 
এবং স্থষ্টি প্রভৃতি ক্রিন্না উপাসকের মন হইতে একেবারে বিলুপ্ত হর এবং 
কেবল এক অন্বর নিগুণ ছত্ম] ভিন্ন উপাসক অন্ত কোঁন বিষন্ন উপলব্ধ 
করেন না। তটস্থ লক্ষণ উপাসনাতেও সেই নিরাকার নির্রিকার পৎ-চিৎ- 
আনন্‌ ব্রহ্ম উপাসিত হন ; তবে প্রথম অর্থাৎ ব্বরূপদক্ষিবি্ই উপাসনার 
সৃষ্ট পদার্থ এবং স্থষ্টি স্থিতি লয় ক্রিয়া! সউপাঁকের মনে এক্ষেবানে স্থান 
পাস ন!; কিন্ত দ্বিতীম্ন জর্থাৎ তটন্থলক্ষণ উপাসনা চ্ষ্ট পদার্থ এবং সৃষ্টি 
প্রভৃতি ক্রিয়া সগাগ্গাময়, অতএব বাস্তবিক সনত্থাৰ্িহীনরূপে পরিজ্ছাত ত্য, 
এবং ব্রহ্মাকে ঈশ্বর ও অ্রন্তর্যাসী ভাহে উপাসপা কন্রিবার দ্সব্ঙদগনস্থরাপ 
ছইয়ণ উপাসকের মনে অপ্রধানভাবে উপস্থিত পাকে, এবং ঈশ্বর ও গ্ত্ত- 
খামীভাবে নিগুণ বন্ধই প্রধানরূপে উপাসকের মানে উপন্গিত থাকেন 
এবং উপাসিত ছন$ “এই উভম্ম উপাসনাতেই গব্যক্ত ্জচিত্ত্য নিল 
বরক্ম বা আত্মাই উপাদ্য বলিয্বা এই ছয় উপাঁসনাকফেই ন্সাধ্যবক্মিক 
উপাসনা বলে। 

কিস্ত অনেকে তটস্থ লক্ষণরূপ অবলম্বন দ্বারাও অব্যক্ত অচিত্ত্য নিডণ 
ব্রঙ্মকে ঈশ্বর ও অন্তর্যামীভাবে আপন হৃদয়ে ধারণ করিতে সমর্থ হন না। 
আবার কোন কোন উপাসক ব্রন্গের ঈশ্বর এবং অন্তর্যামী ভাব হৃদয়ে 
ধারণ করিতে সক্ষম হইলেও অব্যক্ত নিগডণ উপাসনা নীরস বলিয়া! পরি- 
ত্যাগ করেন, এবং ঈশ্বরের স্য্ জগতে নানাবিধ শক্তির বিকাশ, এবং 
ধর্মের জয়, অধর্থের পরাজয়, দয়ার মাহাত্য, প্রভৃতি সৎকর্ম্বের শুভফল, 
এবং অসৎ কর্শের অগুভ ফল দেখিয়া তাহাকে ধর্দময়, দয়াময়, প্রেষময় 


পঞ্চদশ প্রবন্ধ ।, ৮৯ 


প্রভৃতি উপাধি বিশিষ্ট মনে করিয়া, অথবা তিনিই ভিন্ন ভিন্ন শক্তি ব! 
ক্রিয়া বাঁ গুণ ইহা মনে করিয়া! তাহার উপাসনা করেন । যথা 

ছান্দোগ্যোপনিষৎ বলিক্বাছেন--- 

মনুষ্য কোন না কোন বিষয় বা ব্যক্তিকে সর্বদাই ভাবিয়া থাকে । 
ধাহাকে ইহ জীবনে মনুষ্য সর্বদা ভাবনা করে মৃত্যুর পর মনুষ্য তাহাকে 
প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ ভাবনার তীব্রতার তারম্যান্ুমারে তাহার সালোকা 
সারূপ্য বা সাধঙ্গ্য প্রাপ্ত হয়। অতএব মন্ুধা ঙ্গকে এই জগতের 
স্্টি-স্থিতি-লয়-কারণ জানিয়! বাগ দ্বেষাদি দোৰ রহিত হইয়া ব্রহ্গকে 
বক্ষামানগুণসকল সংঘুঞ্ মনে করিয়া একমনে তাছার উপাসনা করিবে। 

ব্রহ্ম মনোময় অর্থাৎ সমস্ত জীবের মনের সমটি। যে প্রাণ শক্তি 
ইন্ড্রি়ভাবে জ্বানোৎপাদক এবং জগৎ ভাবে জ্ঞানের বিষয় সেই প্রাণ 
ত্রন্মের শরীর। জীবের চৈতন্য এবং জড় জগতের আলোক তাহার রূপ। 
ব্রহ্ম যখন যাহ] সঙ্কল্প করেন তখনই তাহ! সৃষ্ট হয়। তিনি আকাশের 
হ্যাক সর্বগত স্শ্ এবং ব্ূপারদিহীন। আব্রঙ্গস্তম্ব পধ্যস্ত সমস্ত জগৎ 
তাহার স্থষ্ট। জগতে বে কিছু কাঁমন। হইয়া থাকে সমন্তই তাহা হইতে 
প্রাদ্ভূতি। জগতে যাহা কিছু ইন্দ্রিক্লগণ দ্বারা উপলব্ধ করা যায় সেই 
সমস্ত পদার্থের রূপ রস গন্ধ স্পর্শ ও শব্দ তাহ! কর্তৃক উদ্তাসিত। তিনি এই 
সমস্ত জগৎ ব্যাপিয় রহিয়াছেন। যদিও তাহার কেন্দ্রিয় এবং জ্ঞানেন্রিয় 
নাই তথাপি তিনি সমস্ত কর্ম করিয়া থাকেন এবং সমস্ত জ্ঞান উপলব্ধ 
করেন। তিনি আশুকাম এবং নিত্যতৃপ্ত স্থতরাং কোন পদার্থে তাহার 
আদর নাই। 

তিনিই আমার আত্মা, তিনি আমার হৃদয়ের অভ্যন্তরে বিরাজমান 
আছেন, তিনি ত্রীহি, যব, সর্ষপ, শ্যামাক (শন্যবিশেষ ) অথব! শ্যাম।ক্ 
তল অপেক্ষাও ুক্স । তবে কি তিনি পন্রিমাণে অণুর ন্যায় সুক্স ? না, 
তাহা নহে। আমার হৃদয়স্থ সেই আত্মা পৃথিবী হইতে বৃহৎ, অস্তরীক্ষ 
হইতে বৃহৎ, স্বর্গ হইতে বুহৎ এবং এই অনস্ত জগৎ হইতে ও বৃহৎ । কিন্ত 
একই বস্ত অতি সুক্ষ এবং অতি স্থূল হইতে প্রারে না। সুতরাং ইচ্ছা বুকিত্তে 

১২ 


৯৪ সরল বেদাস্ত দরন। 


হইবে বে হক়্া, প্রেম, লুম্তা, স্থুলতা, রূপ, রস, গন্ব,স্পর্শ, শব্দ প্রভৃতি গুণ 
সকল বাস্তবিক মায়াময় যাত্র। নিগুণ ব্রন্মে এই সকল প্রান্তিক গুগ 
অধ্য্ত হইয়া! ব্রহ্মকে দয়াময়, প্রেমময়, সুক্ষ, স্থূল গ্রভৃতি সপ্তণ তাবে ব্যক্ত 
করে এবং উপাসক এই সকল গুণ অবলঘ্বন পূর্বক তপস্যা ছ্বারা ক্রমশঃ 
নি আত্মাকে জানিতে পারেন। 

অতএব সর্ধকর্প্া, সর্ধ্বকাম, সর্বগন্ধ, সর্বরস, সর্বব্যাপী, নিরিজ্রিয় 
অথচ বর্বজ, এবং নির্লিপ্ত ঈশ্বরই আমার আত্মা ; তিনি আমার হৃদয়ের 
দধ্যে আছেন, তিনি ব্রহ্ম, মৃত্যুর প্র তাহাতেই আমি বিলীন হইব, ইহাই 
নিশ্চয় এ বিষয়ে সংশয় মাত্র নাই ।' এইরপ স্থির নিশ্চয় করিয়া! ত্রহ্মধ্যান 
করিবে । যে ব্যক্তি এই প্রকারে ব্রহ্মধ্যান করেন তিনি নিশ্চয়ই ব্রহ্গ- 
নির্বাণ গ্রাপ্ত হন। মহর্ষি শাগ্ডিল্য রূপে গুণ এবং ক্রিস্বা সকলকে 
অবলহ্ধন করিয়। ব্রহ্মধ্যানের ব্যবস্থা করিয়াছেন । 

শ্রীপ্্ী চণ্ডীতে লিখিত আছে-_ 

হে ছর্গে! ছুর্গতিগ্রস্তজন তোমাকে ম্মরণ করিলে তুমি তাহার ভয়নাঁশ 
কর। ভয়াদিরহিত ব্যক্তি তোমাকে ন্মদ্ণ করিলে তুমি তাহাকে তত্ববুদ্ধি 
প্রদান কর। হে দড্রারিদ্র্য-ছুঃখ-ভয়-হারিণি দেবি ! সকলের উপকার করি- 
বার জন্ত তোমার ন্যায় সর্বদা আর্চিত্া আর কে আছে? 

ভগ চণ্ডীতে অন্তত্র লিখিত আছে-_- 

ষে দ্বেবী সকল প্রাণীতে মহামায়া, চেতনা, বুদ্ধি, নিদ্রা, ক্ষুধা, ছাক্সা, 
শক্তি, ভূষ্, ক্ষান্তি, জাতি, লজ্জা, শাস্তি, অদ্ধা, কাস্তি, লক্ষ্মী, বৃত্তি, স্থৃতি, 
দয়া, তুষ্টি, মাতৃ, ও ভ্রান্তিরূপে বর্তমান! আছেন সেই আগ্যাশক্তি জগন্মা- 
তাকে প্রণাম। ইন্দ্রিলগণ ও মহাভূতগ্বণের অধিষ্ঠাত্রী হইয়া বিনি সর্বদা 
সমস্ত পদার্থে বর্তমান! রহিয়াছেন, লেই ব্যাপ্তি দেবীকে প্রণাম । যিনি এই 
কখন জগৎ ব্যাপিয়। চিৎরূপে বর্তমান রহিয়াছেন, তাহাকে প্রণাষ। 

এই প্রকার উপাষনায় গুণযুক্ত বা সোপাধিকভাবে ব্রক্ম উপাসিদ্ক হন 
বলিয়া ইহাকে দঞ্খখোপাসন। বঙ্গে। এই সগুণ উপাদনাও ঘিবিধ--১ম 
বসধিদৈরিক ২য় আধিভৌতিক |. 


পঞ্চরশ প্রবন্ধ । ৯১ 


(১ আধিদৈবিক উপাসনার ঈশ্বর বূপ-রস-গন্ধ-্পর্শশব্গ-বিহীন কিন্ত 
হৃষ্টি-ক্িতি-লয় কর্তৃত্ব, অন্তর্ধামিত্ব, নিয়ন্তুত্ব চেতনা, দয়া, প্রেম প্রভৃতি 
মানসিক গুণযুক্ত এবং দর্শন শ্রবণ প্রভৃতি জ্ঞানেকজ্জি় শক্তিসম্পন্ন ভাবে 
উপাসিত হুন। ও 

৫) আধিতৌতিক উপাসনার উপক্সিউক্ত গুণসমূহ ঈশ্বন্ে আরোপ করা! 
ব্যতীত তাহাতে ভৌতিক বূপ-রস-গন্ধ-ম্পর্শ-শব্-গুণ ও অধ্য্ত হয়! আধি- 
ছোঁতিক উপাসফগণ বলেন যে ঈশ্বর চিন্ময় ও অরূপ হইলেও উপানক- 
গণের প্রতি অন্সগ্রহার্থ তিনি ভিন্ন ভিন্ন ক্বপ ধারণ করিয়া থাকেন। 

. স্বতিতে আছে-_হে নারদ! তুমি আমার যে রূপ দেখিতেছ ইহা 
আমি মায়ার ছারা সৃষ্টি করিয়াছি। এইক্সপ সর্ধভূত গুণযুক্ত। ম্সামার 
 হ্বরূপভাব তোমার ইন্জ্িয়গম্য নহে। 

বাস্তবিক ত্রন্গের আধিদৈবিক ও আধিভোৌতিক উভন্ম ভাবই মার্সাছন্ন 
উপাধিধুক্ত। নিরক্ত সর্ব বিশেষণ অশবা অস্পর্শ অরূপ অরস অগন্ধ অবিসভা- 
দ্বহিতভ অন্যায় চিন্সয় ভাবই ব্রদ্ের স্বরূপ ভাব। 


যোড়শ প্রবন্ধ । 


ঈশ্বপ্ব হিরণ্যগর্ভ বিরাট জীব ও দেব দেবীর নর | 


আবার অনেকে প্রকৃতি হইতে পৃথক ঈশ্বরকে অনুধাবন করিতে পারেন 
না। শান্তর তাহাদের জন্ত হিরণ্যগর্ভ ও বিরাট পুরুষের উপাসনার ব্যবস্থা. 
ঝরি্নাছেন । হিরণ্যগর্ভ ও বিরাট পুরুষ উভয়েই প্ররুৃতিচক্রের অস্তভূতি। 
অব্য: €:কতি হইতে তীহারা আবিভূত হন এবং প্রলয়কাঁলে অব্যক্ত! 
গ্রকৃতিতেই তাঁহাঁর। বীজভাবে বিলীন থাকেন। বিজ্ঞান, চিত্ত, অহঙ্কার, 
বুদ্ধি মন ও জ্ঞানেত্্রির শক্তিসম্পন্ন জীব সমূহের সমষ্টিই হিরণ্যগর্ভ। এবং 
(১) বিজ্ঞান, চিত্ত, অহঙ্কার, বুদ্ধি, মন, জ্ঞানেন্দ্িয় শক্তি, কর্মেন্ছিয় শক্তি ও 
শপরীরসম্পন্ন জীব সমুহের,(২) অচেতন শক্তি সমূহের এবং (৩) রূপ রস গন্ধ 
স্পর্শ শব্দ সমস্থিত সমস্ত পদার্থের সমষ্টিই বিরাট পুরুষ। নিগুণ আত্মা বা 
ব্রহ্ম হইতে মহাঁপ্রলয়াস্তে অব্যক্তা প্রকৃতি উৎপন্ন হয়। জীবের বিজ্ঞান 
হইতে ধৈমন জীবের কল্পন। সকল প্রাছুভূত হুয় সেইরূপ অব্যক্তা প্রকৃতি 
হইতে হিরণ্যগর্ভ এবং বিরাট পুক্রষ প্রাদুভূতি হন। ্থতরাং জীবের 
কল্পনার সহিত জীবের বিজ্ঞানের যেরূপ সম্বন্ধ হিরণ্যগর্ভ ও বিরাট পুরুষের 
সহিত অব্যক্ত প্রকৃতির সেইরূপ সন্বন্ধ। খণ্ড প্রলয়কালে সমস্ত জগত, 
সমস্ত শক্তি, সমস্ত মনোময় কোষ ও সমস্ত বিজ্ঞান অব্যক্তা প্রক্কৃতিভাবে 
বিলীন হয়, আবার খণ্ড প্রলগ্লাস্তে উক্ত অব্যক্ত প্রকৃতিই বিজ্ঞান সমষ্টি 
মনোময় কোষ সমষ্টি, শক্তিসমষ্টি ও সমস্ত জগত্রূপে ক্রমশঃ প্রাছভূতি হয়। 
সুতরাং পুর্ব ন্থ্টির জ্ঞান হইতে হিরণ্যগর্ভের বিজ্ঞান হয় এবং সেই বিজ্ঞান 
হইতে পর সৃষ্টিতে হিরণাগর্ডের করনা সকল প্রাহভূতি হয়। 


» পাপী পপ 


*ছিরণ্যগর্ভেপ।সকগণের মতে ইন্তিয়শ্তি অচে অচেতনশক্তি এবং জড় জগৎ হিরণ্যগর্ভের 
কল্পনা সম্ভূত। হিরণ্যগর্ভ আপন মনোমধ্যে তাহাদের কল্পনা করিয়৷ তাহাদিগকে ভোগ 
ক্ষরেন। সুতরাং হিরণ্যগর্ভের কল্পনা ভিন্ন তাহাদের পৃথক অস্তিত্ব নাই। কিন্ত বাস্তবিক 

_হিরশ্যগর্ড ও দিরাউপুক্রষ উভয়ই ঈশ্বরের কলন।। 





যোড়শ প্রবন্ধ । ৯৩ 


যখন নিগু'ণ আত্ম সর্বপ্রকার উপাধিবর্জিত স্বরূপ ভাবে দৃষ্ট হন তখন 
তিনি ব্রহ্ম নামে অভিহিত হন। যখন আত্মা প্রকৃতির শষ্টা রূপে তটস্থ- 
ভাবে দৃষ্ট হন তখন তিনি ঈশ্বর নামে অভিহিত হন। কিন্তু ঈশ্বর যে 
কেবল এক ভাবেই স্থষ্টি করিয়াছেন তাঁহ! কে বলিতে পারে? এক এক 
সৃষ্টির আরম্ভ হইতে শেষ পর্য্স্ত এক এক গ্রকৃতি। ঈশ্বর কত প্রকার 
প্রকৃতির স্থষ্টি করিয়াছেন তাহার কোন ইয়ত্তা নাই। আমরা যে সৃষ্টির 
অন্তর্থত সেই হ্ষ্টির প্রকৃতি, হিরণ্যগর্ভ এবং বিরাটপুরুষই আমাদের মন 
বুদ্ধি ও ইন্ড্রিয়ের গোচর। এক্ষণে প্রশ্ন হইতে পারে যে এককালে আমর। 
এক বিষয়ের অধিক চিস্তা করিতে পারি না! তবে ঈশ্বর এককালে একের 
অধিক প্রতি কি প্রকারে কল্পনা করেন! এই প্রশ্নের উত্তর এই যে, 
১ জীবের ক্ষমতা সীমাবদ্ধ বলিয়! ঈশ্বরের ক্ষমতাকে সীমাবদ্ধ মনে করা যুক্তি 
সঙ্গত নছে। জীব এককালে একাধিক সঙ্কলপ করিতে পারেন। বটে কিন্ত 
সর্বশক্তিমান, ঈশ্বর একইকালে অনায়াসে অসংখ্য প্রক্কৃতি কল্পনা করিতে 
পারেন। নিশ্বাস প্রশ্বাস গ্রহণ এবং পরিত্যাগ করিতে ঘেমন জীবের 
কিছু মাত্র কষ্ট হয় না সেইরূপ অসংখ্য প্রক্কতি কল্পন! করিতে ঈশ্বরের 
কিছুমাত্র আয়াস স্বীকার করিতে হয় না। আবার উক্ত প্রকৃতি সকলকে 
ঈশ্বর এমন সুকৌশলে কল্পনা করেন যে, ইহারা আপনা আপনিই আপনা- 
দের সমস্ত ব্যাপার নিদিষ্ট নিয়ম মতে সম্পন্ন করে। কিন্তু এই সমস্ত কল্পন। 
সেই অনন্ত চিন্সয় ঈশ্বরের চিচ্ছন্কির তুলনায় অতি সামান্ত এবং নগণ্য। 
সুতরাং অসংখ্য প্রকৃতি কল্পনা করিয়াও ঈশ্বর কল্পনাশৃন্ত অবস্থায় থাকিতে 
পারেন। ঈশ্বরের এই শক্তিকে নির্দেশ করা বা চিন্তা করা জীবের বুদ্ধির 
অগোচর। জীবকে এই অনির্বচনীয় খশ্বরিক শক্তি বুঝাইবার জন্ত শান্তর 
সেই এক অদ্বিতীয় অবিভাগ্য ঈশ্বর বা ব্রদ্ধ বা আত্মাতে অংশ কল্পনা 
করেন এবং স্থষ্টি স্থিতি লয় প্রভৃতি সমস্ত কল্পনাশূন্ত অদ্বিতীক্ন অবিভাত্য 
অচিস্ত্য আত্মাকে ব্রচ্ম বলিয়। নির্দেশ করেন। সর্ব প্রকার স্থষ্টির পূর্বে 
এবং মহীপ্রলয়কালে, আত্মার ভাব আলোচনা করিলে এই ব্রঙ্গের তত্ব 
কতক পরিমাণে হৃদয়ঙ্গম করা যায়। যখন আত্মাকে হৃষ্টি স্থিতি লয়কর্তা 
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বলিয়া আলোচনা কর! হয়. তখন শান্্র আত্মাকে ঈশ্বর নামে. অভিহিত 
করেন। সুতরাং যদিও. ঈশ্বর এবং আত্মা একই ত্থাপি ভাহাকে ভিন্ন 
ভিন্ন ভাবে দর্শনহেতু শাস্ত্রের কোন কোন স্থলে ঈশ্বর ব্রহ্ম এবৎ আত্ম! শর 
ভিন্ন ভিন্ন অর্থে প্রধুক্ত হয়। এই কল্পিত অংশাংশী ভাব অবলগ্বন কতিয়াই 
বল। হয় যে প্রত্যেক বিভিন্ন প্রকৃতির সৃষ্টি স্থিতি লয়কর্তী এক একজন 
পৃথক, ঈশ্বর । ক্রিত্ব বাস্তবিক ভিন্ন ভিন্ন পৃথক. ঈশ্বর নাই। সেই আত্ম! 
বা ব্রহ্মই একমাত্র ঈশ্বর । তিনিই এককালে অসংখ্য প্রকৃতি কল্পন। করিয়া 
অসংখ্য ঈশ্বর এবং এক অদ্বিতীয় ব্রহ্ম বা নিগুণ আত্মাভাবে অবস্থিত 
বুহিয়াছেন। 

ঈশ্বর ব্রহ্ম বা আত্মার অন্য এক প্রকার কল্সিত অংশাংশী ভাব অবলম্বন 
করিয়াই শাস্ত্র অনেক স্থলে অসংখ্য জীবাত্মাকে ঈশ্বর ব্রহ্ম বা আত্মার" 
পৃথক্‌ পৃথক অংশ বলিক্া বর্ণন1 করিয়াছেন। বাস্তবিক জীবাত্বা অনেক 
মছে। সেই একই আত্ম ব্রদ্ধ বা ঈশ্বর জীবের বিজ্ঞান মন ও ইন্দ্রিয় শক্তি 
পকপ এমন ভাবে কল্পন। করিয়াছেন যে জীব ধতকাল অবিদ্যাগ্রস্ত থাকে 
'ততকণল গে মনে করে যে ভিন্ন ভিন্ন জীবের ভিন্ন ভিন্ন আত্মা আছে। 
ছবিদ্যামুক্ত হইলেই জীব দেখিতে পায় ধে জীবা্া সকপ পৃথক. নহে,ভ্রম 
খশতই এফই আত্ম! ভিন্ন ভিন্ন জীবাস্মা ভাবে দৃ্ই হন। আবার ব্রহ্ম আত্মা 
খ। ঈশ্বরের অন্ত একপ্রকার কল্িত অংশাংশী ভাঁব অবলম্বন কক্রিয়াই 
শান্তর সমপ্ত বাহ ও অন্তর্জগতকে ব্রহ্ম ঈশ্বর বা আত্মার অংশ বলিয়া বর্ণন। 
করিক্সাছেন | বাস্তবিক ব্রহ্ম আত্ম বা ঈশ্বরের কল্পনা ভিন্ন এই জগতের 
তক, অস্তিত্ব নাই? সুতরাং মায়াময় জগৎ মায়াধ্াক্ষ ব্রদ্ধ বা আত্ম! ব! 
শ্ীস্বরেত্স অংশ হইতে পারে না। কেবল অবিদ্যাবশতই জগৎকে ঈশ্বরের 
'্মংশ বলা হয়। আবার এই প্রকারে ব্রক্ম আত্মা বা ঈশ্বরের কল্পিত 
খআংশাংলী ভাঁঘ লইয়াই উপাসনার সৌকর্যার্থে শান্তর নানাপ্রকার দেব. দেবী 
জনা ফক্ধত তাহাদিগকে ভ্রদ্থ, আত্ম! বা ঈশ্বরের অংশ বলিয়া বর্ণনা 
ফরিকাছেন, বাস্তবিক বন্ধ আত্মা বা ঈশ্বরের অংশ হইতে পারে না। 
'জীমাবন্ধ মন বুদ্ধি বিশি্ি জীব হাহাতে সেঁই অসীষ ব্রহ্ম আত্মা বা ঈশ্বঝের 
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দিকে কোন প্রকারে আঁপন, ঘন ও বুদ্ধি ফিরাইতে পারে সেই 
উদ্দেশ্যেই শাস্ত্র দেব দেবীর উপানন! কল্পন! করিয়াছেন। শাঙ্কের এই 
উদ্দেশ্য বুঝাইৰার জন্তই বৃহদারণ্যকোপনিষদে শাকলা যাঞ্বন্য সংরাদের 
অবতারণ! করা হইয়াছে । শকল গোত্রোস্তব বিদগ্ধ নামক খধি বাজ্ঞবন্ধ্য 
খধিকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন দেবতার সংখ্যা কত ? যাজ্বক্য খধি 
বৈশ্বদেব প্রকরণের নিবিদ নামক দেবতা সংখ্যাবাচক বাক্য অবলম্বন 
পূর্বক বলিলেন, বৈশ্বদেৰ প্রকরণের নিবিদ্‌ বাক্যে দেৰ্গণের সংখ্যা ৩৩০৬ 
তিন সহশ্র তিন শত ছয় বলিয়। উক্ত আছে। তখন শাকল্য বলিলেন, 
তুমি বাহ বঙগিলে তাহ! সত্য বটে। কিন্তু দেবগণের সংখ্যা সক্কোচ করা 
বায় কি না? যাঁজবন্ধ্য বলিলেন, হা, দেবগণের সংখ্যা একত্রিংশৎ বল 
বার়। তখন শাকল্য বলিলেন, তোমার উত্তর ঠিক হইয়াছে, কিন্ত 
দেবতাদিগের সংখ্যা আরও সঙ্কোচ করা যায় কি না? যাজবন্ধ্য বলিলেন 
ই, দেবগণের সংখ্ন ছয় বল! যায়। শীকল্য বলিলেন, যথার্থ উত্তর হুই- 
রাছে, কিস্ত দেবগণের সংখ্য। আরও সন্কুচিত কর! যায় কি না? যাজ্জবন্ধ্য 
বলিলেন, হা, দেবগণের সংখ্যা তিন বল! যায়। শাকল্য বলিলেন, 
তোমার বাক্য সত্য, কিন্ত দেবগণের সংখ্যা আরও সঙ্কোচ করা যায় কি 
না? যাজ্বন্ধ্য বলিলেন, হা. দেবগণের সংখ্যা ছুই বলা যায়। তখন, 
শাকল্য বলিলেন, ইহা! ঠিক কিন্ত দেবগণের সংখ্যা আরও সক্কোচ করা যায় 
কিন।? যাজ্বন্ধ্য বলিলেন, হা, দ্বেবগণপের সংখ্যা অধ্যর্ধ অথবা! দেড় 
ঘল। ধায়। শাকল্য বলিলেন, যথার্থ উত্তর হইয়াছে, কিন্ত দেৰগণের 
মংখ্য। আরও সক্কোচ করা! যায় কি না? বাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন, ই৷ দেবগণের 
মংখ্যা এক বলা যায়। শাকল্য তখব যাঁজবক্কের উত্তর অনুষোদন, করিয়া 
বর্দিলেন, এক্ষণে ৩৩০৬ সংখাক দেবগণের বিশেষ বিব্য়ণ বল। যাজ্বন্ধয 
হলিলেৰ, দেরগণের সংখ্যা বাস্তবিক ৩৩ কিন্ধ ইহাদের মহিমা ব৷ ভির ভিন 
বিভূতিগণকে ভির ভি দেবতা কল্পন! কন্ধা, হেতু দেবতার সংগ্যা ৬৪০% 
বঙ্গ বায়। শাকুল্য বলিলেন, সকাল, ৩৩ দ্নেবতার হিশেষ বিবরণ বজ। 
বাজবক্য বলিলেন, অব, একাদশ ত্র, দ্বাদশ আদিত্য এই  একছিংশৎ 
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এবং ইন্দ্র ও প্রজাপতি সর্বশুদ্ধ ত্রয়স্ত্রিশ। শাকল্য জিজ্ঞাসা করিলেন, 
বস্থ কাহাদিগকে বলে? যাজবন্ধ্য বলিলেন, আঅগি, পৃথিবী, বায়ু, অস্তরীক্ষ, 
আদিত্য, হ্বর্গ, চন্দ্র, এবং নক্ষত্র সকল ইহীরাই বস্থু। ইহারাই নানাভাবে 
পরিণত হইক্কা জীবগণের কর্মফল প্রদান করেন এবং ইহীরাঁই জীবগণের 
আবাস স্থল। সমন্ত জগৎকে ইহারা বাসস্থান প্রদান করেন বলিয়া! ইহার! 
বন্গ নামে অভিহিত হইয়াছেন। শাকল্য জিজ্ঞাসা করিলেন, রুদ্র কাহার? 
যাজ্ঞবন্্য বলিলেন, পঞ্চ কর্েন্দরিয়, পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্রিয়, এবং মন ইহারা একা- 
দশ রুদ্র। জীবের মৃত্যু হইলে এই একাদশ প্রাণ এক স্থল শরীর হইতে 
অন্ত স্থল শরীরে গমন করে । তখন মৃত ব্যক্তির আত্মীয় স্বজনেরা রোদন 
করে। যেহেতু এই একাদশ প্রাণ এইরূপে এক শরীর হইতে অন্ত শরীরে 
গিয়। মৃত ব্যক্তির আত্মীয় স্বজনকে রোদন করায়,সেইজন্ত ইহাদিগের নাম 
রুদ্র। অনস্ভর শাকল্য জিজ্ঞাসা করিলেন, আদিত্য কাহারা ? যাজ্জবন্ক্য 
বলিলেন, এক বৎসরে ষে দ্বাদশ মাস আছে তাহাদের নাম আদিত্য । 
ইছা'র। পুনঃ পুনঃ পরিবর্তন হইয়া জীবগণের আমু আদান অর্থাৎ গ্রহণ 
করত যায় অর্থাৎ গত হয়। যেহেতু ইহারা আদান করিয়া! যায় সেইজগ্ত 
ইহাদিগকে আদিত্য বলে। শাকল্য জিজ্ঞাসা করিলেন, ইন্দ্র কে? প্রজা- 
পতি কে? যাজ্জবন্ধ্য বলিলেন, স্তনস্বিত্ব ইন্ত্র। প্রজাপতি যক্ত। শাকল্য 
বলিলেন, স্তনযিত্ব, কে ? যাঁজ্ঞবন্থ্য বলিলেন,বজ বা! বীর্ধ্য বা শক্তি (8০:০০) 
বা বলকেই ইন্দ্র বলে, এবং পণ্ড সকলই (74508 ০9198) যজ্ঞ। 
অনন্তর শীকল্য জিজ্ঞাস! করিলেন, তুমি বলিয়াছিলে দেবতাদিগের সংখ্য। 
'ছয় বল! যায়, সেই ছয় দেবতা। কাহার! ? যাজ্ঞবন্থ্য বলিলেন, অগ্নি,পৃথিবী 
বায়ু, অস্তরীক্ষ, আদিত্য এবং ন্বর্গ। ইতিপূর্বে যত দেবতার কথ বলিয়াছি, 
তাহারা সকলেই এই ছয় দেবতার অন্তর্গত। শাকল্য বলিলেন, তুমি বলিয়া 
ছিলে দেবতাদিগের সংখ্যা তিন বল। যান্ন। এই তিন দেবত। কাহারা £& 
যাঁজ্ঞব্থ্য বলিলেন, পৃথিবী শস্তরীক্ষ ও ন্বর্ণ এই তিনলোকই সেই 
তিন দেবত। ইতিথুর্ব্ে যত দেবতার কথা বলিয়াছি তাহার! সকলেই 
এই তিন 'দেব্তার অস্তর্ত। অনস্তর শাকল্য জিজ্ঞাসা করিলেন, তুমি 
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ৰলিক়্াছিলে যে দেবতাদিগের সংখ্যা ছুই বলা ষাঁয়। সেই ছুই দেবতা? 
কাহার! ? যাজ্জবন্ধ্য বলিলেন, অন্ন বা প্রক্কৃতি এবং প্রাণ বা পুরুষ সেই 
ছুই দেবতা। পূর্বোক্ত সমস্ত দেবতা এই ছই দেবতার অন্তর্গত। শাকল্য 
জিন্ঞাদা করিলেন, তুমি বলিয়াছিলে দেবতার্দিগের সংখ্যা অধ্যদ্ধ বা দেড়। 
তিনি বা তাহারা কে? যাজ্জবন্ধ্য বলিলেন, ঈশ্বর ঘখন স্থষ্টির পর অব্যক্তা' 
প্রকৃতি হিরণ্যগর্ভ ও বিরাটরূপে প্রকাশ পান, তখন তিনিই সেই অধ্যর্ধ 

বা দেড় দেবতা । ইহার সংখ্যা অধ্যর্ধ ঘ! দেড় বলিবার কারণ এই যে, 

ইনি মহাপ্রলয়কালে ভেদরহিত ব্রহ্মভাষে থাকেন এবং মহাপ্রলয়াস্তে 

ইনি অব্যক্ত! প্রকৃতি হিরণাগর্ভ ও বিরাট প্রভৃতি নানা মায়াময় ভাবে 

বিবন্তিত হন। তখন শাঁকল্য বলিলেন, ইহাকে অধ্যদ্ধ ব1 দেড় বলিবার 

আর কোন কারণ আছে কি না? যাজ্জবন্ধ্য বলিলেন, হই, অন্ত কারণও 

আছে। বেহেতু এই সমস্ত বাহা ও অন্তর্জগৎ্ ইহাতে খধি (প্রতিষ্ঠা) প্রাপ্ত 

হয়, তজ্জন্যও ইই্টকে অধ্যর্ধ বলা যায়। শাঁকল্য বলিলেন, যখন দেবতার 

সংখ্যা এক বলা যাঁয় তখন কোন দেবকে বুঝায়? যাঁজ্ববন্ধ্য বলিলেন,তিনি 

প্রাণ, অর্থাৎ মূল কারণ বা আদ্যাশক্তি ১ তিনিই ব্রহ্ম, যাহারা তাহাকে 

অপরোক্ষভাবে দেখিতে সমর্থ নহে তাহার! তাহাকে ইন্দ্রিয় ও মনের 
অগোচর এবং বাক্য দ্বারা অনির্দেখ মনে করত তাহাকে ত্যদ্‌ অর্থাৎ 
“সেই” এই পরোক্ষ নামে অভিহিত করেন। 


স৮৬(00৯0*- 
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সগুদশ প্রবন্ধ । 


স্ারকর ১৯8 


লম্পড়ুপাসনা, প্রতীক উপাসন। ও সন্বর্গ উপানন! 
এবং সাত্বিক রাজমিক ও 
তামসিক উপাসন1। 

পূর্বব প্রবন্ধে দেখা গিয়াছে যে ঈশ্বরের উপাসনার সৌকর্য্যার্থ ভেদরহিত 
নির্সংশ ঈশ্বরে অংশ আরোপণ করিয়! দেবদেবীর কল্পনা করা হয়। অংশ 
কল্পনা করিতে হইলেই ভিন্ন ভিন্ন অংশের পরস্পরের মধ্যে এবং অংশ ও 
পূর্ণের মধ্যে পার্থক্য কল্পনা করিতে হয়। কোন এক বস্ত অন্য এক বস্ত 
হইতে পৃথক্‌ বলিলে বুঝ! যায় যে, প্রথম বস্তর এমন এক গুণ আছে 
যাহা দ্বির্তীর বস্তর নাই । সুতরাং অংশ কল্পনা! করিতে গেলেই গুণের 
কল্পনা! করিতে হয় । নিগুণ পদার্থেষ অংশ হইতে পারে না। সেই জন্ত 
দেব দেবীর উপাসনাশ্াত্রই সগুণ উপাসন! এবং প্রক্কৃতির অধিষ্ঠাতা ঈশ্বর 
হিরণ্যগর্ড অথব। বিরাঁট উপাসনার অস্তভ্ত। যখন দেবদেবীকে সর্ব 
প্রকার গুণরছিত মনে কর! বায়, তখন আর দেবদেবীর পরস্পরের মধ্যে 
এবং ব্রক্ম হইতে কোন পার্থক্য থাকে না। স্থুতর'ং সগুডণ দেবদেবীর 
উপাসনা করিতে করিতে যখন দেবদেবীর গুধদকল উপাসকের মন 
হইতে অপসারিত হুয় স্খন কেবলমাত্র দেবদেবীর নিগুণ আত্ম! উপাসকের 
মনে বর্তমান থাকেন । কিন্ত নিগুণ আত্মার অংশ বা ভেদ নাই। স্থতরাং 
যখন দেৰ দেবীর উপাসক দেবদেবীর নিগুণ আত্ম! মাত্র উপাসনা করিতে 
সক্ষম হন তখন আর ভিনি দেবদেবীর উপাসক থাকেন না। তখন তিনি 
সেই নিগুণ ব্রদ্গেরই স্বরূপ সন্নিবি আধ্যাত্মিক উপাসনা! করিতে থাকেন। 
কিন্ত এই স্বরূপ সন্নিবিষ্ট আধ্যাত্মিক উপাঁসন। সহজে আয়ত্ত হয় না । ইহ! 
আয়ত্ত করা অতি কঠিন ব্যাপার । এই উপাসনার সাধনের জন্যই অধি- 
কারীভেদে ভিন্ন ভিন্ন সীধকের জন্য ভিন্ন ভিন্ন গুণযুক্ত দেবদেবীন্র উপাসনা! 
শাস্ত্রে বিহিত আছে। দেরদেবীমাত্রই জীবগণের স্তায় জ্ঞানেক্জ্রিয় শক্তিসম্পর, 


সপ্তদশ প্রবন্ধ । ৯৯ 


চেতনা, দয়া, প্রেম প্রভৃতি মানসিক গঁণযুক্ত, এবং কতক পরিমাণে সহি 
স্থিতি সংহারকর্তৃত, অন্তর্ধািত্ব, নিননস্তূ্থ, গ্রতৃতি ধশ্বরিক গুধসম্পন্ন। এই 
সকল পরশ্বরিক গুণের তারতম্য অনুসারে দেবদ্বেবীগণের পদের ভারতম্য 
কল্পিত হয়। দেবদেবী মাত্রেরই এই সকল মানসিক এবং এরশ্বরিক্ডণ 
থাকে বলিয়া এ গুণগুপিকে দৈবিকগুণ বল! ম্বায়। আবার এই সকল 
গুণ ব্যতীত রূপ রস গন্ধ স্পর্শ শব্ধ প্রভৃতি ভৌতিক গুণও কোন কোন 
দেবদেবীতে আরোপিত হুয়। সুতরাং কতকগুলি দেবদেবী রেবলম্াব্র 
দৈবিক গুণযুক্ত এবং কতকগুলি দেবদেবী দৈবিক ও ভৌতিক এই উভড্ন 
গুণযুক্ত। 
অধিকারভেদে ভিন্ন ভিন্ন সাধকের ভিম্ন ভিন্ন দেবতার উপর ভক্তি হস্। 

যে দেবতার উপর যে সাধকের সম্যক ভক্তি হয় সেই দেবত। সেই দাধকের 
' ইষ্টদেব। এ বিষয়ে একজন ইন্দানীস্তন কালের তক্ত বলিয়াছেন-- 

জেনেছি 'জেনেছি তার! তুমি জান মা ভোজের বাজী 

যে জন তোমায় যে ডাকে ডাকে তাতেই তুমি হও মা রাজী ॥ 

মগে বলে ফরা তারা, গড বলে ফিরিঙগী যারা, (মা) 

থোদা বলে ডাকে তোমায় মোগল পাঠান সৈয়দ কাজী ॥ 

শাক্তে বলে তুমি শক্তি শির তুমি শৈবের উক্তি, (মা) 

সৌরী বলে কৃরধ্য তুমি বৈরাগী কয় রাধিকাঁজী ॥ 

গাণপত্য বলে গণেশ, ক্ষ কয় মো) তুমি ধনেশ, 

শিল্পী বলে বিশ্বকর্মা, বদোর বলে নায়ের মাঝি । 

শ্রীরাম ছুলাল বলে, বাজী নয় এ জেনো ফলে, 

এক ব্রহ্ম ছিধা ভেবে মন আমার হয়েছে পা্জী ॥ 

সাধকের অধিকার ভেদে ইষ্ট দেবের উপাসনা! প্রধানতঃ তিন প্রকার। 

(১) সম্পহ্পাসনা, (২) প্রতীক উপাসনা এবং (৩) সহর্গ উপাসনা । এই 
তিন প্রকার উপাসনার মিশ্রণে উপাসনার আরও নানা প্রকার ভেদ হইয়। 
থাকে। সম্পদুপাদনাক় ইষ্টদ্দেব অবলম্বন ত্বন্ধপ থাকেন এবং ঈশ্বরই, প্রধান 
ভাবে থাকেন। নুতরাং সাধনা ও শান্্ালোচন1! এবং উপাসনা ধা! 


১১৬ সরল বেদাস্ত দ্শন। 


দাধকের ঈশ্বর বিষয়ক জ্ঞান যতই বুদ্ধি পাইতে থাকে তাহার ইঠন্েবেক 
জাঁনও ততই উন্নতি লাভ করিতে থাকে । যখন সাধকের জ্ঞানে ঈশ্বর 
কেবলমাত্র একজন শ্রেষ্ঠ গুণসম্পন্ন জীব তখন সাধক আপনার ইঠ্টদ্েৰ- 
কেও একজন শ্রেষ্ঠ €ুণসম্পন্ন জীব বলিয়া মনে করেন। যখন সাধকের 
ভণনে ঈশ্বর বিরাটপুরুষ তখন সাধক আপনার ইষ্টদেবতাকে বিরাটপুরুষ 
বলি] মনে করেন। যখন সাধকের জ্ঞানে ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ তখন 
সাধক আপনার ইইঈদ্বেবতাকেও হিরণ্যগর্ভ বলিয়া মনে করেন। যখন 
নাঁধকের জ্ঞানে ঈশ্বর প্রকৃতির সঙ্কল্পয়িতা তখন সাধক আপনার ইষ্টদেবন্তা- 
কেও প্রকৃতির সঙ্কলম্মিত। বলিয়া মনে করেন। যখন সাধকের জ্ঞানে 
ঈশ্বর ব্রহ্ম তখন সাধক আপনার ইষ্টদেবতাকে ব্রঙ্গ হইতে অভিন্ন 
দেখেন । 

প্রতীক উপাসনায় নিরাকার নির্বিকার ঈশ্বরের পরোক্ষজ্ঞান অবলম্বন 
স্বরূপ থাকে এবং ইষ্টদেবতাই প্রধান ভাবে উপাঁসকের ধ্যানপথে থাকেন। 
উপাসকের বুদ্ধিতে ষে পরিমাণে ঈশ্বর বিষয়ক জ্ঞান থাকে উপাসক' সে 
সমস্তই আপন ইষ্টদেবে আরোপ করেন এবং ইষ্টদেবকে আরও শ্রেষ্ঠ বলিয়া 
মনে করেন। এই উপাসনা দ্বারা উপাসক অপেক্ষাকৃত সহজে জগৎ হইতে 
আপন মন আকর্ষণ পূর্বক ইষ্টদেবে অর্গণ করিতে পারেন। কিন্তু শান্তর 
ঘে উদ্দেশ্যে দেবদেবীর কল্পনা করিয়াছেন কোন কোন প্রতীক উপাঁসক 
হয়ত সে উদ্দেশ্য জানেন না অথবা সে উদ্দেশ্য ভূলিয়। ধান। নিরাকার 
নির্বিকার ঈশ্বরের উপাসনার সৌকর্ষার্থেই দেবদেবীর কল্পনা । প্রতীক 
উপাননার উদ্দেশ্য এই যে,উপাঁসক এই উপাসন! দ্বারা জগৎ হইতে আঁপন 
মনকে প্রত্যাহার পূর্বক মনকে ইষ্টদেবে স্ুস্থির করিতে শিথিবেন এবং 
এইবূপে মন আয়ত্ত হইলে মনকে নিগুণ ব্রন্ধে স্থাপিত করিবেন। কিন্তু 
কখন কখন প্রতীক উপাপকগণ এত গোড়া হুইয়! উঠেন যে তাহারা আপন 
ইষ্ট্দেবকে ব্রন্ধ হইতে শ্রেষ্ঠ মনে করেন। বাস্তবিক ব্রহ্গই সর্বশেষ্ঠ । 
সর্বশ্রেষ্ঠ হইতে আর কেহ ব! কিছু শ্রেষ্ঠ হইতে পারেন না । স্থৃতরাং ব্রহ্ম 
হইতে ইঠ্দেব শ্রেষ্ঠ হইতে প্রারেন না। যে উপ্রাসক মনে করেন -যে তাহার, 
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সইষ্টদেব ব্রহ্ম হইতে শ্রেষ্ঠ তিনি অজ্ঞানবশতই এইরূপ কল্পনা করেন। 
যদি শসঙ্্ালোচনা এবং উপাসনা দ্বারা ক্রমশঃ উ্নত হইয়া তিনি ব্রহ্মতত্ব 
জানিতে পারেন তাহা হইলে তিনি এ প্রকার ভ্রমপূর্ণ বাক্য ব্যবহার 
করেন না। 

সন্বর্গ উপাসনায় দেবতা ব| ঈশ্বর কেহই অবলম্বন শ্ব্ূপ থাকেন ন। 
কোনও জীব বা! দেবতার যে অসাধারণ লক্ষণ থাকে স্বর্ণ উপাসক সেই 
“অসাধারণ লক্ষণকেই অবলম্বন করেন এবং ঈশ্বর, হিরণ্যগর্ভ, বিরাটপুরুষ, 
আপন ইষ্টদেব ব। অন্তদেব ব1 জীবে তৎসদৃশ লক্ষণ দেখিয়া! উভয়কে অভিন্ন 
মনে করেন। অগ্নিতে সমস্ত দ্রব্য দগ্ধ হয়, মহাপ্রুলয়কালে সমস্ত স্থ্ট পদার্থ 
ঈশ্বরে লয় প্রাপ্ত হয়। এই সাদৃশ্যের উপর দৃষ্টি রাখিয়া সন্বর্গ উপাসক 
অগ্নিদেব এবং ঈশ্বরকে অভিন্ন মনে করেন। 

ঈশ্বরের সন্ক্পরূপ দেবতা বা তপ ভেদশুন্ত ব্রন্গে নানাভাবে বিভক্ত 
জগৎ দর্শন করান. বাধু ও নিফম্প জগতে নান প্রকার পরিবর্তন 
দেখান । এই সাদৃশ্যের উপর দৃষ্টি রাখিয়া সম্বর্গ উপাপক বায়ুদেব ও ঈশ্বরের 
সঙ্কল্প ব তপকে অভিন্ন মনে করেন। 

সূর্য্য সর্বদা উজ্জল এবং একভাবে থাকেন, পরমাত্মাও সর্বদা চিন্ময় 
এবং একভাবে থাকেন। এই সাদৃশ্যের উপর দৃষ্টি রাখিয়া! স্বর্গ উপাঁসক 
সুর্য্যদেব ও পরমাত্মীকে অভিন্ন মনে করেন। 

(১) অদৃশ্য ও অব্যক্ত বাম্প ২) আদ্র-পদার্থে ঈবদ্ধক্ত রস (৩) বিস্তীর্ণ 
সমুদ্র ও (৪) সীমাবদ্ধ কপ, এই চারি ভাবে অপৃ বা জল দৃষ্ট হন। সর্বব্যাপী 
আত্মা বা অপোদেব * (১) নিগুণ অচিস্ত্য ব্র্থ (২) মায়ামরী প্রক্কৃতি 
উপাধিধারী ঈশ্বর, (৩) সন্মস্ত দৈবিক গুণময় হিরণ্যগর্ভ, এবং (৪) ভিন্ন ভিন্ন 
ইন্জিয় দ্বার। ভিন্ন ভিন্ন রূপে দৃশ্য বিরাটভাবে দু হন। এই সাদৃশ্যের উপর 
দৃষ্টি রাখিয়। সম্বর্গ উপাসক মরুভূমির জল ও নিগুণ ব্রহ্মকে, আদ্রস্থানের্‌ 





* প্রাপ্তর্ঘক ও ব্যাপ্তার্থক আপধাতু হইতে উৎপন্ন অপশন অনেক স্থলে নানাকপে 
ভাসমান সর্বব্যাপী সর্ব্বনিযস্ত। আকার উদ্দেশে বাষহত হয়। 


১০২ , সরল বেদাস্ত দর্শন । 


রস ও মায়ামরী প্রক্কৃতি উপাধিধারী প্রক্কতির অধিষ্ঠাতা ঈশ্বরকে, সমুদ্র ও 
হিরণ্যগর্ভকে, এবং কুপোন্নক ও বিরাট পুক্রষকে অভিন্ন মনে করেন। 

প্রকৃতি যখন অব্যক্ত ভাবে মন বুদ্ধি প্রভৃতির বীজস্বরূপ থাকে তখন 
তাহার কিছুমাত্র জ্ঞান থাকে না। রাত্রিকালে আলোক থাকে না। এই 
সাদৃশ্যের উপর দৃষ্টি পাখিয় সঙ্ধর্গ উপাসক রাত্রি এবং অব্যক্ত1 প্রকৃতিকে 
অভির মনে করেন। 

অন্ধকারে আলোক থাকে না, অজ্ঞানে জ্ঞান থাকে ন। এই সাদৃশ্যের 
উপর নির্ভর করিয়! সন্বর্গোপানক অন্ধকার ও ক্কৃষ্ণবর্ণকে অজ্ঞান হইতে 
এবং আলোক ও শুক্লবর্ণকে জ্ঞান হইতে অভিন্ন মনে করেন । 

পিতা মাতা আপন সন্তানের মঙ্গল সাধন করেন। ঈশ্বর বা জগদ্ধাত্রী 
দেবী জগতের মঙ্গল সাধন করেন। এই সাদৃশ্যের উপর নির্ভর করিয়া 
সম্বর্গৌপাসক জগগ্ধাত্রী দেবী বা ঈশ্বর ও পিতামাতাকে অভিন্ন মনে 
করেন। 

হুরধ্যস্থার। উদ্ভাসিত চন্দ্র জগত্‌ প্রকাঁশ করেন, আত্মা ছারা উদ্ভাসিত মন 
জীবকে প্রকাশ করেন; এই সাদৃশ্য অবলম্বন করিয়া সম্বর্গোপাসক মন 
এবং চন্দ্রকে অভিন্ন মনে করেন। 

গুরুদেব অনুগ্রহ বার! অজ্ঞান দূর করেন, ঈশ্বরও দয়া দ্বার। অন্তান 
নাশ করেন; এই সাদৃশ্য অবলম্বন করত সন্বর্গোপাসক গুরুদেব এবং 
ঈশ্বরকে অভিন্ন মনে করেন। 

এইন্*প লক্ষণ সমূহের সাদৃশ্য অবলম্বন করিয়াই সাঁধক ঈশ্বরকে বলিয়া 
থাকেন, ভুমিই'মাতা, তুমিই পিতা, ভূমিই ভ্রাতা, ছুমিই দখা, তুমিই 
বিদ্যা, তুমিই ধন, এবং তুমিই সর্ব্ব।+% রী 

* সমবর্গ উপাসনা মূলে অনেক সময় শান্ত্র সকলে বাক্য সমূহ আপন প্রকৃত অর্থে ব্যবহৃত 

'না হইয়! অন্য অর্থে বাবহৃত হক্স বলির! এতয়েয়োপনিবৎ বগিয়াছেন--দেবগপ প্রত্যক্ষ 
নামশ্রহণ-শ্রিয় বলিয়। বোধ হন। 

সন্বর্গ উপীসন। তত্ব মদে রাখিয়। সামবেদে ভর সন্ফ্যোপাসদার অর্থ করিলেই দেখ। যার 
থে মায়াময় অন।জ্ব পদার্থ হইতে লক্ষে প্রত্যাহার করিয়। নিগুণ 'আত্মায় সংস্থাগদ 


সপ্তদশ প্রবন্ধ । ১০৩ 


আবার কামনার অভাব এবং কামনার ভেদ হেতু উপাঁসকগণ তিন 
শ্রেণীতে বিভক্ত। (১) কোনরূপ কামন! ন! রাখিয়া কেৰলমাত্র শাস্ত্রবিধি 
প্রতিপালনার্থ বে উপানক উপাসনা করেন তিনি সাত্বিক উপাঁসক। 
করানই উত্ত উপাসনার তাৎপর্য এবং জাত হইতে কি প্রকারে এই জগৎ অন্ক কে।ন 
উপাদান ব্যতিরেকে কেবলমাত্র সন্থল্প ঘর সৃষ্ট হইয়াছে তাহার বিষরণ সেই টিন 
উক্ত উপাসনায় একাধিকবার সন্িবেশিতচহ্ইয়াছে। যথা. 

আচমন । হে সর্বব্যাপিন আত্মন্‌ জ্ঞানীর। সর্বদা আপনার ম্বরূপ সন্্িবি্ 
নিগুণভাব সন্দর্শন করিক়| থাকেন | আপনার এর নিগুপভাব আপনার চিয্সয় মহিমীতেই 
প্রতিষ্ঠিত। 

সন্ধ্যাবন্দনা। নিগুণ ব্রঙ্গ আমাদিগের মঙ্গল করুন। সায়াময়ী প্রকৃতির 
অধিষ্ঠাতা ঈশখর আমাদের মঙ্গল করুন । হিরণ্যগর্ভ আমাদের মঙ্গল করুন। বিরাটপুরুষ 
আমাদের মঙ্গল করুন। হৃর্য্যোত্ত।পে শ্রাস্ত ও ঘর্দাস্ত পথিক বৃক্ষতল আশ্রয় করিলে 
যেমন কষ্ট হইতে .মুক্ত হয়,মলযুক্ত ব্যক্তি স্র।ন দ্বারা যেমন নিন্মল হয়, এবং মন্ত্র দ্বার! 
যেমন ষজ্ঞর্থ যবতে নূতন শক্তি সঞ্চার হয়, হে পর্ববব্য।পী সর্ধনিয়স্ত। আত্ম! আপনি সেই- 
রূপে আমার আধ্যাত্মিক আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক দুঃথ দূর করুন, কাম ক্রোধ 
লোভাদি সমস্ত পাগ হইতে আমাকে মুক্ত করুন এবং আপনার স্বরূপ তত্ব অপরোক্ষভাবে 
জাঁনিব।র শক্তি আমাকে প্রদান করুন। হে সর্বব্যাপী সর্বনিযস্ত। আত্ম। আপনি সকল 
সুখের অধিষ্ঠান, আপনার তত্ব জানিয়! যাহ।তে আমর! অমর হইতে পারি আপনি অ।মা- 
দের সেই প্রকার শক্তি দান করুন। মাত যেমন সন্তানের শুভ কামনা করেন আপনি 
সেইরাপ আমাদিগকে আপনার পরম আননের ভাগী করুন। যে অন্বৈতষ্ভার় আবরণ 
পুর্বক আপনি মাক্নাদার!। এই সমস্ত জগৎ এবং আমাদিগকে হৃষ্টি করিয়াছেন আমর! যেন 
আপনার প্রসাদে মায়। কাটাইপ্সা আপনার সেই অইৈত ব্রহ্গত্ব প্রাপ্ত হই। আপনার নিত্য 
নির্বিকার চিন্ময় ভাবই আপনার স্বরূপ ভাব ॥ আপনি তপ ব1 স্ধল্স দ্বারাই সমস্ত পদার্থ 
সুষ্টি করিয়াছেন। অ।পনার স্্জী হইতে জ্ঞানবিহীন!1 অবাক্ত। প্রকৃতি উৎপন্ন হন. 
অং.পনার তপ হইতে হিরণ্যগর্ভ উৎপন্ন ছন। এরং গ্িরণযগর্ভের সৃষ্টির পর আপনার তপ 
হইতেই বিম্লাটগুরুষ উৎপর হন । খণ্ড প্রলয়ফালে পুর্ব স্য্টির খনন প্রাণ গন ও বিজ্ঞান 
সমষ্টি বীজ স্বরূপে অব্যক্ত! প্রকৃতিতাবে ঈশ্বরে বিলীন ধাকে। খণ্ড প্রলয়াবসানে সেই 
অব্যক্তা প্রকৃতি স্বরূপ বীজকে ঈশ্বর পুনরায় ব্যক্ত প্রকৃতিভাবে বিকশিত করেন। সতগ্বাং 
পূর্ব সৃটিতে যে প্রকার হুষ্য চক্র নক্ষত্রাদি ও ন্বর্গ মর্ধ্য এমং অস্তরীক্ষ ছিল বর্তমান 
হ্টিতেও সেই প্রকা রই নুর্য্য চত্্র নঙ্গআাদি ও স্র্গ মর্ভ্য এবং অন্তরীক্ষ হট হইয়াছে। 


১৩৪ সরল বেধাস্ত দর্শন । 


৫) উপাঁসন। করিলে অন্তে আমাকে ধার্মিক বলিবে অথবা উপাসনা? 
করিলে ঈশ্বর আমাকে বা অন্ত কাহাকে আকাজ্কিত. পদার্থ প্রদান 
করিবেন অথব! আমাকে বা অন্ত কাহাঁকে কোন বিপদ হইতে রক্ষা 


সপ্ত ব্যাহ্ৃতি ও গাক্সত্রী এবং গান্সত্রী শিরঃ-- 
তূঃ স্পৃথিবী, ভুবঃ -" অস্তরীক্ষ,ন্যঃ -ন্ঘর্গ, মহঃ-হিরণ্যগর্ভ বা সমস্ত জীবগণের মন,, 
বুদ্ধি, অহস্কার চিত্ত এবং বিজ্ঞানের সমষ্টি, জন:স.অবান্তা প্রকৃতি, তপঃসস্থষ্টি বিষয়ক 
ঈশ্বরের সন্কল্প এবং সত্যা১-ঈশ্বর, এই সপ্তলোক যে আত্ম। হইতে প্রকাশিত হুইক্ছে সেই 
আত্ম! চিন্ময় । ভাহার খন্ধপ তত্ব বা নিগু ভাব আমর ধ্যান করি। কিস্তএরতত্ব 
ধ্যান করবার শক্তি আমাদের নাই অতএব সেই আত্মই আমাদের বুদ্ধিকে তাহার হ্বপ্ূপ 
ধ্যান করিতে নিয়েগ করুন। সেই সর্ধব্যাপী সর্ধবনিয়স্তা আত্ম।ই চিৎ আনন্দ সৎ ব্রহ্ম, 
তিনিই হিরণ্যগর্ভ, এবং তিনিই ৰিরাটপুরুষ। 
আচমন । (সায়ং প্রাতঃ মধ্যাহ্ন ) দিবাভাগে, রাত্রিতে, সমস্ত অহোরাত্রে সাধক- 
যে কিছু পাপ করিয়। থাকে সন্ধ্য। বন্দন। কালে তাহার আলোচন। করত পুনরায় যাহাতে, 
"আর সেরপ পপন। করেন সাধক তদ্বিবয়ে প্রতিজ্ঞ। করিবেন । 
সুর্য্যোপস্থান । নিগুপ আ্মাই জগৎ ও জগৎ প্রকাশক ভাবে দৃষ্ট হইতেছেন 
তিনিই বৈশ্রবণ তাহাতে সকল পদার্থ লয় পাক্প এবং তিনিই উপজ তাহ! হইতে সকল 
পদার্ধের জন্ম হয়। 
প্রাতঃ মধ্যাহ্ন ও সায়স্তন গায়ত্রি। সাধনার প্রথমাবস্থায় খগাদি মন্ত্র ছার! 
হিরণ্যগর্ড এবং বিরাটপুরুষের গুণগ।ন করিবে, সাধনার মধখ্যাবস্থায় যজ্ঞাদি কর্ম হার! 
পালন কর্ত। [বিষুর বা! ঈশ্বরের আদেশ প্রতিপালন করিবে এবং সাধনার শেবাবস্থায় 
সমন্ত শৃষ্ট পদ্দার্থে বৈরাগ্য অবলম্বন পূর্বক শান্ত, দাত্ত, উপরত, তিতিক্ষু, শ্রদ্ধাশীল এনং 
সমাহিত হইয়! অবিদ্যামে!চনকারী জ্ঞানমন্ন কুদ্রদেবের বা উপাধিশৃস্ত নিওগ আত্মা 
ধ্যান করিবে। প্র।তঃকালে ঈশ্বরের গুণ গান করিবেঞ্ট মধ্যাহ্কে তাহার প্রীত্যর্থে কর্ণ 
করিষে; সাক্সক্ছে তাহাকে ধ্যান করিবে । বাল্যকালে তাহার স্থষ্ট জগতের তত্ব জানি- 
'ঘার চেষ্ট। করিবে, যৌবনাবস্থায় তাহার শ্রীত্যর্থে সমস্ত কর্তব্য কর্ম করিবে; ব্দ্ধাবস্থায় 
জগৎকে জমার জানিয়। শান্ত, দাত্ত, উপরক্ক, তিতিক্ষু,শ্রদ্ধাপীল ও সমাহিত হইয়া আত্ম 
'জ্ঞান লান্ত করিরার চেষ্ট1 করিবে। 
আত্মরক্ষা । সর্বজ ঈশখরে সোদকে অর্থাৎ চত্্রকে কারি আমার ষনকে আহি 
দিতেছি । আপ্বজ্ঞানের প্রতিবন্কক সমূহ দদ্ধ করত ঈশ্বর গুক্তগণকে আন্মজ্ঞান প্রদান 


সগ্ডদশ প্রবন্ধ । ১০৫ 


করিবেন অথবা আমার বা অন্ত কাহারও অজ্ঞান নাশ কর্পসিবেন এই 
প্রকার কামন! করিয়া যিনি উপাসনা করেন তিনি রাজসিক উপাসৰ । 
(৩) নৃত্যগীতত ইত্যাদির উপলক্ষে যিনি উপামনা করেন তিনি তামসিক 
উপানক। 

কামনা থাকিলেই পাইতে ইচ্ছ? হয়। শাস্ত্রোপদিষ্ট ফল পাইতে ৰিলম্ব 
হইলেই শাস্ত্রোপদেশের উপর সন্দেহ এবং বিরক্তি হয় ; এবং শাস্ত্রোপদেশের 
উপর সন্দেহ ও বিরক্তি হইলেই তপস্যা ত্র হয়। সুতরাং উপামন। নিফাম, 
উপালনায় পরিণত ন। হইলে তপস্যার সিদ্ধি হয় না । 





সপ শ তর ৯ ১৯ 


করেন। এবং ষে ভক্তগণ অনন্তচিত্ত হুইয়! সর্ধবতোভাবে ঈশ্বরের শরণাপন্ন হন ঈশ্বর 
ভাহাদিগকে, নৌক। যেমন আরোহীকে দিন্কুর অপর পারে লইয়া যায় সেইরূপে সমস্ত 
বিপদ হইতে উদ্ধীর করেন। 

রুদ্রোপস্থান । চিদ্ময় হিত্য সত্য প্রব্রহ্মই অব্যক্ত1 প্রকৃতি ও বিজ্ঞানসমষ্টি ও 
মনোময় কোষ সম্টিকে উপাধিরূপে গ্রহণ করত সর্বব্যাপী ঈশ্বরভাবে প্রকটিত হুন। 
বাস্তবিক তিনি সর্ধ প্রকার লিঙ্গের অর্থাৎ চিহ্নের অতীত নিগুপ ব্রহ্ম । তাহার কো 
প্রকার ইন্ররিয়্ না থাকিলেও তিনি সর্ববন্ত্িয়শক্তি সম্পন্ন বিরাপাক্ষ | ডাহার ফোন প্রকার 
রূপনাই। এই বিশ্ব জগৎফেই ভাহার রূপ মনে করিয়া তাহাকে প্রণাম করি। 


৯১৪ 
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সিইও সত সপ 


সাকার উপাসন। | 


শাস্্রোপদিষ্ট দেবদেবীর মুর্তিসকল বিশেষ করিয়। পরীক্ষা করিলে 
স্পষ্টই বুঝা! যায় যে, কোন না কোন ভাবে ঈশ্বরকে উপাঁসকের মনে পরি- 
ক্কট করাই শাস্ত্রে মূর্তিকল্পনার উদ্দেশ্য । জীবগণের মানসিক ক্ষমতা 
এক প্রকার নহে। একজন উচ্চাধিকারী সাধক ইঈশ্বরবিষয়ক কোন 
একটা তথ্য হয়ত সহজেই বুঝিতে পারেন, কিন্তু অপর সকলে সেই তথ্য 
সহজে বুঝিতে পারেন না। সুতরাং ভিন্ন ভিন্ন জীবের মানসিক উন্ন- 
তির পরিমাণের উপযোগী করিয়া শাস্ত্র ভিন্ন ভিন্ন দেবদেবীর কল্পন। 
করিরাছেন । সম্পহপাসক কোন এক ঈশস্যষ্ট বা শাস্ত্রকল্পিত মূর্তিকে 
অবলম্বন প্বপূপ রাখিয়। ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ ৰা বিরাট পুরুষকে ধ্যান করেন। 
সম্পছপাসনাযর় উপাসকের মনে অবলম্বনটী অপ্রধানভাবে থাকে এবং 
ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ বা বিরাট পুরুষই প্রধানভাবে থাকেন । এই উপাসনায় 
শালগ্রামশিলায় বিষুগবুদ্ধি ; দশভ্জা-অন্ত্রধান্সিণী-অস্থুরনাশিনী-ম। হর্ার প্রাতি- 
মায় বিশ্বর্যাপিনী-সর্বশক্তিশালিন- মবিদ্যানাশকারিণী-দয়াময়ী-ছুর্খতি-হাৰিনী- 
জগম্মাতাবৃদ্ধি। শ্বেত-ত্রিশূলডমরুক র-অর্দচন্দ্র বিভূষিত-ত্রিনেত্র-বুষভাসনস্থ- 
শতুমূর্তিতে, শুদ্ধ নত্বময়-অঞ্ঞাননাশক-হ্ৃষ্টিকর্তা-জ্ঞাননেত্র-বিজ্ঞান, চেতন 
এবং 'অচেতনভাবে প্রকাশিত,তপ সত্য য়া এবং শৌচসম্পন্ন ধার্মিকগণের 
মনে বিরাজিত, মঙ্গলময় ঈশ্বরের বুদ্ধি হয় । এই উপাসক গোপালতাপনী 
উপনিষদুক্ক * চতুভূজি শঙ্খ-চক্র-ধন্ু-পন্ম-গদা-কেয়ুয়াদি বিভূষিত নারার়ণ- 
মুর্তি দেখিলে মনে করেন-_- 





* অনেক পতিতের। গৌপাষ্ঠতাপনী উপনিষদ্‌কে আধুনিক ও প্রক্ষিগু মনে কয়েন 
এখং জাগা উদ্ত উপনিষদ-ক্ষে প্রমাণন্থরপ গ্রাহ্য করেন না। 


অধ্টাদশ প্রধন্ধ। ১০৭ 


সত্ব রজ তম অহঙ্কার ইহারাই নারায়ণের চারি হস্ত। রজোরূপ হক্ডে 
পঞ্চভৃতাত্মক শঙ্খ * রহিম্নাছে। অত্যন্ত বালকের মনের স্তাক়্ বিশুদ্ধ 
মনরূপ চক্র সত্বাখ্য হন্ডে রহিয়াছে ৷ জগতের মূল কারণ মায়ারূপ শা ধনু 
এবং বিশ্বরূপ পদ্ম তযোগুণরূপী হস্তে রহিক্নাছে। বিঞ্ু প্রসন্ন হইলে তিনি 
ভক্তগণের মনে অহং ব্রহ্ম জন্মি অর্থাৎ আমিই ব্রহ্ম এইরূপ যে অহ্বৈতজ্ঞান 
দেন সেই বিদ্যাক্ষপ গদ। অহঙ্কারাখ্য করে বিদ্যমান রহিয়াছে । চিৎশক্তি 
হইতে উৎপন্ন! পৃথিবীতে ধর্ম অর্থ এবং কাম এই আ্রিবিধ পুক্রযার্থরূপী দিব্য 
কেয়ুর সমূহ দ্বারা অহস্কারাখ্য হস্ত সর্ব বিভূষিত রহির়াছে। 

এখানে একটা কথ বল! প্রয়োজন । দেবমূর্তির ব্যাখ্যা এখানে যে 
ভাবে করা হইয়াছে উহ্থাই যে একমাত্র ব্যাখ্যা তাহা নছে। ভিন্ন ভিন্ন 
শাস্ত্রে এবং ভিন্ন ভিন্ন ভক্তের হৃদয়ে একই দেবমূর্তি ভিন্ন ভিন্ন ভাবে উপাঁ- 
সিত হন। অতএব বুঝিয়া লইতে হুইবে যে, উপাসকগণ আপন হৃদয়ের 
ভাবের সহিত সুসঙ্গত করিয়া অন্তূপ ব্যাখ্যাও করিয়া লইতে পারেন। 
ৃষ্টাস্ত স্বরূপ শ্রীমস্ভাগবতোক্ত হরিমুর্তির অর্থ এবং আচার প্রবন্ধোক্ত বিু- 
মূর্তির অর্থ এখানে দেওয়া গেল। 

ভাগবতকার বলিয়াছেন-_ 

চিন্ময় আত্মা ভগবানের বক্ষস্থলে উজ্জ্বল কৌস্ততমণিরূপে বর্তমান । 
সেই সচ্চিদানন্দ আত্মার জগবস্থষ্টিসঙ্কল্প ভগবানের বক্ষ-স্থলে শ্রীবংস 
নামক রোমাবর্ত ভাবে বিরাজিত। সত্বরজন্তমোগুণময়ী ব্যক্ত প্ররুতি 
ভগবানের গলদেশে নানা পংক্তি (হালি বা নর) বিশিষ্ট বনমালারূপে 
অবস্থিত | ছন্দ সকল তগবানের পীতবাস। অকার উকার মকারসয় 
ত্রিমাত্র প্রণব ভগবানের ত্রিস্ত্রী বক্গ্ত্র । সাংখ্য এবং যোগ ভগবানের 
মকর এবং কুণলনামক কর্ণাভরণত্য়। সর্বলোকের অতরয়প্রদ ব্রহক্মপদই 
ভগবানের মৌলীরূপ শিরোভূষণ । অব্যাক্কতা প্রক্কাতি ভগবানের অনস্ত 
নামক আসন। ভগবানের আসনে যে পদ্ম আছে তাহাই ধর্মমজ্ানাদিযুক্ত 

+ কেহ কেহ শঙ্খ অর্থে অনস্ত বিস্তৃতি, চক্ত অর্থে অন্ত কাল, গদ অর্খে শ্রেছঃ, পদ্ম 
অর্থে প্রের, এবং শ্টাষবর্ণের অর্থ অবিদ্যাসন্ী প্রকৃতিরপ উপাধি বৃষিয। খাকেন। 


১৩৮ সরল বেদাস্ত দর্শন । 


সত্বস্তগ। তেজ মানলিক বল ও শারীরিক বলযুক্ত মুখ্য প্রাণই ভগবানের 
করস্থিত গদা। জলদেব শঙ্খগরূপে ও অগ্রিদেব হুদর্শনরূপে ভগবানের 
হন্তে বিরাজিত রহিয়াছেন। আকাশদেব ভগবানের ন্বীলবর্ণ শরীররূপে, 
বর্তমান। ভগবান তমোগুণকে অসিচর্শরূপে, কালকে শাঙ্গ ধনুরূপে, 
কর্শময় রজোগুণকে তুণীররূপে এবং ইন্দ্রিয় সকলকে শররূপে ধারণ 
করিক্না আছেন। ক্রিয়াশক্তিময় মন ইহার রথ। রূপ রসগন্ধস্পর্শ ও 
শব্দ এই পঞ্চ তন্মাত্র ইহীয় অভিব্যক্ত ভাব। মুদ্রা সকল ইহার বরদ 
অভয়দ প্রভৃতি ভাব সকল ব্যক্ত করিতেছে । ইহার পুজাগৃহই দেবগণের 
ষজ্ঞভূমি। ইহার মন্ত্র দীক্ষাই তত্ব জ্ঞানলাভের অধিকার প্রাপ্তি। এবং 
একাগ্রমনে ইহার পরিচর্ধ্যাই পাপ ধ্বংসকারক তপস্যা । অশ্বধ্য, বীর্য, 
যশ, শ্রী, জ্ঞান এবং বৈরাগ্য, এই বড়বিধ ভগশব্ববাচ্য গুণ ভগবানের 
করে পদ্মরূপে রহিয়াছে । ধর্ম এবং উপমাশৃহ্যত্ব ইহার চামর এবং ব্যজন। 
হে দবিজগণ ! ভয়শুন্ত আত্মার কৈবল্য পৃদই ইহার ভয়হারী বৈকুধাম। 
্রৈগুণ্য বিষয় খক্‌, ষজু, সামরূপ বেদ সকল ইহার বাহন গরুড় এবং ইহার 
পুরুষমৃর্তিই যজ্ঞ। ব্রন্দের অক্ষয় অব্যয় এশ্বরিক শক্তিই ভগবানের লক্ষমী। 
আগমশান্ত্র সকল ভগবানের পারিষদ শ্রে্ঠ বিদ্বক্সেন। অথুত্ব, লঘুত্ব, 
ব্যাপ্তি, স্বচ্ছন্দাবস্থান, মহত্ব, নিয়স্তত্ব, প্রতুত্ব, এবং সর্ধকামপ্রাপ্তি এই 
অষ্টবিধ প্রশ্বর্ধ্যই ভগবানের নন্দাদি অষ্ট দ্বারপাল। ব্রহ্ম ঈশ্বর হিরিণ্যগর্ভ 
ও বিরাটপুরুষ এই চার্িভাবে অধিকারভেদে সাধকগণ কর্তৃক আত্মা 
দুষ্ট হন। সেই চারি ভাবই বাসুদেব, সক্কর্ষণ. প্রহ্যন্ন ও অনিরুদ্ধ ব্ধূপে 
ভগবানের চ্ুর্বন্যহ। জ্াগ্রদবস্থায় জীৰ আত্মাকে যে বিশবব্ূপ বা বিরাট 
ভাঁবে দর্শন করে, সেই বিরাটভাবই অনিকুদ্ধ। ন্প্রকালে বাহৃজগণ 
ইন্ট্রিয়পথে ন1! থাকিলেও জীব যেমন বিজ্ঞান মন এবং ইন্জ্িয্শক্তি সমন্বিত 
হইয়ণ দ্বপ্রদৃ্ বিশ্ব স্থষ্টি করে সেইরূপে ঘে হিরণ্যগর্ভ, বিজ্ঞান মন এবং 
ইন্ত্রিক্শক্কি ছারা আপনার মধ্য ব্রাটরূপ কৃল্পন। করেন তিনিই গ্রহ্যয়। 
যেমন হুধুপ্তিকালে জীবের কল্পনা অহঙ্কার ও বুদ্ধি ীবের বিজ্ঞানে বিলীন 
হয় এবং নুযুখ্ঠির অবসানে পুবাস্ বিজ্ঞান হইতে কল্পনা অস্কার .ও বুদ্ধি 


অফ্টাদশ প্রবন্ধ । ১৩৯ 


প্রকাশিত হয়, সেইরূপ যে ঈশ্বর প্রলয়কালে হিরণ্যগর্ভ ও বিরাটকে 
অব্যক্ত প্রকৃতি ভাবে আপনার মধ্যে বিলীন করেন এবং শ্রলয়াবসানে 
অব্যক্তা প্রকৃতি হইতে পুরাক্স হিরণ্যগর্ভ ও বিরাটভাব প্রকাশ করেন, 
সেই ঈশ্বরই সক্কর্ষণ। সর্ব একার উপাধি বিনির্ক্ত সর্বজ্ঞ নিগুণ ভাবই 
আত্মার তুরীয় ভাব। বাস্থদেবই সেই তুরীর ভাব। হস্তপদাদি অঙ্গ, 
গকুড়াদি উপাঙ্গ, সুদর্শনাদি অস্ত্র এবং কৌস্তভাদি আভররধারী ভগবান, 
হরিই প্রাণ ও শরীরধারী, বিরাটপুরুষ, বিজ্ঞান ও মনোময় হিরণ্যগর্ভ, 
প্রকৃতির অধিষ্ঠাত। ঈশ্বর এবং নিগুণ ব্রহ্ম এই চারিভাবে প্রকাশিত হন; 
হে দ্বিজশ্রেষ্ঠ! সেই ভগবান্‌ ঈশ্বর হরি হইতেই বেদসকল উদ্ভূত 
হইয়াছে, তাহার কোনপ্রকার ইন্দ্রিয় না থাকিলেও ভিনি সমস্ত ইন্জরিয়শক্তি 
সম্পন্ন । তিনি আপন মহিমাতেই আপনি প্রতিঠিত, তাহার অন্ত প্রতিষ্ঠার 
প্রয়োজন নাই। তিনি কেবলমান্ত্র মায়া বিস্তারের গ্তায় অন্ত কোন 
উপকরণ না লইয়া আপন সন্কল্পমাত্র দ্বারা এই জগতের সৃষ্টি স্থিতি লয় 
করিতেছেন । তাহার পুর্ণজ্ঞান কখন আবৃত্ত হয় না। তিনি এক এবং 
অদ্বিতীয়, কিন্ত সাধকগণের অধিকার ভেদ হেতু শাস্ত্র তাহাকে নান। ভাবে 
প্রকাশ করিয়াছেন। কেবল শ্রেষ্ঠ সাধকেরাই তাহাকে আপনাদের আত 
বলিয়া জানিতে পারেন । 

আচার প্রবন্ধকার বলিয়াছেন-_ 

“প্রথমতঃ দেখা যায় য়ে বিষু। শ্যামবর্ণ। মেধশৃন্ত আকাশের বর্ণও 
শ্যাম। এবং শ্যামবর্ণটী সকল বর্ণের অপেক্ষ। প্রাণী এবং উত্ভিদ্দিগের 
শরীর পোষণে অধিকতর কাধ্যকরী। তত্তিন্ন, মেঘ ও সুর্য্যকে ধারণ করত 
আকাশ সর্বদ| বিশ্বপালন কার্যে নিরত। দ্বিতীয্বতঃ, বিষুণর চারিহস্ত। 
তাহার এক হস্তে শহ্খ,অন্ত হস্তে চক্র,অপর হস্তে গদা,এবং চতুর্থ হন্যে পদ্ম । 
অর্থাৎ বিষুূদেবঁত। এ চারিটা প্রব্য ধারণ করিয়া থকেন। তিনি উহাদিগের 
আধার এবং উহার! তাহার আধেয়। এখন দেখা যাউক এঁ গুলি কি? 
শঙ্খ বন্তটী শব্দের স্তোততক এবং শব আকাশের গুণ (১) অতঞএব শঙ্খ 

(১) শব--শব্দগুণমাক।শং 25777755555 
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আকাশের স্থানীর হইয়্াছে। চক্র কালচক্রেরই বোধক 7 অতএব চক্র 
অর্থে কাল। গদা * শবে প্রকাশ বা দীন্তি বুঝাক়। অতএব গদা অর্থে 
জ্ঞান। পদ্ম বলিতে সুগরসিদ্ধ লোকাত্মক পল্ম অর্থাৎ জীব। তবেই দেখ! 
গেল যে, আকাশ বা অনস্তবিস্তার, অখও দণ্ডায়মান অনস্তকাল, 
জান, এবং জীবনের যিনি আধার তিনিই বিষুণ। মানুষ গুণমাত্র জানিতে 
পারে এবং তাহা জানিয়৷ গুণের আধার বা গুণীর অনুমান করে।, 
সেইরূপে পরব্রদ্মের অনুভূতি হুইয়াছে এবং তাহার রূপকল্পনাও হইয়াছে। 
তৃতীয়তঃ, বিষ্ণুর বাহন গরুড়। গরুড় 1 বাজ্সয় অর্থাৎ বেদকে বুঝায়। 
অর্থাৎ পরব্রক্ধ বা উপনিষদ্‌ পুরুষ ব্দে দ্বার! প্রতিপাদ্য । অতএব দেখ! 
গেল যে আকাশ বা বিষুণ্পদ ধাহার আধিভৌ তিকরূপ, আধিদৈবিক ভাবে 
তিনি পালন কর্তা বিষুঃ, এবং আধ্যাত্মিক ভাবে তিনিই পরমাত্ম! ।” 

আবার অনেক উপাসক ব্রক্দকে ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ বা বিরাট ভাবে 
দেখিয়া! তৃপ্ত হন না। একটু ঘনিষ্ঠ সম্পর্কের জন্য তাহাদের মন লালারিত 
হয়। ভগবান শ্রীরুষ্ণ আপন মুর্তিতে বিশ্বরূপ দ্েখাইলে পর অর্জুন 
বলিয়াছিলেন-_. 

“হে ঈশ্বর । হে পুজ্য ! আমি দর্বাঙ্গ প্রণিপাতপূর্বক তোমাক্স প্রণাম 
করিতেছি, তুমি প্রসন্ন হও। পিতা যেমন পুত্রের অপরাধ মার্জনা করেন, 
সখ। যেমন সখার অপরাধ গ্রহণ করেন না, প্রির যেমন প্রিরার অপরাধ 
মনে করেন না, আপনি সেইরূপ বাৎসল্য, সখ্য, এবং প্রেমভাবে আমার 
অপরাধ ক্ষমা করুন! 

আপনার এই বিশ্বরূপ দর্শন করিয়া আমি হষ্ঠ হইক্াছি বটে কিন্ত 
আমার হৃদয়ে এক প্রকার ভয়েরও সঞ্চার হুইয়াছে, অতএব হে দেবেশ ! 
হে হিরণ্যগর্ভ ! হেজগন্পিবাস বিরাট পুরুষ! আপনি প্রনন্ন হইয়। আমার 
ইঞউদেবের মূর্তি ধারণ পূর্বক আমাকে দর্শন দিন। 


* গদৃধাতু ভাসন বা প্রকাপার্ধ-কর্তবাচ্য অচ. প্রতায় ছবায়! সিদ্ধ। 
1 গরুড়--গৃ (নিগরণ্টে ধাতু, উর প্রভায় যোগে গক্ষর, বর্ণ সাহ্যাৎ গুড । 
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আমি আপনাকে শঙ্খ চক্র-গদা-পক্ম-কিরীটধারী দেখিতে বাঞ্ছ৷ করি। 
হে সহত্রবাহো ! হে বিশ্বসূর্তি! আপনি সেই চতূতুর্জ রূপটা ধারণ 
করুন|” ৃ 

তাহার পর অজ্জুনকে ভগবান, আপন দেবরূপ দেখাইয়া পরে আপনার 
মানুষরূপ ধারণ করিলেন । তখন অজ্ঞুন বলিলেন--. 

“ হে জনার্দন! আপনার এই সৌম্য মান্ষমুর্তি অবলোকন করিয়। 
আমি প্রসন্নচিত্ত ও প্ররৃতিস্থ হইলাম ।৮ 

এক শ্রেণীর ভক্তগণ বলেন যে, যতক্ষণ না অজ্জন ভগবানকে মানুষ 
ভাবে দেখিলেন ততক্ষণ তিনি প্রক্ৃতিস্থ হইতে পারিলেন না। অতএব 
ভগবানকে মানুষ ভাবে পুজ। করাই উচিত। অপর এক' শ্রেণীর ভক্তগণ 
বলেন যে সর্বদা! তাহাকে মান্থযভাবে সন্র্শন পাওয়াও কঠিন, সুতরাং 
সর্বদা! তাহার নাম সন্কীর্ভন করা উচিত। সর্বদ। তাহার নাম সঙ্কীর্ন 
করিলেই তাহাকে "পাওয়া যায় । ্টাহারা বলেন-_ 

“হে গোবিন্দ! কলিকালে তোমার নাম তোমা! অপেক্ষা শতগ* 
শ্রেষ্ঠ । তোমার পুজার জন্য অষ্টাঙ্যোগের প্রয়োজন। কিন্তু তোমার 
নাঁম উচ্চারণ করিলে বিন! অষ্টাঙ্গ ষোগেই মোক্ষ প্রাপ্তি হয়।” 

“নারায়ণ এই মন্ত্র আছে এবং বাগিক্রিয়ও বশবর্তী আছে। ইচ্ছা 
করিলেই লোকে নারায়ণের নাম গ্রহণ করিতে পারে। তথাপি যে ষ্থুষ্য 
হরিনাম সঙ্কীর্তন হইতে বিরত থাকিয়! ঘোর নরকে পতিত হয় ইহা 
অতি আশ্চর্যের বিষয় ।+ 

“এই সংসারে দান, ব্রত, তপ, যজ্ঞ, শ্রান্ধ ৰা পিভৃতর্পণ, সমস্তই হরি- 

ঈঙ্কীর্তন বিনা নিম্ফষল হয়।” 

“সংসার-নরকু-বন্ত্রা:গ্রস্ত পাপিষ্ঠেরা বদি ভক্তিতাবে হরিনাম সন্কীর্তন 
করে তাহা হইলে তৎক্ষণাৎ তাহাদের মুক্তি হুয়।” ৃ 

এইরূপ উপাসনায় ঈশশ্ষ্ট ব! শাস্ত্রকল্পিত কোন একটী বিশেষ বূপ 
ব। নাম বা বস্ত উপাসকের প্রধান উপাসা এবং ব্রন্ধ বা ঈশ্বর যা! ছিরপ্য 
গর্ভ ব! বিরাট পুরুষ উপাসকের মনে অপ্রধান ভাবে খাকেন। এই উপা- 





১১২ সরল বেদ।স্ত দর্শন | 


সনার নামই প্রতীক উপাসনা ৰা অধ্যাসক্ষপিণী উপাসনা! । এই উপাসকগণ 
শালগ্রামশিলাকেই বিষু মনে করেন, প্রভিমাকেই ঈশ্বর ৰা আদ্যাশক্কি 
মনে করেন, ও শ্রেষ্ঠগুণ সম্পন্ন জীবগণকে এবং আপন আপন গুরুকেই 
পরত্রহ্ম মনে করেন। 

প্রতীক উপাসনায় উপাস্য দেবদেবীর মূর্তি সসীম, হুন্দর এবং মনো- 
হারী হওয়ায় উপাসকের ভক্তি, প্রেম, এবং ন্গেহরস সহজেই উথলিয়!'- 
উঠে এবং মায়াময় জগৎ হইতে মনকে প্রত্যাহার করত মনকে 
উপাস্য ব্যক্তি ব! পদার্থে নিশ্চল ভাবে সহজেই স্থাপন কর! যায়। অপীম 
বিরাট পুরুষকে মনে ধারণা অতি কঠিন ব্যাপার। বিশেষতঃ পিতা মাতা, 
ভ্রাতা, ভর্গিৰী, স্বামী, স্ত্রীপুত্র, কন্তা, বন্ধু, বান্ধব প্রভৃতি ভক্তি, প্রেম এবং 
শ্নেছের আম্পদগণ সকলেই সসীম। স্থতরাং অনেকের পক্ষে বিরাট 
উপাসনা! অপেক্ষ। প্রতীক উপাসনা সম্যক. গ্রীতিকরী এবং ফলদাত্রী। 
প্রতীক উপাসনা অভান্তা হইলে সহজেই নিরাক/র নির্বিকার নিগুগ 
উপাসনা! আয্বত্ব হয়। . সেই জন্ত পুরাণে কথিত আছে যে বলির কাছে 
ভগবান বামনমূর্তি ধারণ করিয়াছিলেন এবং রাধিকার নিকট ভগবান, 
কুষ্ণমূর্তি ধারণ করিয়াছিলেন অর্থাৎ ভক্তগণ যখন তগবানকে পুজ। 
করেন তখন তাহাকে সসীম বামন অবস্থায় দর্শন করেন, এবং আরাধক 
আরাধিকাঁগণ * বখন অন্য সর্বধন্ম পরিত্যাগপূর্বক এক ভগবানের আরা- 
ধনাই সার করেন তখন ভগবান. ইঞ্জিয় এবং মন আকর্ষণকারী 1 পরম 
সুন্দর মূর্তি ধারণ করিয়া! তাহাদিগকে দেখ। দেন। 

কিন্ত প্রতীক উপাসকগণের ইহা মনে রাখ কর্তব্য যে নিগুণ নিরা- 
কার অবায় অটিস্ত্য ত্রন্দের উপাসন। যাহাতে সহজে আয়ত্ব হয় সেই 
উদ্দেশোই প্রতীক উপাসনার ব্যবস্থা হইক্াছে। 

শ্রীরামোপনিষদ, বলিম্াছেন-_ 





* রাখিকা ও ব্সারাধিক। এবং আরাধক শব বাধ, ধডু হইতে উৎপর়। 
1 কৃ ও আকর্ষণ এব কৃষ, ধাতু হইতে উৎপন্ন। 


, অক্টাদ” প্রবন্ধ । ১১৩ 


বদ্ধ চিন্ময়, অদ্বিতীয়, ভেদ রহিত এবং. অশরীরী হইলেও উপাসক- 
দিগের পিদ্ধি সৌকর্ধযার্থ তাহ।র রূপ কল্মনা হইয়া! থাকে । এইন্ধপে রূপ 
কল্পন। দ্বার নান! দেবতার কল্পনা! হওয়ার পর সেই দেবতাদিগের পুংস্ব, 
্ত্রীত্ব, হস্ত পদ নয়নাদি অঙ্গ সকল, ভ্তিশুল, সুদর্শন, বজ্রাদি অস্ত্র সকল, 
শঙ্ঘ, চম্রু, হার, কেঘুরাদি ভূষণ সকল, শ্বেত, পীত, রক্ত, কৃষ্ণা বর্ণ 
সকল, বুষভ, গরুড়, প্ররাবতাদি বাহন সকল, ক্মষ্টি স্থিতি নংহারাদি শর 
সকল, দেবত। গন্ধব্ব বর্ধাদি মেন। লকল, কলিত হয় । এই সমত্ত কত 
হস্ত পদাদির সংখ্য। ও অস্ত্র, বাহন, সেনা, শক্তি, বর, ভূবণাদি, ভিন্ন ভিন 
দেবতার জন্ত, ভিন্ন ভিন্ন ভাবে কল্পিত হইয়া থাকে । সর্ব প্রথমে ব্রদ্দের 
শরীর কল্পন। হইল থাকে । ততপরে সেই শরীর সন্বীয় (১) পুং স্ত্রীত্ব 
(২) অঙ্গভূষণ অস্ত্রাদি (৩) বর্ণ ও বাহনাদি (8) শক্তি এবং (৫) সেন! কল্পনা 
দ্বার! ভিন্ন ভিন্ন দেবতার কল্পনা হইয়! থ।কে। 

ছান্দোগ্যোপরন্বিদ, বলিয়।ছেন-_ 

বাচার! উপাসনার তত্ব জানেন, তাহারা ও প্রণবদ্ধারা উপাসন। করেন, 
ষাহার উপাসনার তত্ব জানেন না, তাহারাও প্রণব ঘারা! উপাসনা! করেন ! 
কিন্ত বাহাজগতে কর্মের ফল যেমন জ্ঞান নিরপেক্ষ হুইয়া, থাকে,উপাসন"র 
ফল সেরূপ নহে । লোকে হরীতকীর গু জাচুক আর নাই জানুক, 
সকলেরই হরীতকী ভক্ষণে একই রূপ বিরেচন হয়। লোকে দাহক ও দাহ্য 
পদার্থের গুণ জানুক আর নাই জান্ুক,দাহয ও দহুক পদার্থ একত্র হইলে 
একই ব্ধপ দহনক্রিয়। হইকা থাকে । কিন্ত উপাসনার ফল টদ্ধপ এব. 
প্রকার হয় না। জ্ঞানীর উপাসনার ও অজ্ঞানীর উপাসনার ফল দু 
উপাসনার তথ্য আাঁনিগা এবং ভাক্ত সহকারে বে জ্ঞানী উপাপনা কেন 
তিনি উপাসনার তথ্যানডিজ্ঞ এবং শ্রদ্ধারহিত উপাঁৰক অপেক্ষী 5 বাক 
ফল লাভ করেন। অজক্ঞানীদিগের উপাসনার একেবারে কল হয় না এমত 
নহে। বাস্তবিক অজ্ঞানীদিগের উপাননারও কিছু ফল আছে এবং 
অজ্ঞানীর৷ উপাসনার অনধিকারী নহে। তবে বিদ্বান্‌ ব্যক্তির কর্মের সমবিক 
ফল এবং উচ্চাঙ্ষের উপাসনায় কেবল মাত্র বিদ্বান্‌ ব্যক্তির অধিকার হয়। 

॥ ১৫ 


১১৪ সরল বেদাস্ত দর্শন । 


কিন্ত সকল প্রকার উপাসকেরই নিম্নোক্ত ভগবন্বাক্য সর্বদ। ম্ববণ পথে 
রাখ ক্ষর্তিব্য 

যজ্ঞ, তপস্যা, দান, এবং ঈশ্বরোদ্দেশে অনুষ্ঠিত কর্মে “সৎ”্শব্দ প্রযুক্ত 
হইয়া থাকে । হে পার্থ, হবন, দান, তপপ্যা ও অন্তান্ত ষে কোন কর্ম 
অশ-1 সহকারে অনুষ্ঠিত হয়, তৎসমস্তই “অসৎ” বলিয়া অভিহিত হয়। 
অস্জদ্ধীস অনুষ্ঠিত কর্ম, লোকা স্তরে বা ইহলোকে, কোন কালেই ফলগ্রদ 
হয় ন।। 

বাস্তবিক যে উপাসক আপন ইষ্টদেবে ভক্তি ও প্রেমপুর্বক তাহার 
আদেশ আনন্দ সহকারে পালন না! করে তাহার উপাসনা ভণ্ডামি মাত্র, 
তাহার উপাসনার কোন ফল নাই। 


উনবিংশ প্রবন্ধ । 


০০ 





ত 
সপ 


উপাসন। তত্ব । 

মুণ্ডকোপনিষৎ বলিয়াছেন-_- 

সেই পরব্রহ্ম চিন্ময়, সর্বপ্রকার মুর্তিবর্জিত সর্ধব্যাগী ও একঘন। 
তিনি প্রকৃতির অঙ্টা স্থতরাং প্রাণ, ইন্দ্রির সকল, চিত্ত, অহঙ্কার, বুদ্ধি, মন, 
এবং অবিদ্যা প্রভৃতি কোন প্রান্তিক পদার্থ ই তাহার উপাধি নহে। 

কঠোপনিষৎ বলিয়াছেন-_ 

ত্রন্মের কোনও প্রকার শরীর ৰা মূর্তি নাই। শরীরমা ত্রই নশ্বর ও 
মায়াময় । স্থাবর জঙ্গম সমস্ত পদার্থেই ব্রহ্ম নিত্য অবিকৃত আত্মাভাবে 
অবস্থিত। বাস্তবিক একমাত্র ব্রঙ্গ ভিন্ন অন্ত কোন পদার্থের পারমার্থিক 
অস্তিত্ব নাই। এই মায়াময় জগৎ হইতে তিনি শ্রেষ্ঠ এবং এই'সমস্ত জগৎ 
ব্যাপিয়া তিনি সর্ধদ্ধ বর্তমান আছেন। যে জাধক তাহাকে আপনার 
আত্ম। বলিয়া অপরোক্ষ ভাবে জানিতে পারেন তিনি সমস্ত 54 
হইতে মুক্ত হন। 

শ্বেতাশ্বতরোঁপনিষদ বলিয়াছেন-_ 

ঈশ্বরের শরীর নাই, ঈশ্বরের ইন্দ্রিয় নাই, ঈশ্বরের সমান লাই,ঈশ্বরের 
শ্রেষ্ঠ নাই। স্বভাবতই তাহার সর্ধপ্রকার জ্ঞানক্রিয়া ও বলক্রিয়া করিবার 
শক্তি আছে অর্থাৎ তিনি সর্বদা সমস্ত পদার্থই জানেন এবং তাহার সঙ্কল্ল 
মতেই সমস্ত জগৎ স্ষ্ট ও চালিত হয়। 

ভগবান্‌ মন বলিয়াছেন-_ 

আত্মাই সমুদয় দেবতা); সমস্ত জগৎ আত্মাতেই অবস্থিত; আত্মাই 
শরীরিগণের কর্মবোগ সংঘটন করিস থাকেন। অগ্রে দেহাক্কাশে বাহা- 
কাশ, চেষ্টাম্পর্শের কারণ প্রাণবাধুতে বাহাবাদু, অন্ন পাঁককারী ও চাক্ষুষ 
তেজে বাহাতেজ, দেহদ্কজলে বাহজল, শার।রিক পার্থিবাংশে বাস্থপার্থিৰ" 
মুর্তি সকল, মনে চন্দ্র, শ্রোত্রে দিক, পাদেন্ট্িয়ে বিষু, বলে হর, বাগিক্তিয়ে 
অগ্নি, বাধু ইন্দ্রিয়ে মিত্র, এবং উপন্থে প্রজাপতি সন্নিবেশিত অর্থাৎ ভাবন। 
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বিষ্ণুর নাম শ্রবণ, তাহার নাম কীর্তন, তাঁহাকে ম্মরণ, তীহার পদ- 
সেবন, তাহার পূজা, তাহার বন্দন, তাহার দাস্য, তাহার সধ্য, এবং 
তাহাকে আত্মনিবেদন, এই নয় প্রকারে ভগবান, বিষ্খর ভজনা করাই 
সর্বশ্রেষ্ঠ শিক্ষা । | 

 সর্বদ। ভগবানকে স্মরণ হইবে এই আশায় কোন কোন ভক্ত আপন 

শরীরে, গৃহে ও বন্ত্রাদিতে নারায়ণ, শিব, এবং অন্ঠান্ত দেবদেবীর চিত্র 
ও নাম অঙ্কিত করেন। সর্ধ্দ তাহার নাম স্মরণ-পথে থাকিবে এই 
আশায় কেহ কেহ পুত্র কম্ঠাদির নাম গোবিন্দ, কৃষ্ণ, শিব, রামচন্দ্র, 
হুর্গা, অন্নপূর্ণা, লক্ষী, শঙ্করী প্রভৃতি রাখিয়া থাকেন। এবং দয়া, ভগবৎ- 
স্পৃহা! ও শ্রদ্ধা, এই তিন মানসিক $ সত্যবাক্য, হিতবাক্য, প্রিয়বাক্য, 
ও স্বাধ্যায়, এই চারি বাটিক ) এবং দান, পরপরিত্রাণ ও পুজা, এই তিন 
কায়িক নট এই দশ প্রকারে ভগবানের ভজন করেন। তাহারা অঙ্কন, 
নামকরণ, এবং ভজন, এই তিন প্রকারে ভগবানের সেবাই পরমপুরুযার্থ 
মনে করেন। | 

আবার কেহ কেহ বলেন উপাসন। পাঁচ প্রকার । অভিগমন, উপাদান, 
ইজ্য, শ্বাধ্যাক্স, ও যোগ। অভিগমন শব্দে ভগবৎ স্থানের মার্জন ও 
লেপনাদি। উপাদান শব্দে গন্ধ পুষ্প ধুপ দীপাদির দান। ইজ্যা শবে 
পূজা । স্বাধ্যায় শবে মন্ত্রজপ, নামজপ, স্তোত্পাঠ, নামসন্কীর্ভনাদি, ও 
ভগবত্তত্ব প্রকাশক শাস্ত্রের অভ্যাস । যোঁগশব্দে একা গ্রচিভ্তে ভগবদনুধ্যান। 
এই পঞ্চবিধ উপাসনায় অল্পে অল্পে ভক্তি নামক জ্ঞান আবিভূ্তি হয় এবং 
চরমোতৎকর্ষ অবস্থায় যখন অহঙ্কারাদি বিলুপ্ত হইয়! যায় তখন ভক্তবৎসল 
ভগবান্‌ উপাসককে আবৃত্তি রহিত স্বীয় পরমানন্দ ধাম প্রদান করেন। 

আবার কোন কোন ভক্ত বলেন যে কোন প্রকারেই হউক ন! কেন 
সর্বদ! ভগবান্‌কে ম্মরণ করাই পরম পুক্রষার্থ। অতএব তীহারা শয়ন, 
ভোজন, গমন, উপবেশন প্রস্ৃতি ভিন্ন ভিন্ন সমস্ত নিত্য নৈমিত্তিক কার্যে, 
তীর্থাদি ভিন্ন ভিন্ন স্থ€ল, চন্দ্র ুর্য্য গ্রহণ ও ব্রত পর্ধাদি ভিন্ন ভিন্ন সময়ে, 
এবং বিভূতিশালী মান, এবং তেজস্বী ভিন্ন ভিন্ন ব্যক্তি ও ভিন্ন ভিন্ন 
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পদার্থে, ভগবানকে ভিন্ন ভিন্ন ভাবে উপাসনার ব্যবস্থা করিক্লাছেন। 
তাহাদের মতে চলিলে, ভগবানের অনন্ত মহিমা কোন না কোন ভাবে 
সর্বদা এবং সর্ধত্র ভক্তের হৃদয়ে বর্তমান থাকে । 

আবার জ্ঞানভেদেও উপাসনার তারতম্য হইক্সা থাকে। গীতা 
বলিয়াছেন__নানাভাবে প্রতীয়মান জগৎ যে জ্ঞান দ্বারা মায়াময় বলিয়া 
জ্ঞাত হয় এবং যে জ্ঞান দ্বারা অব্যক্তা্দি স্থাবরাস্ত সমস্ত ভূতেই এক অদষ়্ 
কুটস্থ আত্মা-মাত্র দৃষ্ট হন সেই জ্ঞান সাত্বিক জ্ঞান। 

নানা ভাবে প্রতীয়মান জগৎ যে জ্ঞান দ্বারা সত্য বলিয়া বোধ হয় এবং 
যেজ্ঞান দ্বার! গ্রুতি শরীরে ভিন্ন ভিন্ন আত্মার অস্তিত্ব অন্ভূত হয় সেই 
জ্ঞান রাজসিক। এ জ্ঞানের বশীভূত হইয়া স্বর্গ, সমাজ, দেশ, গ্রাম 
প্রভৃতিকে ইশ্বর প্রাপ্তি অপেক্ষা, এবং ভিন্ন ভিন্ন দেব দেবীর উপাঁসনাকে 
ঈশ্বরোপাসনার অপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ বলয়! মনুষ্য মনে করে। এই রাজসিক জ্ঞান 
সাঁত্ক জ্ঞান অপেক্ষ! নিকৃষ্ট । 

যেজ্ঞান দ্বারা মনুষ্য মনে করে যে পারমার্থিক অবলম্বন শুস্ত কোন 
এক ব্যক্তি বা বস্ত বা কাষ্ঠ বা লোস্ট্র বা ধন বা সম্পত্তি বা ক্ষমা বা বল 
ব৷ রূপ ব1 যৌবন বা অন্য কোন তুচ্ছ পদার্থই ঈশ্বর বা সর্বন্থধন,এবং উহা 
ভিন্ন অগ্ত কোন ইস্ট বস্ত ৰা ঈশ্বর নাই, সেই জ্ঞান তামসিক জ্ঞান। এই 
জ্ঞান সর্বাপেক্ষা অধম। 

যে ভক্ত শ্রদ্ধা পূর্বক ঈশ্বরকে যে ভাবে উপাননা করিতে ইচ্ছা করে 
ঈশ্বর তাহাকে সেইভাবে শ্রদ্ধান্বিত করেন। 

সে ব্যক্তি সেইরূপ শ্রদ্ধান্বিত হইয়! একাগ্রচিতে ঈশ্বরকে সেই ভাবে 
উপাঁসনা করে। এবং সেই উপাসনার যে ফল হওয়! উচিত দেই ফল সে 
লাভ করে। কিন্তু সেই ফল সে স্বতন্্র ভাবে লাভ করে না । সর্ধ-কন্ম- 
ফল-প্রদাতা ঈশ্বরই তাহার কর্মের উপযুক্ত ফল তাহাকে প্রদান করেন। 
ঈশ্বর স্বপ়্ং কোন কর্ম করেন না । তিনি যে সকল প্রাকৃতিক নিয়ম 
করিম্পাছেন তন্দারাই তপস্য। উপাসনা! অহিংস প্রভৃতি পুণ্যকর্ন্বের এবং 
কাম ক্রোধ লোভ প্রভৃতি পাপকর্ম্ের ফল নিপ্পন্ন হুয়। 
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অল্পবুদ্ধি উপাঁদক সকল যে ফল প্রাপ্ত হয় তাহা স্ম এবং নর 
যাহার। হিরণ্যগর্ভ প্রমুখ দেবগণকে পুজা করে তাহার! দেবত্ব প্রাপ্ত হয়। 
এবং যাহারা নিগুণ বর্গের উপাসনা করেন তাহারা ব্রহ্মনির্বাণ প্রাপ্ত হল 
অর্থাৎ মুক্ত হন। সুতরাং সত্য জ্ঞান আনন্দ নিগুণ ব্রক্ষের উপাসনাই 
সর্বতোভাবে কর্তব্য। 

বিবেকশূণ্ত ব্যক্তির! ব্রন্মের নিরাকার নির্বিকার প্রপঞ্চাতীত পরমাস্ম- 
স্বব্ূপ ভাব জানিতে পারে না। তাহার। ব্র্গকে দেবতা-মনুব্য-মৎস্য- 
কৃর্মা্দি প্রতীক-ভাবে মনে করে। ৃ 

ব্রন্দের মায়াপ্রভাবে জীবপণ মোহ্গ্রস্ত হইয়া! ব্রঙ্গকে নিত্য,শুদ্ধ,বু্ধ,মুক্ত, 

নিগুপ আত্মা স্বরূপে না দেখিয়া রঙ্জ,তে সর্পবুদ্ধির ন্যায় ব্রক্গতে জগৎ 
দর্শন করে। সুতরাং যতদিন ন। তাহাদের মোহ ঘুচিয়া যায় ততদিন 
নি” ব্রহ্ম তাহাদের বুদ্ধিতে প্রকাশ হুন না এবং তাহার! ব্রঙ্গের স্বরূপ 
জানিতে পারে না। . 

বাস্তবিক নিও ণ ব্রক্মজ্ঞানই চরম জ্ঞান। অন্য সমপ্ত জ্ঞান এবং সাধন! 
নিগুণ ব্রঙ্গঞ্জান লাভের উপায় মাত্র। নিগুণ ব্রঙ্গভ্ঞান ব্যতীত মুক্তির 
অন্ত উপার নাই। শ্বেতা্বতরোপনিষদ. বলিক্মাছেন-_ 

এই ভূবন মধ্যে এক পরমাত্মাই অবিদ্যার্দি বন্ধ কারণ নাশ করেন। 
সেই আত্ম! এক এবং অদ্বিতীয় । অগ্গি যেমন সমস্ত পদার্থ দগ্ধ করে, 
আত্মজ্ঞানও সেইরূপ অবিদ্যা এবং আবদ্যার কার্য) ধ্বংস করে। বেদান্ত 
বাকোর মর্শ সম্যক, বুঝিয়া ধাহার! আপন মনকে নিম্নল করিতে পারেন 
তাহাদের হৃদয়ে ব্রপ্গ প্রকাশিত হন। তাহাকে জানিতে পারিলে জীব 
মৃত্যুকে অতিক্রম করে। তত্তিন্ন মুক্তির অন্ত উপায় নাই। 
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নিত 
উপাসনার অঙ্গ বা সাধনা । 


এক্ষণে দেখা গেল থে এক অনয় ব্রহ্ম ভিন্ন অন্ত কেনি বস্তর বা ব্যক্তির 
পারমার্থিক অপ্তিত্ব নাই। অবিদ্যা বশতই জীবগণ ন্বপ্নদর্শনের স্যায 
অদ্বৈত ব্রন্দে জগৎ দর্শন করে, আবার অবিদ্যা ঘুচিলেই জগভেব 
অন্তিত্বজ্ঞান লোপ প্রাপ্ত হয়। আরও দেখা গেল যে, এই অবিদ্যা, নষ্ট 
করিবার জন্ত বিদ্যা বাকজ্জানের শ্রয়োজন এবং তজ্জন্য ভগবত্তক্তগণের 
সহিত কথোপকথন এবং বেদাস্তাদি শাক্্সমূহ সর্বদা ভক্তিভাবে আলো- 
চনা করা কর্তব্য। আরও দেখা গেল ষে, ব্রনের অনুগ্রহ ভিন অন্ত 
কোন উপায়ে বেদ বেদান্ত প্রভৃতি শাস্ত্রের ষথার্থ মর্ম সাধকের মনে 
সম্যক. প্রতিভাত হয় না এবং নেই অন্ত পর্দা নিশ্চলভাবে ব্রদ্ধে চিত্ত 
স্থাপন পূর্বক ব্রহ্ষের উপাসনা করা সাধকের সর্ধতোভাবে কর্তব্য । 
আরও দেখা গেল যে, অধিকার ভেদে ব্রদ্দের উপাসনা! ছুই প্রকার । 
ধাহার! শাস্ত, দ্াত্ত, উপরত, তিতিক্ষু, শ্রদ্ধাশীল ও সমাহিত হইয়া নিগুণ 
ব্রন্দের উপাসনা করিতে পারেন, তাহাদের পক্ষে নিগুণ উপাসনাই 
বিছিত। এবং যাহারা নিগুণ উপাসনার অধিকারী নহেন তাহারা সণ 
উপাসন। দ্বারা ক্রমশঃ উন্নীত হইয়া! নিগ্ণ উপাসনার অধিকারী হইবেন 
এই উদ্দেশ্যে তাহাদের জন্য সগুণ উপাসনাই বিহিত । 
৮গীতাঁয় ভগবান, বলিয়াছেন-_. 

ধাহারা আপন ইন্ড্রি়গণকে সর্ধতোভাবে নিগৃহীত করত সর্বদ হর্ষ 
বিষাদ রাগ ঘেবাদি পরিত্যাগ পূর্বক সমস্ত প্রাণিগণের হিতে রত থাকিয়া! 
অক্ষর অনির্দেশ্য অব্যক্ত অচিস্তয সর্বব্যাপী সর্বপ্রকার-পরিবর্তনরছিত 
নির্বিকার নিত্য নিগুণ আত্মার উপাসনা করেন তাহার ব্রহ্ধানির্ববাণ 
প্রাপ্ত হন। 


৯৬. 


১২২ সরল বেদান্ত দর্শন । 


অতঃপর ভগবান, বলিক়াছেন-_ 

জীবগণ শ্বভাবত ইন্্রিয়খ পরার়ণ, শ্ুতরাং মন এবং ইক্রিযগণকে 
প্রেম বিষয় সকল হইতে প্রত্যাহার করত ব্রদ্ধে সংস্থাপন করা ইন্দ্রিয়সুখ- 
র্লভ জীবগণের পক্ষে ক্লেশকর। কিন্তু সগুণ ব্রন্ষেয় উপাসনায় কতক 
পরিমাণে ইন্দ্রিয় ও মনের তৃপ্তি হইতে পারে বলিয়া সাধকগণের পক্ষে 
সগুডণোপাননা! ততট। ক্লেশকর নহে। কিন্ত নিগুণোপাসনায় মন বা 
কোন ইনত্ড্রিয়ই পরিতৃপ্ত হয় না, সুতরাং নিগুণোপাসনা অধিকতর, 
ক্লেশকর | 

জীবগণ অতি কষ্টে এই নিগুণোপাসন! আয়ত্ত করিতে পারে। সেই 
জন্য অপেক্ষাকত নিপলাধিকারীর জন্য তগবান্‌ ব্যবস্থা করিয়াছেন-_ 

বাহার! আমার উপর সমস্ত কর্্দ সমর্পণ পূর্বক একমাত্র আমারই 
শরণ গ্রহণ করিক্পা] আমাকে সগুণভাবে ধ্যান করত আমারই উপাসন। 
করেন আমি ৫্সই সমস্ত ভক্তগণকে অচিরেই নিগু'ণোপাসনান্ন অধি- 
কারিত্বে উন্নীত করত স্তাহার্দিগকে মৃত্যুময় সংসার সাগর হইতে উদ্ধার 
কর্ি। . অতএব সগ্ডণভাবেই হউক আর নিগুণতাবেই হউক যে প্রকারে 
পার সর্বদ। ভক্তিপুর্বক আমাতেই মন ও বুদ্ধি স্থাপিত কর। তাহ! 
হইলে পরিশেষে তুমি নিশ্চয়ই ত্রন্মনির্ববাণ প্রাপ্ত হইবে। 

বায়! সর্বন ব্রন্ধে চিত্ত সংস্থাপন করিতে না পারেন তাহাদের জন্য 
তগবান, বলিয়াছেন--. 

যদি স্থিরভাবে দীর্ঘকাল ধরিয়া আমান্তে চিত্ত সংস্থাপন করিতে না 
পার তাহা হইলে ্ব্লকালের জন্যও আমাতে চিত্ত সংস্থাপনের জন্য 
বারহ্বার অভ্যাস কর । অভ্যাস যোগের দ্বারা ক্রমশঃ আমাতে দীর্ঘকাল 
চিন্ত সংস্থাপন বা আমার উপাসনা করিতে শিখিবে। 

যদ্দি স্বল্প কালেক জনাও বারঘ্বার আমাতে চিত্ত সংস্থাপন করিতে সমর্থ 
না হও তাহা হইলে আমার উদ্দেশে ধান ব্রত উপবাস পুজ! পরিচর্যা 
নাম সঙ্বীর্ভনাঙ্গি কর্প করিবে । আমার উদ্দেশে কর্ম, করিতে করিতে 
ক্রমশঃ উচ্চাধিকান্ী হইয়া অবশেষে মোঙ্গ পদ পাইবে। 


বিংশ প্রবন্ধ । ১২৩ 


দি আমার উদ্দেশে কর্ম করিতে অশক্ত হও তাহা হইলে তোমা 
দৈনন্দিন কর্তব্য কর্মই করিও, তৰে সর্বদা নে করিও যে এ কর্শা তুগি 
আপন সুখের জন্য করিতেছ ন! কিন্ত আমার আদেশেই করিতেছ ; এবং 
এই প্রকার ভাবনার দ্বারা মনকে সংযত রাধিকা সকল কর্মের ফলপ্রাপ্ডিযর 
ইচ্ছা পরিত্যাগ করিও । এইবপে কর্মফল প্রাপ্তির ইচ্ছ! পরিত্যাগ করিতে 
পারিলেই শাস্তি আপনা হইতে আসিবে । 

বাস্তবিক কন্মফল ত্যাগই সাধনার গুধান অঙ্গ । ইচ্থাই জাধনাক 
প্রথমে, ইহাই সাধনার মধ্যমে, ইহাই সাধনার চরমে । কর্মফল ত্যাগ 
ভিগ নিবৃত্ত মার্গের কোন সাধনাই সুসম্পন্ন হয় ন। এবং সমপ্ত কর্মফল 
ত্যাগই মুক্তির অব্যবহিত কারণ। নেই জন্য ভগবান নিক্লাধিকারীর 
পক্ষে দেনন্দিন কর্তবা কর্দের ব্যবস্থা করিক়া তাহাকে প্র কর্মের ফল 
প্রার্থির ইচ্ছা পরিত্যাগ করিতে বলিলেন এবং পরক্ষণেই বলিলেন-_ 

ব্রহ্মকে না জানিয়। ব্রন্ধতে চিত্ত সংস্থাপনের বারম্বার চেষ্টা করা 
অপেক্ষা ব্রপ্ধকে পরোক্ষভাবে জান! শ্রেষ্ঠ । আবার ব্রহ্গকে কেবল মাত্র 
পরোক্ষভাৰে জান! অপেক্ষা ব্রন্ষের পরোক্ষ জ্ঞান প্রাপ্তির পর তাহার 
ধ্যান করা শ্রেয়ঃ। আবার উক্তরূপে ত্রন্গের ধ্যান অপেক্ষা সর্বং খলু 
ইদ্ং ব্রহ্ম অর্থাৎ এই সমস্তই ব্রন্ধ এইরূপ নিশ্চিতমতি হইয়া সর্বকণ্মরফল 
ত্যাগকরা শ্রে্ঠ। সকল কর্মের ফলপ্রাপ্ডির ইচ্ছা পরিত্যাগ করিতে 
পারিলেই অনস্তশাস্তি পাওয়া যায়। 

সাধক সম্বন্ধে ভগবান বলিয়াছেন-- 

ধিনি আপন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ব্যক্তির প্রতি দ্বেষশৃন্ত, আপনার সমকক্ষ 
ব্যক্তিব্র প্রতি মিত্র ভাবাপক্ন এবং আপনান্ব অপেক্ষা 'হীন ব্যক্তির প্রতি 
কৃপালু, ষিনি সকল বস্ততেই মমতা শৃন্ত, তপন্থাধ্যাক্সাহুষ্ঠান নিমিত্ত ফোন 
অভিমান বাহার মনে স্থান পায় না, সখ বা দুঃখ ধাহাকে বিচগ্গিত করিতে 
পারে না। আততাক্সিগণের শু/ভিও যিনি ক্ষমাশীল, ঘিনি সদ! সন্ত, 
ধাহাব চিত্ত সব্ধদ। থাত্বধ্যান নিদ্ঘত, যাহার স্বভাব সংযত, আত্মতত্ব বিষয়ে 
হ্াহার কিছুমাত্র দংশন নাই, ধীহার মন ও বুদ্ধি সম্পূর্ণভাবে 'আমাতে 
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স্মর্পিত, তিনিই আমার ভক্ত. এবং তিনিই আমার প্রিয্ক । যাহ! হইন্তে কোন 
জীব.পস্তাপিত হয় না, কোনও জীব হইতে যিনি কোন প্রকার আশঙ্ক! 
করেন না, প্রিয্ব লাভে হর্ষ, অপ্রিয় ঘটনায় রোষ, তঙ্করাঁদি হইতে ভয়, এবং 
অঞ কোন কারণ জনিত উদ্বেগ যাহার মনে স্থান পায় না, তিনি আমার 
প্রয়। সর্ব বিধয়ে নিষ্পৃহ, বাহ্াভ্যস্তর শৌচ সম্পন্ন, দক্ষ, অনাসক্তচিত্ত 
ন্ুতমাঁং অনি ঘটনা! হইলেও অক্ষুন্ধঃব্যক্তি সর্ব প্রকার কামন। পরিত্যাগ 
পুর্ন আনাকে এ্রকাত্তিক ভক্তি করেন এবং আমার প্রিয় হন। ইষ্ট 
প্রাপ্তিতে যিনি আনন্দোৎফুল্প হন না, অনিষ্ট ঘটনাকে যিনি দ্বেষ করেন 
না, এবং অপ্রাপ্ত বস্তর বনি আকাজ্ষা করেন না, ম্্গলামঙ্গলের দিকে 
লক্ষা না রাখি! যিনি একমনে আমার ভজন করেন, তিনি আমার প্র্রিয়। 
শক্র ও মিত্রে সমদর্শী, মান ও অপমানে অক্ষোভিতচিত্ত, শীতোষ্ণ সুখ 
হুঃথে হ্র্য বিষাদশূন্য, সর্বত্র অনাসক্ত, নিন্দা ও স্ততি দ্বার অবিচলিত, 
ষংঘতবাক্‌, সদা যন্তষ্ট, আশ্রয় মগ্ডপাদিতেও মমত্বরহিত, নির্দিষ্ট বাস শুন্য, 
এবং ব্যবস্থিতচিত্ত, যে 'সাধক সর্বদা আমার ভজন করেন তিনি আমার 
প্রির। যে সকল সাধকের! আমাতে ভক্তিমান্‌ ও মৎ পরায়ণ হুইয়। এই 
সমস্ত ধন্মপূর্ণ মোক্ষসাধক উপদেশ শ্রদ্ধাপুর্বক পালন করেন তাহার। 
আমার অতিশয় প্রি ৷ সুতরাং এইরূপ অনুষ্ঠানই সকল মুমুক্ষুর কর্তব্য । 

কাম পরিত্যাণ্ধই যে প্রধান সাধন। এ কথা নানা স্থানে বারমার 
কথিত আছে। | 

বৃহদারণ্যক্েপনিষদ বলিয়াছেন-- 

জীব যখন আপন হৃদয়স্থ সমস্ত কামন। পরিত্যাগ করিতে পারেন তখন 
আপন মরণশীল ভাব পরিত্যাগ করিয়া অমৃতত্ব প্রাপ্ত হন এবং এই শরীরে 
থাকিতে থাকিতেই মোক্ষপদ প্রাপ্টি হন। 

মুগডকোপনিষ * ৰলিয়াছেন-_ 

যে ব্যক্তি দৃষ্ঠাদুঈ কাম্য বস্ত সকল চিস্তা করত তাহাদিগকে প্রার্থন। 
করে দেই কামনা পরতন্ত্র ব্যক্তি সেই সকল কামনার জন্য সেই সকল 
কাম্যবস্তর আকাক্ষার সহিত ভিন্ন ভিন্ন কোনিতে জন্মগ্রহণ করে.। ম্ষে 
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সাধকের এই জীবনেই সমস্ত কামন! ধ্বংস পায় সেই সাধক কামনা বিমুক্ত 
হইয়া পরমার্থ তত্ব জানিতে পারেন ও কৃতার্থ হন। 

প্রশ্নোপনিষৎ বলিয়াছেন-__ 

জীবন্বশায় যে যে বিষয় জাব চিন্তা করে মৃত্যুকালে সেই সেই বিষয়ের 
চিন্তা জীবগণকে অধিকার করে। তখন জীবের অন্ত সমস্ত বৃত্তি ক্ষীণ 
হইয়া যায় এবং উক্ত বাসনাময় জীব লিঙ্গশরীরধারী জীবনরূপে. অবস্থান 
করে । অনস্তর যে লোঁকে উক্ত বাসনা সকলের প্রাধান্ত আছে সেই লোকে 
উদ্দানবাঘু উক্ত বাসনাময় জীবকে লইয়! যাক এবং সেই লোকে এ জীবের 
জন্ম হয়। স্থতরাং ধে সাধক সমস্ত কাঁমন! পরিত্যাগ করিতে পারেন, 
তাহাকে আর পুনরায় জন্মগ্রহণ করিতে হয় না। 

৮গীতা বলিয়াছেন -- 

যখন সাধক মনোগনত সমস্ত কামনা পরিত্যাগপূর্বক বাহলাভনিরপেক্ষ 
হুইয়! আপন আত্মাতে ত্রহ্মদর্শন করত সন্তষ্ট থকে ন,তখন তাহাকে বিদ্বান্‌ 
রা আত্মারম বা আত্মক্রীড় বা সন্্যাসী বা স্থিতগ্রজ্ঞ বল] যায়। 

দুঃখে পড়িলে ধাহার চিত্ত উদ্ধিগ্ন হয় ন। এবং স্থখপ্রাপ্তি হইলে যিনি 
সেই সুখের স্থিতির আকাঁজ্ষা করেন না সেই আসক্তি-ভয়-ক্রোধ-বিমুক্ত 
সাধককে মুনি বা স্থিত প্রজ্ঞ বা ত্যক্ত পুক্র মিত্র লোটৈষণ ব। সন্ন্যাসী বল 
যায়। 

পুদ্র মিত্র শরীর প্রাণ প্রভৃতি কোন বিষয়েই যে সাধকের আসক্তি 
নাই, বিনি শুভ বিষয় প্রাপ্তিতে ও হৃষ্ট হন না এবং অগুভ বিষয় ঘটিলেও 
বিষগ্র হন না, সেই হর্ষ-বিষাদব্সাসক্তি-বর্জিত সাধকের প্রজ্ঞাই প্রতিঠিত 
হইয়াছে বল! যায়। কোন প্রকার ভয় পাইলে কুম্ম ষেমন আপনার সমস্ত 
অঙ্গ সঙ্ক,চিত করে সংসারভীত সাধক সেই প্রকার যখন সমস্ত বিষয় হইতে 
আপনার সকল ইন্ড্রিয়কে প্রত্যাহরণ করেন তখন তাহার প্রজ্ঞাকে প্রত্তি- 
ঠিত বলা যায়। ইন্ট্রিরদ্বার! বিষয়ভোগে অসমর্থ, জড়, আতুর ব। উপবাস- 
পরায়ণ প্রভৃতি ব্যক্তিগণ বিষয় হইতে প্রতিনিবৃত্ত হয় বটে কিন্ত তাহাদের 
রিষয়াভিলাষ নষ্ট হয় না। যে সাধক স্কথিতপ্রজ্ঞ হইয়াছেন তিনিও বিষয় 
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নমৃহ হইতে প্ুতিনিবৃত্ত হন, অধিকন্ত তববজ্ঞান হওয়ার তাহার বিষয়াভিলা 
বিনষ্ট হুইয়! ষায়। যে সাধক স্থিতপ্রজ্ত হইতে ইচ্ছা! করেন তাহার প্রথম 
কর্তব্য এই যে তিনি ইন্ট্রির সকলকে সম্পূর্ণরূপে দমন করিবেন । মনের 
উপর ইক্জরিয় সকলের কার্ধ্য অতিশয় বলবৎ । এমন কি মোক্ষার্থে বত্বশীল 
মেধাবী পুরুষের মনকেও কখন কখন তাহার ইন্দ্রিয় সকল টানি 
ব্যাকুল করত বিষয়ভোগে লইয়! ষায়। 

ইন্দ্রিয় সকলকে চিরকালের জন্ত দমিত রাখিবার উপান্স এই যে 
প্রথমে ইন্জ্রির সকলকে সংষমপুর্বক মনকে আত্মচিস্তায় রত কর এবং 
তাহার পর ধ্ ভাবে সংযতেক্দ্রি্ এবং ব্রক্মচিস্তায় রত থাঁকিতে অভ্যাস 
কর। এইরূপে অভ্যাস করিতে করিতে ক্রমশঃ সর্বতোভাবে ইন্ডিয়- 
গণকে দমন করিতে সক্ষম হইবে এবং স্থিতপ্রজ্ঞ হইতে পারিবে । মনকে 
্রচ্মচিস্তায় রত করিতে ন। পার্িলে জীব সংযতেন্দ্রিয় হইতে পারে ন।। 
মনের শ্বাভাবিকধর্্মই এই যেমন সর্বদা কোন ন। কোন বিষয় চিন্তা 
করে। ব্রহ্মচিস্তায় রত ন! হইলে মন বাহ্য এবং অন্তর্জগতের বিষয় চিন্ত। 
কফরিবেই করিবে । মন যাহা চিস্তা করে ক্রমশঃ তাহাতে তাহার আসক্তি 
ছয়] আসক্তি হইলে জীব সেই আসক্তির বিষয় পাইতে কামনা! করে। 
কাম্যদ্রব্য ন! পাইলেই ক্রোধ হন্ন। তুদ্ধ হইলে জীবের কার্য্যাকার্ধযজ্ঞান 
লোপ পায়। কার্ধ্যাকার্ধ্যজ্ঞান লুপ্ত হইলেই হিতাহিত জ্ঞান লোপ পায়। . 
হিতাহিতজ্ঞান লোপ পাইলেই মনুষ্য পশুর সমান হয় এবং পশুর স্থায় 
বুদ্ধিবিহ্ীন হইলে মনুষ্য বিনষ্ট হয় অর্থাৎ পুরুষার্থ সম্পাদনের. কোন 
ক্ষমতাই তাহার থাকে না। অতএব দর্কতোভাবে বিষয়চিস্তা পরিত্যাগ 
পূর্বক মনকে ব্রহ্গচিস্তাক্ রত ধাখিবে। যে সাধক বিষয়সমূহে আসি এবং 
স্বেষ পরিত্যাগপূর্বক সমাক্জগে বশীভূত ইস্টরিয়গণদ্বাা শান্্রবিহিত বিষয় 
মকল বথাবিধি উপভোগ করেন তিনি মনকে ব্রক্গচিস্তান্ম রত নাখিতে 
পারেন এবং চিত্তপ্রসন্নতা। লাভ করেন । চিত্তপ্রসপ্ন হইলে জীবের সকল 
ছুঃখ যিনষ্ট হদ্স এবং বুদ্ধি লংশরপৃন্ত হইয়া শ্র্দে নিশ্চলভাবে এতিচিত হয়। 
ধাঁহার ইঞ্জির এবং যন লম্পূরণগ্গপে বশীভূত না হয় তাহার নিশ্চয়াস্মিক। বুদ্ধি 
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হয় না এবং সে ব্রঙ্গচিস্তাতে রত হইতে পারে না। যে ব্যক্তি ব্রঙ্গচিস্তাক্ব 
রত হইতে পারে না তাহার বিষয় তৃষ্ণা নিবৃত্ত হয় না এবং বিবয়তৃষ্ণ। 
হইতে নিবৃত্ত না হইলে সুখের সম্ভাবন! নাই। 

বাত্য। উঠিলে নাবিক অপ্রমত্ত ভাবে থাকিয়! বল এবং কৌশলপূর্ব্বক 
নৌকাকে আপন গন্তব্য পথে না রাখিলে বাঘু যেমন নৌকাকে পথ ভ্রষ্ট 
করে এবং বিপথে লইয়া যায় সেইরূপ যে'মন ইপ্ডরিয়সকলকে দমনে না 
রাখিয়া! তাহাদিগকে আপন আপন বিষয়ে বিচরণ করিতে দেক্স এবং 
আপনিও সেই সকল বিষয় কর্তৃক ইন্দ্িয়গণের সহিত আক্কষ্ট হয় সেই মন 
বিবেক জনিত বুদ্ধিকেও ব্রহ্মধ্যান হইতে বিপথে লইয়! যায় এবং ঘিষয়- 
ধ্যালে রত করে। অতএব হে মহাঁবাহো অর্জুন! যে সাধকের ইন্দ্রিয় 
সকল আপন আপন বিষয় হইতে সম্পূর্ণভাবে নিগৃহীত হইয়াছে তাহাকেই 
স্থিতপ্রজ্ঞ বলা যায়। ব্রহ্মতত্ব সাধারণ লোকের পক্ষে অজ্ঞানান্ধকারাবুত 
কিন্তু স্থিতপ্রজ্ের পক্ষে আলোকময়। 

সাধারণ লোকে বিলাগ দ্রব্য সকলের দোষগুণ জানে এবং তাছা- 
দ্রিগকে ভোগ করে কিন্তু স্থিতপ্রজ্ঞ সাধক জীবন ও স্বাস্থ্যরক্ষার 
প্রয়োজনীর শাস্ত্রান্ুমোদিত দ্রব্য ভিন্ন অন্ত দ্রব্যের সংবাদ রাখেন না এবং 
তাহা ভোগ করেন না। 

নদনদী সকল সমুদ্রে পতিত হইয়৷ যেমন সমুদ্রের কলেবর বৃদ্ধি করিতে 
পারে না কিন্তু সমুদ্রে বিলীন হইয় যায় সেইরূপ কাম্যবস্তব সকল ষে 
সাধকের ইন্দ্িয়গোচর হইলেও তাহার মনকে ক্ষোভিত করিতে পারে না 
কিন্ত তাহার মনে লয় প্রাপ্ত হয় সেই সাধকই শাস্তি প্রাপ্ত হন। 

যে নকল ব্যক্তি কাম্যবস্ত সকল প্রার্থনা করে তাহাদের শাস্তি হয় না। 

অপ্রাপ্ত বস্তর কামনা! এবং প্রাপ্তবস্ততে আসক্তি পরিত্যাগপূর্ব্বক বাহা- 
পদার্থ সমূহে এবং শরীর ইস্রিয় মন ও বুদ্ধিতে মমস্বজ্ঞান বর্জন করত 
সমন্তই ঈশ্বরের এই ভাবনা সুস্থির করিয়া! যে সাধক জীবন যাত্রা নির্বাহ 
করেন তিনি শ্াস্তিপ্রাণ্থ হন। 

হে পার্থ! ইহাই ব্রহ্গজ্ঞান নিষ্ঠা! ইহা লাভ করিলে আর সংসারের 
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মোহে মুগ্ধ হইতে হয় না।. মৃত্যুকালে ক্গণকালের জন্যও যিনি এই জ্ঞান 
প্রাপ্ত হন তিনিও ব্রহ্গনির্বাণ প্রাপ্ত হন। বাহার! চিরকাল ধরিয়া! এইরূপ 
বহ্ষনিষ্ঠাবান্‌ তাহাদের কথ! আর কি বলিৰ। 


-০(0)০(0০-- 


একবিংশ প্রবন্ধ । 


পা % 586৯১ 
কল্মযেগ। 


কর্মফল প্রাপ্তির ইচ্ছাত্যাগ বা! কামনাতাাগই যে একটা প্রধান 
যোগ তাহ! শাস্ত্র ভূয়োভূযঃ উপদেশ দিয়াছেন। যতক্ষণ সাধক যোগারূঢ় 
হইতে ন। পারিবেন ততক্ষণ তাহার পক্ষে কর্ম করিবার ব্যবস্থা আছে, 
কিন্ত এই কর্ম কামনাপরিত্যাগপূর্বক না করিলে সাধক কখনই ষোগারূঢ় 
হইতে পারিবেন লা। এই জন্যই ভগবান, অঞ্জুনকে বলিয়াছেন_- 

কর্মেতেই তোমার অধিকার অতএব আপন কর্তব্য কর্ম তুমি সম্যক. 
রূপে নির্বাহ করিবার চেষ্টা কর। কর্মের ফলে তোমার অধিকার নাই 
সুতরাং কর্ম করিবার চেষ্টা করিলেই ষে তুমি কৃতকার্য হইবে" এমন 
মনে করিও না.।. এবং কৃতকর্মের ফলকামনা করিও না। আঁবার 
কর্মের ফলে তোমার অধিকার নাই বলিয়া কন্ম পরিত্যাগ করিও ন1। 
কর্ম তিন প্রকার (১) শান্ত্রবিহিত্ কর্ম, যাহাকে সচরাচর কেবলমাত্র 
কর্ম বলা যায় ; (২) অকর্প্প, অর্থাৎ কর্থ পরিত্যাগ ; (৩) বিকর্্ম, অর্থাৎ 
শান্ত্রনিধিদ্ধ কর্ম । ঘে বর্ম করিতে শাস্ত্রে নিষেধ আছে, অর্থাৎ বিকম্ম 
একেবারেই করিবে না। আলস্য বশত কর্ম পরিত্যাগ বা অকর্ম শাস্ত্রে 
নিন্দিত, স্থতরাং অকর্মম পরিত্যাগ করিবে । পরিশেষে কর্মের ফলকামনা 
পরিত্যাগপূর্বক শান্ত্রবিছিত কর্ম করাই জীবগণের কর্তব্য অতএব 
তাহাই করিবে। 

হে ধনগ্য়! কর্মে আসক্তি পরিভ্যাগপূর্ধক যোগস্থ হইয়া তুমি আপন 
কর্তব্য কর্ম কর। কর্মের সিদ্ধি এবং অসিদ্ধিকে সমতুল্যভাবে দর্শন 
করার নাম যোগ। যোগস্থ ব্যক্তি আপন কর্তব্য কম্ম সম্পাদন করিবার 
জন্য যথাসাধ্য চেষ্টা করেন। কিন্তু যথাসাধ্য চেষ্টা করিয়াও যদি ক্ুত- 
কার্য না হন তাহা হইলে দুঃখিত হন না। এবং বদ্দি কৃতকাধ্য হন 
ভাহ। হইলেও আনন্দিত হন ন1) 

১৭ 
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এই প্রকারে নিষফষামভাবে এবং ফলনিরপেক্ষ হইয়া কর্ম করিতে 
করিতে সাধক ক্রমশঃ যোগাড় হন । যতক্ষণ না তিনি যোগারূঢট হন 
ততক্ষণ তাহার পক্ষে কর্্মই একমাত্র সাধনা । এই অবস্থায় তীহাকে 
যোগাঁরুরক্ষ বল1 যায়। উল্লিথিত কর্্মযোগরূপ সাধন! দ্বারা যোগার 
হইলে পর সাধক শীস্ত, দাস্ত, উপরত, তিতিক্ষু, শ্রদ্ধাশীল ও সমাহিত 
হুইয় আপন আত্মাতে পরমাত্ম! দর্শন করেন এবং অবশেষে সমন্তই আত্মা 
বলিয়া দেখিতে পান । 

এক্ষণে প্রশ্ন হইতে পারে যে যোগাড় কাহাঁকে বলে? তজ্জন্ত 
ভগবান, বলিয়াছেন “যখন সাধক ইন্দ্রিয়ভোগ্য সমস্ত বিষয়ে আ'সক্তিশৃন্য 
হন এবং নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য প্রতিষিদ্ধ কোন কর্দ্দেই তাহার প্রবৃত্তি 
থাকে না এবং ইহলোকে এবং পরলোকে যত প্রকার কামন। হইতে 
পারে সে সমস্তই তিনি পরিত্যাগ করেন তখন তিনি যোগার 
শব্বাচ্য হন।” 

সংসারে ধোগার্ঢ পুরুষ অতি বিরল। ম্ত্তরাং সাধারণ সাধকের 
পক্ষে বুঝিতে হইবে যে কর্মহি বিহিত। তবে প্রাকৃত লোকের সহিত 
সাধকের প্রভেদ এই যে প্রাকৃত নোক ফল-কাঁমনা-পরতন্্ হইয়া কর্ম করে 
কিস্ত সাধকের কর্ম নিক্ধাম। 
কর্ম্মত্যাগ সন্বদ্ধে ৮গীতা বলিক্সাছেন-- 

যাহার পক্ষে যে কর্ম নিত্য কর্তব্য বলিয়া বিহিত আছে তাহার পক্ষে 
সেই কর্ম পরিত্যাগ অকর্তব্য। মোহ বশত নিত্য কর পরিত্যাগকে 
তামস ত্যাগ বলে। অমূক কর্তব্য কর্ম করিতে গেলে আমার শারীরিক 
ক্লেশ হইবে এই ভয়ে যদি কেহ কোন কর্তব্য কর্শকে ছংখজনক মনে 
করত উক্ত কর্ন পরিত্যাগ কবে, তাহা হইলে সেই ত্যাগকে রাজস 
ত্যাগ বলে। হেঅর্জুন! কর্তব্য কর্ম অবশ্যই করিতে হুইবে এই 
ভাবিয়া ষে ব্যক্তি সমস্ত কর্তব্য কর্মের অনুষ্ঠান করেন কিস্তু দেই কর্ম্মা- 
চুষ্ঠানে আলক্ত হন না এবং তজ্জ্রনিত কোন ফলেরও কামনা করেন না 
শান্ত তাহাকেই সাত্বিক কর্ম্তত্যাগী বলিয়াছেন । 
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শরর্তিও বলিয়াছেন 

বে পর্ধ্যস্ত সাধকের অজ্ঞান ঘুচিয্া৷ অদ্বৈতজ্ঞান ন! হয় ততদিন সাধক 
মনে মনে ভাবিবেন বে এই জগতে যাহা কিছু আছে সে সমস্তেই ঈশ্বর 
বর্তমান রহিয়াছেন এবং এই জগতে যাহা কিছু ঘটতেছে সে সমস্তই 
ঈশ্বর করিতেছেন এবং ঈশ্বর হইতে পৃথক কিছুই নাই। এই ভাবন। 
নুস্থির করত সাধক সমস্ত কর্মের ফলাঁফল ঈশ্বরের উপর সম্পূর্ণ নির্ভর 
করিয়া! জীবনধাত্রা নির্বাহ করিবেন। বেহেতু ঈশ্বর ব্যতীত কোন বন্ধই 
নাই এবং ঈশরের ইচ্ছ। ব্যতীত কিছুই ঘট্টে না। অতএব সাধক কোন 
ধনেরই আকাক্কা কদিবেন না । বাস্তবিক কোন ধনেই কাহারও নিত্য 
সত্ব নাই। ঈশ্বর যখন ষাহাকে যে ধন দেন তখন সে সেই ধন প্রাপ্ত হয় 
এবং ঈশ্বর যখন যাহার নিকট হইতে যে ধন কাঁড়িয়া লইতে ইচ্ছা করেন 
তখন “নই ধন তাহার নিকট হইতে চলিয়া! যাঁয়। 

কিন্তু ঈপ্বর বাহা। করিতেছেন তাহাই হইতেছে, জীবের স্বতন্ত কোন 
ক্ষমতা নাই ইহ! বুঝি সাধক কি সমস্ত ক্স পরিত্যাগ করিবেন? 
শ্রুতি বলিতেছেন সাধকের পক্ষে কন্ম পরিত্যাগ বিহিত নহে। অবশ্য 
সাধক বখন যোগারূঢ় হইবেন তখন তাহার কথা৷ স্বতন্্। কিন্ত যতদিন 
না তিনি যোগারূঢ হইবেন ততদ্দিন সাধক ফলনিরপেক্ষ হইয়া আপন 
কর্তব্য কর্ম সম্পাদনের জন্ত ষথাসাধ্য চেষ্টা করিবেন এবং অকর্্ম ও বিকর্ম্ম 
পরিত্যাগপূর্বক নিফামভাবে আপন কর্তব্য কন্ম করিয়া! তদ্বার! ঈশ্বরের 
অর্চনা করত যাহাতে সুস্থ শরীরে বৃদ্ধকাল পর্যযস্ত জীবিত থাকিতে পারেন 
তাহার বিধান করিবেন । কেবল এই ভাবে চলিলেই জীব কর্বন্ধন হইতে 
মুক্ত হইতে পারেন। ইহা ব্যতীত কর্্মবন্ধন এড়াইবার অন্য উপায় নাই । 

আস্মত্বানুসন্ধানবিমুখ মুটের। ঈশ্বরকে স্মরণ করে না। তাহার! 
পুরুষকারকেই সর্বস্ব মনে করে। তাহারা অন্থরদিগের গতি প্রাপ্ত হয়। 
এবং মৃত্যুর পর অজ্ঞানতমসাচ্ছন্ন অস্থরলোকে গমন করে। 

ঈশ্বর সমন্ত লোকের এবং সমস্ত ভূতের আত্মা । তাহার কখন কোন 
প্রকার পরিবর্তন হয় না। তিনি স্বগত-স্বজাতীক্-বিজাত্ীয় ভেদ-রহিত 
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একমাত্র পারমার্থিক দত্য। তিনি সর্বব্যাপী সুতরাং মন অপেক্ষা দ্রুত- 
গামী। মন কোন বিষয় ভাবিবার পূর্বেই ঈশ্বর সেখানে উপস্থিত থাকেন। 
তিনি কোন ইন্ভ্রিয়েরই গম্য নহেন। জীবের দর্শন, শ্রবণ, ঘ্রাণ, স্পর্শন, 
এবং আস্বাদরশক্তি যতদূর হুঙ্ষ্য দ্রব্য অনুভব করিতে পারে তিনি তাহা 
হইতেও সুক্মতর। তিনি স্বয়ং নিশ্চল ও অবিক্রিয় হইলেও ধাবমান সমস্ত 
পদার্থ অতিক্রম করিয়া অবস্থিতি করেন। তিনি নিত্য-চৈতন্তাত্বস্বক্বপে 
সকলের আম্পদ্রভাবে থাকেন বলিয়াই এই জগত প্রতিষ্ঠিত থাকে । 

তিনি বাস্তবিক নির্বিকার হইলেও বিকারশীল ভাবে প্রতিভাত হন। 
তিনি অজ্ঞানীর পক্ষে কোটা কোটী বৎসরেও অপ্রাপ্য কিন্তু ভক্তগণের পক্ষে 
স্থলভ। তিনি সকলেরই আত্মা সুতরাং সকলের অতান্তরে আছেন। সমস্ত 
জগং তাহাতে প্রতিষ্ঠিত, সুতরাং সমস্ত জগতের বাহিরে তিনি বর্তমান । 

যে সাধক সমস্ত ভূতগণকে আতস্মাতে এবং আত্মাকে সমস্ত ভূতগণে 
দর্শন করেন তিনি আম্মতব্ বিদিত হন। 

আত্মতত্ব বিদিত হইয়। সাধক যখন দেখিতে পান যে «ক অছয় আত্মা 
ভিন্ন আর কোন পদার্থেরই বাগ্তবিক অপ্তিত্ব নাই, সমস্তই আম্মা মাত্র, 
তখন তাহার দ্বৈতভ্রম বিলুপ্ত হয় এবং তাহার পক্ষে শোক ও মোহের 
কোন কারণ থাকে না। তখন তিনি চৈতন্ত-জ্যোতির্দয়, স্থল-হক্ম-শরীর- 
বর্জিত, অখণ্ড, নির্মল, এবং ধর্্মাধন্মাদিবন্ধ-বিনিশ্মক্ত হইয়া সর্বদশী, 
অব্যক্ত, সর্বব্যাপী, সর্ধত্রষ্টা, সর্কেশ্বর, নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ, মুক্ত, পরমাত্বার 
সহিত অভিন্ন হইয়া! যান। 

ইহাই বেদান্তশান্ত্রের শিক্ষ1! এবং ইহাই বেদাস্তশান্ত্রের তাৎপর্য । যদ্দিও 
অনেকে বেদাস্তশাস্্রোপনিষ্ট আত্মজ্ঞানকে নীরস বলেন কিন্ত বাস্তবিক ইহ! 
নীরস নহে। বাহার! কথন শর্করা! আম্বাদন করেন নাই তাহার! শর্করার 
খাদ জানেন নী । সেইরূপ ধাহারা আত্মতত্ব উপলব্ধ করিতে পারেন ন। 
ভাহার। আত্মজ্ঞানের ধস কি জানিবেন? 

কঠোপনিষৎ শ্রুতি বলিয়াছেন--- 

দেই আত্মা ভিন্ন অন্ত কোন পদার্থেরই বাস্তবিক অস্তিত্ব নাই। হুতরাং 
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তিনি এক বা! অদ্বিতীয় । এই মাক়াময় জগৎ তীহার সম্পূর্ণ বশীভৃত। তিনি 
সমস্ত ভূতেরই অন্তরাত্মা | তাঁহারই জানময় রূপ তাহারই মায়াবশে দৃষ্তাদর্টা 
প্রভৃতি নানাভাবে বিবর্তিত হইতেছে। যে সকল সাধকেরা আপনাদিগের 
মন এবং ইন্দ্রিযবৃত্তিসকলকে নিবৃত্ত করিয়া আপন আপন হদয়াকাশে 
তাঁহাকে সাক্ষাৎ দর্শন করেন, তাহারাই আত্মানন্দরূপ নিত্য সুখ ভোগ 
করেন। এই পরম সুখ অন্ত লোকের ভাগো ঘটে না। 

এই সমন্ত অনিত্য জগতে তিনিই একমাত্র নিত্য পদীর্ঘ। যেমন অগ্নি 
সংযোগে লৌহখণও্ড অগ্রিরূপ ধারণ করে সেইরূপ সেই দ্ধের নিমিত্ুই সমস্ত 
জীবের চেতন] হইয়া খাকে। সেই সর্কেশ্বর সর্ধজ্ঞপুরুষ জীবগণকে আপন 
আপন কর্মশফলরূপ কাম্যবস্ত প্রদান করেন। তাহাকে যে সাধকের! 
আপনাদিগের হৃদক্বাকাশে দর্শন পান, তাহারাই নিত্যশাস্তি ভোগ করেন 
অপরের ভাগ্যে তাহ। ঘটে না। 

তৈত্তিবীয়োপনিষৎ বলিয়াছেন _ 

সেই ব্রহ্ম বা আস্তমাই পূর্ণানন্দ। আত্মজ্ঞানী তাহাকে পাইয়। পরমানন্দ 
ভোগ করেন এবং যাবতীয় জীবগণ ভিন্ন ভিন্ন পরিমাণে ষে আনন্দ উপ- 
ভোগ করে,সেই সামান্ত আনন্দমাত্র! সকল পুর্ণানন্দেরই অংশ মাত্র। যদি 
আত্মা আনন্দময় না হইতেন তাহ হইলে কোন ব্যক্তি আপন আত্মাতে 
প্রেম করিত ? এবং ইহলোকে ব। পরলোকে স্থখে বাচিয়া থাকিতে ইচ্ছ! 
করিত? বাস্তবিক আত্মাই সকলকে আপন আপন কর্মান্গরূপ আনন্দ 
প্রদান করেন। ষখন সাধক এই অদৃশ্য, অশরীর, অনির্দেশ্য, সর্বাধার 
অথচ স্বয়ং অনাধার, আনন্দ ব্রহ্মকে আপন আত্মা বলিয়া নিঃসন্দেহরূপে 
জানিতে পারেন, তখন সাধক অভক্নহন এবং ব্রহ্মানন্দ ভোগ করেন । 
কিন্ত যতকাল জীব পত্রক্গ অন্য এবং আমি অন্ত” এইরূপ অল্পমাত্রও ভেদ 
দর্শন করিবে ততকাল তাহার তয় থাকিবে । যে সকল পাগ্ডিত্যাভিমানিগণ 
এইরূপ ভেদ দর্শন করেন,সেই আনন্দময় ব্রক্মই তাহাদের ভয়ের কারণ হন। 

৬ গীতা বলিয়াচছেন-_ 

হে ভরতকুলাগ্রগণ্য ! এক্ষণে আমার নিকট তিন প্রকার স্থথের 


১৩৪ সরল বেদাক্ত দর্শন। 


বিষয় শ্রবণ কর। অভ্যাসবশতঃ বাহাতে মনুষ্য আনন্দপ্রাপ্ত হয়, যাহাতে 
ত্রিবিধ দুঃখের অত্যন্তনিবৃত্তি হয়. অভ্যাস বৈরাগ্য ঘমনিয়মাদি সাধনা প্রাপ্য 
বলিয়া ষাহ। প্রথমে বিষের স্তায় ছুঃখাত্মক বলিয়া বোধ হয় এবং উক্ত 
সাধনাদি দ্বারা আত্মজ্ঞান লাভ হইলে পর যাহা অমুতের স্তাঁয় তৃপ্তিকর 
বলিয়। বোধ হয় সেই স্থখকে সাত্বিক স্ুথ বলে। বিষয় ও ইন্দ্রিয়ের সং- 
যোগে সমুৎপন্ন যেস্থুখ প্রথমে অমুতের গ্তায় তৃপ্তিকর বলিয়া! বোধ হয় 
কিন্ত পরিণামে যাহা বিষের স্তায় কষ্টকর তাহাকে রাজস সুখ বলে। 
নিদ্রা আলস্য ও প্রমাদ হইতে সমুদ্ভুত আদি মধ্য ও অস্তে আত্মমোহকর 
স্থথকে তামস স্থুথ বলে। 

বাহ বিষয়ে সম্পূর্ণ ভাবে আসক্তি শুন্ত হইলে তবে আত্মজ্ঞানের স্থখ 
জানা যায় । আন্মজ্ঞানের সুথ জানিতে পারিলে সাধক অন্য সমস্ত সুখের 
ইচ্ছা পরিত্যাগ পুর্বক অনন্যমনে ব্রন্মধ্যানকরত ব্রন্মে সমাহিতান্তঃকরণ 
হন এবং অঙ্কয় সখ ভোগ করেন। ইন্ট্িররগণ দ্বার বিষয় সকল ভোগ 
করিলে ষে সুখ বোধ হয় তাহ। আদ্যস্তবিশিষ্ট অতএব ক্ষণস্থায়ী এবং তাহা 
আপাত মধুর হইবোও পরিণামে ছঃখজনক | বিবেকীপুরুষ উঁ প্রকার 
ভোগে রত হন না। ৃ 

মরণ কাঁল পর্যন্ত যে ব্যক্তি ইহলোকে কামক্রোধোপ্ভব বেগ সহ 
করিতে সঙ্গম হন তিনিই যোগী এবং তিনিই বাস্তবিক সুখী । যেযোগী 
বাহ বিষে নথশৃন্ত হইয়। কেবল মাত্র আত্মাতেই স্থ এবং আরাম ভোগ 
করেন এবং ধাহার দৃষ্টি সর্বদা আত্মদর্শনে রত তিনি ইহজীবনে সর্বছুঃখ- 
বিমুক্ত হইয়া জীবন্ুক্ত অবস্থার থাকেন এবং দেহত্যাগের পর বিদেহমুক্তি 
বা ত্রহ্গনির্বাণ প্রাপ্ত হন। 

যোগী ব্যক্তি নির্জন স্থানে একাকী থাকিয়া চিত্ত এবং দেহকে সংযত 
রাখিয়া অপ্রাপ্তবস্তর আকাজ্ষা ও প্রাপ্তবস্ততে মমত্ব পরিত্যাগ পূর্বক 
্রক্ষধ্যানে রত হইবেন। 

তিনি পবিত্র স্থানে প্রথমে কুশ ত€ুপরি ব্যাদ্রাদি চন্দ এবং তহুপরি বস্ত্র 
আন্ত করিয়। অনতি উচ্চ ও অনতি নীচ আসন এমন ভাবে প্রস্তত 


একবিংশ প্রবন্ধ । ১৩৫ 


করিবেন যে তাহার উপর উপবেশন করিলে শরীর চঞ্চল হয় না । 'নস্তর 
সেই আসনে উপবেশনপূর্বক সর্ধবিষয় হইতে মন প্রত্যাহার করত এবং 
ইন্দ্রিয় সকলের ক্রিয়! সংযত রাখিয়া সমস্ত কামনাশৃন্ত হইয়! কেবলমাত্র 
আপন অন্তঃকরণকে বিশুদ্ধ রাখিবার জন্ ত্রহ্গধ্যানপরায়ণ হইবেন । 

শরীরের মধ্যভাঁগ, মস্তক এবং গ্রীবা সরল ও স্থির ভাবে রাখিয়া যোগী 
পুরুষ আপনি নিশ্চলভাঁবে থাকিবেন। তিনি কোন দিকে দৃষ্টি করিবেন 
না, কিন্ত তাহার চক্ষু নিশ্চল হইব এমন ভাবে থাকিবে বেন তাহাকে 
দেখিলে বোধ হয় যে তাহার দৃষ্টি নাসিকার অগ্রে নিম্পন্দভাবে পতিত 
রহিয়াছে । তিনি প্রশাস্তচিত্ত ভীতিশৃন্ত এবং ব্রহ্গচর্ধ্য ব্রতধারী হইবেন 
এবং সমস্ত পদার্থ হইতে মনকে প্রত্যাহার করত মতপরায়গ হইবেন। 
সংঘতচিত্ত হইয়া এইরূপে সর্বদা ব্রহ্গে চিত্র সমাহিত রাখিতে রাখিতে 
ষোগীপুকুষ ক্রমশঃ মংস্বরূপত্ব প্রাপ্ত হইয়। সমস্ত বন্ধন মুক্ত হন এবং 
অমস্তশাস্তি লাভ করেন। 

হে অজ্জুন! যে ব্যক্তি অতি ভোজনশীল অথব! ধিনি শরীর ধারণো- 
পযোগী অন্নও ভোজন করেন না, যিনি অতি নিদ্রাশীল এবং ষিনি জীবন 
ধারণোপষোগী পরিমাণেও নিদ্রা যান ন। তাহার যোগসিদ্ধি হয় না। ধাহার 
আহার, বিহার (গতি), কর্ম, নিদ্রা, এবং জাগরণ নিয়মিত তিনিই সর্ধ- 
সংসার-ছুঃখ-ক্ষয়কর যোগ সাধন করিতে সমর্থ হন। 

সাধক যখন সমস্ত পদার্থ হইতে চিভকে সংষমন পূর্বক সকল প্রকার 
কামন। পরিত্যাগ করতঃ আত্মাতে সমাধিপ্রাপ্ত হন তখন তাহাকে যুক্ত 
বল! ষাঁয়। যোগন্ঞ পুরুষেরা বলিয় থাকেন যে আত্মাতে সমাধি প্রাপ্ণ 
সংযতান্তঃকরণ যোগী পুরুষের চিত্ত নির্বাতপ্রদেশে স্থিত দীপের ন্যায় নিশ্চল 
ভাবে থাকে । 

যোগানুষ্ঠানদবার! নিরুদ্ধ যোগীপুরুষের চিত্ত সমাধি অবস্থায় সম্যক্ভাবে 
প্রশান্ত হয়। 

সম্বাধি অবস্থায় যোগীপুরুষ সমাধিপরিগুদ্ধ অস্তঃকরণ দ্বার! জ্ঞানম্ 
আত্মাকে দর্শন কত্পত আত্মাতেই পল্সম আনন্দ প্রাপ্ত হন। 


১৩৬ সরল বেদাস্ত দর্শন | 


যে অনপ্ত আনন্দ ইন্জিয়দবার। গ্রহণ করা বায় না, যে অপার আনন্দ 
কেবলমাত্র বুদ্ধি দ্বারা অনুভব করিতে পার৷ যায়, যোগীপুকুষ সমাধি 
অবস্থায় সেই বিশুদ্ধ আনন্দ ভোগ করেন। সেই অবস্থায় যোগীপুরুষ 
আত্মশ্বরূপত্ব প্রাপ্ত হন এবং তাহার পর আর কখনও তিনি সংসার 
মায়ায় বিমোহিত হননা। অন্য কোনও প্রকার লাঁভই সমাধি অপেক্ষা! 
অধিকতর স্থখকর নহে। সাধারণ লোকের দৃষ্টিতে যে ঘটনা অতীব 
হুঃখকর সে ঘটন। ঘটিলেও সমাধিপ্রীপ্তি ছারা আত্মজ্ঞ যোগীপুরুষ কিছুমাত্র 
বিচলিত হন না। সমাধি প্রাপ্তির পর যোগীপুরুষ যতদিন বাচিয়! থাকেন, 
জীবন্ুক্ত অবস্থায় থাকেন। কোন প্রকার দুঃখ তাহাকে স্পর্শ করে না। 
এই সমাধিকে যথার্থ ঘোগ বলা যায়। শান্ত্রবাক্যের উপর সম্পূর্ণ বিশ্বাস 
রাখিয়। শাস্ত্রোক্তমার্গ অবলম্বন পুর্বধক নিঃসন্দেহচিত্তে সমাধিযোগ অভ্যাল 
করা সকল জীবের কর্তব্য । এই যোগ সহজে এবং শীপ্র সিদ্ধ হয় ন1। 
যোগসিদ্ধ হইতে কাহারও বা একজন্ম কাহারও বা বহু জন্ম লাগে। 
সাধনার তীত্রতার তারতম্যের উপর ঘযোগসিদ্ধির কাল নির্ভর করে। 
হ্থতরাং সমাধিযোগ শীত্র আয়ত্ত না হইলে সাধক বিষগ্র হইবেন না। কিন্তু 
তিনি অনির্কি্রচিত্তে অধ্যবসায়সহকারে যোগসিদ্ধির জন্ত তপস্তা করিবেন 
অর্থাৎ ঘোঁগ সিদ্ধির জন্য শাস্ত্রে ষে প্রণালী বিহিত আছে সেই প্রণালী 
অবলম্বন করত যোগাভ্যাস করিতে থাকিবেন। এইর্বপ অত্যান করিতে 
করিতে ইহজন্মেই হউক বা কোন ভবিষ্যৎ জন্মেই হউক নাধক নিশ্চয়ই 
যোগনিদ্ধ হইবেন, সে বিষন্ধে কোন সন্দেহ নাই। অতএব ব্রহ্ম শান্রযোনি 
এই বাক্য সিদ্ধ হইল। 
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সাং কও শী 
তৃতীয় সুত্রের অন্য প্রকার অর্থ । 


কেহ কেহ *শান্ত্রযোনিত্বাৎ” এই তৃতীয় সুত্রের অন্ত প্রকার অর্থ 
করিরা থাকেন । তাহারা বলেন “জন্মাদ্যস্য বযতঃ” এই দ্বিতীয় স্ত্রত্বারা 
ব্রন্মের কেবল তটম্থুলক্ষণ বিবৃত হইয়াছে । বাছা হইতে এই জগৎ সৃষ্ট 
হুইক়়াছে এবং ধাহাঁতে এই জগৎ প্রতিষ্ঠিত আছে এবং ধাহাতে এই জগৎ 
লয় পাইবে তিনিই ত্রক্ম এক্ধপ বলাতে এমত নাও বুঝাইতে পারে ষে 
জগতের ত্ষ্টিস্থিতিলয় কারণ চেতন এবং সর্বজ্ঞ। এমন হইতে পাবে 
যে কোন অনির্বচনীয় জড় পদার্থ হইতে এই জগৎ উৎপন্ন হুইয়ান্ছে এবং 
তাহাতেই ইহা প্রতিষ্ঠিত আছে এবং পরিশেষে তাহাতেই ইহা লয় পাইবে। 
এই আশঙ্ক। পরিহারার্৫থ বল হইল যে জগতের স্থষ্টি-স্িতি-লয়-কারণ জড় 
নহেন পরস্ত চেতন এবং সর্বজ্ঞ; এবং তাহার ব্নরণ বল। হইল *শান্তর- 
যোনিত্বাৎ” । শাস্ত্রের যোনি অর্থাৎ কারণ শান্ত্রযোলি। শান্ত্রযোনিয 
ভাব শাস্ত্রষোনিত্ব। হেত্বর্থে পঞ্চমী বিভক্তিতে শান্ত্রযোনিত্বাৎ পদ দিদ্ধ 
হুইয়াছে। সমুদক্প সুত্রের অর্থ এই যে, সর্ববিদ্যার আকর খগবেদাদি 
মহাশাস্ত্র সকল বাহা৷ হইতে উদ্ভূত হইয়াছে ভিনি চেতন এবং সর্ববজ্ঞ। 
সচরাচর দ্বেখ। যায় €োন গ্রন্থে যে সকল বিদ্যার পরিচয় পাওয়া যান্ 
উক্ত গ্রন্থের লেখকের সে সকল বিদ্যা ত আছেই, বরং তাহা অপেক্ষ। 
গ্রস্থকারের অধিক বিদ্যা আছে। সেইন্ধপ সর্বজ্ঞকল্প বেদবেদাস্তাদি 
শান্্র সকল ধাহ! হইতে উদ্ভূত হুইক়্াছে তিনি জড় এবং অল্পজ্ঞ হইতেই 
পারেন না, তিনি অবশ্যই চেতন এবং সর্বঞ্ঞ হুইবেন। ব্রদ্দের এই লঙক্গণ 
দ্বিতীয় গত্রে উপক্ষিপ্ড হইয়াছিল অর্থাৎ প্রকাবাস্তরে বল। হইয়াছিল কিন্তু 
তাহা এই তৃতীয় হৃত্রে পরিক্ষার ভাবে উক্ত হইল । গ্রায়্ত্রীতেও এই .ছ্ই 
ভাৰ পৃথক. করিয়া! ব্যক্ত আছে যথা--“এই সমস্ত জগতের ধিনি ' প্রস- 
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বিতা, বিনি চিদ্ায়, আমরা তাঁহার হ্বরূপভাৰ খ্যানকরি ) তিনি আমাদের 
বুদ্ধিকে তাহার ধ্যানে নিয়োগ করুন”। 

বক্ষ হইতে বেদবেদাস্তাদির উদ্ভূত হওয়। বৃহদারণ্যক উপনিষদে অতি 
স্পষ্টভাবে কথিত আছে যথা. 

হে মৈত্রেয়ী ! যেমন আর্রকা্ঠ দ্বার! প্রজ্লিত অগ্ি হইতে ধুম বিক্ষ- 
লিঙ্গাদি বিনির্ঁত হয় সেইবূপ মহাভূত পরমাস্মা হইতে খখেদ যদ্ুর্কেদ 
সামবেদ.এবং অধর্ববেদ এই চারি বেদোক্ত মন্ত্র সকল, এবং (১) ইতি- 
হাস, (২) পুরাণ, (৩) আধিতৌতিক ও আধিদৈবিক বিদ্যা, (৪) আধ্যা- 
স্মিক বিদ্যা, (৫) ব্যাখ্যাত্মক শ্লোক, (৬) সুত্র, €) শ্ত্রের বিচার এবং 
(৮ সাধারণ ব্যাখ্যা, এই অষ্টবিধ ব্রাহ্মণ উৎপন্ন হইয়াছে । বেদের শ্লোকা- 
স্মক অংশকে মন্ত্র বলে এবং বেদের ব্যাখ্যাত্মক অংশকে ব্রাঙ্গণ বলে। 
মন্ত্রে যাহা অন্ন কথায় থাকে ব্রাঙ্মণে তাহা বিস্তারিত ভাবে থাকে । মন্ত্র 
এবং ব্রাঙ্গণ সমন্বিত বেদ সকলকে সৃষ্টি করিতে ঈশ্বরকে কিছুমাত্র আয়াস 
ক্বীকার কর্িতে হয় নাই। জীবগণ যেমন বিন। আয়াসে নিশ্বাস পরি- 
ত্যাগ করে ঈশ্বর সেইক্বপ' বিন! প্রযত্তবে বেদ সকলকে প্রকটিত করিয়া- 
ছিলেন। অন্তান্ত শান্ত্রোক্ত ৰাক্যসকল প্রত্যক্ষের অথবা অনুমানের 
অথব। বেদের বিরুদ্ধ হইলে অপ্রমাণ হয়। বেদ কিন্ত অন্ত প্রমাণ 
অপেক্ষা করে না। বেদে যাহা কথিত আছে তাহ ম্বতঃই প্রমাণ বলিম্ব। 
শ্রাহথ হয়। কোন স্থলে যদি বেদের কোন অংশকে প্রত্যক্ষ শব ব। 
অন্ুমানমূলক কোন অংশের বিরুদ্ধ বলিয়া বোধ হুয় তাহা হইলে সেই 

ংশ অপ্রমাঁণ বলিয়া পরিত্যক্ত হইবে না। সেখানে বুঝিতে হইবে বে, 

হয় আমরা বেদের যথার্থ মন্ধম গ্রহণ করিতে পারিতেছি না অধবা মরীচিকা। 
দর্শনের ন্যায় আমানের প্রত্যক্ষ দর্শনে কোন প্রকার ভ্রম আছে অথব!" 
আমাদের শব্জ্ঞানে বা অচগুমানে কোনরূপ প্রমাদ হইয়াছে । বাস্তবিক 
বেদ নিভূঁল এবং অন্ধ প্রমাণ নিরপেক্ষ । এই সপ্রমাণ বেদ ধাহা হইতে 
ভূত হুইয়াছে তিনি নিশ্চয়ই সর্বজ্ঞ । 

তৃতীয় সত্রের এই অর্থ গ্রহণ করিল্েও ইহা গ্রতিপন্ধ হয় যে সত্য, 


ছাবিংশ প্রবন্ধ । ১৩ 


রান, অনন্ত ব্রচ্মই বেদাত্তশান্ত্রের প্রতিপাদ্য । বেদান্ত শান্তর দ্বারাই উক্ত 
ব্রহ্ষকে জানা যায়, উক্ত ব্রক্মই একমাত্র সত্য, এই জগৎ মায়াময় কিন্ত 
অবিদ্যা বশতই লত্য বলিয়া প্রতিভাত হয়, এ অবিদ্যা ঘুচাইবার জন্ত 
শাস্ত, দাস্ত, উপরত, তিতিক্ষু, সমাহিত হুইয়? সদ.গুরুর শরণগ্রহণ পূর্ব্বক 
ভক্তিভাবে বেদাস্ত শাস্ত্রের আলোচন। এবং বেদাস্তবিহিত মার্ধে ব্রদ্ধের 
উপাসনা করাই জীবগণের কর্তব্য এবং উক্ত সাধনা দ্বার ঈশ্বরাহু গ্রহে 
অবিদ্য। ঘুচিয়। অদ্বৈত জ্ঞান হইলে জীব পরমানন্দ বা অক্ষয় শাস্তি কা 
মোগ্ষপদ লাভ করেন। 

কেহ কেহ বলেন যে যদি চিরকাল ধরিয়া ঈশ্বরের উপাসনাই করি- 
লাম তবে উপাসনার ফল ভোগ করিব কবে? এই উক্তি অতি অকিঞ্চিৎ- 
কর। এবং প্রথমস্ত্রেই ইহার মীমাংসা হইয়া গিয়াছে । যাহারা উপা- 
সন! করিয়। জাগতিক স্থখের আকাজ্ষ। করেন তীাহার। বেদাস্তশান্ত্রের 
অধিকারী নহেন।, বেদাস্তশান্ত্ সর্বোচ্চ স্বর্ন এবং সর্ধনিয়্ নরকছুঃখ 
উত্তয়কেই পরিত্যাগ করিবার উপদেশ দেন। বিশেষতঃ এই মায়াময় 
জগতের নিয়ম এই যে ধাহার! স্থখের জন্য লালাফ্লিত হুইয়া কাম্য ও প্রতি- 
যিদ্ধ কর্ন করেন তাহাদের ভাগো সুখ ঘটে না। য্থার্থ সুখ পাইতে 
হইলে স্থখের আকাঁজ্ষ! একেবারে পরিত্যাগ করিতে হইবে। ঈশ্বর 
উপাসনা করিলাম তাহার বদলে আমার সুথ চাই এইরূপ দোকানদারী 
ভাব ঘৃণার সহিত দেখিতে হইবে। সুখছুঃখে কিছুমাত্র বিচলিত ন! 
হুইয়। কেবল মাত্র ঈশ্বরকেই সার সর্বস্ব মনে করিতে হইবে। এরূপ 
ভাবনা সুস্থি হইলে তখন দেখিতে পাইকে উপাসন। করাই স্থুখ এবং 
কায়মনোবাক্যে ঈশ্বরের উপাঁসন। করিলে সাধককে সাংসারিক ব্যাপারেও 
কষ্ট ভোগ করিতে হয় না। ভগবান, বলিয়াছেন-... 

ধাহারা অনন্যভাবে আমাকে চিস্তা করত কায়মনোবাক্যে আমার 
উপাসনা করেন সেই মদেকনিষ্ঠ ভক্তগণের যে সকল প্রয়োজনীয় দ্রব্য না! 
থাকে তাহা! আমি তাহাদিগকে প্রদ্ধান করি এবং তাহাদের যে সকল 
প্রয়োজনীয় ভ্রব্য থাকে তাহ! আমি তাহাদের জন্ত সংরক্ষণ করি। 
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: কিন্ত উপাসনায় স্থাখ আছে ঘলিয়। দেই সুখের জন্ত উপাসন। করিবে 
না'। সেরূপ করিলেও দোর্ণনদারী ভাব থাকিষে। সুখের কথ! একে- 
বারে মনে না আনিয্সা শাস্ত্রের বিধি 'গ্রতিপালনের জন্য উপাসন। করিতে 
থাকিবে এবং শাস্ত্রের আলোচন। কন্সিবে । ' এইবপ কত্িতে করিতে কোন 
না কোন কালে অদ্বৈত বা মোক্ষ ৰা অক্ষয় সুখ পাইবে। কিন্তু মোক্ষ 
পাইব এই আকাজ্ষ] করাও নিষিদ্ধ । আাকাজ্ষ। করিলেই তপস্যার প্রতা- 
বায় হয়। কোনরূপ আকাজ্ষা না করিয়। শাস্ত্রের বিধি প্রতিপালন করিয়। 
চলিবে । যখন ঈশ্বরের অনুগ্রহ হইবে তখন তিনি অদ্বৈতজ্ঞান দিবেন 
তজ্জন্ত ক্িছুমাভ্র উৎনুক হওয়া! উচিত নহে । 

আবাষ কেহ কেহ প্রশ্ন করেন যে মরণ কাল পর্য্যস্ত তপস্যা করিয়া 
যদ্দিকোন সাধক অদৈতজ্ঞান লাভ করিতে সক্ষম না! হন তাহা হইলেও 
তাহার তপস্যার কষ্টভোগ করিয়া কি হইল? ইহার উত্তরও ইতিপূর্বে 
বল! হইয়াছে। 
প্রারুভলো?কের দৃষ্টিতে তপস্যা ক্লেশকর বটে কিন্তু তপসা। বাস্তবিক 
ক্লেশকর নহে। এমন কি প্রা্কতলোক সাংসারিক বিষয়ে যে আনন্দ 
উপভোগ করে প্রন্কৃত সাধক তপস্যাতে তাহার শতগুণ আনন্দ উপভোগ 
করেন। বিশেষতঃ এই শরীরের সঙ্গেই জগৎ শেষ হয় না। স্থলশরীর 
ক্ষণভঙ্গ,র কিন্তু সুশ্ম শরীর মুক্তি অথব৷ মহা প্রলয় পর্য্যন্ত স্থায়ী । স্থতরাং 
শান্্রমত তপস্যা করিলে সাধক কোন না কোন জন্মে অবশ্যই অদ্বৈতজ্ঞান 
লাভ করিধেন। রদি শাস্্রযত ৰরাবর তপস্যা করিতে ন। পারিয়া সাধক 
কখন যোগন্রষ্ট হইয়া পড়েন তাহ হইলেও তিনি প্রবৃতিমার্গস্থ জীব অপেক্ষ। 
অনেক শ্রেষ্ঠ পদ লাভ করেন এৰং অনেক অধিক আনন্দ উপভোগ করেন। 
৮ গীতাঁয় এই বিষয় অতি স্পষ্টভাবে বিবৃত হইয়াছে বথ।-- 
_ মর্জুন বলিলেন--হে কৃষ্ণ ! কোনও শ্রদ্ধাশীল নিবৃত্তিমার্গস্থ সাধক 
অ্বৈতঙঞান লাভের পূর্কে বদি কোন কারণে কখন যোগত্রই হইয়া! পড়েন 
গবে তাহাক় কি গতি হইবে? ূ 
প্রবৃত্তিষার্গ পরিত্যাগপুর্ধাক ব্রক্দপ্রাপ্তির জন্ক . নিবৃতিমার্গ অবলম্বন 


দ্বাবিংশ প্রবন্ধ । ১৪১ 


করপানস্তর বিমুড় হইয়। রহ্ষপ্রাপ্তির মার্গ পরিত্যাগ করার সুতরাং প্রবৃত্তি 
এবং নিবুস্তি উভয় মার্গ হইতে ভ্রষ্ট হওয়ায়, তিনি কি একেবারে নিরাশ্রক্ন 
হইয়া পড়িবেন এবং ছিন্নাস্ত্রের স্তাঁয় নাশ প্রাপ্ত হইবেন? 

হে কচ ! তুমি আমার এই দন্দেহুটী সম্পূর্ণভাবে অপনয়ন কর । তুমি 
ভিন্ন আর কেহ এই সন্দেহ ভঞ্জন করিতে পারিবেন না । 

ভগবান বলিলেন-_হে পার্থ! ইহজন্মেই বল আর পরজন্মেই বল 
নিবৃত্তিমার্গস্থ সাধক কখন হীনতা বা হুর্গতি প্রাপ্ত হন না। 

যদি তিনি নিবুত্তিমার্গ হইতে ভরষ্ট হন তাহ! হইলে তিনি ততদিন পর্য্যস্ত 
ষে তপস্যা করিয়াছেন তাহার ফলে অশ্বমেধাদি কর্মকারীদিগের প্রাপ্য 
স্বর্গলোকে গমন করেন্‌ এবং তথায় ভোগদ্বারায় পুণ্যক্ষয় হইলে সদাচার- 
শালী ধনীব্যক্তির বংশে পুনরায় জন্মগ্রহণ করেন ।* 

কিন্তু যোগন্র্ট হইবার পূর্বে যদি তাহার তপপ্যা বেশী হইয়া থাকে 
তাহা হইলে আর তাহাকে স্বর্গলোকে বা ধনীব্যক্তির বংশে যাইতে হয় 
না। তিনি তদপেক্ষা শ্রেষ্ঠ যোগনিষ্ঠ জ্ঞানীদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করেন । 

যোগীদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করিয়া তিনি পূর্বজন্মের ব্রন্মানুসারিণী বুদ্ধি 
প্রাপ্ত হন এবং সংসিদ্ধির জন্ত পুনরায় অধিকতর যত্ব করেন। 

তিনি যে পাপের জন্য যোগত্রষ্ট হইয়া থাকেন ভোগের দ্বারা তাহা ক্ষয় 
পাইলে পরে নিবৃত্তিমার্গে তিনি আপন হইতে যাইতে ইচ্ছা না করিলেও 
তাহার পূর্বসংস্কার তাহাকে বলপুর্বক যোগের পথে লইয়া যায়। নিবৃত্ত 
মার্গের কথ! অধিক কি বলিব। বাহাঁরা যোগের স্বরূপ জানিতে ইচ্ছা! 
করিয়া ফোগমার্গে প্রবৃত্ত হওয়ার পরেই যোগত্রষ্ট হন তাহারাও বেদোক্ত 

কর্মফলের অপেক্ষা শ্রে্ঠফল প্রাপ্ত হন। 


+ঈশ্বর কর্তৃক বিছিত প্রাকৃতিক নিয়ম এই যে, জীব ধতদিন অবিদ্যাগ্রদ্ত থাকে তত 
দিন আপন অ।পন কর্ত্রফল ভে।গ করে। সেই কর্দফল ভোগ ইহজন্েই শেষ হয় না। 
মৃতার পরে এবং প্রলয়ের পরেও কর্মফল ভোগ হুয়। কেবল একমাত্র ব্রদ্গক্ঞ(ন হারাই 
অবিদ্যা, কর্ম ও কন্দকল সমন্তই নষ্ট হয়। যদি মহাপ্রলয় পর্যান্ত ব্রন্মজ্ঞন না হয় তাহা 
হইলে মহা প্রলয় পর্য্যস্ত জীব জাপন কর্দাফকল ভোগ করত সংসারচক্রে পরিভ্রমণ করে। 


১৪২ সরল বেদান্ত দর্শন। 


যোগীপুরুষ অনেক জন্ম যত পুর্বক তপস্যা করিয়া ক্রমশঃ পাপ-পুথ্যমুক্ত 
হুইয়। অবশেষে অদ্বৈতজ্ঞান লাভ করেন এবং মোক্ষপদ্ প্রাপ্ত হন। 

স্থতরাং অবিচলিতচিত্তে, বেদান্ত।দি শাস্ত্রের আলোচনা এবং ঈশ্বরের 
উপাপনাই মুমুক্ষু জীবের প্রধান কর্তব্য এবং অদ্বৈত ব্রঙ্গজ্ঞানই বোদাত্তশান্ত্রের 
তাৎপর্ধ্য। ইতি তৃতীয় সুত্র । 


সত 8৯১৯১ 


ব্রয়োবিৎশ প্রবন্ধ । 


স্পা ক 


ক্রিয়াই বেদান্তশাস্ত্রের প্রতিপাদ্য, ব্রন্মোপদেশ 
বেদান্তশাস্ত্রের তাৎুপর্য্য নহে, এই 
প্রকার আশঙ্কা ও চতুর্থসূত্র । 


তৃতীয় হুত্রে দেখ। গিক্সাছে যে ব্রহ্গজ্ান বা আত্মজ্ঞান বা অদ্বৈতজ্ঞানই 
পরম পুরুষার্থ এবং উক্তজ্ঞানই বেদের জ্ঞানকাণ্ডের ব। বেদান্তশানত্রের 
গ্রতিপাদ্য। কিন্তু বেদের মর্শ সম্যক্রূপে গ্রহণ করিতে অনধিকারী 
কোন কোন শাস্ত্র ব্যবসায়ীর মনে করেন ষে কর্মকাণ্ডই বেদের প্রামাণ্য 
ংশ এবং জ্ঞানকাণ্ড কর্মকাণ্ডের একটী অঙ্গ মাত্র। কোন একটা 
বিহিত কর্দ্দের উপদেশ দেওয়া অথবা কোন একটা নিষিদ্ধ কর্মের নিষেধ 
করাই তাহাদের মতে শাস্ত্রের একমাত্র উদ্দেশ্য । তাহারা বলেন যে 
শাপ্র কেবলমাত্র বিধি নিষেধেরই ব্যবস্থা করেন । রামের পর শ্যাম রাজ। 
হইয়াছিল, হরি একশত বৎসর বাচিয়াছিল, রাখাল এবং বলরাম পরস্পর 
বুদ্ধ করিয়াছিল, তাহাতে রাখাল মরিয়াছিল ইত্যাদি বাক্যে কোন প্রকার 
প্রয়োজন দেখা যায় না। কোনরূপ প্রয়োজন না থাকিলে শাস্ত্র অনর্থক 
প্র প্রকার বাক্য বলিবেন কেন? সুতরাং শাস্ত্রে প্রন্ধপ বাক্য দেখিলে 
বুবিতে হইবে ষে কোন একটী প্রয়োজনীয় উপদেশ দিবার উদ্দেশ্যেই 
শান্তর ত্র সমস্ত কথ। বলিয়াছেন, কেবল মাত্র এ সমস্ত বাক্য বলা শাস্ত্রের 
উদ্দেশ্য নহে । এর উপদ্েশটা কি তাহা জানা কর্তব্য ; এবং এঁ উপদেশের, 
দ্বারা য্দি কোন কর্ম করা উচিত বলিয়া! বিহিত হইয়া থাকে তাহা হইলে 
সেই বিধি প্রতিপাশন করিবে ; আর যদি উহ! দ্বারা কোন কর্ম নিষেধ 
কর! হুইয়! থাকে তাহা হইলে সেই কর্ম পরিত্যাগ করিবে । উক্ত বিধি 
ব! নিষেধই প্র বাক্যের প্রতিপাদ্য ॥ এবং প্র বাক্য স্বয়ং অপ্রমাণ। ব্রক্ধ 
মাছেন, তরঙ্গ নিগুপ, ব্রঙ্গ জগৎ স্ষ্টি করিয়াছেন, প্রভৃতি বাক্যও এন্খপ 


১৪৪ সরল বেদান্ত দর্শন । 


খ্যং অপ্রমাণ। শাস্ত্রে এ প্রকার বিধি-নিষেধ-সংস্পর্শ-বিহীন বাক্য 
দেখিলে বুঝিতে হইবে 'ঘে কেবল এ প্রকার.বাক্য বল! শাস্ত্রের উদ্দেশ্য 
নহে; কোন একটী বিধি ব নিষেধের ব্যবস্থা করিবার জন্যই শান্তর এ 
সকল বাক্যের অবতারণ। করিয়াছেন । বৃক্ষ, লতা, ঘর্‌, বাটা, দ্রব্য, 
সামধ্রী, শরীর, মন, বুদ্ধি গ্রভৃতি যত কিছু শ্বতঃসিদ্ধ পদার্থ আছে সে 
সমস্তই ইন্জরিক়্াদির গ্রাহ্া। সুতরাং তাহাদের উপদেশের জন্য শাস্ত্রের 
প্রয়োজন নাই। বিধি নিষেধ ম্বতঃসিদ্ধ পদার্থ নহে। প্রত্যক্ষ প্রমাণ 
বা অনুমানের দ্বার! তাহ জান! যায় না। সুতরাং বিধি নিষেধ জানিতে 
হইলে শাস্ত্রের প্রয়োজন । যাহা কেহ জানে না, যাহা অগ্ত উপায়ে জানা 
যায় না, শাস্ত্র কেবল তাহাই জানান।* আত্ম শ্বতঃসিদ্ধ বস্ত্র, সুতরাং 
প্রত্যক্ষ প্রমাগগম্য অথবা অন্ুমানগম্য। অতএব আত্মতত্বের উপ- 
দেশের জন্য শাস্ত্রের প্রয়োজন নাই। বিশেষতঃ ব্রহ্ম বা আত্ম। একটা 
'্বতঃসিদ্ধ পদার্থ হওয়ায় কেবলমাত্র তদ্িষয়ক জ্ঞান লইয়া কি হইবে? 
যতক্ষণ ন! উক্ত জ্ঞান হেতু কোন কর্তব্যকর্ম কর! যায়, বা কোন অকর্তব্য 
কর্ম হইতে নিবৃত্ত হওয়া বায়, ততক্ষণ উক্ত জ্ঞান কোন কাজেই লাখে 
না। সুতরাং ব্রঙ্গের উপদেশ দেওয়া, বেদাস্তশান্ত্রের উদ্দেশ্য নহে। 
ক্রিয়াই বেদাস্তশান্ত্রের তাৎপর্য বা প্রতিপাদ্য । পুর্বমীমাংসাদর্শনে 
জৈমিনী মুনি বিচার পৃর্ধক দেখইয়াছেন (১)1 ক্রিয়ার জ্ঞান জন্মানই 
উপদেশ, (২) $ সেই জন্ত বেদে যেসকল সিদ্ধ বস্তর কথা আছে ক্রিয়ার 
অঙ্গ বলিয়াই তাহাদের উল্লেথ হইয়াছে । যথা বেদে যৃপকাষ্ঠের উপদেশ 
আছে। জ্ঞার্থে পশু বন্ধনের জন্য যৃপকাষ্ঠের প্রয়োজন। যজ্ক্রিয়ার 
উপদেশই বেদের উদ্দেশ্য, এবং যজ্ঞক্রিয়ার অঙ্গ বলিয়াই. বৃপকান্ঠের 
উল্লেখ । স্বতন্ত্রভাবে যৃপকান্ঠের উপদেশ দেওয়ার কোন প্রয়োজন ছিল, 
না। সুতরাং বুবিতে হইবে বেধে স্বতন্ত্রভাবে কোন সিদ্ধ বস্তর ' উপদেশ' 


1 তপ্য জ্ঞানমুপন্দেশঃ | 
£ তক্ত-তাদীং ক্রিক্বার্থেন নমান্ায়ং। 


ভ্রেযবিংশ প্রবন্ধ-।. ১৪৫ 


গাই। বে.সকিল'লিদ্ধ বস্তক্-কঞ্ধী বেধে, আছ্ছে কোন না! কোন ক্রিয়ার 
অন্গ, বলিন্নাই' তাহাদৈর, উপদেশ আছে: নড়ুবা' এ সকল: বন্ধুর উল্লেখ, 
করার কোন প্রয়োজন ছিল না এবং নিম্পুয়োজনে শান এ সকল বন্তর- 

“ উল্লেখ কম্বিতেন না ।: 
0) * ক্রিয়্াই বেঘের প্রতিপাদ্য এবং বেদোক্ত বিধি নিষেধই প্রমাণ 
বলিয়া গ্রাহথ $ বেদের যে'উক্চিগ্ম সহিত-বিধি-নিষেধের'সংশ্রব নাই তাহা 
আনর্থক' নুতরাঁং অগ্রজ: (৪ )1 সেই রুদ্র রোদন করিলেন; তাহাতে 
ভীহাত্র,অশ্রপাত/ছইল। তীহাতে রজত (রূপা )হইল। বেদে এইদ্ধপ 
একটা গল্প আছে। গল্পের শেষে রজতের নিন্দা আছে। কিন্ত এ 
গল্পে কোন অংশে কোন প্র্কার বিধি নিষেধ-নাই-। এইকপ আখ্যায়িকা 
সঞ্চল একেবারে নিয়র্থক বা নিপ্রযোজনীয় এ- করাও বল। মায় না। 
অবধান সহ পদ্গীক্ষণ করিলেই দেখা। যাক যে এ-সমন্ত' আখ্যায়িকা কোন ন| 
/ কোন একটা বিধিক্ব'সহিত একবাক্য ; অর্থাৎ যদিও- সাক্ষাৎসত্বন্ধে উক্ত 
' ক্সাখ্যাক়িক সকলে কোন প্রকার বিধি বা নিষেধ নাই, কিন্ত, এ সকল 
াখ্যারিকাস্-তাৎপর্ধ্য অবধারণ করিলেই- বুঝা যাস্ব যে এ জখ্যারিকা 
দকল ফোন লা কোন-একনী বিধি বা নিষেধ বাঞফোর পোষণ করে। 
সুতরাং পিদ্ধাত্ত ক্র! হইয়াছে: যে এ আখ্যাক্িক! সকল বিধি বা নিষেধের 
স্ততিকারফ ; অর্থাৎ কোন'ন। ফোন একী বিধি বা নিষেধ বাক্যের স্কৃতি 
'*ক্ষরাই আখ্যারিকাসমূহ্র“উদ্দেশ্য, এতত্তিঙ্ন আখ্যারিকার ম্বতন্্ কোন অর্থ 
' শাই। আখ্যায়িকার বাক্য সকল যে অর্থ প্রতিপাদন করে সে অর্থ 
অপ্রমাণণ। তাৎপর্য অনুসারে যে অর্থ পাওয়। যায় সেই অর্থই প্রামাণ্য । 
উপরিলিখিত রুদ্রক্নোদন সংবাদে রজতের নন্দ! থাকায় সিদ্ধাত্ত করা 
হইয়াছেবে, ই জে রঙ্জত দিতে নাই, ইহ! বিধান করাই এ গল্পের 
প্রামাণ্য অংশ |. রোদন, অশ্রপাত, তাহা রূপা হওয়া এ নকল অর্থ 

* আয্মায়স্ ক্রিয়াখতাৎ আনর্ধকাম, অতদর্থানাম। 

1 সঃ অযোদীৎ ইত্যাদিনাং আনর্থক্যং সাঁডুধ ইতি ধিশীনাং তু এক রাকান্বাধ- সত্য, 


খ্রি বিধীনাং হাঃ । 
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১৪৩৬ পরল যেদানম্ত দর্শন | 


জগ্রমাণ এবং 'অগ্রাহ। যেমন বালকবালিকাগণকে পরগুপঙ্গীর কথোপ- 
রুথন সম্বলিত উপন্তাঁস বলিয়! বিশেষ বিশেষ বিধি ও নিষেধের উপদেশ 
কিতোপদেশাদি গ্রন্থে দেওয়া আছে, মনুষ্যগণকেও সেইরূপ আখ্যাক়িকাগণ 
দ্বারা শাস্ত্রে ভিন্ন ভিন্ন বিধি নিষেধের উপদেশ দেওয়া হইয়াছে । পণুপক্ষীর 
কথা কহা, বিচার করা প্রস্থৃতি যেমন সত্য বলিয়। গ্রাহ্য হয় না, শানে 
আখ্যাক্সিকাঁগণও সেইক্ষপ প্রামাণ্য বলিয়। গ্রাহ হয় না। 

পুরাণ প্রভৃতিতেও এ প্রণালীর অনুসরণ কফ্ষরা হইয়াছে । শম দম 
প্রভৃতি কণ্হাঁকে বলে তাহাদের মধ্যে কোনগুলি শাস্ত্রের অভিমত, অতএব 
উপাদেয় অর্থাৎ পালনীয়, এবং কোনগুলি শাস্ত্রের অনভিমত, অতএব হেয় 
র্থাৎ পরিত্যজ্য, তাহার উপদেশ দেওয়া শ্রীমন্তাগ্ররতন্কারের উদ্দেশ্য । 
তজ্জন্ত তাগবতকার শ্রীকুষ্ণ-উদ্ধব-সংবাদ বলিয়া এফটী আখ্যারিকার 
গবতারণ। করিয়া উদ্ধবের মুখ দিয়া কতকগুলি প্রশ্ন করাইয়াছেন,. এবং 
শ্রীকষ্ের মুখ দিয়! তাহাদের উত্তর দেওয়াইয়াছেন। যথা1--. 

উদ্ধব কহিলেন--হে শক্রকর্ষণ ! যম ক প্রকার? নিয়মই ঘা কি 
কি? হেক্কষ্চ! শম, দম, ধৈর্য্য ও তিতিক্ষাই ব! ক্কাহাকে বলে? দান 
কি? তপস্য! কি? শৌর্য্য কি? সত্য ও খত কাহাকে কহে ? ত্যাগ কি? 
ইঞ্টধন কি? যজ্ঞ কি? দক্ষিগণাকি? হেশ্রীমন ! পুরুষের রলকি? হে 
কেশব! ডগ কি? লাভ কি? উৎকৃষ্ট রিদ্যা, হী ও শ্রীকি? মুখ কি? 
ছঃখই বা কি? পণ্ডিত কে? মূর্থকে? পথ কি? উৎপথই বাকি? 
্বর্শ কি? নরকইবাকি?বন্থুকে? গৃহইবাকি?ধনীকে? কেই বা 
দরিদ্র? ক্ূুপণ কে? ঈখর কে? হে সাধুপতি! আমার এই লকনা প্রশ্নের 
র্যাখ্যা কর এবং ইহার বিপরীত অর্থ সকলও আমার নিকট ব্যক্ত কর। 

ভগবান, কহিলেন--অহিংলা ব্য, অচৌর্ধ্য, রী, অনানক্তি, অসঞ্চয়, 
গানে স্থিরবিশ্বাস, অঙ্গচর্ধ্য, মৌন, স্থৈর্য, ক্ষমা ও অভয় এই ছাদ্শটী যম 
আর বাহ শৌচ, অভ্ান্তরশৌচ, জপ, তপদ্যা,. হোম, ধূর্দে আদর, 
আতিথ্য,বাষার পুজ।, তীর্থ ভ্রমণ, পরের নিমিত্ত, চেষ্টা কর1, সস্ভোষ এবং 
ম্মাচার্য্যের সেবা করা, এই দ্বাদশটা নিয়ম। হে তাত! এই সকল যম ও. 


প্রয়োবিংশ প্রবন্ধ । ১৪ 


নিয়ম পালন করিলে প্রবৃত্তি মার্গীবলম্বী ব্যক্তিরা আপন অভী৪মভ অভ্যুদয় 
প্রাপ্ত হন এবং নিবৃত্তিমার্গাবলম্বী সাধকগণ মুক্ত হন। আমাতে বুদ্ধিনিষ্ঠ! 
শম ? ইন্জ্রিরসংযম দম ? ছঃখনহন তিতিক্ষ1 ; জিহ্বা ও উপস্থজয় ধৈর্য্য 
দ্রোহীকে দণ্ড করিবার ইচ্ছা পরিত্যাগ পরম দান) ফাম বিলর্জানই 
তপস্যা ; স্বভাব বিজয় ধীরতা ; সমদর্শন সত্য । স্থনৃত অর্থাৎ সত্য এবং 
প্রিয়বাক্য ( অর্থাৎ যে মত্য বাক্য প্রিয়ভ্াবে ক্ষথিত হয় তাহা1) খত 
কর্মে অনাসক্তি এবং কর্মফল ত্যাঁগরূপ শৌচই পরম যঙ্গ্যাস বা ত্যাগ ; 
ধন্ম মনুষ্যুদিগের ইঞ্টধন ; পরমেশ্বর আমিই ষজ হ্ছুতরাং আমার উপাসনা 
করাই শ্রেষ্ঠ যজ্ঞ ; জানোপদেশ দক্ষিণা) প্রাণায়ামই উৎকৃষ্ট বল, যেহেতু 
প্রাণায়াম দ্বারা যন দমন করা যাঁর; আমার এন্বধ্যাদি ষড়ণ ভগ 
আমার প্রতি ভক্তি উত্তযন লাভ) আত্মা এক এবং অদ্বিতীয় ও শ্বগজ" 
শ্বজাতীক্ব-বিজাতীত্ব-ভেদ-রহিত এই জ্ঞান বিদ্যা; অকর্স ও ধিকম্্ম পরি- 
ত্যাগকে রী বলে, কেবল মাত্র লজ্জা! ভী নহে; নিরপেক্ষতা গুণই শ্রী, 
কিরীটাদি অলঙ্কার পরী নহে ; সুখ হুঃখ পরিত্যাগই সুখ ; বিষয়তোগবাসন। 
ছঃখ; বন্ধমোক্ষাভিজ্ঞ র্যক্তি পণ্ডিত; দ্েেহাদিতে অহং জাঁনসম্পন্ন 
বাক্তি মুর্খ? থে নিবৃত্তিমার্গ ধার! আমাকে পাওয়। বায় তাহাই পথ; চিত্ত 
. বিক্ষেপজনক প্রবৃত্তিষার্গ উৎপথ ) সবগুণের উদ্রেক স্বর্গ; তমোগুণের 
উদ্রেক নরক ; হে সথে! গুরুই বন্ধু এবং আমিই জগদ গুরু অতএব 
পরমবন্ধু ; মনুষ্যদেহ গৃহ ১ ওণসম্পন্ন ব্যক্তিই আট্য ; অসম্তষ্ট ব্যক্তি দরিদ্রঃ 
অজ্িতেঙ্ট্রিয় ব্যক্তিই গ্কুপণ অর্থাৎ শোচ্য ; ধাহার টিত্ত বিষয় সমূহে অনা- 
সক্ত তিনিই ঈর্খবর ; গুণগণে ধাহার আসক্তি তিনি অনীশ্বর ; অনীশ্বর 
শক এবং জম্বর শব পরস্পর €যরাপ বিপর্ধ্যক়বাঁচী সেইরূপ শমাদির বিপ- 
ধ্যয় ভাব বুঝিয়া! লও। হে উদ্ধব ! তোমার প্রশ্ন সমূহের যোক্ষোপযোগী 
ব্যাখ্যা এইরূপ। গুণ ও দোষের লক্ষণ আর বাহুল্য সহকারে কি বর্ণন 
করিব? গুণ এবং দোষ দর্শনই দোৰ ও গুণ এবং ০০১ দর্পন দীরিৎ 
ত্যাগই গুণ | 

এই কাগ্যারিকায় শ্রীকফের সহিত উদধবের কঙোপকখন অগ্রমাণ । 


১৪৮ সরল বেদান্ত দর্শন । 


কিন্ত এ কর্পিত কথোপকখনে, যে সমস্ত উপদেশ দেওয়া হইয়াছে তাক 
শ্রামাণ্য। শান্োক্ত' ফলক্রতিও উ্রূপ। যেমন একটা পীড়িত শিশুকে 
তিক্ত তেষজ খাওয়াইবার জন্ত তেষজটাকে শর্করার আবরণ 'ধ্যে ন্বাখিয়। 
শিশুর ভোজনার্ঘে গেওয়! হয়, সেইরূপ যঙ্থুষ্কে বিধি নিষেধের বশবর্তী 
করিবার জন্য শান্তর বলেন অনসুক পুণ্য কর্ষের অমুক খুভফল) আসুক পাপ 
কর্মের অমুক দণ্ড । অমুক বর্দ কর্তব্য বা গ্মুক কর্ম গকরিত্যজ্য। এই 
উপদেশ দেওয়াই শান্তের উদ্দেঙ্য । কিন্ত কেবঙ্গমাত্র “ইহা! কর ৰা 
ইহা করিও 1” বিলে দুর্বলচিত্ত মানব আনেক লময় সেই বিধি নিযেধ 
বাক্য গুলি সম্যক. পালন কত্িতে পারে না। সেই জন্য শান্তর ফলশ্রুতির 
মি্দেশ করিয়া উপদেশগ্থলিফে রিশেরজূপে হাময়ক্ম কুরাহয্াাছেন | 
ধাহার! আোনবান, সাহার! “রিধি প্রতিগাজন্ই ধন” এবং এিধশ্থই পরম 
হিতকর” ইহ। জানিয়। বিধি নিষেন হাক্যখ্থলি সন্যক, পালন করেন । 
এবং খ্বাহার। 'শাস্ত্রতত সমাক রূপে জবগতত নক্ধেন, তাহারা কফলশ্রুদ্তির 
প্ররোচনাক় রা তল্বে রিছিত রুর্দ করেন এবং নিষিদ্ধ কর্ম পদ্িত্যাগ 
কয়েন ।  গ্যারও “আমুক সময়ে বা! জমুক, দেশে এই প্রকার টন হইম্লা- 
ছিল তজ্জন্ত মনুধা বিশেষের বা মনষ্য দনাজের এই একার উল্লতি-ব 
অবনতি হইয়াছিল, সুতরাং অমুক কর্ম কর্থাব্য এবং অমুক কর কর্তব্য” 
এই গ্রফারে সমস্ত উন্নতি এবং অরনতির. কার? প্রদর্শন কর! 'আঅলসংখ্যক 
লোকের বা সম্ধাতের.বা দেশের ইতিহাতসর ছক! হাইস্তে পাঁরে ন|। 
সেই জন্ত শা দু চারি-আদর্শ পুরুম ও লস্জকে অবলঘর পূর্বক নাা- 
বিধউপতেশ দিয়াছেন । এ উলদোপগ্লিই 'শাযের গুতিপাদ্য.। "আদর্শ 
পুরুষ বা সমাজথণের:ইতিছাসগুলিয় দিচুক -শাজের লক্ষ্য, খাতক না, দুকরাং 
পসোগুলি অপ্রঙ্গাণ | ্ 

' €বদে এবং পুরাণে স্নেক স্যলেই. রেবাহেরের জঃগ্রাতষরস্উজের আমছ। 
পততবিক দেবান্য়ের লংঞান কারন! কর! কি ভাধ্যার়িযাগণের 'উদ্ষেশা 
অহে। জীব ও সযাজগণের স্বাভাবিক বৃত্তিগ্ুলিকে “অর্থর”. জাহষ:আবং 
“সাজারসংনিনি বৃদ্িলাকে “বেক তাছে, স্বার্না 'কিজ। তব -ও পুরাণ 
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দেখাইকাছেন বে, স্বাভাবিক বৃত্বিগুলি শাস্ত্ীন্থপারিণী বৃতিগুলিকে গ্বতা- 
বতঃ পরাজয় করে। ত্ববে শাস্ত্রেন্র বিধি পালন এবং ঈশ্বরের তজন! দ্বার! 
শাস্ত্রানুসারিণী বুদ্ধি বলীয়সী হুইলে স্বাভাবিক বৃত্তিসমূহ নিগৃহীত হয় । 

অনেকে গোপিনী-কৃষ্ণ সংবাদের যথার্থ অর্প অবগত না হইয়া উদ্জ 
দংবাদে কেবল মাত্র পাপাচরণ সন্দর্শন করেন । বাস্তবিক সর্যাস ধর্মের 
ওরূপ জলস্ত দৃষ্টান্ত আর হইতে পারে না। তগবান. বলিয়াছেন 

“ণ্পষন্ত'ধর্ম পরিত্যাগপূর্বক একমাত্র আমারই শরণ গ্রহণ কর। 
আমি তোমাকে দকল পাপ হইতে মোচন করিব। আমার জন্য সমস্ত 
ধন্ধম পর্ধিত্যাগ্ন করিলেও শোকের কোন কারণ হক্স ন। ”| 

সমাজে ঘোরতর নিন্দা এবং সংসারের কঠিন বন্ধন সকল একেবারে 
তুচ্ছ করিয়৷ ভক্ত কিরূপে আপন সর্ববন্থ ঈশ্বরে সমর্পণ পূর্বক একেবারে 
তদ্ময় হইবেন ভাহার দৃষ্টাস্ত গোপিনী-কৃষ্ণ-সংবাদ ভিন্ন অন্ত প্রকারে দেওয়া 
সম্ভব। উক্ত. ভাবে ঈশ্বরে প্রেম কর! কর্তব্য ইহাই উক্ত সংবাদের 
গ্রতিপাদ্য। উক্ত সংবাদের বিবৃত ঘটনাগুলি সমস্তই অপ্রমাণ। 

এইরূপে বিচার করিয়া কোন কোন শাস্ত্রব্যবসায়ীর। দিদ্ধাস্ত করেন 
যে, ক্রিয়াই বেদ্াস্তশান্ত্রের প্রতিপাদ্য, ব্রদ্দের উপদেশ দেওয়া বেদাস্ত 
শাস্ত্রের উদ্দেশ্য নহে । বেদাস্তশাস্ত্রর বিধি নিষেধ প্রতিপালন কন্িলে 
মনুষ্য ক্রমশঃ শারীরিক ও মানসিক উন্নতি লাভ করিক্জা পরিশেষে মোক্ষ- 
পদ প্রাপ্ত হন'। বেদান্ত শাস্ত্রোক্তরাপে উপাসনা ও অন্ভান্ত ক্রিয়া (যথা 
ধঙ্স, পরোপকার, সদাচার, সর্বহতে দয়া, মিথ্যা কর্থা না কছা, পরদ্রব্যে 
ভিলাষ লা করা) জিতেজ্িয় হওয়া ইত্যাদি) এবং বেদাত্তশানের 
আজোচদ। কমিলেই শারীরিক ও মার্মসিক উন্নতি হয়) সুতয়াং আলো" 
চ্না, উপাসন। ও অন্তান্ত ক্রিয়ার বিধান করা এবং ক্রিয়ার অক্ররূপে 
বত, ভ্রধ্য এবং হর্তায় বিষয় উপদেশ দেওয়াই বেদ্ত্তশানত্রের 
ব্াধপর্ধ্য। এই শ্রেরীস্থ শাম্রর্যবসার়ীদের মধ্যে কেহ কেক বলেন যে 
রিখণ অন্যবিষরক বাক্য সরূুলের সহিত. বিধি নিষেধের সংম্পর্শ 
মা থাকার ধ বাকাযগুলি দিরর্ধক ও অগ্রমাণ এবং ত্রন্ধ 'বধিয়। ফোন 


১৫৬ সরল বেদাস্ত দর্শন । 


স্বাক্তি ব। পদার্থই নাই) কুতরাং ব্রন্দের ধ্যান .বা উপাসনার কোন 
প্রয়োজন নাই। অহিংস।, সত্য, অস্তেয়, পরোপকার, দস়্া, ইন্রিয়-সংম 
প্রভৃতি শাস্ত্রের বিধান সকল মানিক! চলিলেই বেদাস্তশাস্ত্রের উপদ্ধেশ 
প্রতিপালন কর! হয় । আবার কেহ কেহু বলেন যে যদিও বাস্তবিক ব্রহ্ম 
বলির! কোন পদার্থ নাই তথাপি বেদাস্ত শান্্র একটা নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ, 
মুক্ত, পুরুষের কল্পনা করিয়া উপদেশ দিয়াছেন যে,তোমর। এই আদর্শধ্যেয় 
পুরুষের ধ্যান করিতে থাক, এই পরম উৎকৃষ্ট প্বরুষকে ধ্যান করিত্ে 
করিতে ভোমাণের সর্বপাপ বিনষ্ট হইবে এবং তোমর! নির্বাপ পাইবে। 
আবার এ শ্রেণীস্থ অপর কেহ কেহ বলেন ষে এ বাক্যগুপি একেবারে 
নিরর্থক ও অপ্রমাণ নহে এবং ব্রঙ্গ নাই এ কথাও সত্য নহে। তবে ব্রহ্গ 
জগতের কারণ, জগৎ মাগাময়, চিন্ময় ত্রর্দই একমাত্র সত্য, প্রভৃতি তথ্য 
সকলের উপদেশ দেওয়া €বদাস্তশান্ত্রের চরম উদেশ্য নহে । যেমন ষজ্জ- 
ক্রিয়ার উপদেশ দেওয়া! শাস্ত্রের উদ্দেশ্য হইলেও বজ্তসম্পাদনের জন্ত গণ 
বন্ধন বিহিত্ত, এবং পশুবন্ধনের জন্ত যুপকান্ঠের প্রয়োজন হুওয়াক় পশু এবং 
মূপকা্ঠের উপদেশ শাস্ত্রে দেওয়া হয়, সেইরূণ শান্ত্রোক্ত মোক্ষপদ্দ পাইবার 
জন্ত নিগুণ ব্রদ্মের উপাসন। ক্রিয়ার বিধানই শাস্ত্রের চরম উদ্দোশ্য, এবং 
তজ্জন্ই ব্রহ্ম কি পদার্থ ইত্যাদি উপদেশ শানে দেওয়া হইয়াছে । কেবল- 
মাত্র স্বরূপ ভাবে ব্রচ্ষকে জান ইহ! শাস্ত্রের বিধান নহে । পরস্ত ব্রদ্ধকে 
মোটামুটা ব! পঞ্ধোক্ষ বাঁ তটস্থ ভাঁবে জ্ানিক়্ ব্রদ্মের উপাসনা] কর ইহাই 
শান্জের বিধান । স্থতরাং প্রথমে ত্রদ্দের উপাধন। কর, ততৎপরে, ব্রহ্মকে 
জান, এবং ব্রঙ্গজ্ঞান হইলেই জীব মুক্ত হুন/ অর্থাৎ ব্রহ্গজ্ঞান ও যোক্ষ 
একই কা, এইরূপ উপদেশ দেওয়া শাস্ত্রের উদ্দেশ্য মন্থে। ব্রহ্ম উপাসনা 
কর, ইহাই বিধি, এবং বাস্তবিক ইহাই শান্তর উদ্দেশ্য । 

“প্রথমে ব্রঙ্গকে তটস্থ ব৷ পরোক্ষ বা ফোটামুটী ভাবে জান, তৎপরে 
ব্রজ্ের' উপাসনা! করিতে থাক, এবং উপাসনার ফলে অবশেষে মোক্ষপদ 
পাইবে এই কথাই সত্য,”.-এই উক্তি সমর্থনের জন্ত শেযোক শ্রেনীর 
গাঞ্্রব্যবস/কীরা নিক্নলিখিত হেতু প্রার্শন, করান । 
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' শান্তর বলিয়াছেন আম্মা দ্রব্য, শ্রোতব্য, মস্তবা, এবং নিদিধ্যাসিতব্য । 
শ্ুতরাং আত্মদর্শনের পর আত্মার বিষয় শ্রবণ করিবে, তাহার পর আত্মার 
বিষয় বিচাক্স করিবে এবং অবশেষে আত্মার ধ্যান করিবে । অতএব আত্মার 
ধ্যানের বিধানই শাস্ত্রের চরম উদ্দেশা, ব্রহ্ম কি বন্ত তাহার উপদেশ দেওয়া 
শাস্ত্রের টরম উদ্দেশ্য নহে । বিশেষতঃ ব্রন্ধের স্বরূপ জ্ঞান জীবের পক্ষে 
একেবারেই অসম্ভব । রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ, শব্ধ, জড়পদার্থ, মন, বুদ্ধি 
প্রভৃতি যাহা কিছু আমর] অনুভ্ভব করিতে পারি, তাহ বাস্তবিক বস্ত নে 
পরস্ত শক্তির বিকাশ বা গুণমাত্র। মনে কর, আমি একখণ্ড কাষ্ঠ দেখি- 
তেছি। পরীক্ষা করিয়। দেখিলেই বুঝা যায় ষে কাষ্টখণ্ড হইতে একপ্রকার 
আলোক প্রতিফলিত হইয়। আমার চক্ষুতে পড়িয়া! আমার অস্তঃকরণে 
রূপের জ্ঞান জন্মাইতেছে এবং ইহা ভিন্ন কাষ্ঠটখণ্ড দেখা! আর কিছুই নছে। 
নুতরাং শক্তির এক গ্রকাঁর বিকাশমাত্রই দ্ূপ। উক্ত কাষ্ঠখণ্ড স্পর্শ 
করিলে উহা কঠিন.বোধ হুয় এবং উহাকে উত্তোলন করিবার চেষ্টা করিলে 
উহা। ভারী বোধ হয়। ইহাও শক্তির বিকাশ ভিন্ন আর কিছুই নহে। 
জ্বামার হস্ত যে দিকে যাইতে চাহে সে দিকে উক্ত কাষ্ঠথণ্ড আমার হস্তকে 
গ্লাইতে দিতেছে লা। এই গুণকেই কঠিনত্ব ও গুরুত্ব বলা ঘায়, এবং 
ক্রলতঃ ইহা! শক্তির বিকাঁশ ভিন্ন আ'র কিছুই হইতে পারে না । এইরূপে 
বিচার করিয় দেখিলেই জানা বায় যে, গুণ বা শক্তির বিকাশ ভিন্ন গুণের 
আসম্পদ বা মূলশক্তি জীবের ইন্দ্রিয়গোচর হইতে পারে ন1। বেদাস্তশান্ত্রমতে 
উত্ত আম্পদ বা মূলশক্তিই আত্মা বা ব্রহ্ম । নুতরাং আত্মা বা ব্রহ্ম জীবের 
ইঞ্জিয় মন ও বুদ্ধির অতীত । তাহার তটস্থ ভাব ভিন্ন শ্বরূপভাব কেহ 
জানিতে পারে না। অতএব ব্রদ্ষের স্বরূপ জ্ঞান বেদাস্তশাস্রের প্রতিপাদ্য 
নহে। ্হ্ষকে টস্থভাবে জানাইর়া তাহার আলোচনা ও উপাসনা 
ক্রিয়ার উপদেশই বেদাস্তশান্ত্রের তাৎপর্ধ্য। শ্রতি বলিয়াছেন--বাহার 
ধারা এই সমস্ত জানা বায় তাহাকে কি দিয়া জানিবে ? বিনি দৃষ্টির ত্র 
াহাকে দেখা যাক্স না ; যিনি শ্রবণের শ্রোতা তাহাকে গুন! যার না) 
ঘিনি জানের জাতা তাহাকে জানা যায় ন।। ৮ গীতা বলিয়াছেন--“আত্মা 


১৫২ শয়গ বেদান্ত হর্পিন |. 


অব্য অচিত্যা এবং অবিক্যার্ধয বলিয়া উচ্চ হব” স্ৃতানারেও লেখা 
আছে বে রূপধান্ী নারারণ,নারদমূনিকে বলিকেছেম-সণহে নারব'! তুমি 
আমাকে যা দেখিতেছ- তাহা! মায়াফাতজ। আমি সর্বস্থৃতের গুণযুক্ত 
হইয়া তোমাকে দেখ! দিয়াছি। আমার নিও তাব. দেখিতে তুমি 'সমর্থ 
নু” জ্ুতরাং শাস্ত্রের মক এই যে,আব্বা বা ব্রদন্ম-জীবের ইজি মন, ও. 
হুদ্ধির অগোচর, এবং ব্রঙ্গের খরূপ ভ্ঞাম অসম্ভব যদি তর্কে অনুরোধে 
হনকারকরা বায় বে উপায় থাক জীব বঙ্গের স্বকপ-জ্পান আ্বক্ত করিতে 
পায়ে; তাহা হইনোও, উদ্ষ-জ্ঞানকে' বেদাত্তশাস্তরেন'চরম প্রতিপাদ্য 'বল। যার 
না। ইতিপূর্বে দেখান গিয়াছে. যে, বিধি-নিষেধ-সংস্পর্প-শুন্ত- কেবলমান্র- 
জানোপদেশ নিরর্থক ও অপ্রমাণ। জ্যোতিব, বিজ্ঞান, ভূগোল, প্রতৃত্ধি 
শান্তর জানিয়। যদি সেই জান কোন্কাজে'ন। লাগান যায় তাহা. হইলে 
মনেই জান নিষ্ষল এবং অপ্রমাগ । অতএব, ব্রহ্মকে জানিয়। যদি ব্রদ্দের 
আলোচনা এবং উপাসন। ব1 শান্ত্রোক্ত অন্ত ক্রিয়া করা যাঁয়, তাহা হই, 
লেই ব্রহ্মজ্ঞান সফল হুয়। নতুবা কেবলমাত্র ব্রন্মজ্ঞান অনর্থক ও নিক্ষল। 
এবং সেই জন্তই শাস্ত্র বলিয়াছেন--আত্ম। দ্রষ্টব্য আোতব্য মন্তব্য এবং 
নিদিধ্যাসিতব্য। অর্থাৎ প্রথমে আত্মাকে মোটামুট্রীভাবে জানিবে তৎপরে 
আত্মার বিষয় শুনিবে তাহার পর আত্মার বিষয় বিচার করিবে এবং পরি- 
শেষে আত্মার ধ্যান করিবে। ূ 

এক্ষণে এমন বল! যাইতে পারে যে, কখনও কখনও কেবলমাত্র 
ক্ঞানোপদেশও. সার্থক হন মনে কর এক ব্যক্তি একখও রজ্জু দেখিয়। 
ভ্রয়বশতঃ উদ্থাকে সর্প মনে করিয়া ত্বীতিজনিত হৃৎকম্পাদি কষ্টভোগ 
করিতেছে । নেই সময় যদি তাহাকে বলিয়! দেওনা! যায় যে, বাহাঁকে 
নর্প মনে করিয়া ভূষিত» ও কষ্ট পাইত্েছ, উহ! সর্প নহে রঙ্জছু মাত্র, 
তগন তাহার.তয় ও কষ্উ লোপ পাদ ন্ৃতরাং কেবল মাত্র জ্ঞানোপদেশ 
বিধি-ন্হিষধসংস্পর্শ ব্যতিরেকে সার্থক ও প্রাষাপ্য হইতে পারে। 
সেইরূপ এই ন্মগৎ মার্ামর় এবং ব্রন্ধই'একমাত্র লত্য. এই বাকাও মিথ্যা 
ভখতের অস্তিত্ব্ঞান লোপ করাইয়। ইহার:সায়াময়তা! প্রতিণাদন করে।, 


জয়োবিংশ প্রবক্ক 1. ৫৪ 


' আগত কক্বীরং বলেক কে তাহার উত্তরে 'এই' মাত বলিলেই যখে্ হইহঘ 
€ষ। “ব্রন্ম সভ্য জঙ্গৎ মি্ধযা” এই.বাক্য' শত সহশ্রবার কলিচলও জগতে 
অস্তিত্ব,লোপ' পায় না। সুতারাং জগৎ জিখ্যানছে, আইদ্বোতাযান আ্বনস্তক, 
এবং শাঙ্রের উদ্দেশ্য এই যে, পরিবর্জল নীক্গ' এই জগতের উদর আস্থা: না 
বাখিয়া। শাস্্রাপদিষ্উ ব্রহ্কে' পরোক্ষভাবে জানিযা তীাহাত্র আলোচন। এবং 
উপাপন্গা কক্ষ, তাহা হইলে ফেই আলোচনা এবং উপাসন্মার ফলে ভুমি: 
এমন লোক প্রাপ্ত হইবে. বে লোক স্ুখমঘ্ এবং যেখান হইতে, আক 
পুনরাবৃত্তি হয় না ॥ অতএব ক্রিজাই শাসের প্রতিপাদ্য ? কেরন ব্র্দকি 
পদার্থ তাহার উপদেশ দেওয়া শাস্ত্রের তাৎপর্ধ্য নহে । এইক্প ছুই প্রকার 

অর্থাৎ ০১) ব্রহ্ম নাই, ক্রিয়ার উপদেশই শাসকের উদ্দেশা এবং (২. প্রহ্ম 

আছেন. কিন্তু বর্ষের উপদেশ দেওয়া শাস্ত্রের তাৎপর্য্য নহে, ওক্ষের আলো- 
চন! এবং উপাপনা ক্রিয়ার উপদেশই শাস্ত্রের তাৎপর্ধ্য। পূর্ববপক্ষ হইবার 

সম্ভাবনা থাকায়.ভগবান্‌ হুত্রকার বলিয়াছেন__ 


চতুর্থ সূত্র। তত্ুসমন্বয়াৎ। 


. তৎতু সমন্য়াৎ এই তিনটা শব্দ লইয়! সুত্রটী হইয়াছে। “তত” 
 শবের অর্থ “তাহা” অর্থাৎ "সেই ত্রক্ষ”। “তু” শবের অর্থ “কিন্তু” 
“সমন্বয়” শবের পঞ্চমী বিভক্তিতে “সমন্বয়াৎ” পদ নিম্পন্ন হইয়াছে । 
“সমন্বয়াৎ” পদের অর্থ “সম্বয ভেতু”। “সমন্বয়” শন্দের অর্থ “সম্যক 
অন্বয়” ব। “সর্ধভোভাবে তৎপরতা” । সমস্ত স্যত্রের অর্থ এই যে, ষ্দিও 
আপাত দৃষ্টিতে এ প্রকার আশঙ্কা উঠিতে পারে বটে, কিন্ত মে আশঙ্কা 
অকিঞ্িতকর। সেই সর্বজ্ঞ, সর্বশক্তি, ব্রহ্মই জগহ্ৎপত্তি-স্থিতি-লয়-কারণ, 
এবং উক্ত ব্রন্দের স্বরূপজ্ঞানই বেদাত্তশাস্ত্রের চরম প্রতিপাদ্য। তাহার 
কারণ এই যে, সকল উপনিষদই ব্রহ্ষকেই জগতের স্থষ্টি-স্থিতি-লয়-কারণ 
বলিয়। প্রতিপাদন করে, এবং ত্রন্মোপদেশই এ সকল উপনিষদের তাৎপর্য্য, 
এবং 'অইৈত ব্রঙ্গজ্ঞানই উপনিষদ সমূহের বা বেদান্তশান্ত্ের অবসান! 
পূর্বপক্ষে যে সকল আপত্তির উল্লেখ হইয়াছে, তাহাদিগকে খণ্ডন করিয়! 


১৫৪ সরল বেদাস্ত দর্শন | 


কফি প্রকারে এই সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়! বায় তাহা ক্রমশঃ দেখান 
ষাইতেছে। বাস্তবিক অধিকারভেদই উক্ত আপত্তি সমূহের মুল কারণ । 
ভিন্ন ভিন্ন নিষ্মাধিকারীর পক্ষে পুর্বপক্ষোক্ত ভিন্ন ভিন্ন তাৎপর্য্যই সঙ্গত। 
বেদবেদাস্তোক্ত ক্রিয়! দ্বারা আপন শারীরিক ও মানসিক উন্নতি সাধন 
করত বেদাস্তশান্ত্রের আলোচন! ও ব্র্দের উপাসন দ্বারা সাধক ব্রহ্গ- 
নির্বাণের অধিকারী হইলেই সাধকের অজ্ঞান ঘুচিয়া যায়, এবং আত্মজ্ঞান 
বা অহৈতজ্ঞান প্রাছুভূতি হয়, এবং এই সংসার একেবারে মায়াময় বলিয়া 
জ্ঞাত হয়, এবং ইহার সত্যতা সাধকের দৃষ্টিতে লোপ পান্ন। 


চতুর্ধিংশ প্রবন্ধ । 


গত তা 
মহাবাক্য নংগ্রহ। 


ছান্দোগ্যোপনিষৎ বলিয়াছেন-_. 

ছে সৌদ্য শ্বেতকেতা৷ ! সৃষ্টির পূর্বে অর্থাৎ ঈশ্বরের মায়াঘার। উত্তাসিত 
হওয়ার পূর্বে নাম রূপ ক্রিয্লাবিকারাদি বিশিষ্ট এই জগৎ এবং ইহার 
অধিষ্ঠান সমস্তই কেবল এক অদ্বিতীয় শ্বগত-ম্বজা তীয়-বিজাতীয়-ভেদ- 
রহিত সন্বামাত্র * ছিল। কফেহু কেহ বলেন প্রাহুভূতি হওয়ার পুর্বে এই 
জগৎ এবং ইহার অধিষ্ঠান সমস্তই অসৎ ছিল অর্থাৎ জগৎও ছিল না এবং 
জগতের অধিষ্ঠান কোন পদার্থও ছিল না। সমস্ত পদার্থের অভাব ভিঙ্গ 
আর কিছুই ছিল. না| ত্তাঞ্থারা বলেন সেই অসৎ বা অভাব এক এবং 
অদ্বিতীয় ছিল অর্থাৎ সে সময় আত্মা, ঈশ্বর, অচেতনশক্তি, বা অন্ত কোন 
পদার্থই ছিল না। তাহাদের মতে সেই অসৎ বা অভাব হইতেই এই 
সত্বাবিশিষ্ট জগৎ উৎপন্ন হইয়াছিল । কিন্তু তাহাদের এই উক্তি সঙ্গত 
নহে। কোন বস্ত বর্তমান থাকিলে তাহার ভাবাস্তর হইতে পারে। যদি 
কোন বস্ত না থাকে তবে তাহার কি প্রকারে ভাবাস্তর হইবে? বীজ 
হইতে বৃক্ষ হইতে পারে কিন্ত বীজ বর্তমান না থাকিলে কোথা হইতে 
বৃক্ষ হইবে ? জ্ঞান বর্তমান থাকিলে জ্ঞানের পরিবর্তন হইতে পারে কিন্ত 
যদি জ্ঞানের বা জ্ঞানোৎপাদক কোন বস্তর অস্তিত্বই না থাকে তাহা! হইলে 
জ্ঞানই বা কোথা হইতে আসিবে এবং জ্ঞানের পরিবর্তনই বা! কি করিয়! 
হইবে? স্থতরাং দি কোন কালে একেবারে অভাব বা অসৎ থাঁকিত 
তাহ! হইলে সেই অভ্ববের ব। অসৎ ভাবের কখনই পরিবর্তন ছইত ন1। 





* অর্থাৎ তিনি সৎ ব! আছেন, ছিলেন, ও খাকিবেন, ভাহার বিষ” আমর! কেবল 
এইম।ত্র অনুভব করিতে পারি। 
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সম্পূর্ণ অভাব হইতে কোন ভাব বা সৎপদ্ার্থ হইতে পারে না। অতএব 
অবশ্যই স্বীকার করিতে হইবে ষে কোনও কালে জগৎ এবং ইহাপ্র 
অধিষ্ঠান একেবারে ছিল ন। এরূপ হুইভেই পারে না এবং অসৎ বা! অভাব 
হইতে এই সমস্ত জগৎ এবং ইহার অধিষ্ঠান উৎপন্ন হইয়াছে এইরূপ 
আশঙ্কা হইতেই পারে না। বাস্তবিক সতবস্ত হইতেই এই জগৎ প্রকটিত 
হইরাছে। স্ষ্টিপ্রপঞ্চ উদ্ভাসিত হওয়ার পূর্বে সমস্তই সেই এক অদ্বিতীয় 
ভেদরছিত সঙ্গ মাত্র ছিল। সেই সহস্ত জড় ছিলেন দা। স্ষ্ষ্টিগ্রুপঞ্চ 
বিস্তারপৃর্ধক জামিই বহুতাবে বিবর্তিত হইব এইক্সপ কষ্ঠন। কক্সিয়াই দেই 
সহস্ক দৃশ্য ভর দর্শন লন্বলিত জগৎ ভাবে প্রকাশিত হইপ়্াছিলেন.। গ্বতর্রাং 
সেই ম্বগত-ন্যঙগাতীক্গ-বিজাতীদ্-ভেব-রহিত সঘস্ত চিন্ময় ভিন্ন অন্ত কিছু 
নেন । 
ছান্দোশগোপনিষৎ অগ্ঠাঞ্স বলিয়াছেন--» 

. নামন্ধপক্রিকাবিশিষ্ট বর্ঘমান গালে যে জগৎ দেখিতেছ ইহার আত্ম! বা 
স্বরূপ দেই সন্ধামীত্র। কেবল ভ্রম দ্বার! গেই ভেদবহিত সংপদ্দার্থে আমরা 
জপনাদিগকেও ওন্তান্ত জীবগণকে পৃথক. পৃথক. ভষ্টা বলিষা মনে করি 
এখং সমস্ত জগৎকে পৃথক পৃথক দৃশ্য খলিয়! মনে করি। এই সমস্ত 
তষ্টা ও দৃশ্য পদার্থ সেই সহঙ্থপ্দপ আত্ম! ভিন জীন্ন কিছুই নহে। বাস্তবিক 
কেবল সেই সৎপদার্থ ই এক মাত্র পারমার্থিক সত্য এবং সেই সৎ পদার্থ ই 
সমস্ত জগতোয়, সমস্ত ভীবগণেয, আমার ও তোমার আত্মা | আম্মাই 
সকলের স্বরূপ । বুদ্ধি, মন, ইঞ্জিয় ও শরীয় নিপনত পরিবন্তনশাল, গ্তরাং 
তাহা কষাহাক্সও শ্বক্ূপ কইতে পারে না। হেতোমার আতা ভি তুমি অন্ত 
কোন পৃথক, পদার্থ দহ। ভোমার আত্ম! সেই লংপদাথ, অতএব তুমিও 
(সেই সৎপদার্থ। | 

অষ্টম বা! শেষ প্রপাঠক্ে ছান্দোগ্যোপনিষৎ ধলিয়াচ্ছেন-- 

ব্রন্দের পরোক্ষ জ্ঞান লাভান্তর তাহার অপরোক্ষ জ্ঞান লাভ কর্তব্য । 
ভজ্জন্য ক্ষত জানিবার চেষ্ট কক্িবে। ব্রঙ্গ তত্বান্বেবণের জন্তু কোথাও 
যাইতে হয় না। এই শরীরে যে ক্ষুত্র হদয়পদ্ম জাছে তাহাতে যে ক্ষুত্ত 
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চিগ্য় আকাশ আছে তাহার অভ্যন্তরে যাহা * আছে তাহার তথ জানিতে 
পারিলে ব্রন্দের তত্ব জানা যায়। অত এব ব্রহ্মতত্ব জানিতে হইলে জীবের 
হৃদয়পদ্মে অবস্থিত চিন্ময় আকাশে বাহা কিছু আছে তাহার তত্ব অন্বেষণ 
করিবে এবং বিশেষরূপে জানিবার চেষ্ট) করিবে । এক্ষণে প্রশ্ন হইতে 
পারে বে,এই ক্ষুদ্র হৃদয়পক্পে অবস্থিত ক্ষুদ্র চিন্ময় আকাশে এমন কি পদার্থ 
থাকিতে পারে যাহা অবেষ্টব্য ও জ্ঞাতব্য বলিয়া! শাস্ত্রে উপদিষ্ট হইয়াছে ! 
তাস উত্তর এই যে, এই বাহ্য আকাশ অনস্ত বলিয়৷ প্রতিভাত হয় বটে 
কিন্ত সেই চিন্ময় আকাশই বাস্তবিক অনস্ত। দ্বর্গ, পৃথিবী, বায়ু, সুর্য, 
চন্দ্র, বিছ্যৎ, লক্ষত্রাদি এই বাহ আকাশ বা ভূতাকাশে গ্রতিষ্ঠিত। কিন্তু 
ভূতাফাশস্থ এই সমস্ত পদার্থ এবং ভূতাকাশে নাই এমন সমস্ত মন, বুদ্ধি, 
কামন' প্রভৃতি পদার্থ এবং এই ভূতাকাশ স্বয়ং সেই চিদাকাশে প্রতিষ্ঠিত । 
বাস্তবিক ভূতাকাশ ও সমস্ত জগতের পৃথক. অস্তিত্ব নাই। পূর্বোক্ত 
চিন্ময় আকাশের কল্পনা স্বারাই ভূতাফাশ এবং সমস্ত জগৎ চিন্ময় আকাশে 
প্রতিভাত শ্হিয়াছে। সুতরাং এই সমস্ত জগৎ এবং ভূতাকাশ উক্ত 
চিদাকাশের কল্পনামাত্র এবং মান্না্নয় ও অলীক। একমাত্র চিন্ময় 
আকাশই নিতা ও সত্য । পুনরার এমন প্রশ্ন উঠিতে পারে যে যদি সমস্ত 
ভূত সমস্ত জগ২ এবং সমস্ত মানপিক ব্যাপার এই হৃদয়পদ্স্থিত চিন্র 
আকাশে প্রতিষ্ঠিত থাকে তাহ! হইলে বথখন জর! পলিতাদি বা শঙক্াধাতাদি 
স্বার়। এই শরীর জীর্ণ বা ধ্বংশ হয় তখন এই চিন্ময় আকাশেরই বাকি 
গতি হপ্ন এবং এই চিন্প্র আকাশের অস্তভূতি এই সমস্ত ভূত, এই সমস্ত 
জগৎ এবং এই সমস্ত মানসিক ব্যাপারেরই বাকি দশ! হয়? তাহার 
উত্তর এই যে, জরা শন্্াঘাতা্দি দারা জীবশরীর জীর্ণ বা বিনষ্ট হইলেও 
চিন্ময় আকাশ জীর্ণ বা বিনষ্ট হুন না । যদিও শরীরকে আপাতদৃষ্টিতে 
ব্রক্মপুর বলির মান কর! যায় বটে কিন্তু বাস্তবিক চিন্ময় আকাশ বা এদ্ধ 

* শরীরের অভ্যন্তরে হৃদ্‌পন্ষে ব্রন্ষের উপলব্ধি হয় বলিয়। শরীরকে হঙ্গপুর বল। বায় 


এখং আকাশের স্যার সুপ দর্বগত এবং অশরীর বলিয়া প্রন্মও কখন কখন আক।শ নামে 
অভিহিত হন । 
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এই শরীরে প্রতিঠিত নহেন। ইনি আপনিই আপনার প্রতিষ্ঠী। ইহার 
প্রতিষ্ঠানের জন্ত অন্ত কোন অবলগনের প্রয়োজন নাই। সষস্ত জগৎ, 
সমস্ত কাম্য পদার্থ, সমস্ত জীব শরীর, সমস্ত জীবের হৃদগূপল্প, অধিক কি 
বলিব যাহা কিছু অনাত্মপদার্থ আছে সে সমস্তই এই চিন্ময় আকাশের 
কল্পন। মাত্র সুতরাং সে সমন্তই এই চিন্ময় আকাশে সমাহিত। এই চিন্বম্ 
আকাশই সমস্ত জীবের আত্মা, সমস্ত জগতের আত্মা এবং নিগুণ আত্মা । 
পাপ, পুণ্য, জরা, মৃত্যু শোক, ছুঃখ, ক্ষুধা. পিপাসা, ইহাকে স্পর্শ করিতে 
পারে না। ইনি যাহ ইচ্ছ। ব! সঙ্কল্প করেন তাহা তত্ক্ষণাৎ সম্পন্ন হয়। 
যাহার! এই মনুষ্য শরীরে থাকিতে থাকিতে এই আত্মার জ্ৰ এবং ইহার 
সন্তাসঙ্কল্পত্ব সম্যকবরূপে জানিতে পারে না তাহার! অবিদ্যার অধীন 
থাকিয়া! যায় কিন্তু ধাহারা এই মনুষ্য শরীরে থাকিতে থাকিতে এই 
আত্মার তত্ব এবং ইহার সতাস্কল্পত্ব সম্যক্রূপে জানিতে পারেন তীহারা। 
অবিদ্যামুক্ত হইয়া! পূর্ণকাম হন এবং ব্রঙ্গের সহিত অভিন্ন হইয়া যান এবং 
তখন তাহারা যাহা কিছু সন্কল্প করেন ততক্ষণাঁৎ তাহা সম্পন্ন হুয়। প্রা 
পতি বলিয়াছেন যে, অপহুতপাপ]া, বিজর, ৰিষৃত্যু, বিশোক, ক্ষুৎপিপাসা- 
বিহীন, সত্যকাম, সত্যসঙ্কল্প আত্মাই অন্বেষ্টব্য এবং বিশেষরূপে জ্ঞাতব্য । 
যে সাধক শাস্ত্র ও আচার্য্যের উপদেশ দ্বারা আত্মা বা ব্রক্ষকে পরোক্ষ 
ভাবে জানিয়া শান্ত্রোপদিষ্ট মার্গ অবলঘ্ন পূর্বক আত্ম। বা ব্রদ্মকে অপ- 
রোঞ্চ ভাবে জানিতে পারেন তিনি আপনাকে ব্রদ্ম বলিয়া জানিতে 
পারেন। এই সমস্ত লোককে তিনি আপন কল্পনামাত্র বলির দেখিতে 
পান এবং কোন প্রকার কামন। তাহার অপ্রাপ্য থাকে না। 
বৃহদারগণ্যকোপনিষৎ বলিয়াছেন--- 

বাজ্জবস্ধার্খষির মৈত্রেয়ী এবং কাত্যারনী নারী ছুই ভা্যা ছিলেন । 
তাহাদের মধ্যে মৈত্রেরী ব্রন্মবাদিনী এবং কাত্যায়নী গৃহপ্রয়োজনানুসন্ধান- 
তৎপর! ছিলেন । গাহস্থ্যাশ্রম পরিত্যাগপুর্বক পারিব্রাজ্যাশ্রম গ্রহণ 
করিবার সঙ্কল্প করিয়া যাক্তবক্ষ্যখঘি মৈত্রেরী দেবীকে বলিয়াছিলেন, হে 
মৈত্রেরি! আমি এক্ষণে সংসারাশ্রম পরিত্যাগ করিব । যদি তুমি অন্ু- 


চতুর্ব্বিংশ প্রবন্ধ | ১৫৯ 


মোন কর তাহা হইলে আমাদের যাহ! কিছু সম্পত্তি আছে তাহ। তোমার 
এবং কাত্যায়নীর মধ্যে বিভাগ করিয়া দেই। উত্তরে মৈত্রেয়ী বলিয়া- 
ছিলেন; হে ভগবন্! যদ্দি এই সমস্ত পৃথিবী ধন দ্বার! পুর্ণ৷ হয় এবং সেই 
সমস্ত ধন ও পৃথিবী ঘদি আমার হয়, তাহা হইলে তদ্দারা দান ও অগ্নি- 
হোত্রাদি কর্ম করিয়া আমি কি অমর হইতে পারি? যাজ্ঞবন্কা উত্তর 
করিয়াছিলেন,--তন্বারা তুমি অমর হইতে পার না। শরীর ইন্জিয় ও 
মনের তৃপ্তিকর বস্তসমূহের অধিকারিগণের জীবন ষে প্রকার হয় ধনপুর্ণ! 
সমস্ত পৃথিবী তোমার হইলে তোমার জীবনও তদ্রুপ হইবে। বিত্তদ্বার! 
অমৃতত্প্রাপ্তির কোন প্রকণর আশ। হইতে পারে না। মৈত্রেয়ী বলিলেন, 
যাহ! দ্বারা আমি অমর হইতে পাৰিব না তাহা লইয়া! আমি কি কৰিব? 
হে ভগব্ন্! আপনি অমৃতত্ব সাধনোপায় পরিজ্ঞাত আছেন, অনুগ্রহ্পূর্বক 
সেই উপায় আমাকে বলুন । যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন, হে মৈত্রেয়ি! তুমি 
চিরদিনই আমার প্রিয়পাহী, পরস্ত তোমার এক্ষণকার বাক্য অতিশয় 
প্রীতিকর। অতএব অমুতত্বসাধক তোমার অভীষ্ট আত্মজ্ঞান এক্ষণে 
বলিতেছি, তুমি অবহিত হইয় শ্রবণ কর। স্ত্রীযে পতিকে ভাল বাসে 
তাহ! পতির স্বার্থের জন্য নহে; আপন স্বার্থের জন্তই স্ত্রী পতিকে ভাল 
বাসে। শ্বামী যে পত্বীকে ভাল বাসে তাহা পত্বীর স্বার্থের জন্য নহে; 
আপন স্বার্থের জন্যই স্বামী পত্তীকে ভাল বাসে । পুত্রের স্বার্থের জন্ত পিতা 
পুর্জরকে ভাল বামেন না, আপন স্বার্থের জন্তই পিত! পুন্তরকে ভাল বাসেন। 
ধনের স্বার্থের জন্ত মনুষ্য ধনকে ভাল বাসে না) আপন স্বার্থের জন্তই 
মনুষ্য ধনকে ভাল বাসে। ব্রাঙ্গণের স্বার্থের জন্ধ লোক সকল ব্রাঙ্ষণকে 
ভাল বাসে না; আপন স্বার্থের জন্তই লোক সকল ব্রাক্ষণকে ভাল বাসে । 
ক্ষত্তিয়ের স্বার্থের জন্ত ক্ষত্রিয় লোক সকলের প্রিয় নহে; আপন স্বার্থের 
জন্যই লোক সকল ক্ষত্রিয়কে ভাল বাসে। স্বর্গ, মর্ভ্য, পাতাল প্রভৃতি 
ভূবন সকলের স্বার্থের জন্য উক্ত ভূবন সকল মন্ুষ্যের প্রিয় নহে ; মন্ুত্বের 
আপন স্বার্থের জন্যই মনুষ্য উক্ত ভুবন সকলকে ভাল বাসে। দেবগণের 
স্বার্থের জঞ্ত মনুষ্য দেবগণকে ভাল বাসে না; আপন স্বার্থের জন্তই মনুষ্য 
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দেবগণকে ভাল বাসে । বেদগণের স্বার্থের জন্ত বেদগণ প্রিয় নহে ; আপন 
্বার্থের জন্যই মন্্য বেদগণকে: ভাল বাসে । তৃতগণের স্বার্থের জন্থ; ভৃত- 
গণ প্রিয় নহে ; আপন স্বার্থের অন্তই মঙ্ছম্ত ভূতগণকে তাৰ বাসে। সমস্ত 
পদার্থের স্বার্থের জন্য সমস্ত পদার্থ প্রিয় নহে. আপন স্বার্থের জনক, মনুষ্য 
সমস্ত পদার্থকে ভাল বাসে। অতএব আপনিই অর্থাৎ আত্মাই সর্কাপেক্ষঃ 
প্রির়। এই আত্মাকে জান! মন্থষ্যের প্রধান কর্তব্য । তজ্জন্ধ ইঞ্জির মন 
ও বুদ্ধিকে সমস্ত অনাত্মপদার্থ হইতে আকর্ষণপুর্বক আত্মভতবানুসন্ধীনততপর 
হইবে । ভগবস্তত্তগণের এবং গুরুর নিকট আত্মতন্ব শ্রবণ করিকে। 
আত্মন্তবোপদেশক শাস্ত্র সমুহ পাঠ করিবে । শাস্ত্রের অবিরোধী তর্ক এবং 
ভগবস্তক্তগণের ও গুরুর উপদেশঘ্ধার! শান্ত্রবাক্য সকল বিচারপূর্বক শাস্ত্রের 
সিদ্ধান্তদকল আপন হদক্ে প্রোথিত করিবে এবং অনন্রমনে আত্মার ধ্যান 
ফরিবে। এইরূপে আত্মতত্তবের অনুসন্ধান শ্রবণ ও মনন এবং আত্মার ধ্যান 
করিতে করিতে আত্মার অপরোক্ষজ্ঞান লাভ হয়। তখন সমস্ত পদ'র্থের 
সম্যক্‌ তত্ব বিদিত হয়। তখন দেখা বায় একমাত্র আত্মাই. নিত্য ও সত্য 
এবং আত্ম! ভিন্ন. অন্য সমস্ত পদার্থই কল্পিত মায়াময়.ও অলীক এবং আস্মাই 
আপনাকে তরষ্ট! দৃশ্য ও দর্শন, প্রভৃতি সমস্ত পদ্দার্থ ভাবে প্রকাশ করিয়া 
রাখিক্সাছেন। যেমন সত্য বলিয়া! মরীচিকার অনুধাবন করিলে মরীচিকাই 
জীবকে. বিপথে লইয়া, গিয়। জীবের অনিষ্টের কারণ হম্ন সেইরূপ 
ব্রাহ্মণ জাতিকে আত্ম! হইতে পৃথক. ও সত্য পদার্থ মনে করিয়। ত্রাঙ্মণ 
স্বাতির সেবা করিলে ব্রাঙ্ষণজাতিই ব্রহ্মজ্ঞানসাধন মার্গ হইতে 
লেবককে ভরষ্ই করিবার কারণ হইয়া! দেবকের অনিষ্টের; কারণ হয়। 
সেইকপ ক্ষত্রিয়জাতিকে আত্মা হইতে পৃথক্‌ ও সত্য পদার্থ মনে করিয়া 
ক্ষত্রিয়জাতির, সেবা করিলে ক্ৃত্রিয়জাতিই সেবকের' ত্রঙ্গজানসাধন: মার্ 
জষ্টের কারণ হুইয়। সেবকের অনিষ্টকর হয় । সেইরূপ. ভুবন সকল, দেব 
সকল, বেদ যকল, ভূত .সকল, বা সমস্ত জগৎকে আত্মা হইতে পৃথক, 
সত্য: পদ্ধার্থ মনে, করিস] ভূবন সকল, দেব সকল, বেদ সকল, ভূত সক্ষল 
ৰা সমস্ত জগৎকে: সেবা. করিলে উক্ত সেবিত পদার্ধই ব্রঙ্ছজ্ান সাধনা 
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হইতে সেবকরে ভ্র্ই করিবার কারণ হুইগ্রা সেবকের অনিষ্টকর হয়। 
বাস্তবিক. ব্রাহ্ধণন্জাতি, ক্ষত্রিয়জঞ্তি; ভূবন সকল, দেব সকল, বেদ সকল, 
ভূত দকল এবং সমস্ত জগৎ আত্মামাত্র। আমাস্ম| ভিঙ্গ তাহাদের গৃথ্থক্‌ 
অস্তিত্ব নাই । যেমন মরাীচিকাত্রম় হেতু মরুভূমি জলরাশির হ্যায় 
প্রতীম্বমান হস্ব সেইরূপ অবিদ্যাৰশত নিগুণ আত্ম। জগৎ এবং কীবভাবে 
বিবর্ষিত হয়। মত্বীচিকাভ্রম অপন্যত হইলে €্ঘমন্‌ মরুভূমি ব্যনুকা- 
রাশি বলির! দৃ্ হম্ম সেইরূপ অবিদ্যা লোপ পাইলে নিগুণ আত্ম! 
মচ্চিদানন্দ বলিম্বাই দৃষ্ট হন । আত্মতত্বান্বেষণ, আত্মতত্ব শ্রবণ, আত্ম- 
তত্ব মনন, এবং আত্মতত্ব ধ্যান দ্বারা আত্মতত্ব বিদিত হুয় বং আত্ম- 
তব বিদিত হইলে সমস্ত নাত্ম পদার্থ মায়ামন্ন ও ক্ালীক বলিয়! দুষ্ট 
হয় । অনাত্ম পদার্থ অসংখ্য সুতরাং সমস্ত অনা পদক্ষর্থর তব অন্ে- 
ঘণ, শ্রবণ, মনন, ধ্যান এবং জ্ঞান অলভ্ভব। বিশেষতঃ অনাত্ম পদার্থ 
বাস্তবিক আত্মার সঙ্কল্প মাত্র বলিয়া! অনাকয্স পদার্থের জাক্স দ্বার আত্মজ্ঞান 
হইতেও পারে না। দছুন্দুভি আঘাত, শঙ্খধবনি বা বীণীবাদন করিলে 
যে শব্দ উখিত হুয় সেই শব্দকে যেমন ক্কেহ অন্ত উপাঁয়ে সম্পূর্ণভাবে 
আঙ্গত করিতে পারে না কেবলমাত্র ছন্ুনি শঙ্খ বা বীর্গী গ্রহ্থণ দ্বারা সেই 
ছুন্দুচি শঙ্খ ৰা বীণাদ্গাত শবও আয়ত্ত হয় সেইরূপ আত্মার কল্পনা- 
প্রন্থত অনাত্ম পদার্থ সমৃহ কেহুই অন্য কোন উপায়ে সম্পূর্ণতাবে আম্ন্ত 
করিতে পারে না! £কবলমাত্র আত্মাকে অবলম্বন করিলেই সমস্ত অন্মত্ম 
পদার্থ আম হুত্'। অতএব অন্বেষণ, শ্রবণ, মনন এবং ধ্যান দ্বারা আত্ম: 
জ্ঞান লাভই কর্তব্য । যেমন সৈদ্ধবথণ্ডের সমস্তই লবণমন এবং তাহার 
ভিতরে, বাহিরে, পার্খে, সর্বত্রই লবণ ভিগ্ন-আর কিছুই নাই সেইরূপ 
ক্াত্মাও সমত্তই গ্রজ্ঞানময় এবং প্রজ্ঞান ভিন্ন বাস্তৰিক- আত্মাতে অগ্ত 
কিছুই নাই। যখন আপন সঙ্কল দ্বার! ভূত নকলকে সৃষ্টি করিয়া আত্ম! 
আগৎকূপে বিবর্তিত হন তখনই তাহার কল্পিত জীব তাহাকে নানা ভাবে 
অবলোকন করে এবং তাহাকে নানা! নামে অভিহিত করে। আবার 
বখন তিনি সেই সঙ্ক্প সম্বরণ করেন তখন সমস্ত জগৎ তাহাতে বিলীন 
২১ 
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হই যায় এবং তথন আর তাহার কোন প্রকার ববপ গুণ বা সংজ্ঞা 
থাকে না। তিনি নিগুণ অদ্বিতীন্ প্রজ্তানভাবে বিরাজ করেন। 
বৃহদারণ্যকো পনিষৎ অন্ঠত্র বলিয়াছেন--. 

এক্ষণে যাহা কিছু আছে হৃষ্টির পুর্বে এ সমস্তই কেবল এক ব্রহ্গমাত্র 
ছিল। সেই ব্র্ম মায়াদ্বার| এই বিশ্ব ব! সর্ধরূপে বিবর্তিত হইয়াছেন। 
বাস্তবিক এই হিশ্বের পৃথক, অস্তিত্ব নাই, মানা দ্বারাই দ্রষ্টা ও দৃশ্যের 
পৃথক্‌ অখিত্ব ভ্রম হয়। এ সমন্তই সেই ব্রচ্ছম এবং ব্রহ্মই সর্ব । তত্বজ্ঞ 
পুরুষ সেই মায়াতীত ব্রহ্মকে আপন আত্মা বলিয়া! দ্রানেন এবং তাহার 
নিশ্চিতজ্ঞান হয় যে আমিই ব্রহ্ম এবং আমিই সর্ব। যে সাধন দ্বার! 
এই জ্ঞান হয় তাহ! কেবল মনুষ্য জাতিতেই পর্যবসিত নছে। দেবতা, 
খষি এবং মনুষ্যদিগের মধ্যে যে কেহ তপস্যাবলে এই জ্ঞাম পাইয়াছিলেন 
তিনিই আপনাকে ব্রহ্ম ব৷ নর্ধ বলিক্পা জানিতে পারিয়াছিলেন। সেই 
ব্হ্মই আমার আত্মা, আমিই ব্রহ্ম এই জ্ঞান পাইবামাত্র বামদেব খাষি 
দেখিয়াছিলেন যে তিনিই মন্থু, তিনিই ুর্ধ্য, তিনিই সর্ব । বর্তমান 
কালেও বদি কোন সাঁধক সৃষ্টি স্থিতি লয়ের মাক্ষী সেই নির্বিকার নি 
বন্ষকে আপনার আত্মা বা স্বরূপ বলিক্মী অপরোক্ষভাবে জানিতে পারেন 
এবং আমিই ব্রহ্ম এইরূপ নিশ্চিত জ্ঞান প্রাপ্ত হন তাহা হইলে তিনিও 
মহষ্ধি বামদেবের স্তায় আপনাকে আমিই সর্ব এই ভাবে দেখিতে পান। 
কোন ব্যক্তি এমন কি দেবতারাও উক্ত সাধকের “আমিই সর্ব” এই 
প্রকার অপরোক্ষজ্ঞানে কোনরূপ বিদ্ধ করিতে সমর্থ হন না। 

বুহদারণ্যকোপনিষদ্‌ পুনরায় বলিয়াছেন-- 

ব্রহ্ম ছিলেন না বা! থাকিবেন না এমন সময় বা স্থান বা অবস্থা ছিল 
না! এবং থাকিবে ন1) ব্রদ্মের আদি এবং অস্ত নাই, ইনি অনাদি এব্‌ং 
অনস্ত। ইহ! ছাড়া কেহ বা কিছু নাই, ছিল না ও থাকিবে না, ইনি 
সর্ব । ইহার অভ্যন্তরে কোন পদাথ নাই,ইনি সর্বাস্তর । ইহার বাহিরে 
অন্ত কোন পদার্থ নাই ইনি সর্বাধার। ইনি সমস্ত জগতের সমস্ত জীবের 
এবং সমস্ত পদ্দার্থের আত্মা । আত্মা কি পথার্থ তাহার যথার্থ তব না 
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জাঁনিলেও জীবমাত্রই একটী অনির্বচনীয়্ পদ্দার্থকে আত্মা বলিম্াা জানে । 
এই আত্ম! স্বগ্রকাশ অর্থাৎ বদ্দিও ইহার রূপ-রস-গন্ধ-্পরশ-শবধ প্রভৃতি 
কোন প্রকার ইন্দ্রিয়গম্য গুণ নাই তথাপি ইহাকে সঞ্লেই আপন আত্ম! 
বা স্বরূপ বলিয়! জানে । ব্রহ্ম সেই সর্বজনজ্ঞাত আত্মা এবং তিনিই 
একমাত্র ড্রষ্টা, শ্রোতা, মস্ত, বোদ্ধা' এবং বিজ্ঞাতা এবং তিনিই সমস্ত 
জগৎকে অন্থভব করেন। ইছাই সকল বেদাস্তশ্বান্ত্রে্র উপদেশ এবং 
ইহাই সমস্ত বেদাস্তশাস্ত্রের উপদংহৃত অর্থ। 
ঈশোপনিষৎ বলিয়াছেন 

“সাধক ধতকাল অবিদ্যাগ্রস্ত থাকেন ততকাল তাহার পক্ষে তপ 
উপাসনাদি ক্রিয়া বিহিত এবং উক্ত ক্রিয়া- দ্বারা অবিদ্যা নই হইলেই 
সাধকের ত্রহ্গজ্ঞান হয়” শাস্ত্রের এই তগ্ন্য যে সাধক অবগত আছেন তিনি & 
তপ উপাসনাদি শান্ত্রবিহিত ক্রিয়া! বাবা স্মবিদ্যাজনিত অজ্ঞানরূপ মৃত্থ্য 
অতিক্রম করত অদ্বয়-ব্রহ্গ-তত্ব জানিতে পারিয়া আপনার অমর স্বাব 
বিদিত হন। 
ঈশোপনিষৎ অন্তঞ্জ বলিয়াছেন-_- 

হে জগৎপোবক ! হে জগত্প্রাণ! হে জগত্-নিক়্ামক ! হে বিরাট- 
পুরুষ! হেনুর্ধয! তোমার কিরণজাল সন্বরণ কর, তোমার জ্যোতিঃ 
উপসংহার কর। তুমি প্রসন্ন হইয়া তোমার কল্যাণতম স্বরূপ আমাকে 
দেখাও। যিনি তোমার আম্ম! বা স্বরূপ, তিনিই প্রকৃতির অধ্ক্ষপুরুষ, 
তিনিই আমার আত্মা বা স্বরূপ এবং আমিই তিনি । 

কেনোপনিষৎ বলিয়াছেন-- 

ধাহাকে বাক্য দ্বারা প্রকাশ কর! যাঁয় না, ধাহা কর্তৃক প্রযুক্ত হইয়! 
বাক্য সকল জীবগণের মনে ও শাস্ত্রবাক্য সকল খধিগণের মনে উদয় হয়, 
সেই অনির্বচনীয় সৎ পদার্থকেই ব্রঙ্গ বলিক্না জান। ঈশ্বর, হিরণ্যগ্, 
বিরাট প্রভৃতি উপাধিবিশিষ্ট উপাস্যতাৰ সকল ব্রহ্ম নহেন। 

ধাহাকে মন দ্বার! চিন্তা কর! যায় না, ধাহ] কর্তৃক প্রযুক্ত হইয়া! মন 
চিন্ত। করিতে পারে, সেই অচিস্ত্য সৎ পদার্থ ই ব্রদ্ম | মায়াপ্রভাবে তিনিই 


১৬৪ সরল বেদ্নৃস্ত ঈশশন | 
ঈশ্বর, হিরণ্যগর্ভাদি উপািবিশিষ্ট. তাবে সন্কশ্লিত হন। এই উপাধিধিশিষ্ট 
উপাসা ভাব সকল ব্রঙ্গ নহেল । 

ধাহাকে ইঞ্জ্রিযগণ দ্বার! দর্শন. শ্রবণ, আত্রণ, আম্বাদন ও স্পর্শ কর! 
যা না, ধাহ! কর্তৃক প্রধুক্ত হইয়! ইঞ্জ্িয় সকল আপন আপন কর্ম করে, 
সেই সৎ পদার্থই ব্রঙ্গ। মন ইন্জরিরাদি সম্মঘ্িত এবং রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ, 
শনাদি গুণবিশিষ্ট হিরণ্যগর্ভতাদি উপাস্য ভাব সণ ত্রঙ্ধ নহেন। 

ইন্দ্রি্ মন, বুদ্ধি প্রভৃতি দ্বার! ব্রঙ্গকে জানা ঘায় না, কেবল ভগবছক্ত- 
গণের ও গুরুর উপদেশ শ্রবণ, শাস্ত্রালোচনা ও শান্ত্রমতে ধ্যানাদি গিয়া 
করিতে করিতে ক্রমশঃ ব্রগ্গের এন্ুগ্রহে ব্রহ্ষকে জানা যায়। এমি এই 
তথ্য জানিয়াছেন এবং ব্রঙ্ধ জানিবার জন্ত তদন্ুলারে তপস্যা করিতে 
থাকেন তিনিই ক্রমশঃ ত্রহ্ধকে জ্কানিতে পায়েন। কিন্তু মায়াপ্রশ্ত 
উপাধিবিশিষ্ট কোন অনাস্ম পদ্দার্থকে বিনি বন্ধ বলিয়া মনে করেন, এবং 
্রশ্থ জানিয়াছি এই তাবিয়। নিশ্চিন্ত হন এ্রধং ব্রক্মকে জানিবার আর কোন 
চেষ্টা করেন ন1,তিনি ত্রন্মকে জানিতে পারেন না। ধাহারা হরঙ্গধকে 
ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধির অতীত বলিয়। জানিয়াছেন, তাহারা তাহার তত 
বুধিয়াছেন। যাহারা ত্রহ্মকে ইন্ছিয়, মন ও বুদ্ধির গোঁচর কোন পদার্থ 
বলিয়া মনে করে তাহারা তাহার তত্ব বুঝিতে পারে না। 

বাহ্য এবং অন্তর্জগৎহেতু যে কোন প্রকার জ্ঞান বা বোধ হয় সেই 
সমস্ত বিকারণীল বোধ হইতে পৃথক এবং সেই সমস্ত বোধের সাক্ষীপূপে 
অবস্থিত চিচ্ছক্তি মাত্রক্ষেই যিনি ধরঙ্দ জানিয়া প্রত্যেক বোধের সহিত 
উক্ত চিচ্ছক্তির অনু ভব করেন তিনি ক্রর্গশঃ অমৃত্তত্ব অর্থাৎ নিত্য গোক্ষ- 
প্রাপ্ধু হন অর্থাৎ আপন্ণকে অজর, অমর, আত্মা বলিয়া জানিতে পারেন। 
অনাত্মবস্ত সকঞ্পকে মায়ামগ্ন বলিয়া পরিত্যাগ পৃর্ধক উক্ত চিচ্ছক্তি 
মীত্রকে আতা বলিয়। অবধারণ করত উহাঞ্ন প্রতি পক্ষ্য স্থির রাণ্ধতে 
রাখিতে আত্মবিদ্যা লী হুয়। এই আ'ত্বিদ্যাই মোক্ষ লাভের উপায়। 

যদি কোন সাধক শুই মানবদেহে থাকিতে থাকিতে আত্মজ্ঞানলাভ 
ফরিতত পাট্িন ভধে ত্রাহাক্ষ অবিদা। থুচিয়া যান এখ তিনি পারমার্থিক 
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সত্য জানিতে পারেন । আর ঘহদ্দিতিনি আতম্মতন্ব বুঝিতে না পারেন, 
তাহা হইলে জন্মমরণাদিসঙ্ক,ল সংসারগতিতে থাকিদ্বা বারংবার জন্মমুত্যু 
পরিগ্রহ করত ভ্াহাকে বহুকাল কষ্টভোগ করিতে হয়। ধীমান্‌ ব্যক্তি 
সকল সর্ধভূতে এক আত্মাকে অবলোকন করত এই অবিদ্যামূলক জগৎ 
হইতে আপন আপন মন ও বুদ্ধি প্রত্যাহার করেন এবং আপনাদিগকে 
অজর, অমর, আত্ম! বলিয়া জানিতে পারেন। 

কঠোপনিষৎ বলিয়াছেন-- 

ইন্ড্রিয় নকল অতিশয় স্থুল। ইন্দ্রিয়মকল অপেক] ইন্দ্রিয়জন্ত রূপ-রণ- 
গন্ধ-ম্পর্শ-শবাদি-বোধ-সকল সুক্ষ ও শ্রেষ্ঠ । উক্ত বোধ সকল অপেক্ষা মন 
শুক্্স ও শ্রেষ্ঠ। মন অপেক্ষা বুদ্ধি হুক ও শ্রেষ্ঠ । বুদ্ধি অপেক্ষ। বিজ্ঞান 
মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার ও চিত্তের সমষ্টি বা হিরণ্যগর্ভাখ্য মহত্বত্ব হুক্ম ও, 
শ্রেন্ঠ। মহত্ত্ব অপেক্ষ! সর্ধকার্ধ্য-কারণ-শক্কি-সমাহারব্ধপা জগত্বীজভৃত। 
প্রক্কৃতি সুস্ম ও শ্রেষ্ট। অব্যক্ত! প্রকৃতি হইতে নিগুণ চিন্মাত্রপুরুষ সুস্্ম ও 
শ্রেষ্ঠ। চিন্মাত্র পুরুষ হইতে কোন পদার্থ সুক্ম বা শ্রেষ্ট নাই। চিন্মাত্রপুরুষই 
সুল্মতম ও শ্রেষ্ঠতম এবং চিন্মাত্র পুরুষই সংসারিগণের চরমগতি । 

কঠোপবিষৎ অন্তত্র বলিয়াছেন-_ 

ইন্ড্রিয় হইতে মন শ্রেষ্ঠ,মন হইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ, বুদ্ধি হইতে হিরিণ্যগর্ভের 
মনোময় কোষ বা” মহত্ত্ব বা সমস্ত জীবের বিজ্ঞান মন বৃদ্ধি 
অহঙ্কার এবং চিত্তের সমষ্টিই শ্রেষ্ঠ, মহত্ত্ব হইতে অব্যক্তা প্রকৃতি 
শ্রেষ্ট, অব্যক্ত প্রকৃতি অপেক্ষা সর্বব্যাপী সর্বলিঙ্গ * বিবর্জিত আত্ম। 
শ্রেষ্ঠ । এই আত্মাকে অপরোক্ষভাবে জানিতে পারিলে জীব সংসারগতি 
হইতে মুক্ত হইয়। অমৃতত্ব প্রাপ্ত হন। রূপ রস গন্ধ স্পর্শ শবাপিগুণ ইহার 
নাই, ইন্দ্রিরসমূহ দ্বারায় কেহ ইহাকে প্রত্যক্ষ করিতে পারে না। ভগ- 
বন্তক্তগণের ও গুরুর উপদেশ ও. শাস্ত্র শ্রবণ দ্বারা যাহার। ইহার তত্ব 
পরোক্ষভাবে জানিকাছেন,শাস্ত্রের অবিরোধী তর্কের, দ্বার। শাস্ত্রের সিদ্ধান্তে 








" (লিজ-চিহু ব। প্রকৃতি ধর্্ | 
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াহাঁদের স্থির বিশ্বাস হইয়াছে এবং ইহীর ধ্যান দ্বারা ধাহারা ইঙ্াকে 
অপরোক্ষভাবে দেখিবার অধিকারী হইয়াছেন, কেবলমাত্র তীহারাই 
ইঙাকে অপরোক্ষতাবে জানিক্া আপনাদিগকে অজর অমর, চিন্ময় আম্মা! 
বলিয়। জানিতে পারেন। 

প্রশ্নোপনিষদ. ৰলিয়াছেন-- 

ভগবান্‌ পিপ্পলাদ স্থুকেশাখষিকে বলিলেন,-_হে সৌম্য ! যে পুরুষে 
এই যোড়শ-কলাময় জগৎ ভাসমান হয়, সেই নিল পুরুষকে জানিবার 
জন্ত দেশাস্তর মাইতে হয় না। এই শরীরের অভ্যন্তরে হৃদয়াকাশেই 
তাহাকে দেখিতে পাওয়া! যাঁয়। কিন্ত হৃদয়াকাশে তাহাকে দেখিতে 
পাওয়া যায় বলিয়। কি তাহার আয়তন অতি ক্ষুদ্র? না, তাহা নহে। 
বাস্তবিক তাহারই মায়াবশে দরষ-দৃশ্য-সম্ঘলিত এই সমস্ত জগৎ তাহাতে 
কল্পিতমাত্র। “কাহার উৎক্রান্তিতে আমিও উৎক্রাস্ত হইব এবং কে 
প্রতিষ্ঠিত থাকিলে আমিও প্রতিষ্ঠিত থাকিব” ইহ! ভাবিয়া তিনি সর্ধপ্রথমে 
(১) প্রাণকে স্থ্টি করিয়াছিলেন। অনস্তর তিনি (২) বিজ্ঞান, ৩) আকাশ, 
(৪) বায়ু, ৫) অগ্নি, (৬) জল, (৭) পৃথিবী, (৮) ইন্দ্িয়সমূহ, (৯) অন্তঃকরণ, 
(১০) ধান্ত ষবাদ্দি অন্ন (১১) ভূক্তঅন্ন হইতে উৎপাদ্য সামর্থ্য, (১২) 
সর্বকর্মসাধনরূপ তপন্তা, ১৩) বেদোক্ত মন্ত্র সকল, (১৪) বেদোক্ত কর্ম 
সকল এবং (১৫ কর্মের ফল সকল এবং (১৬) বস্ত ও ব্যক্তি সকলের নাম 
স্ষ্ট হইয়াছিল? | 

বেমন সমুদ্রবাম্প হইতে উদ্ভূত নদী সকল যতক্ষণ প্রবাহিত থাকে 
ততক্ষণ তাহাদের পৃথক. পৃথক. নাম থাকে, কিন্ত সমুদ্ধে পতিত হইবার 
পর তাহাদের ভিন্ন ভিন্ন রূপ ও নাম বিলুপ্ত হইয়া যায় এবং সমস্ত জলরাশি 
তখন কেবল সমুদ্র নামে অভিহিত হয়, সেইন্বপ পুরুষ হইতে সম্ভৃত এই 
যোড়শকল মহা প্রলয়কালে পুরুষে বিলীন হয় এবং তাহাদের নাম ও 
রূপ বিনুপ্ধ হয়। তখন আর কোন প্রকার ভেদ থাকে না এবং তখন যে 
সৎ চিৎ পদার্থ মাত্র বর্তমান থাকেন তাহ! কেবল পুরুষ নামে অভ হত 
হইয়। থাকেন। যে সাধক ভগবস্তক্তগণ এঘং গুরু কতৃক উপদিই হইরা 
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বেদান্ত শাস্ত্র আলোচন। পূর্বক ভক্তিভাবে উক্ত পুরুষকে উপাসনা করত 
উক্ত পুরুষের অনুগ্রহে উক্ত পুরুষকে জানিতে পারেন সেই সাধক আপন 
আত্মাকে উক্ত পুরুষ হইতে অভিপ্ন এবং আপনাকে পূর্বোক্ত ফোড় শকলা 
হইতে পৃথক. নিঞ্চল এবং অমরপুরুষ বলিয়া জানিতে পারেন । এ বিষয়ে 
একটা শ্লোক আছে, তাহার মর্ম এই-_- 

যেমন রথচক্রের নাভিতে চক্রের অর্গল সকল প্রতিষ্ঠিত থাকে সেইরূপে 
এই যোড়শকল। সমূহ যে পুরুষে প্রতিষ্ঠিত আছে তাহাকে জানিবার চেষ্টা 
কর। 

মুণ্ডকোপনিষৎ ব্লিয়াছেন__ 

নাম রূপ সম্বলিত যে জগৎ সম্মখে দেখিতেছ বাস্তবিক উহার বস্তত্ব 
নাই। অবিদ্যাবশতঃ উহাকে সত্য বলিয়। বোধ হইতেছে। ভ্রমবশত 
যেমন রজ্জুতে সর্পভ্রম হয় সেইনধপ অবিদ্যাবশতঃ ব্র্গে জগৎ ভ্রম 
হইতেছে। বাস্তবিক অমৃত ত্রহ্গই সম্মথে, পশ্চাতে, উত্তরে, দক্ষিণে, 
অধোর্দিকে এবং উদ্ধে বিরাজমান রহিয়াছেন 1 একমাত্র ব্রহ্মুই এই সমস্ত 
'জগত্রূপে ভাসমান রহিয়াছেন। এই জগৎ সেই শ্রেষ্ঠ ব্রঙ্গ ভিম আর 
কিছুই নহে। 

মুগ্ডকোপনিষৎ অন্যত্র বলিয়াছেন-__ 

যখন সর্বকর্তা, সর্কেশ্বর, সর্বব্যাপী, সর্বকারণ, চিন্ময় আত্মাকে সাধক 
অপরোক্ষ ভাবে জানিতে পারেন তখন সেই বিদ্বান সাধকের পুণ্য-পাপ- 
রূপ সমস্ত বন্ধনকারণ দগ্ধ হইয়া যায় এবং তিনি নিরঞ্জন আত্মার নি 
'অভিন্ন হুইয়! যান। 

মাওুক্যোপনিষৎ বলিয়াছেন-- 

এই সমন্তই ব্রন্দ। এই আত্মা ব্রহ্ম । সেই বরদ্ধ বা আত্মা চতুষ্পাৎ 
অর্থাৎ সাধকের অধিকারভেদে ইনি চারি ভিন্ন ভিন্ন পাদ বা ভাবে ভিন্ন 
ভিন্ন সাধকের বুদ্ধিতে প্রকাশ হন এবং একই সাধকও আপনার উন্নতির 
ভিন্ন ঠিল্প অবস্থায় ইহাকে ভিন্ন ভিন্ন ভাবে দেখিতে পান। দ্ুলভাৰ 
হইতে আরম্ভ করিয়া! সাধক ক্রমশঃ হুস্্রতাব গ্রহণে অধিকারী .হুন. 
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তপস্যা ছারা সাধকের-জ্ঞান, ফতই- বাড়িতে থাকে ব্রদ্ধ ৰা আত্মা তত 
সুস্মতর ভাবে সাধকের ক্ঞানপণে প্রকাশিত হন। অবশেষে সাধক পন্ধকে 
সর্ব প্রকার উপাধিমুক্ত আপন নি্৭ আত্মা বলিম্ব! দেখিতে পান। তখন 
সাধক মুক্ত হন। 
প্রথম পাঁদে ব্রহ্ম বা আত্ম! অবিদ্যাগ্রন্ত সাধক কর্তৃক সমগ্টিরূপে বিরাট 
পুরুষ বা বৈশ্থীনর ভাবে এবং ব্যগ্িকূপে বিশ্ব বা দেব তিরধ্যক, নরাদিভাবে 
দুষ্ট হন। অবিদ্যাগ্রস্ত সাধক মনে করেন যে জাগরপকালে যে সমস্ত 
পদার্থ জীবের জ্ঞানগোচর হয় তাহাদের সমষ্টিন্ূপ এই জগৎ সত্য এরং 
ইহাই বিরাটপুরুষ এবং ইহাই ইহার অধিষ্ঠাতা এবং ভোক্তা । অবিদ্যা গ্রস্ত 
সাধক মনে করেন যে এই বৈশ্বানর পুরুষ বহিঃপ্রজ্ঞ অর্থাৎ ইহার মনের 
বাহিরে স্থিত এই জগণ সর্ধদ! ইহার জ্ঞান.পথে রহিয়াছে । অবিদ্যাগ্রস্ত 
সাধক মনে করেন যে এই বৈশ্বানর পুরুষ মস্তক, চক্ষু, প্রাণ মধ্যদেহ, 
বস্তি নোভির অধোভাগ), পদ এবং মুখ এই সাতটা অঙ্গ পরিগ্রহ করত 
ব্যক্টি ভাবে ভিন্ন ভিন্ন জীব রূপে দৃষ্ট হন। এবং যখন ইনি সমষ্কি অর্থাৎ 
বিরাট ভাবে দৃষ্ট হন তখন ন্বর্গলোক ইহার মণ্তক, হুধ্য-ক্ষুঃ, বাকু-প্রাণ, 
আকাশ-মধ্যদেহ, জল-বহ্রি, পৃথিবী-পদ, এবং অগ্রিমুখ। অবিদ্যাগ্রন্ত 
সাধক মনে করেন ষে ইহার একোনবিংশতি (১৯) উপলব্ধি দ্বার আছে, 
যথা-__ব্যেষ্টিভাবে) চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, ত্বক এই পঞ্চ জ্ঞালেন্দিয় ; 
বাক, পাঁণি, পাদ, পাযু, উপস্থ এই পঞ্চ কর্খেঞ্রিস্ 9 প্রাণ, অপান, সমান, 
ব্যান, উদ্যান এই পঞ্চ বায়ু; সম্কল্প বিকল্পাত্মক মন, অহঙ্কার (অর্থাৎ আমি 
একজন পৃথক. সত্বাবিশিষ্ট ব্যক্তি এইরূপ বোধ), বুদ্ধি, এবং চিত্ত। 
এবং (সমধন্টি ভাবে) দর্শন, শ্রবণ, আত্রাণ, আস্বাদান এবং স্পর্শন এই পঞ্চ 
বোধশক্তি » শব করণ, গ্রহণ, গমন,বিসর্জন এবং জন্ম এই পঞ্চ কর্্মপক্তি 
জীবনশক্ি, মৃত্যুশক্তি, পরিবর্তন, বিশ্লেষণ ও এক বা বছ দ্রব্য বা শক্তি 
হইতে অন্ত প্রকার. ভ্রব্ের বা শক্তির সঙ্কলনশক্তি, আকর্ষণ বিপ্রকর্ষণ 
আকুঞ্চন প্রলারপূশর্ষি, এরং দ্দীবের কর্মফল প্রান শক্তি এই পঞ্চ প্রকার 
প্রাক্কৃতিক শৃক্কি সম, বৃ্ক্প বিকলগাত্মক মন সমঙ্রি অহঙ্কার সমগ্ি, বুদ্ধি 
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সমষ্টি এবং চিমটি । অবি্যাগ্রত্ত সাধক মনে কন্সেন যে,উক্ত-উনবিংশাতি 
উপলব্ধি ধার দিয়া জীবসকল ও বিরাটগপুরুষ ব্যবহারিক জগতের সমস্ত 
সুজ বিষয় ভোগ করেন। | | 

দ্বিতীরপাদৈ ব্রহ্ম বা আত্মা, অপেক্ষান্কত উন্নতসাধক কর্তৃক, ব্যট্টিভাবে 
তৈজসপুরুষ এবং সমষ্টিভাবে ছিরগ্যগর্ড বা শুত্রাত্মাভাবে দৃষ্ট হন। শ্বপ্লকালে 
কোনও বস্ত ইক্ত্রিয়গণের সমক্ষে না থাঁকিলেওড এবং জ্ঞানেত্রিয় অথবা 
কর্দেক্ছিয় কোন কর্ম না করিলেও জীবগণ মন, অহঙ্কার, বুদ্ধি ও চিত্ত- 
সবার! নূতন ইন্্রিয় এবং নূতন জগৎ কল্পনা করে এবং তাহাদিগকে সত্য 
বলিয়া মনে করে এবং লেই কল্লিত ইঞ্জিরছারা সেই কল্িত জগৎ ভোগ 
করে। অপেক্ষাকৃত উন্নত সাধক মনে করেন যে এই বাবহারিক জগতের 
বাস্তবিক অস্তিত্ব নাই, কিন্ত স্বপ্নত্রষ্টার স্তাকস তৈজনপুরুষও হিরণাগর্ড 
কেবলমাত্র মননশফ্রি,অহসঙ্কার,বুদ্ধি এবং চিত্তদ্বারা এই ব্যবহারিক জগতের 
কল্পনা করেন এবং এই কল্পিত জগৎ ভোগ করেন। নুতরাং উক্ত সাধ- 
কের মতে ইনি অস্তঃ প্রজ্ঞ অর্থাৎ ইহার চিত্তের বাহিরে কোন পদ্রার্থই নাই। 
ইনি আপনার চিত্তের মধ্যে সমস্ত জগৎ কল্পনা করত সর্বদা তাহ? প্রতাক্ষ 
করিতেছেন এবং আপনাকে আপন কক্পনাপ্রস্থত অঙ্গবিশিষ্ট ও উপল্ধি- 
স্বার-সমূহ-বুক্ত করিয়া! বিরাট পুরুষের স্তাক় সপ্তাঙ্গবিশিষ্ট ও একোনবিংশতি 
উপলব্ধিধার যুক্ত হন এবং আপন কল্পনা প্রহ্ুত জগৎ ভোগ করেন। 

সাধক তপস্যাবলে আরও উন্নত হইলে ব্রহ্গ বা আত্মাকে তৃতীয়ভাবে 
দর্শন করেন। এই পাদে ব্রহ্ম বা আত্মাকে ব্যষ্টিভাবে প্রাজ্ঞপুরুষ এবং 
সমষ্টিভাবে অন্তর্যামী বা ঈশ্বর বলাযায়। জীবের সুযুণ্ডি অবস্থা পর্য্য- 
লোচনা করিলে প্রাজ্ঞপুরুষের তত্ব জান! যায়। যে অবস্থায় নিদ্রিত ব্যক্তি 
কোন প্রকার স্বপ্ন দর্শন করে না এবং সর্বপ্রকার কামনা হইতে মুক্ত হয় 
সেই অবস্থাকে স্যুস্তি বলে। জাগরণকালে জীব আপনাকে শরীর,ইন্জিয়, 
অন, অহঙ্কার. বুদ্ধি ও চিত্তযুক্ত মনে করে। কিন্তু ্বপ্রকালে জীব দেখিতে 
পায় যে তখন আর রাহশরীর ও ইঞ্জিয় ব্যবহারে লাগে না। তখন হে 
শরীর ও ইন্দ্িনকে মাপনার বলিয়া মনে করা বাক্স তাহা করীনাপ্রস্থত 
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মান্জ। স্থত্তরাং সে অবস্থায় জীব কেবগ মন, অহঙ্ক!র, বুদ্ধি ও চিত্তময় 
থাকে । ইছ] দ্বারা সহজেই অনুমান কর! যায় যে, ভোতিক শরীয়ও ইঞ্জিয় 
পরিত্যাগ করিলেই জীবের লোপ হয় না। যতক্ষণ জীবের মন, অহঙ্কার, 
বুদ্ধি ও চিত্ত বর্তমান থাকে ততক্ষণ জীবের পৃথক্‌ অস্তিত্ব অনুমিত হয়। 
আবার নুযুণ্তিকালে জীবের মন, অহঙ্কার ও বুদ্ধি একমাত্র বিজ্ঞানে বিলীন 
হর়। কিন্তু তাহাদের একেবারে ধ্বংস হয় না। সম্পূর্ণরূপে ধ্বংস হইলে 
নুধুণ্তির পরে জীব কথন ম্মরণ করিতে পারিত না ষে নুযুপ্ডির পুর্বে আমি 
অমুক ছিলাম ও আমিই সুযুণ্ত হইয়াছিলাম এবং স্ুযুপ্তির পরেও আমি 
সেই আছি। বাস্তবিক স্থযুপ্তিকালে মন, অহঙ্কার ও বুদ্ধি ঘনীতৃত হইয়! 
একমাত্র প্রজ্ঞানঘন ব! বিজ্ঞানভাবে বর্তমান থাকে ও চিত্ববৃত্তি শৃন্তভাবে 
অবস্থান করে। এবং নুষুপ্তির অবসানে প্রজ্ঞানঘন বা বিজ্ঞান হইতে 
আবার বুদ্ধি, অহঙ্কার ও মন প্রকাশিত হইয়! চিত্তকে বৃত্তিসম্পন করে । 
এই বিজ্ঞান ব প্রজ্ঞানঘনঘভাবে মন, অহঙ্কার ও বুদ্ধি বিলীন হইলে জীব 
আপনার পৃথক অস্তিত্ব বোধ করিতে পারে না। এইরূপে প্রলয়কালে 
হখন সষ্স্ত জগৎ ও মনসমষ্টি, অহঙ্কারসমষ্ইি, বুদ্ধিসমষ্টি এবং চিত্তসমষ্টি 
অব্যক্ত! প্ররৃতিভাবে বিলীন হুয়, তখন তাহাদের ধ্বংদ হয় না পরন্ত 
তাহার! স্যষ্টির বীজস্বরূপ প্রধান বা অব্যক্ত! প্রক্কতিভাবে বর্তমান থাকে । 
প্রলয়াবসানে আবার তাহার! প্রধাল বা অব্যক্ত1 প্রক্কৃতি. হইতে বিকশিত 
হয়। এইরূপে বারঘ্বার ঘনীভূত ও বিকশিত হইতে হইতে অবশেষে এই 
অব্যক্ত] প্রকৃতি ব৷ প্রধান মহাপ্রলয়কালে ব্রঙ্গ বা আত্মান্স নির্বাণ প্রাঞ্চ 
হয়। বাস্তবিক বিজ্ঞান, চিত্ত, বুদ্ধি, অহঙ্কার, মন, ইন্ছিক্স ও জগৎ সমস্তই 
মায়ামার্র ; তরঙ্গ বা আত্মার মায়! থ্ারাই তাহার! বিকশিত ও নির্বাপিত 
হয়। জাগরণ ও গ্প্রকালে বৃত্তিসম্পন্ধ চিত্ত ব্যযহারির সুখ দুঃখ ভোগ 
করে কিন্ধু হুবুপ্তকালে বৃত্তিশূন্ত চিত্ত ব্যবহারিক কোন প্রকার সুথ বা 
কষ্টভোগ করে না । সুতরাং অতিশয় যন্ত্রণায় পীড়িত জীবও স্ুযুপ্তাবস্থায় 
সমস্ত ক্লেশ হইতে মুক্ত হয়। কিন্তু স্ুযুপ্তীব যে কেৰলমাত্র ব্যবহারিক 
স্থখ দুঃখ হইতে মুক্ত হয় এমত নছে। নুযুপ্তাবন্থ অতীত হইলে জীব 
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বুঝিতে পারে যে, সে.-. ইতিপূর্বে সুখে সুযুপ্ত ছিল। সুতরাং স্ুযুণ্তাবস্থায় 
জীব একমাত্র আনন্দ ভিপ্ন অন্ত কিছুই অনুভব করে না! এবং একযাত্র 
বৃত্তিশৃন্ত চিত্ত ভিন্ন স্ুযুপ্তাবস্থার ইহার অন্য কোন উপলব্ধি দ্বার থাকে না। 
এই আনন্দই নিত্য সত্য আত্মা। এই আননশ্বরূপ আত্মা যখন প্রকৃতির 
অধীন, অবিদ্যা গ্রস্ত জীবরূপে দৃষ্ট হন, তখন ইহাকে জীবাত্মা বলা যায়। 
এবং যখন এই আনন্দস্বরূপ আত্মা প্রকৃতির অধিষ্ঠাতা, অবিদ্যাযুক্ত ঈশ্বর- 
ভাবে দৃঃ্ হন, তখন ইনিই সর্কেশ্বর, সর্বজ্ঞ, সর্বাস্তর্গামী, সর্বধঘোনি, এবং 
সর্বস্থিতি লয়কারণ পরমাত্ম। বলিয়। অভিহিত হন। কিন্তু ঈশ্বর, ব্রহ্ম বা 
আত্মার তটস্থভাঁব মাত্র, স্বরূপভাব নছে। ঈশ্বরগাব থাকিলেই ঈশিতব্য 
পদার্থের অস্তিত্ব থাকা প্রয়োজন । যে অবস্থায় কোন প্রকার দ্বিতীয় 
পদার্থের অস্তিত্ব থাকে না,সেই অবস্থা পর্যাালোচন। করিলে ব্রহ্ম বা আত্মার 
'স্বরপভান্ জানা যায়। 

প্রকৃতির কারণ, প্ররৃতিরূপ উপাধিবিনির্শ,ক্ত, আনন্শ্বূপ চিন্মাত্রই 
্রক্ধ বা আত্মার স্বরূপভাব। ব্রহ্ম বা আত্মার এই ন্বরূপভাবই চতুর্থ বা 
তুরীয়পাদ। ইঞ্ারই নাম শিব। ইনি তৈজসপুরুষের ন্যায় অস্ত প্রত 
নহেন। ইনি বিশ্বগণের হ্যায় বহিঃগ্রক্জ নহেন। ইনি অন্তঃপ্রজ্ত ও বহিঃ- 
প্রজ্ঞের সমষ্টিকূপ উভয়তঃপ্রজ্জ নহেন। ইনি প্রজ্ঞানঘন বা বিজ্ঞানসমষ্টি 
নহেন। ইনি প্রাঞ্পুরুষের ভায় প্রজ্ঞানথনরূপ উপাধিধারী নহেন' এবং 
ইনি জড়পদার্থও নহেন। ইনি কোন ইন্ছ্রিয়ের গম্য নহেন। ইনি ব্যব- 
হারিক জগতের কোন দ্রব্য নহেন। ইনি বুদ্ধির অগোঁচর। ইহার কোন' 
প্রকার লক্ষণ নাই। মন ইহাকে চিন্তা করিতে পারে না। বাকা দ্বার! 
ইহার বর্ণনা করা যায় না। অথচ ইনি সর্বদা সমস্ত জীবের জ্ঞানপথে 
স্বপ্রকাশ আত্মাভাঁবে বিরাজমান রহিয়াছেন। বাল্যে, যৌবনে, প্রৌঢা- 
বন্থায়, বার্ধক্যে মৃত্যুরপরে জাগরণ চালে, নিদ্রাকালে, সুযুণ্থিকালে, 
সর্বাবস্থায় জীব আপনার স্বরূপকে অবিলাশী, নির্বিকার, . নিত্য আত্মা 
বলিয়া জানে । ইনিই সেই গ্তাগাত্মা ব! সর্বক্গীবের আত্দা। এই প্রতা- 
গত্সভাব তিন্ন অন্য কোন ভাবে ব্রগ ঝ আত্মার স্বব্ধপভাৰ জানা ঘাক়্ 
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না। জাগ্রৎ, সুপ্ত এবং নুযুপ্ত অবস্থায় যেকোন অনাখ্পদার্থের খস্তিত্ব 
বোধ হয়, সে সমস্থই মায়াময় এবং সে সমস্তই ইহাতে নির্বাণপ্রাপ্ত হয়,। 
ইহার কোন প্রকার বিকার নাই এবং ইহা ভিন অন্ত কোন, পদার্থের 
বাগ্তবিক অস্তিত্ব নাই। ইনিই আত্ম।। ইঙাকেই জানিবার চেষ্টা কর। 
সর্বতো ভাবে কর্তব্য । 

তৈত্বিরীয়োপনিবৎ বলিযাছেন-__ 

সমস্ত স্থষ্ট পদার্থ হইতে আপন ইশ্রিয় মন ও বুদ্ধি প্রত্যাহার করত 
শাস্ত্রবাক্য শ্রবণ ও বিচারপুর্ধক ব্রপ্গধ্যান দ্বার। ঘিনি ত্রহ্মতত্ব ছানিতে 
পারেন তিনি ব্রঙ্গত্ব প্রাপ্ত হন। বাস্তবিক ব্রদ্দই জীবের আত্মা) কিন্ত 
অবিদা। দ্বার! জীবের শ্বাভাবিক ব্রহ্ম স্বরূপত্ব আবৃত থাকে এবং অবিদ্য।- 
বশতই জীব আপনাকে ব্রহ্ম হইতে পৃথক, মনে করে । তপস্য। দ্বার উক্ত 
অবিদ্যা ঘুচিয়া গেলেই জীব আপনাকে জঙ্গ বলিয়া জানিতে পারে॥। এই 
ব্রাহ্মণ 1 বাক্যোক্ত অর্থে নিয়লিখিত ধক.(মর)বেদে আমাত (উক্ত) আছে। 
সত,ং জ্ঞানং অনস্তং ব্রহ্ম, ইত্যাদি-_মিথ্য। মায়াময় ও বিকারশীল পদার্থের 
বিপরীতবাচী পদ্ার্থকে সত্য বলা যায়। জড়, সৃষ্ট ও অচিৎ পদাথের 
বিপরীতবাচী পদার্থকে জ্ঞান বল। যায়। শ্থানবিশেষ ব্যাপী, কালবিশেষ- 
ব্যাগা ও বস্তবিশেষব্যাপী পদার্থের বিপরীতবাশী পদার্থকে অনস্ত বল। 
যায়। সুতরাং ব্রচ্ষ সত্য, ত্রক্ষ জ্ঞান, ব্রহ্ম অনন্ত, এই বাক্যের অর্থ এই 
যে ব্রহ্ম নিত্য, নির্বিকার ও প্রকৃতির নিধান ? চিন্ময় প্রকৃতির অষ্ট। ও 
সর্বপ্রকার গুণবর্জিত; এবং দেশকালানবছিন্ন, শ্বগত-স্বজাতীয়-বিজাতীয়- 
ভেদ-রছিত ও মায়াময় প্রক্কৃতির অধিষ্ঠান ম্বপ্ূপ। এই ব্রঙ্গকে যিনি 
আপন পরম পবিত্র হদয়াকাশে বুদ্ধির সাক্ষীরূপে অবস্থি দেখিতে পান 
তান স্বয়ং উপাধি বিনির্খক্ত, সর্বজ্ঞ, সর্বাত্মা। ব্রহ্ম হইয়। অবিদ্যা নিরপেক্ষ 
পূর্ণ আনন্দ ভোগ্ধ করেন। মন্ত্রী এইখানে সমাপ্ত হইল বুাইবার জন্ত 
“ইতি” শব্ষের প্রয়োগ হইয়াছে। 
তৈত্তিরীয়োপ্নিষৎ অন্তত্র বলিক়াছেন--. 


অপ লা 


"বেদের প্নোকাত্মক অংশকে মতততর বলে এবং ব্যখ্যাত্ক অংশকে ব্রাহ্মণ বলে। 
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বেদার্দি কোন প্রকার বাক্য ফাহার তত্ব প্রকাশ করিতে পারে না 
ায়শাস্ত্রাদি বিচার দ্বার। -ধাহাকে কেহ জানিতে পারে না সেউ নিগুণ 
আত্মার ম্বরূপঙ্ভাব আনন্দকে যে সাধক শান্ত্রপ্রদর্শিত ধ্যানযোগদ্ার। 
অপরোক্ষরূপে জানিতে পারেন তিনি দেখিতে পান যে এক আত্মা ভিন্ন 
দ্বিতীয় বস্ত নাই, স্থতরাং তাহার কোন প্রকার ভয়ের কারথ থাকে ন! 
এবং তিনি মুক্ত হন। 

প্রতরেয়োপনিষৎ বলিয়াছেন-_ 

জীব উৎপন্ন হুইয়। প্রথমে আত্ম ব্যতিরিক্ত পদার্থ সকল পরীক্ষা করে 
এবং প্রন্কৃতির ভিন্ন ভিন্ন ভাবের ভিন্ন ভিন্ন নাম দেয় ; কিন্তু তাহাতে শাস্তি 
পায়না। কেননা যদিও প্রকৃতির নিয়মাবলী স্স্মভাবে অবলোকন 
করত জীব কতক পরিমাণে আধিভৌতিক, আধিদৈবিক ও আধ্যাত্মিক 
ছুংখ লাখব করিত্তে পারে বটে, কিন্তু কেবলমাত্র প্রকৃতির সেবা স্থারা 
উক্ত ত্রিবিধ ছুঃখ হইতে একেবারে মুক্ত হওয়! জীবের সাধ্যাতীত। খন 
জীব এই তথা বুঝিতে পার তখন আপনার ক্ষমতা সীমাবদ্ধ জানিয়াও 
আপনাকে অনেক শত স্হত্র অনর্থের বশীতৃত দেখিয়া, জীব অতি দুঃখে 
সংসার যাপন করে। কদাচিৎ ঈশ্বরেচ্ছায় কোন পরম কারুণিক আত্ম- 
জ্ঞানী আচার্যের সন্মযথে উক্ত জীব উপস্থিত হইলে আচার্ধ্য উক্ত জীবকে 
বেদাস্তশাস্ত্রোস্ত আত্মভ্ঞান বুঝাইয় দেন। তখন জীব বুঝিতে পারে যে 
এই লমস্ত জগতই মিথা?, একমাত্র ব্রহ্ধই সমস্ত ব্যাপিয়! বর্তমান রহিয়া- 
ছেন। তখন জীবের সমস্ত অশান্তি লোপ পায় এবং আমিই ব্রক্ম এইরূপ 
অপরোক্ষ জ্ঞান হওয়ায় জীব আধিভৌতিক আধিদৈবিক ও আধ্যাস্মিক 
সমস্ত কষ্ট হইতে মুক্ত হয়। 

এতরেয়়োপনিষৎ অন্তত্র বলিয়াছেন-” 

. প্রজ্ঞান হইতেই সেই সমস্ত চরাচর জগৎ উৎপর্ন হইয়াছে * এবং উৎ- 

পন্ন হইয়। সেই সমস্ত জগৎ গ্রজ্ঞানকেই আশ্রক্স করির়! প্রতিষিত রহিয়াছে । 





৬ নীয়তে সন্ধাং প্র।পাতে অদেন ইতি নেআং। প্রজ্জানেজং বস্য তদিদং প্রজানেত্রং 
অথাৎ প্রজা হইতেই ইহা উৎপন্ন হুইয়ছে। 


১৭৪. সরল বেদান্ত দর্শন । 


যেহেতু ভূলোক (পৃথিবী) ভুবলোক (ন্তরীক্ষ) শ্বলেণক (জীবের কর্মফল 
জগ্জ যে সকশ লোক স্য্ট হয়), মহুলোক (মহত্ত্ব বা ছিরণ্যগর্ভ-লোক 
অর্থাৎ সমস্ত জীবগণের মন বুদ্ধি অহঙ্কার ও চিতের সমষ্টি), জনলোক 
সেমস্ত জীবের বিজ্ঞানের সমষ্টি বা অব্যক্ত! প্রকৃতি), তপলোক (সৃতি 
বিষয়ে ঈশ্বরের সন্কল্প) এবং সত্যলোক (অর্থাৎ ঈশ্বর ব! অস্তর্যামী। , এ 
সপ্ত লোকেরই কারণ সেই প্রজ্ঞানমাত্র এবং যেহেতু পটে অঙ্কিত চিত্রের 
সায় সেই প্রজ্ঞানের মায়ার দ্বার! সেই প্রঞ্জানেই এই সন্ভলোক প্রকাশিত 
রহিরাছে। অভ্এব সেই প্রজ্জানই ব্রহ্ম । 

কোষাঁতকি ব্রাহ্গণোপনিষৎ বলিয়াছেন-- 

আকাশ. বারু, অগ্নি, জল ও পৃথিবী এবং তাহাদের গুণ শব, স্পর্শ, 
রূপ, রস ও গঞ্ধ এই দশ পদার্থের নাম ভূতমাত্রা। শ্রোত্র, ত্বক চক্ষু, 
রসনা ও নাসিক এবং তাহাদের শক্তি শ্রবণ, স্পর্শন দর্শন, আস্বাদন ও 
ভ্রণ এই দশ পদার্থের নাম প্রজ্ঞামাত্রা। যেমন রথচক্রের শলাকাসমূহের 
উপর চক্রের বেড় অর্পিত থাকে এবং চক্রের মধ্যপিণ্ডের উপর শলাক। 
সমূহ অর্পত থাকে, সেইরূপ ভূতমাত্রা সকল প্রজ্ঞামাত্রায় কল্পিত আছে 
এবং প্রজ্ঞামাত্রা সকল প্রাণে কল্পিত আছে । এই প্রাণই অদ্বয়, অর, 
অমর, আনন্দস্বরূপ, চিন্ময় আত্মা! । 

কোষীতৰ্ ব্রাহ্গণোপনিষৎ অন্যত্র বলিয়াছেন-- 

হে বালাকে! যিনি এই নকলের কর্তা এবং এই সকল ধাহার কর্ম 
(কর্তৃত্বের ফল) তিনিই জ্ঞেয় অর্থাং তাহাকে অপরোক্ষ ভাবে জান! কর্তৃব্য। 

শ্বেভাম্বতরোপনিষদ বলিয়াছেন-_ 

ব্রশ্মতত্বজিক্ঞানু সাধকগণ বক্ষঃস্থল গলদেশ এবং মস্তক উন্নত করত 
শরীরকে সরলতাবে রাখিয়া আনমনে উপবেশনপুর্বক মন ও ইন্দ্রিয় সক- 
লকে মনস্ধার৷ বিষয় সকল হইতে প্রত্যাহার করিয়া আপন হৃদয়ে 
সংগ্থাপন করিবেন এবং প্রণবম (ওস্কার) জপ করত ক্রহ্ধচিস্তায় রত থাকি- 
বেন। এইখ্প চিন্তা করতে করিতে ক্রমশঃ ব্রহ্ধতন্ব পরিজ্ঞাত হইগ 
সাধক সমস্ত ভয়াবহ সংসার আোত অতিক্রম করিখেন। 
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মনকে বিষয় সমূহ হইতে প্রত্যাহার পুর্ববরু ব্র্গচিস্তনে রত কর! অতি- 
শয় দুরূহ ব্যাপার । মন.এবং ইস্রির সকলকে জয় করিবার প্রধান উপায় 
প্রীণায়াম। প্রাণায়ামে অধিকারী হইতে হইলে সংুক্তচেষ্ট হওয়। চাই। 
অতিভোভ্বন, অভোজন, অতি নিত্রা, অনিদ্রা, অতিকর্ম, অকর্্ম, অতি 
ব্যাক়্াম, অব্যাক়্াম, প্রভৃতি পরিত্যাগপূর্বক যিনি ভোজন, নিদ্রা, কর্ম, 
ব্যারাম প্রভৃতি ধথোপযুক্তরূপে করিস থাকেন তিনিই সংযুক্তচেষ্ট । সাধক 

ংযুক্তচেষ্ট হইয়া প্রথমে অঙ্গ,লি দ্বারা দক্ষিণ নাসাপুট রোধ করত বাম- 
নাসাপুট দ্বারা অল্পে অল্পে যথাশক্তি বায়ুপুরণ করিবেন । অনস্তর যতক্ষণ 
সামর্থ থাকে, নিশ্বাস প্রশ্থান রোধ করত কুস্তক করিয়া! থাকিবেন। তৎ- 
পরে অঙ্গ,লিদ্বারা৷ বাম নাসাপুট ধারণ করত দক্ষিণ নাসাপুট দিয়া অল্পে 
অল্পে বায়ু পরিত্যাগ করিবেন । এইরূপে পুনরায় দক্ষিণ নাসাপুট দিয়! বায়ু 
গ্রহণ পূর্বক যথাশক্তি কুস্তক করণানস্তর বাম নাসাপুট দিয়া রেচন করি- 
বেন। সুশিক্ষিত সারথি যেমন স্থিরভাবে অশ্ব স্ালন পূর্বক ছুষ্টাশ্বযুক্ত 
শকটকে আপন গন্তব্য পথে .'লইয়। যায়, সেইরূপ প্রাণাক়ামকারী সাধক 
চঞ্চলেন্দ্রিযযুক্ত মনকে সম্পূর্ণরূপে আপন বশে রাখিয়! ব্রঙ্গচিস্তনে নিযুক্ত 
করেন। 

(১) ক্ষুত্র ক্ষুদ্র প্রস্তর খণ্ড, অগ্নি, বালুক1 প্রভৃতি শারীরিক কষ্টকর 
দ্রব্য সমুহ বিবর্জিত, (২) কলছাদি-ধ্বনি, উপভোগ সামগ্রী ও মণ্ডপাদি 
চিত্ত চাঞ্চল্যের সমন্ত কারণ শুন্য, (৩) মনোরম, (৪) ইন্দ্রিয় তৃপ্তিকর, (৫) 
নির্বাত, (৬) মমভল, €৭) পবিত্র গুহ! আশ্রক়পুর্বক সাধক পরব্র্গে আপন 
চিত্ত সংযোগ ফ্রিবেন। 
|. ফেমন সুবর্ণ রঙ্গতাদি নির্মিত শ্বাভাবিক সমুজ্জল পদার্থ সকল মৃত্তি- 
কাদি দ্বারা বিলুপ্ত হইলে মলিন দেখায় কিন্তু জল, অগ্নি প্রভৃতি ত্বারা 
বিমলীক্কত হইলে তাহাদের তেজ প্রকাশ পায়, সেইক্ষপ যতদিন জীব 
অবিদ্যাগ্রস্ত থাকে, ততদ্বিন তাহার জ্ঞানপথে আত্মতন্ব প্রকাশ পাক না। 
সাধন। দ্বারা অবিদ্যা ঘুচিয়া গেলেই সাধকের আত্মজ্ঞান হয়। তথন সাধক 
দেখিতে পান ষে তাহার আত্মা ও পরনায্ম! অতিন্ন এবং এক । আত্ম ভিন্ন 
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সবান্তবিক দ্বিতীয় পদার্থ নাই। তখন আর তাহার শোক ৪ মোহর কোন 
কারণ থাকে ন। এবং তিনি মুক্ত হন। আত্মার হত্ত নাই,অথচ সকল বস্তই 
তাছার বশীভূত । তাহার পদ নাই অথচ তিনি সর্ধ্ধ উপস্থিত ।: তাহার 
চক্ষু নাই অথচ তিনি নকল বস্তই দেখিতেছেন |. “হার কর্ণ নাই অথচ 
সকল একার শব্ই তিনি গুনিতেছেন। তাহাক়: মন, নাই "অথচ তিনি 
সকল বিষয়ই জানিতেছেন। তাহাকে িররসারাতী তিনি 
জগতের আদি পরমপুরুষ বলিয়া অভিহিত হুন। 

তিনি হুঙ্গু অণু অপেক্ষাও হুক্তর এবং মহৎ জগৎ ছইতেও মহতর। 
লমন্ত জগতের হৃদয়ে তিনি আত্মাভাবে অবস্থিত আছেন। তিনি বিষয় 
ভোগ-সন্কল্প-রহছিত এবং সর্ব কণ্ধ নিমিত্ত বৃদ্ধিক্ষয়শূন্ত । তাহার উপামন। 
করিয়। তাহার প্রসার্দে যে সাধক তাহাকে আপন আত্ম। বলিক। সাক্ষাৎ 
জানিতে পারেন তিনি ব্রহ্গনির্বাণ পাইয়া! শোক মোহাদি হইতে মুক্ত 
হুন। 

বাস্তবিক এই সমস্ত প্রন্কতি তীহার মায়ামাত্র। তিনিই মারার 
প্রেরিত মহেশ্বর । যেমন ভ্রম দ্বার! রজ্ছুতে সর্পজ্ঞান হয় সেইরূপ মাঝ! 
ভারা তিনিই দ্রষ-দৃশ্য-সমন্বিত «ই জগৎ ভাবে বিবর্তিত রহিয়াছেন। 

ব্রহ্গোপনিষদ্‌ বলিয়্াছেন-_ 

যে সর্বজ্ঞ ঈশ্বর প্রকৃতিকে স্থষ্টি এবং নান। ভাবে ব্যক্ত করিয়া আপ- 
নিই বহু নিক্রিয় জীবাত্ম। ভাবে প্রকাশিত হন সেই ঈশ্বরকে যে সকল ধীর 
ব্যক্তির। আপনাদিগের আত্ম বলিয়া জানিতে পারেন কেবলমাত্র তাহারাই 
অক্ষয় অব্যয় স্থথ প্রাপ্ত হন অপরের ভাগো তাহ। ঘটে না। 

বজ্ঞাদিস্থলে ছুই খণ্ড কাঠ ঘর্ষণ করত অগ্রযৎপাদন করিতে হয়। 
উদ্থাদের অধোবর্তা কান্টকে অরশি এবং উপরিস্থিত কাষ্ঠকে উত্তরারণি 
বলে। অরণি এবং উদ্তরারণি ঘর্ষণ করিম্া যেরূপে অগ্রযৎপাদন হয 
গেইরপ বুদ্ধির সহিত্ব অর্থাৎ উপাসনা! তত্ব বুঝির! প্রণবোচ্চারণ করত 
আত্মার ধ্যান করিতে থাকিলে অবশেষে নিগুড় ভাবে অবস্থিত আত্মার 
সাঞ্ষাৎ দর্শন পাওয়া যায়। 
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অস্ৃতবিন্দুপনিষদ্‌ বলিক্মাছেন-_ 

অন্ধকার রাত্রিতে যতক্ষণ পথ্থিক গমন করিতে থাকে ততক্ষণ উন্কার 
সাহায্য গ্রহণ করে এবং গস্তব্যস্থলে পৌছিলে উ। পরিত্যাগ করে,সেইরূপ 
যতকাল ন! স্বাধকের অপরোক্ষ ব্রহ্মজ্ঞান হয় ততকাল সাধক অধ্যাত্মশান্র- 
শ্রবণ, শান্স্বাক্যবিচার এবং শান্ত্রোপদেশমত ধ্যান করিতে থাকিবেন। 
ব্রন্মের অপরোক্ষ জ্ঞান হওয়ার পর সাধকের পক্ষে আর এই সমস্থ সাধনার 
কোন প্রয়োজন থাকে না| যতক্ষণ ন। পথিক গন্তব্য স্থানে উপস্থিত হন 
ততক্ষণ তিনি রথে ভ্রমণ করেন এবং গন্তব্য স্থানে পৌছিলে দ্িনি রথ 
পরিত্যাগ করেন, সেইরূপ ষতকাল ন! সাধকের অদ্বৈতজ্ঞান হয় ততকাল 
সাধক শ্রবণ মনন ও নিদিধ্যাসন করিতে থাকিবে । সাধকের অদ্বৈতজ্ঞান 
হইলে তাহার আর এ সমস্ত সাধনার প্রয়োজন থাকে না। 

ব্রহ্মবিন্দুপনিষদ্‌ বলিয়াছেন-_ 

সেই ব্রহ্ম নিষ্কল অর্থাৎ তাহাকে অংশে অংশে ভাগ করা যায় না। 
তিনি নির্ব্বিকল্প বা-ভ্রমশুন্ত এবং নিরঞ্জন অর্থাৎ নির্মল। সাধকের যখন 
অপরোক্ষ জ্ঞান হয় যে আমিই সেই নির্ব্বিকল্পঃ অনস্ত, হেতুৃষ্টাস্তবর্তিিত 
(অর্থাৎ ষাহার অন্য কারণ নাই এবং ধাহার উপম! নাই),অপ্রমের়, অনাদি, 
পরমমঙ্গলনিধান, ব্রক্গ, তখন তিনি অবিস্তামুক্ত হইয়া বন্গত্ব প্রাপ্ত হুন। 
যখন সাধকের অজ্ঞান ঘুচিয়া যায় এবং পারমার্থিক জ্ঞান হয় তখন তিনি 
দেখিতে পান যে, মরণ, জন্ম, বন্ধ, উপদেশ, মুক্তির ইচ্ছা এবং মুদ্তি এ 
সমস্তই মায়াময়, বাস্তবিক ইহাদের পারমার্থিক অস্তিত্ব নাই। একই আত্মা 
মায়াদ্বার। জাগ্রত, স্বপ্র, স্থযুপ্তিকালে ভিন্ন শিন্ন ভাবে প্রকাশ পান। হখন 
সাধক আপনাকে জাগরণ, স্বপ্ন, সুযুণ্তিমুক্ত আত্মা বলিয়া অপরোক্ষ* 
ভাবে জানিতে পারেন তখন তিনি দংসারগতি হইতে মুক্ত হন। একই 
চন্দ্র যেমন জলপুর্ণ ভিন্ন ভিন্ন আধারে ভিন্ন ভিন্ন চন্্ররূপে দৃষ্ট হয়, সেইরূপ 
একই আত্ম ভিন্ন ভিন্ন ভূতে ভিগ্ন ভিন্ন ভৃতাত্মাভাবে দৃষ্ট হন। ঘট ভগ 
হইলেও যেমন ঘটমধ্যস্থ আকাশের নাশ হয় ন! সেইরূপ জীবের বিজ্ঞান- 
ময় মনোময়, প্রণবময় ও অন্পময় কোষ নষ্ট হইলেও জীবের আত্মার নাশ 

সী 
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হয় না। বিদ্যা ছুই প্রকার। শান্্াধ্যয়ন, শাস্ত্রশ্রবণ, শান্ত্রবাক্য বিচার, , 
তগবদ্ুক্তগণের ও গুরুর উপদেশ প্রভৃতি যে সমস্ত বিদ্য। দ্বার! প্রক্কৃতির 
অধিষ্ঠাতা ঈশ্বরের পরোক্ষ জ্ঞান লাভ হয় সেই সমস্ত বিদ্যাকে শব্বব্রহ্মবিদ্যা 
বলে। আর উক্ত বিদ্যা এবং নিদিধ্যাসন দ্বার মিরুপাধিক ব্রঙ্গের যে ; 
অপরোক্ষ জ্ঞান হয় তাহাকে পরব্রহ্ম বিদ্যা বলে। শবত্র্ম বিদ্যায় কুশল 
হওয়ার পর সাধক শবত্রহ্ম বিদ্যা প্রদর্শিত উপায় অবলহবনপূর্বক পরব্রন্মের 
ধ্যান করিতে করিতে পরব্রদ্ধের অপরোক্ষ গ্রানলাভ করেন। যেমন 
ধ্যানার্থী ব্যক্তি প্রথমে তৃণসহ ধান্ত সংগ্রহ করে এবং পরে ধান্ত গ্রহ্ণপূর্ব্বক 
ভৃণ পরিত্যাগ করে, সেইরূপ সাধক প্রথমে শান্ত্রাদির সাহায্য গ্রহণ করেন, 
এবং শাস্ত্রাদি প্রদর্শিত উপায় দ্বারা নিগুণ ব্রন্গের অপরোক্ষ জ্ঞানলাভ 
হইলে পর শান্ত্রাদি সমস্ত পরিত্যাগ রকুরেন। 

৬গীত। বলিয়াছেন-- 

বাহাকে অপরোক্ষভাঁবে জানিতে পারিলে মোক্ষলাভ হয় সেই জ্ঞেয়- 
পদার্থের বিষয় বলিতেছি। তিনি আদি রহিত পরব্রহ্মগ । জন্ম-ক্রিয়া-গুণ 
সন্বন্ধ-শূন্য বলিয়া কেহ কেহ তাহাকে অসৎ বলেন কিন্তু বাস্তবিক তিনি 
সত্বাশৃন্ত নহেন। তাহার সত্বাতেই সকল পদার্থের সত্বা লক্ষিত হয়। 
তিনিই একমাত্র সৎ। তীহার হস্ত, পদ. চক্ষু, মস্তক, মুখ, কর্ণ, নানক 
প্রভৃতি ইন্দ্রিয় সকল সর্বত্র বর্তমান এবং তিনি সমস্ত পদার্থ ব্যাপিয়। সর্বদ! 
বিদ্যমান আছেন। কিন্ত প্রকৃতির অধীন ও অন্তর্গত জীবের নায় তিনি 
ইন্্রিয়াদিযুক্ত নহেন। বুদ্ধি মন ও ইন্দ্রিয় সমুহ বিবর্জিত হইলেও তিনি 
প্র সমস্ত শক্তি সমন্বিত। যদিও তিনি সমস্ত স্যা্ট পদার্থ হইতে বিলক্ষণ 
এবং কোন স্থষ্ট পদার্থের সহিত তাহার সংশ্লেষ হইতে পারে না তথাপি 
মন যেমন স্বপ্রজগৎকে ধারণ করে তিমিই সেইরূপ এই সমস্ত জগৎ ধারণ 
করিয়! রহিয়াছেন। যদিও তাহার নিজের কোন প্রকার প্রাকৃতিক গুণ 
নাই তথাপি তিনি সমস্ত গুণের ফলাফল উপলব্ধি করেন। তিনি সমস্ত 
শরীরের বাহিরে ও অত্যস্তরে অবস্থিত এবং সমস্ত স্থাবরজঙ্গমশরীর 
ভাবে তিনিই বিরাজিত। অতি হুস্ বলিয়। শাগ্রোপদিষ্ট মার্গানথুসরণ ভিন্ন 
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অন্ত উপায়ে তীহাকে জানা যার না সুতয়াং অক্ঞানীর পক্ষে তিনি অতি 
দুরে অবস্থিত। জ্ঞানীর তাহাকে আপন আত্মা বলিয়া জানে সুতরাং 
তাহাদ্দিগের পক্ষে তিনি অতি সঙ্নিহিত। বাস্তবিক বিভাগানর্হ (অর্থাৎ 
বিভাগের অনুপযুক্ত) হইলেও তিনি প্রতি দেহে ভিশন ভিন্ন আত্মাভাবে 
লক্ষিত হন। তিনি সমস্ত ভূতকে ত্থজন পালন ও সংহার করেন । প্রকাশ- 
শীল সমস্ত পদার্থের জ্যোতি তাহা হইতে উদ্ভূতা, অজ্ঞান বা অন্ধকার 
তাহার নিকট থাকিতে পারে না। তিনিই জ্ঞান এবং তিনিই জ্ঞেয়। 
তাহাকে জানিবার জন্ত যে সাধন! শাস্ত্রে উপদিষ্ট আছে কেবল মাত্র সেই 
পলাধনা দ্বারাই তাহাকে জান! বায় । তিনি সকলের হৃদয়ে আনন্দময় 
আত্মাভাবে অবস্থিত আছেন । | 

৬নীতা অন্তর বলিয়াছেন-_ 

আমিই সমস্ত যজ্ঞ ও তপস্যার কর্তা ও দেবতা, আমিই সমস্ত লোকের 
মহেশ্বর, এবং আমিই সমস্ত প্রাণিগণের প্রত্যুপকারনিরপেক্ষ স্থহৃৎ। 
আমাকে অপরোক্ষভাবে জানিতে পারিলে সাধক মোক্ষপ্রাপ্ত হন। 


পঞ্চবিংশ প্রবন্ধ । 





সমাধান । 

বেদাস্তশাশ্রমতে ব্রহ্গই জগতের স্থষ্টি-স্থিতি-লয়-কারণ এবং ব্রন্গজ্জানই 
বেদাস্তশান্রের চরম প্রতিপাদ্য, এই বিষয়ে পূর্বে যেসকল আপত্তির উল্লেখ 
হইয়াছে এক্ষণে একে একে তাহাদের বিচার করা যাইতেছে । প্রথম 
আপত্তি এই ষে, ব্রহ্ম বলিয়া কোন পদার্থ নাই, ব্রহ্গবিষযনক যে সকল 
বাক্য বেণান্তশান্ত্রে আছে তাহারা বিধি-নিষেধ-সংস্পর্শ-শূন্য স্থৃতরাৎ 
অপ্রমাণ, যম নিয্নম প্রসৃতি ক্রিয়ার উপদেশই বেদাস্তশান্ত্রের তাৎপর্য, 
উক্ত সাধুক্রিয়া! সকল করিতে করিতে মনুষ্য ক্রমশই উন্নত হইতে থাকে। 
এই শ্রেণীর আপত্তিকারীর মধ্যে কেহ কেহ বলেন যে মনুষ্য উক্ত ক্রিয়া 
সর্কল করিতে করিতে ধখন চরম উন্নতি প্রাপ্ত হন তখন দীপনির্বাণের 
ম্তায় তাহার নিক্বাণ হয় এবং তাহার আর কোন প্রকার অশ্ব থাকে 
না। এই আপত্তির উত্তরে বক্তব্য এই 'যে যদি বেদান্তবাকাসকল পাঠ 
করিয়া! ইহা নিশ্চয় বুঝ! যায় যে ব্রঙ্গজ্ঞানের উপদেশ দেওয়াই বেদাস্ত 
বাক্য সকলের তাৎপর্য্য তাহ! হইলে এ সকল বেদান্ত বাক্যের অন্ঠ 
প্রকার অর্থ কল্পনা করা উচিত নহে। এ্ররূপ 'অন্ত অথ কল্পনা 
করিলে শ্রতহানি ও অশ্রতকল্পনা এই ছুইটি দোষ হয়। গুনিবা- 
মাত্র ষে অর্থের প্রতীতি হয় সে অর্থ পরিত্যাগ করাকে ক্রুতহানি 
দোষ বলে। কোন একটা বাক্যে যে সকল শব্দ থাকে সেই সকল শব্দের 
সমষ্টি বার! যে অর্থ হইতে পারে তাহা পরিত্যাগ করিয়া অন্ত অর্থ কল্পনা 
করার নাম অশ্রতকল্পনা দোষ। উপরে উদ্ধৃত বেদাস্তবাক্যসকল 
পরীক্ষা করিলে নিশ্চন্বই প্রতিপন্ন হইবে যে (১) জীবাত্মা ও ব্রঙ্গ অভেদ, 
(২) জগৎ মিথ্যা ও ব্রন্দের মাযলাহারা ভাসমান, ০৩) ব্র্মই একমাত্র নিত্য 
ও নত্য এবং (৪) শান্ত্রমত তপস্যা ব1 সাধনা করিলে বঙ্গের অপরোক্ষ 
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জ্ঞান হয়, ইহাই এ সকল বেদান্তবাক্যের তাৎপর্য্য এবং শ্রী সকল 
বাক্যের অন্য কোল প্রকার তাৎপর্য হইতে পারে না। ইতিপূর্বে বল! 
হইয়াছে যে আখ্যায়িক। সকলের বাক্য হইতে যে অর্থ লব্ধ হয় সে অর্থ 
অর্থই নহে কিন্তু তাৎপর্য অনুসারে যে অর্থ পাওয়া! যায় তাহাই যথার্থ 
অর্থ এবং সেই অর্থেই আখ্যায়িক। প্রামাণ্য । এই সুত্র অবলম্বন করিয়! 
পূর্বোদ্ধত বেদাস্তবাক্য সকলের শব্দগত অর্থ উড়াইয়া দেওয়ারও উপায় 
নাই। কেন না এ সকল বাক্য আখ্যায়িক1 নহে, উহারাই আপন আপন 
মূল উপনিষদের তাৎপর্য । কোন, শাস্ত্রের কি তাৎপর্য্য তাহা! অবধারণ 
করিতে হইলে উক্ত শাস্ত্রের উপক্রম-উপসংহার-প্রড়ৃতি বিশেষ করিয়া 
পরীক্ষা কর! উচিত । * 

(১) উপক্রম বা আরম্ভ (২) উপসংহার বা! শেষ (৩) অভ্যাস বা কোন 
কথার পুনঃ পুনঃ উল্লেখ (8) অপুর্ববতা ব! নূতন কথ! (৫) ফল বা পরিমাণ 
(৬) অর্থবাদ বা! আখ্যায়িক প্রভৃতি দ্বারা কোন এক বিষয়ের প্রশংসা 
এবং (৭) উপপত্তি বা কোন একটী সন্দিগ্ধ বিষয়ের মীমাংস-- এই সাতটা 
বিষয় সুক্মভাবে পরীক্ষা করিলে তবে তাৎ্পর্য্য নির্ণয় কর! যায়। এই 
সাতটা বিষয়ের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া উপনিষদ. সমূহ পাঠ করিলে 
স্পষ্টই দেখ। যায় যে, জীবাত্ম। ও ব্রহ্ম অভিন্ন,্রন্গই একমাত্র নিত্য ও সত্য, 
জগৎ মিথ্যা এবং তপস্যা দ্বারা উক্ত জ্ঞান পাওয়! যায় এই উপদেশ 
দেওয়াই উপনিষদ, বা বেদাস্তসমূহের তাৎপর্য এবং & জ্ঞানলাঁভের 
উপায় বলিয়াই যম নিয়ম প্রভৃতির উপদেশ শাস্ত্রে দেওয়া হইয়াছে । যত 
কাল ন। জীবের নিশ্চয় জ্ঞান হইবে যে এই জগৎ একেবারে মিথা! এবং 
আমিই ব্রহ্ম এবং একমাত্র ব্রন্মই সত্য ততকাল জীব এই সকল যম-নিয়ম- 
উপাসনাদি উপদেশ পালন করিবেন। এ সকল যম-নিয়ম-উপাসনাদি 
বিষয়ক উপদেশ সম্যক্‌ ভাবে পালন করিতে করিতে এমন এক কাল 
আসিবেই আসিবে যে সময় সাধক এই জগৎকে স্পষ্টই মিথ্যা বলিয়। 
7 *উপত্রমোপসংহারাবজ্যাসা পুর্বধতা ফলং। 

অর্থবাদোপপত্ভিশ্চ লিঙ্গং তাৎপর্য্য নির্ণয়ে ॥ 


১৮২ সরল বেদাস্ত দর্শন। 


দেখিতে পাইবেন এবং এক অদ্বিতীয় ব্রঙ্গই সত্য বলিয়া! তাহার নিশ্চয় 
জ্ঞান হইবে। তখন আর তাহাকে কোন উপদেশ পালন করিতে হইবে 
না। তখন তিনি বঙ্গের সহিত অন্েদ হুইয়। যাইবেন। তখন তাহার 
সত্ব। বিনষ্ট হইবে না; কিন্ত তিনি আপনাকেই নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ, যুক্ত; ব্রহ্ধ 
বলিয়! জানিতে পারিবেন । 

কোন কোন আপত্তিকারকের মতে আলোচনা উপাসনা ও অন্থান্ত 
ক্রিয়ার বিধান কর। এবং ক্রিয়ার অঙ্গরূপে দেবত। দ্রব্য এবং কর্তীর বিষয় 
উপদেশ দেওয়াই বেদান্ত শাস্ত্রের তাৎপর্য্য। কিন্তু দ্বাদশ প্রবন্ধে উদ্ধৃত 
বেদাস্ত বাক্য সকল পরীক্ষী করিলে স্পষ্টই দেখা যাইবে ষে আপত্তি- 
কারিগণ ষে নকল উপদেশের উল্লেথ করেন নেসকণ উপদেশ নিম্াধি- 
কারিগণের জন্তই বিহিত ১ সেই উপদেশগুলি বেদাস্তশাস্ত্রের চরম উপদেশ 
হইতে প্রারে না। “যখন ব্রহ্মবিদের জ্ঞানদৃষ্টিতে সমস্ত বাহ্‌ ও অন্তজগৎ 
কেবল এক অদ্বৈত আত্মায় বিলক্মপ্রাপ্ত হয় তখন তিনি কোন্‌ ইন্দ্রিয় 
দ্বারা কোন্‌ বিষয় ধর্শন, আত্রীণ, আস্বাদন, স্পর্শন, শ্রবণ ও মনন করি-. 
বেন ? কোন্‌ ব্যক্তিকে অভিবাদন করিবেন এবং কোন্‌ বিষয় জানিবেন ?” 
ব্রঙ্গবিদের অবিদ্য। নাশ হওয়ায় তিনি কর্তী করণ কর্ম ক্রিয়া ও সমস্ত 
জগৎকে মায়াময় দেখেন, তাহার দৃষ্টিতে তিনিই একমাত্র সচ্চিদানন্দ 
আত্মা এবং উক্ত আত্ম! ভিন্ন অন্য কোন বস্ত তাহার দৃষ্টিতে সত্য বলিয়া 
প্রতিভাত হয় না। স্থতরাং ব্রঞ্গবিদের জ্ঞানদৃষ্টিতে দেবতা দ্রব্য ও কর্তার 
পৃথক্‌ অস্তিত্ব থাকিতেই পারে না এবং ব্রহ্মবিদের পক্ষে আলোচনা উপা- 
সন। ও অন্ঠান্ত ক্রিয়। অসম্ভব । | 

কেহ কেহ আপত্তি করেন যে “যাহা কেহ জানে না যাহা অন্য উপায়ে 
জানা যায় না শান্তর কেবল তাহাই জানান” * আত্ম! স্বতঃসিদ্ধ বস্ত সৃতরাং 
প্রত্যক্ষ-প্রমাণ-গম্য অথবা অন্ুমান-গম্য । অতএব আত্মতত্বের উপদেশ 
জন্ত শাস্ত্রের প্রয়োজন নাই। এই আপত্তি খণ্ডনের জন্য এই মাত্র 
বলিলেই পর্যাপ্ত হইবে যে যদিও আত্ম! স্বতঃসিদ্ধ পদার্থ বটেন তথাপি 


পা পপ পা লা 


ক অজ্ঞ।তজ্ঞাপকং শান্ত্রং। 
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ইনি 'প্রতাক্ষ-প্রমাণ-গম্য বা অন্ুমানগম্য নহেন। লোকে সাধারণতঃ 
শরীর, ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, চিত্ত বা! বিজ্ঞানকে আত্মা বলিয়! 
জানে । কিন্ত শরীর, ইন্জ্রিয়, মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, চিত্ত ও বিজ্ঞানের অই 
ও সাক্ষী, সর্ধভৃতম্থ, সর্বাধিষ্ঠান, নিত্য, নির্বিকার, সর্বাত্ীপুরষকে 
বেদান্তশাস্ত্রোপদেশ ভিন্ন কেহই তর্ক বা বুদ্ধিবলে জানিতে পারে না। 
বেদাত্ত বাক্যোক্ত “তত্বমসি” তুমিই সেই আত্মা, “অহং ব্রঙ্গান্মি” 
আমিই ব্রহ্ম, “সোহহং” তিনিই আমি (অর্থাৎ সেই ত্রন্ধই আমি), “অয়- 
মাত্সা ব্রহ্ম” এই আত্মাই ব্রহ্ম, “প্রজ্ঞানং ব্রহ্ম” প্রজ্ঞানই ব্রহ্ম, প্রভৃতি মহা- 
বাক্য সকল আলোচন৷ পূর্বক বেদাস্ত-বিহিত মার্গ অবলম্বন করত সেই 
আত্মার ধ্যানই সেই ওপনিষদ্‌ পুরুষকে জানিবার একমাত্র উপায় । 
দ্গতরাং আত্মতব্বোপদেশ জন্ত শাস্ত্রের প্রয়োজন নাই একথা সত্য নহে। 
বান্তবিক শাস্ত্র ভিন্ন অন্ত কোন উপায়েই সেই আত্মাকে জানা যায় না। 
অন্ত একটী আপত্তি উত্থাপিত হইয়াছিল যে, ব্রহ্ম বা আত্মা একটা 
স্বতঃসিদ্ধ পদার্থ সুতরাং কেবলমাত্র তদ্বিষযয়ক জ্ঞান লইয়া কি হইবে? 
যতক্ষণ ন1 উক্ত জ্ঞান হেতু কোন কর্তব্য কর্ম কর! ধায় ব কোন অবর্ত্য 
কর্ম হইতে নিবৃত্ত হওয়া! যায় ততক্ষণ উক্ত জ্ঞান কোন কাজেই লাগে না। 
ক্ষতরাঁং কেবল মাত্র ব্রন্মের উপদেশ দেওয়! অনর্থক এবং এ প্রকার 
অনর্থক উপদেশ দেওয়। বেদান্ত শাস্ত্রের চরম উদ্দেশ্য হইতে পারে না। 
এ আপত্তিও অকিঞ্চিংকর। ইতিপুর্বে দেখান গিয়াছে যে বেদাস্তশান্ত্রমতে 
ব্রহ্গজ্ঞান হইলেই অবিদ্যা ঘুচিয়। যার এবং অবিদ্যাজনিত সর্বপ্রকার ক্লেশ 
বিনষ্ট হয়। সুতরাং ত্রহ্গজ্ঞানের ফল আপনা হইতেই হয়। অবিদ্যানাশরূপ 
ব্রহ্মজ্ঞানের ফল পাইবার জন্ত ব্রহ্ষজ্ঞানকে কোন কার্যে লাগাইতে হয় না। 
যদিও অন্ত সমস্ত স্থলে বিধি-নিষেধ-শূন্ত বেদবেদাস্ত বাক্য-সকল অপ্রমাণ 
তথাপি আ'ত্মবিজ্ঞানের সম্বন্ধে এ নিয়ম থাটে না। অন্য সমস্ত বিষয়ের 
জ্ঞান আপনা হইতে কোন ফল উৎপাদন করে না। যতক্ষণ উক্তজ্ঞান 
কোন কার্ষ্যে লাগান না যায় ততক্ষণ ভ্ঞান থাকা আগ না থাক। সমান। 
কিন্ত ব্রহ্মজ্ঞান হইবামাত্র অবিদ্যা আপন! হইতেই ধ্বংস প্রাপ্ত হয় এবং 
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ব্র্গজ্ঞানী সকল, ক্লেশ হইতে মুক্ত হন সুতরাং ফলোৎপাদনের অন্ত 
্রন্ধজ্ঞান কোন প্রকার ক্রিয়ার অপেক্ষা করে না, ব্রহ্ধান হইবামাররই 
্রচ্মক্ঞানী অবিদ্যা এবং অবিদ্যাজনিত শোকমোহাদি হইতে মুক্ত হুন। 
অতএব কেবলমাত্র ব্রহ্মোপদেশ অনর্থক নহে । এবং ত্রক্গজ্ঞানকে পরম 
পুরুষার্থ বলার বেদাস্তশান্ত্র কোন প্রকার অনর্থক ব| অন্তায় উপদেশ 
দেন নাই। 
আর এক আপত্তি হইয়াছিল ষে ব্রহ্ম সত্য জগৎ মিথ্যা এ বাক্য শত 
মহশ্রবার বলিলেও জগতের অস্তিত্ব লোপ পায় না, সুতরাং জগৎ মিথ্য! 
নহে এবং অদ্বৈতজ্ঞান অসম্ভব । অতএব বেদাস্ত শাস্ত্র & প্রকার উপদেশ 
দেন নাই। ইহার উত্তর এই যে, ব্রর্থ সত্য জগৎ মিথ্যা এই বাক্য শত 
সহম্রবার বলিলেই ব্রঙ্গজ্ঞান হয় ও অজ্ঞান ঘুচিয়া যায় এমন কথা বেদাস্ত- 
শান্তর বাস্তবিক বলেন নাই। বেদাস্তশাস্ত্র বলেন আত্মা দ্রষ্টব্য, শ্রোতব্য, 
মন্তব্য ও নিদিধ্যাসিতব্য অর্থাৎ যতকাল তোমার অজ্ঞান না ঘুচিয়। যায় 
ততকাল তোমার পক্ষে এই চারিটা সাধন! কর্তব্য । সর্ধ প্রথমে আত্ম! 
১ভ্রষ্টব্য | ইহার অর্থ এই যে, তোমার প্রবৃত্তিগুলি ম্বাভাবিক বহিশ্মুখী। 
ফতকাঁল প্রবৃত্তিগুলি বহিন্মখী থাকিবে. ততকাল আত্মজ্ঞানের কোনই 
সম্ভাবনা নাই। অতএব আত্মজ্ঞান লাভের প্রথম সাধনা এই যে, তোমার 
স্বাভাবিক বহির্্খী প্রবৃত্তিগুলিকে ইন্দ্রির়সকল হইতে বিমুখ ক্রিয়া 
আক্মতত্বান্থসন্ধানে নিযুক্ত করিবে। তাহার পরে আত্মা শ্রাতর্য অর্থাৎ 
ত্বাভাঁবিক প্রবৃত্তিগুলি আয়ত্ত হইয়া আত্মতত্বানুসন্ধানে রত হইলে পর 
বেদ বেদাস্ত মহাভারত পুরাণ তন্ত্র প্রভৃতি যে সকল শাস্ত্রে আত্মতত্ব বিষয়ক 
উপদেশ আছে সেই সকল শাস্ত্র ও আত্মতত্ববিষয়ক অন্যান্ত উপদেশ সদৃগুরু 
ও ভগবস্তক্তগণের নিকট শ্রবণ করিবে। শ্রবণ ক্রিয়া আবার ছুই প্রকার 
(১) কেবলমাত্র কর্ণে শ্রবণ এবং €২) শ্রবণ করত ভক্তিপুর্ববক পালন । 
প্রথম প্রকারের শ্রবণকে শ্রবণ বলির! গ্রাহথ করা যায় না। লোকে সর্বদা 
বলিয়া! থাকে “আমি অমুককে অমুক কর্ম করিতে বলিয্নাছিলাঁম কিন্ত সে 
আমার কথ। শুনে নাই ৮ এখানে “সে আমার কথা গুনে নাই” এই 
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বাক্যের অর্থ এমত নহে যে আমার কথা তাহার শ্রবপগোচর হু নাই 
কিন্তু এই বাক্যের অর্থ এই যে, সে আমার কথ ভক্কিপুর্বক পালন করে 
নাই। শাস্ত্রের উপদেশ শ্রবণ করিবে ইহার অর্থ এই বে শাস্ত্র শ্রবণ করিয় 
ভক্তিতাবে শাস্ত্রের বিধান ও উপদেশ পালন করিবে । সাধনার তৃতীয় 
সোপান এই যে আম্মা মন্তব্য । কেবলমাত্র আল্মার তন্ব শ্রবণ করিলেও 
মন সর্বদা আত্মচিন্তনে রত থাকে না। লেইজন্ যখন সাবকাঁশ পাইবে 
শাস্ত্রের অবিয্োধী তকের লহিত আত্মাত্ব বিষন্ন ভাবিৰে এবং আত্মার বিষয়ে 
শান্তর বে সকল দিদ্ধাস্ত স্থাপনা করিন্া্ছন সেই সকল সিদ্ধান্তে উপনীত 
হইৰাক চেষ্টা করিবে এবং খু সকল দিদ্ধান্তে উপনীত হইলে এর নকল 
লিষ্ধাস্ত আপন হৃদয়ে প্রোধিত করিবে । তাহার পর আত্ম নিদিধ্যাসিতবা 
অর্থাৎ শাস্ত্রে আত্মার ধ্যানের সম্বন্ধে যেরপ উপদেশ আছে লেই উপদেশ 
মত আত্মার ধ্যান করিবে । এইরূপে আত্মার ধ্যান কন্সিতে করিতে ঈশ্ষধরর 
অনুগ্রহ লাভ করিতে পারিলে তবে আত্মজ্ঞান হয় এবং তখন ব্রহ্ম সত্য 
জগং মিথ্যা বলিয়। স্পই দেখ। যায় এবং তখন অবিস্া ঘুচিয়া যায়। নতুবা 
ব্রঙ্গ সত্য জগৎ মিথ্যা এই কথা শত সহত্রবার বলিলেও কোন ফল হয় 
না । এখানে ইহা! বলা কর্তব্য যে অবিদ্যানাশের পূর্বে ঘষে জগতের বাস্ত- 
বিক অস্তিত্ব ছিল সেই জগৎ অবিদ্যানাশের পর ধ্বংস পায় বেদান্তদর্শনের 
এমন উপদেশ নছে। বেদাস্তদর্শমের উপদেশ এই ষে, জগৎ চিরকালই 
মিথ্যা, যতদিন অবিদ্যা থাঁফে ততদিন ভ্রমবশতঃ জগৎ সভ্য বোধ হয়, 
অবিদ্যা নষ্ট হইলে মিথ্যা জগৎ মিথ্যা! বলিয়াহি হৃষ্ট হয়। 

শেষ আপত্তি এই ধে, পরিবর্তনশীল এই জগতের উপর আস্থা ন! 
ঝাধিয়া শাস্ত্রোপিদিষই ব্রক্ষকে পরোক্ষভাবে জানিয়া তাহার আলোচনা ও 
উপাসনা! কর, তাহা হইলে সেই আলোচনা ও উপাসনার ফলে তুমি 
এক্ন লোক পাইবে যে লোক সুখময় এবং যেখান হইতে আর পুনক্নাবৃত্তি 
হয় না। এই উপদেশ দেওয়াই বেদান্তশান্ত্রের উদ্দেশ্য, অতএব ক্রিয়াই 
শাস্ত্রের প্রাতিপাঈঃ, কেবল ব্রদ্দ কি পদার্থ তাহা উপদেশ দেওয়া শাস্ত্েক্ 
তাৎপর্ধ্য নহে; বেন্থখমযর় লোক হইতে আর পুনরাবৃত্তি হয় না সেই 
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লোক প্রাপ্তিকেই মোক্ষপ্রাপ্তি বলে। ইহার উত্তর এই যে, ভুমি 
লোকের কথা বলিতেছ তাহ। স্থষ্ট কি নিত্য ? বেদাস্তশান্ত্রমতে এক বঙ্গ 
ভিন্ন সমস্ত পদার্থ এবং সমস্ত লোকই স্থষ্ট সুতরাং অনিত্য। সংসারেও 
'দেখ। যায় যে, সকল প্রকার উৎপাদ্য পদার্থ ই অনিত্য। ম্তরাং তোমার 
স্বকপোলকল্িত উক্ত প্রকার নিত্যলোরু কোথা হইতে আদিবে? প্র 
প্রকার নিত্যলোক থাকিলে তাহা ব্রহ্ষকর্তৃক ন্ট হইতে পারে না 
স্ৃতরাং সকল বেদাস্তশান্ত্র ষে একবাক্যে বলিতেছেন যে ব্রহ্ধই জগতের 
স্ষ্টি-স্টিতি-লয়-কারণ সেই বাক্য অপ্রমাণ হইয়া পড়ে । অতএব তোমার 
কল্পিত স্ুখমন্ব নিত্যস্থান থাকিতে পারে না। আ'পততিকারীব্না এইখানে 
বলেন তবে মোক্ষ কি প্রকারে সম্ভব হয় ? উত্তরে আমরা বলি যে মোক্ষ 
ও ব্রক্মভাব পৃথক. নহে। যতক্ষণ তুমি অবিদ্যায় ভূবিয়া আছ ততঙ্ষণই 
তুমি আপনাকে বদ্ধ ও মরণশীল বলিয়া জানিতেছ। বেদাস্তশান্ত্রে 
আলোচনা ও বেদাস্তবিহিত মার্গে ব্রদ্মের উপাসনা করিতে রকুরিতে তোমার. 
বিদ্যা ঘুচিলেই তুমি দেখিতে পাইবে যে মোক্ষ ঝা ব্রক্গভাবই নিত্য ও. 
সত্য এবং আর সমন্তই মারাময়। বাস্তবিক বেদাস্ত-শাস্ত্রোক্ত, মোক্ষ-প্রাপ্তি 
কোন প্রকার শ্লোক প্রাপ্তি নহে। জীবাত্মা ও পরমাত্মা এক । জীব 
অজ্জানবশত তাহাদিগকে পৃথক মনে করে। সেই অজ্ঞান বিল হইলেই 
জীব আপনাকে ব্র্দ হইতে অভিন্ন দেখিতে পায় এবং জগৎ মিথ্যা বলিয়। 
তাহার স্পষ্ট জ্ঞান হয়। আমিই নিত্য সত্য চিন্ময় ব্রদ্ম এবং জগৎ মিথ্যা! 
এই জ্ঞান অপরোক্ষভাবে হওয়ার নামই মোঙ্ষপ্রাপ্তি। যেব্রক্গ চিরকাল 
'সাছেন ও থাকিবেন, ধাহার মায়াম এই জগৎ মিথ্যা হুইয়াও সত্যব্ূপে 
ভাসমান, বাহার লীলায় জীব অবিদ্যাগ্রন্ত হইয়। সংসারচক্কে ভ্রমণ করি- 
তেছে, সেই ব্রহ্ম হইডেই বেদাস্তশান্ত্র উদ্ভৃত হুইয়াছে। নেই বেদাস্ত- 
শাস্তের উপদেশ সম্যক্রূপে পালন করিলেই জীব অবিদ্য হইতে মুক্ত 
হয়। উক্ত অবিদ্যা বা মিথ্যাজ্ঞান নষ্ট করাই বেদান্তশান্ত্রের চরয় 
উদ্দেশ্য । মিথ্যাজ্ঞান নষ্ট হইলে পুর্ণজ্ঞান আপন! হইতেই প্রকাশ পায়। 
কিন্ত ত্রহ্গবিদ্যার অপ্বিকারী না হইলে সাধক কেবলমাত্র বেদাস্তশাস্্ 
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আলোচন। করিয়া কোন বিশেষ ফল পাইবেন না। ব্রহ্মবিদ্যার অধি- 
কার কি প্রকানে হস প্রথম স্থত্রে তাহা সবিস্তারভাবে বল। হইয়াছে । 
নিত্যানিত্যবস্তবিবেকী, ইহামুত্রার্থকলতভোগবিরাগী, শান্ত, দাস্ত, উপরত, 
তিতিক্ষু, শ্রদ্ধাচিত্ত, সমাহিত এবং মুযুক্ষু না হইলে সাধক ব্রন্ধবিদ্যার 
অধিকারী হন না । আবার ইচ্ছা করিলেই সাধক এই সমস্ত গুণশালী হইতে 
পারেন না। এই প্রকার গুণশালী হইতে হইলেও সাধনার প্রয়োজন । 
সেই সাধনাসমূহ বেদাস্তশাস্ত্রে বিস্তারিতভাবে বিবৃত আছে। জীবগণকে 
অনুগ্রহ করত লর্বজ্ঞ ভগবান্‌ বেদব্যাস সেই সমস্ত সাধনা সংক্ষেপে 
প্রীমত্তগবদ্গীতায় সঙ্কলিতচ করিয়। গিক্সাছেন এবং ভগবান, শঙ্করাচার্ধ্য উক্ত 
গ্রন্থের সুন্দর ভাষ্য রচনা করিয়া গিয়াছেন । 
সর্বোপনিষদে। গাবেো দোগ্ধা গোপালনন্দনঃ। 
পার্থো বৎসঃ সুধীর্ভোক্তা হুপ্ধং গীতামৃতং মহৎ ॥ 

উপনিষদ, ( অর্থাৎ বেদাস্তশান্ত্র সকল ) গাভীন্বরূপ, গোপালনন্দন 
প্রীক্কষ্ণ দোহুনকর্তা, অঞ্ভুন বৎস, এবং মহৎ গীতামৃত ছুগ্ধস্বরূপ, সুধীগণ 
তাহা পান করেন। সাধক প্রথমে গীতাশান্ত্র সম্পূর্ণভাবে আয়ত্ত করি- 
বেন। তৎপরে গীতার উপদেশমত কর্ম করিতে থাকিবেন। যখন 
তিনি দেখিবেন যে তিনি সর্ধতোভাদ্বে গীতার ভপদেশমত কর্ম করিতে 
পারিক্তেছেন তথন তিনি আপনাকে ব্রহ্গবিদ্যার অধিকারী বলিয়! বুঝি- 
বেন। তখন যথানিয়মে বেদাস্তশান্্র আলোচনা করিয়া ভক্তিভাবে 
বেদাস্তশান্ত্রোস্ত উপদেশমত ব্রদ্গের ধ্যান করিতে থাকিলেই সাধক সম্যক্‌ 
ফল পাইবেন, তাহার অজ্ঞান নষ্ট হইবে, এবং তিনি আপনাকে ' ব্রঙ্গ 
হুইতে অভিন্ন বলিয়া! জানিতে পারিবেন । 


ইতি চতুঃস্থত্রী সমাপ্ত । 
ও তত সৎ্॥ 
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থাকে অর্থ এত নছেংযে, আমার, কথ তাহার. শ্রবণগোচর হব নাই 
ফ্িন্ধ' এই বাক্যের, অর্থ,এই মে, আমার, কখ। -ভজিপুর্রবক পালন, করে 
নাই।. শান্তেক্ক উপদেশ. আরগ .কক্িবে ইহার, অর্থ এই যে.শান্ত্র শ্রবপ- করিনা 
তক্ষিববে।শঞ্জ্ের বিদ্বান. ও উপদেশ পালন. করিবে. সাধনার, তৃতীয় 
সোপান.এই' যে আতা মন্তব্া'।, ৫কেবলমাত্র আত্মার তব'আবগ করিলেও 
মন সর্বদা! আমচিস্তলে রুকু খাঁচক না.।: সেইজক্ যখন সারকাশ পাঁইবে 
শানে অহিক্োধী। তর্কের 'সরিক্ত,আদ্মার রিরয়/ভাবিকে, এরং আত্মার বিষয়ে 
সবান্জ য্নে'স্ক'ল সিদ্ধান্ত স্থাপন; করিয়াছেন: দেই সরুল সিদ্ধাস্তে উপনীত 
ক্ইদ্বাস়্ চেষ্ট- করিবে এব উ' সকল দিদ্ধাস্তে: উপনীত. হইলে. & সরুল 
লিকান্ত আপন/হৃদক্ষে ০্রোক্ষিত্র. করিবে ।. তাহার.পর আত্ম), নিদিধ্যাসিতব্য 
অর্থাৎ শান্কে' আত্বাধযান্রে, সক্ষন্ধে, যেকপ,'উপদেশ আছে সেই উপদেশ 
মত আন্মার-ধ্যান:কছিঘে। এইরপে: অক্মার.ধ্যান.করিতে করিতে ঈঙ্খ/রর 
অন্ধগ্রেহ লাভ করিতে প্নক্িলে তবে, আত্মজ্ঞান.হয় এবং তখন. ব্রহ্ম সত্য 
জগং.মিগ্যা বলিয়/স্পষ্ট দেখ! যাক এবং তখন: অবিস্তাঘুচিয়! যায় । নতুবা 
ব্রন্ম সত্য জগৎ মিথ এই: কথ। শত সহুতরবার বলিলেও কোন ফল হয় 
ন1।.একানে ই বল! কর্তবঃ যে অবিদ্যাপ্াশের পুর্বে যে. জগতের বান্ত- 
ঘিক অস্তিত্ব ছিল'নেই জগঞ্গ অবিদ্যানাপের পর ধবঃস পায় বেদাস্তদর্শনের 
এমন উপন্ধেশ। নহে । বেদ্ধস্তদর্শদের' উপদেশ, এই: যে, জগৎ চিরকালই 
মিথ্যা, ফতদদিন. অধিদ্য। থাকে ততদিন ভ্রমরশতঃ জগৎ সত্য বোধ হুর, 
জবিদ্যা। নষ্ট কইল মিথ্যা জগৎ মিথ্য। বলিয়া চৃষ্ট' হয়,। 

শেক জাপত্তি,এই' বে, পঙ্গিবর্তনলীম এই জগতের উপর আস্থা ন 
রাধিকা! শখাক্রোপদিষ্ট ব্ক্ষকে পরোক্ষভারে জাদিঝ তাছার আলোচনা ও 
উপালন! কর, তাহঃ.হইলে মেই আচলাচনা ও উপাসনার ফলে তুমি 
এমন লোক পাইহব.যে কোক সুখদয়. এবং যেখান হইতে আর পুনরাবৃত্তি 
হয় না। এই উদ্গনেশ দেওয়াই বেদাস্কশাঙ্জের উদ্দেশ্য, অতএব ক্রিয়াই 
শাঞ্রের প্রন্ঠিপাদ্ন, কেবল বরন্ম কি' পদার্থ তাছ! উপদেশ দেওয়। শাস্ত্রের 
ভাঁৎপর্ধ) নহে ? ফেুখময় লোক হইতে জার পুনরাবৃদ্তি হয় না সেই 
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১৮৬ সরল বেদান্ত দর্শন । 
লোক প্রার্তিকেই মোক্ষপ্রাপ্তি বলে। ইহার উত্তর এই যে, তু্ধি ঘে 
লোকের কথ। বলিতেছ তাহ''স্থষ্ট কি নিত্য ? বেদাস্তশান্ত্রমতে এক ত্রহ্গ 
ভিন্ন সমস্ত পদার্থ এবং সমস্ত লোকই সৃষ্ট সুতরাং অনিত্য। সংসারেও 
দেখা যায় যে, সকল প্রকার উৎপাদ্য পদার্থ ই অনিত্য। সুতরাং তোমার 
স্বকপোলকল্লিত উক্ত প্রকার নিত্যলৌক কোথা হইতে আসিবে ? প্র 
প্রকার নিত্যলোক থাকিলে তাহা ব্রহ্ষকর্তৃক সৃষ্ট হইতে পানে ন! 
সুতরাং সকল বেদাস্তশান্ত্র ষে একবাক্যে বলিতেছেন যে ব্র্ষই জগতের 
হুষ্টি-স্থিভি-লয়-কারণ সেই বাক্য অপ্রমাণ হইয়া পড়ে । অতএব তোমার 
কল্পিত সুখমক্স নিত্যস্থান থাকিতে পারে না। আপত্তিকারীরা এইখানে 
বলেন তবে মোক্ষ কি প্রকারে সম্ভব হয়? উত্তরে আমরা বলি যে মোক্ষ 
ও ব্রহ্মভাব পৃথক, নহে। যতক্ষণ তুমি অবিদ্যায় ডুবিয়া আছ ততক্ষণই 
ভূমি আপনাকে বদ্ধ ও মরণশীল বলিয়া জানিতেছ। বেদাস্তশান্ত্রে 
আলোচনা ও বেদাস্তবিহিত মার্ণে ব্রদ্মের উপাসনা করিতে করিতে তোমান্গ 
অবিদ্যা খুচিলেই তুমি দেখিতে পাইবে যে মোক্ষ ব1 ব্রক্মভাবই নিত্য ও 
দত্য এবং আর সমস্তই মায়াময় । বাস্তবিক বেদাস্ত-শাস্ত্রোস্ত-মোক্ষ-প্রাপ্তি 
কোন প্রকার স্ষ্টলোক প্রাপ্তি নহে । জীবাত্মা ও পরমাত্মা এক । জীব 
অক্ঞানবশত তাহাদ্দিগকে পৃথক মনে করে'। সেই অজ্ঞান বিনষ্ট হইলেই 
জীব আপনাকে ব্রহ্ম হইতে অভিন্ন দেখিতে পান এবং জগৎ মিথ্যা বলিয়া 
তাহার স্পষ্ট জ্ঞান হয়। আমিই নিত্য সত্য চিন্ময় ব্রহ্ম এবং জগ মিথ্যা 
' এই জ্ঞান অপরোক্ষভাবে হওয়ার নামই মোক্ষপ্রাপ্তি। যে ত্রক্দ চিরকাল 
আছেন ও থাঁকিবেন, ধাহার মায়ায় এই জগৎ মিথ্যা হুইয়াও. সত্যরূপে 
ভাদমান, ধাহার লীশায় জীব অবিদ্যাগ্রস্ত হইয়। সংসারচক্করে জমণ করি, 
তেছে, সেই ব্রন্গ হুইন্তেই বেদাস্তশান্্র উডভৃত হুইয়াছে। নেই বেদাস্ত- 
. শাস্ত্রের উপদেশ সম্যক্ন্ষপে পালন করিলেই জীব অবিদ্যা হইতে মুক্ত 
হয়। উক্ত অবিদ্যা বা! মিথ্যাক্তান নই করাই বেদাস্তশান্ত্রের চরম 
উদ্দেশ্য । মিথ্যান্তান নষ্ট হইলে পূর্ণজ্ঞান আপনা হইতেই প্রকাশ পায়। 
কিন্তু ব্রহ্মবিদ্যার অধিকারী না হইলে সাধক কেবলমাত্র রেদাস্তপান্ত 
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খআলার্টনা করিয়া কোন বিশেষ ফল পাইবেন নাঁ। ত্রক্মবিদ্যার অধি- 
কাঁচ কি প্রকারে হয় প্রথম শুত্রে তাহা সবিস্তারভাবে বলা হইয়াছে। 
নিত্যানিত্যবস্তবিবেকী, ইহামুত্রার্থফলভোগবিরাগী, শান্ত, দাত্ত, উপরত, 
তিভিক্ষু, শ্রদ্ধাচিত্, সমাহিত এবং মুযুক্ষু না হুইলে সাধক ব্রহ্মবিদ্যার 
অধিকারী হন না । আবার ইচ্ছা করিলেই সাধক এই সমস্ত গুণশালী হইতে 
পারেন না। এই প্রকার গুণশালী হইতে হইলেও সাধনার প্রয়োজন । 
সেই সাধনাসমূহ বেদাস্তশান্ত্রে বিস্তারিতভাবে বিবৃত আছে । জীবগণকে 
অনুগ্রহ করত লর্বজ্ঞ ভগবান্‌ বেদব্যাস সেই সমস্ত সাধনা সংক্ষেপে 
শ্রীমদ্তগবদ্গীতার সঙ্কলিত করিয়! গিয়াছেন এবং ভগবান, শঙ্করাচার্ধ্য উক্ত 
গ্িশ্থের সুন্দর ভাষ্য রচনা করিয়। গিয়াছেন । 
সর্বোপনিষদে! গাবে। দোগ্ধা গোপালনন্দনই। 
পার্থো বৎসঃ সুধীর্ভোক্তা হুগ্ধং গীতামৃতং মহৎ ॥ 

উপনিষদ, (অর্থাৎ বেদাস্তশান্ত্র সকল ) গাভীন্বরুপ, গোপালনন্দন 
শরীক দোহনকর্তা, অঙ্জঞুন বৎস, এবং মহৎ গীতামৃত হুপ্ধম্বূপ, স্ুধীগণ 
তাহা পান করেন। সাধক প্রথমে গীতাশাস্ত্র সম্পূর্ণভাবে আয়ত্ত করি- 
বেন। তৎপরে গীতার উপদেশমত কর্ম করিতে থাকিবেন। যখন 
ভিনি দেখিবেন যে তিনি সর্ধতোভান্ধে গীঘান্প উপদেশমত কর্ম করিতে 
পারিতেছেন তথন তিনি আপনাকে ব্রহ্গবিদ্যার অধিকারী বলিয়! বুঝি- 
বেন। তখন যথানিয়মে বেদাস্তশান্স আলোচনা করিয়! ভক্তিভাবে 
বেদাস্তশাস্ত্রোক্ত উপদেশমত বর্গের ধ্যান করিতে থাকিলেই সাধক সম্যক্‌ 
ফল পাইবেন, তাহার অজ্ঞান নষ্ট হইবে, এবং তিনি আপনাকে ব্রক্ধ 
হইতে অভিন্ন বলিয়া জানিতে পারিবেন । 


) 





ইতি চতুঃস্ত্রী সমাপ্ত । 
গু তৎ সৎ॥ 


